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VIRTUDES E DEFEITOS:
UM ESTUDO EM GRUPO

Alunos da 46 turma da Escola da
Aprendizes do CEAE-Genebra, quando
estavam no primeiro ano da escola,
durante vérias semanas, antes do inl
cio das aulas, reuniam-se em grupos
para estudo e identificagéo das virtu-
des e defeitos.

Do estudo em grupo resuitou um
“documento”, que tem ajudado a tur-
ma a prossegulr na futa pele auto-co-
nhecimento, estimulada pela permea-
nente troca de idélas entre todos. E

esse “documento” gque transcrevemos,

4 seguir, na Integra.

| O8 DEFEITOS

Devido 208 envolvimentos que obs-
truem a nossa consciéncia, temos, as
vezes, reais dificuldades em declfrar
as artimanhas e tramas inconsclaentes,
muitas delas até sugeridas hipnotica-
menta pelos irméos Invisivelis, que se
apdiam nas nossas fraquezas. E entdo,
titubeamos, nos delxamos levar e nos
desequilibramos.

Conhecendo nitidamente como se
manifestam em nds os defeitos, pode-
mos registrar mais rapidamente as
acbes de cada um deles e iniciar a
luta interlor para conirolé-tos, podando
as suas Interferéncias, blogueando a
sua propagagéo, & diminulndo as suas
conseqgiiéncies desastrosas.

1. ORGULHO

O orgulhoso vive numa atmosfera
iluséria, de destaque soclal cu Entelec-
tual, crlando, asslm, barrsiras muito
densas para penetrar, na realidade do
seu préprie ser, Na maioria dos casos,
o orgulho & um mecanismo de defesa
parz encobrir algum aspecte ndo acei-
to de ordem familiar, limitagbes de
sua formagso escolar-educacional, ou
mesmo o resultade do seu préprio po-
sicionamento diante da sociedade, da
Imagem que escolheu para si mesmo,
do papel que deseja desempenhar na
vida de “status".

Deofeitos sindnimos ou relaclonados:
arrogéncla, ironia, deboche, menospre-
z0, [nsoléncia petuldncia, sarcasmo,
teimosia, prepoténcla,

2. VAIDADE

A wvaidade, sorratelramente, estd
guase sempre presente dentro de nés.
E muito sutil a manifestagao da valda-
de no nosso intlmo e ndo é pequeno
¢ esforgo que devemos fazer na vigi-
lancia, para néo sermos vitimas da-
quelas infludncias que EBncontram
apoio nesse nosso defeito. De alguma
forma e de variada intensidade, conta-
mes todos com uma parcela de vai-
dade, gue pode estar se manifestando
nas nossas motivagdes de algo a rea-
lizar, o que é certamente vélido, até
carto ponto. O perigo, no entanto, re-
side no excesso e nho desconhecimen:
to das fronteiras entre os impulgos
de idealismo, por amor & uma causa
nobre, e os impetos de destaque pes-

| soal, caracteristicos da vaidade.

. Defeitos sindénimos ou relacionados:

egocentrismg, egoismo, ostentagéo,
luxdria, frivolldade, materlalisma, fal-
sidade, ambigdo.

3. INVEJA

Ao constatarmos nos outros algo
que desejarfamos possuir, manlfesta-
mos uma vibrago de 6dio gratuito pa-
ra com eles, como se fossem culpa-
dés da nossa condlgho precéria, da
remuneracdo baixa ao trabalho mate-
rial, ou de qualquer outro aspecto li-
mitante dentro das dificuldades em
que vivemos,

Vivemos no pettanente erro de
sempre culpar alguém pelos males
que sofremos, como fuga a um olhar
corajoso para dentro de nds mesmos,
onde encontrariamos as causas, remo-
tas ou préximas, dos tormentos de
hoje.

Defuitos sinénimos ou relaclonados:
ralva, maledlcéncia, In)drla, caldnia, co-
blga, rancor, lamentsgéo.

4. CIOME

O nosso apego aps objetos e as
pessoas tem, no ciéme, uma das suas
formas de manifestaco. O zelo de-|.

| maslado, o cuidado excessivo, a valo-

rizagio descabida acs nossos perten-
ces chegam & raja da preocupagéo, do
desequilibrio, 'do desassossego, nas
reacdes do Indisfarcdvel ciime. E
mesmo um estado febril, de intrangiii-
lidade, que pode nos tirar o sono mui-
tas vezes,

O cidme anda préximo da inveja.
Ambos sBo expressbes da coblga, e
se manlfestam no nosso desejo da
posse ou na nossa condigdo posses-
siva, ambiciosa, egoista.

Defeltos sindnimos ou relacionados:
cobica, ambigdo, egolsmo, Incompreen-
s&@o, intolerdnciaz, desrespeito, desas-
pero, raiva, rancor,

5. AVAREZA

A avareza diz respeito lgualmente
ao apego especifico ao dinhelro e aos
objetos materiais que possuimos. O
homem avaro é o agoista que nega o
auxille pecunidrio a quem lhe bate &
porta, desprezando as oportunidadesa
de servlr, a até mesmo de ouvir quem
lhe venha pedir socorro.

O avaro centrallza sua preocupagéo
na aquisicdo do dinheiro ou nas diver
sas formas de enrlqueclmento. Para
ele, o objetivo principal da exIst&ncia
é o dinhelro & o que ele lhe propor-
ciona para usufruto,

Dafeitos sindnimos ou relacionados:
egoismo, materlallsmo, indiferenca,
impledade, ingratidédo.

6. ODIO E AGRESSIVIDADE

0 édio & uma manifestagéo dos mals
primitivos sentimentos do homem ani-
mal, que ainda guarda no espitito em
evolugio os resquicios do Instinto de
conservagio, sob as formas de defesa,
de amor-préprio. Manlfesta-se desde]
os aspectos mais sutls, dissimulado
na hipoctisla soclal & nas formas de
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antfpatfas, aos atos mals cruéls e bru-
tals de violéncia. .

Podamos, de mensira geral, identifl-
car as nossas manifestegles de édio
nos diferentes campos, que comprsen-
dem e smogles, os pensamentos, as
palavras e oa atos agressives,

Defeltos sindnimos ou relaclonados:
rancor, raive, vinganga, agresslvidade,
ressentimento, desumanidade, viol&n-
cla, revolta, crueldade, hostllidade.

7. VINGANGA

A vinganga se manifesta sm nosso
Intlmo como uma reeclio carregada de
forte amoglo, por uma ofensa a néa
dirlglda. SEo também as formas doa
ravides, em dlecussdes acalorades,
quando trocamos grosserias, os pro-
pésitos violentos de vingar crimes co-

emogbes multo fortes do édio que le-
vam 88 criaturas’ a atoa crimincaos de
vingange,

Defeltos sindnimos ou relaclonados:
Gdlo, veldade, orgulho, Inconseqtidncla,
Impulaividade, .

8. MALEDICANCIA

A tenddncla perniclosa que traze-
moe de comantar o0 mal, freqllentemen-
te se manifeata nas conversagbes gque
costumamos manter nos clroulos en-
tre 'amlgos'. Quando entra em peuta
tecer raterdncles & pesscas, parace
gor até Irresistivel a abordagem dos
aspectos mals desabonadores das crls-
turas. E nfio flca apenas nleso. O que
& multo plor slio os acréscimos por
conta da Imaglnagfo doentls, nae oa-
tnles e interpretagtes maldvoles que
} go fazem. ' '

Dateltos sindnimos ou relaclonados:
maldadse, inimizade, preconceltos, In-
conasqiidneia, caldnle,

8. INTOLERANCIA

O Intclerante nlo perdon, nem mes-
ma atenua as falhas Humenas e, por
| 1aso, falta-lhe a modereglio nas epre-

nag o lado errado das pesacas, o que
am nade estimula o bam proceder.

A facll lrrlteglio & tembém um ae-
pecto predominante do tipo Intoleran-
te. O senso de enillse o de critica &
nele muito forte. Na sua menelre de
var, ?uem erra tern gque pagar pelo
que fez. Nio hA conslderaglas que
possam atenuar uma falte.

Defeltos sin8nimos ou relaclonados:
incompreensdo, _rl:g[dez. saveridade,
intransigéncla, Irritabllidade. :

10. IMPACIENCIA _

A Impacléncla, em qualquer drea de
aprendizagem, indica -asmpra deaco-
nhecimento dos reals velores esplri-
tunls, E apego aos bens passagelros,
que estimulam nossas necessldades
| Imediatas mas que nos ssoravizam sos

cos,
Defeltos sindnimos ou relacionados:
nervosismo, precipitacio, impertinén-

taglio.

11. NEGLIQENGIA S .

QO ‘Individuo negligents é aquele
desculdedo das suae obrigacles, ou
sela, saba 0 que deve e preclsa fazer,
mas dalxa pera depols, relaxa, faz
“corpo mele™, -

matidos a famillares. Em geral, sfio as |-

clagles pare com o préximo. V8 ape-

condiclonamentos dos asntldoa fisl-

cla, Irritabllideds, Imprudénela, lamen-

A negligéncla pode também Indlcar
deainteresss no que nos cebs fazer,
no esforgo prépric que precigamos de-
senvolver para nos eperfelgoar pro-
gresslvamente. N&o tendo o devido In-
ferssse no que pretendemos reallzar,
evidentementa o negligenclamos, o
que é mesmo male comum, ou aeja, o
comodismo atua com predominlo em
nossas agbes. .

Defeltos sindnimos ou relacionados:
Irresponsebllidade, Inconsagiiénola, pre-
guige, Impravidéncle, '

12, OCIO8IDADE

Ser ocioso & gastar o tempo Inutil-
ments, aem provelto; & despardigé-lo
Inatlvamente. O trabalho & ums lel
imperiosa da CriagBo, tudo as desen-
volve, caminhe, evolul, produz-se como
conseglincla dele, @ como tal o que
a ole a8 opSe é noclvo, prsjudicial.

'Defelton sinénimos ou relaclonados:
glragulgn. Irragponsabliidade, como-

smo. .

AS VIRTUDES

A palavra "virtude”, nos dicioridrios,

6 assim definida: “Dispoalglo firme e

conatants para & prétioa do bem”,

Temoe, naa virtudes, aqueles pa-|

dries de comportamante que um dia
chegaremcs A vivenclar espontanea-
mente, sem gue para 198 nos custs
algum esforgo. Reagiremos de mode
natural, por héblto, com bons sentl
mantos, sem diflouldades.

E praciso compreender que a at/tude
virtuosa deve eatar despida do Inte-
resse pessoal, ou das IntangSes ocul-
tes, A malor qualldade que a virtude
pode ter & a de aer praticads com a

mals desinteressada carldads, o gque

Iha confers grandloso mérito.

1. HUMILDADE, MODIBTIA,
S8OBRIEDADE

Para podermos ger verdadelramente
humildes devemos, quanda estlvermos
nos dando multo valor, por aqullo que
possufmos flnancelramants, pela poal
clo soclal & quil chegamos, pelo car-
go que ocupemos, ou pslo conhecl
mente adquirido, no elevedo conocelto

us possamos fazer de nds mesmos,

evemos maditar serlamsnts, com

urgénela, no falec rumo em que nos
schamos e esforcemo-nos em refrear
os [mpetos de revolta, de Inconformas-
¢lio, as exaltagles de Animo, o8 me-
lindres, as queixes, Indlcativos de nos-
80 engano.

Em poucas palevras, podemos dizer
que asr humliide, modeate a adbrio 4
sor: despratensioso; conformado; re-
signado: simples; submisso; respelto-
80; reservado; comedido; moderado.

2. REBIGNAGAO

Pare ssrmos resignados precisamos
eprender & n#o lamenter & nossa sor
te @ a acelter com submissfio paclente
o8 sofrimentoa da vide.

Pelo que ]é ‘entendemos do valor
que reprasenta o aoftimento, no burlla
mento do nosso esplrito, nas aghes
corretlvas Bo- nosso orgulho, como

| colheita dos males que tenhamos plan-

tado ontem, & a resignaghio o melhor
testemunho da nossa comprasnsfio, a
melhor prove do nosso amor a Dsus.
Virtudes sindnimas ou relacionadas:
humilldade, compreensfio, sensatez,

‘| aquels individuo Judicloso, qus ags

| olho, conseglidnois, temperanga.

| da alma, se amplis na madida em que

[ mo . pracureora que & du oarldade, &

'8. AFABILIDADE, DOGURA

" 8io Paulo, Malo de 1988

3. BENBATEZ |
-'Sensato. nas suas determinagfes &

com ceutela e sabedoria. Sabedoria
prassupds conhacimento das verdades.
esplritunis e, portants, da importdnola
dos fato & ocorréncias da vide come
meics para nos elevar na sscalada da
evoluglo espirltual, Assim, & visllo
desss &ngulo, quandc somos chame-
dos a aglr, § posigho que devemos
tomar, pare eermos: coarentss com a |-
lalil divina ou natural qué a tudo pre-
slde, -
Virtudes #inSnimas ou relacionadas:
prudéncla, ponderaghb, compenetra

l

O sentimento, que & a manifastaglo

nos despofemos dos Intsresses ege-
clntricos, abandonsmos os apegos
fos nossoa pertences ¢ nos voltamos
para o bem-astar dos qus estlic ao
nossa redor. Ae satisfagbes que nos
preenohem a aima transhordam do
nosso Intimo, sbrangendo os seme-|
[hantes, o apenaa s completsm quan-
do proporcicnamos a eles slgum be-
neficlo. Desponta, entlio, dentro de
nés, a devogiio, # & pledade cresos oo~

mals aublime das virtudea,

Virtudes sindnimae ou relacionadas:
caridade, bondade, bensvolénola, com-
paixfio, miserlodrdia,

5. QENERQSIDADE :

A generoaldade & caracterfetioa do
ue #plloam a oaridade ocom naturall-
ade, com espontansidads, _

Quem é generosc, niic aents difl-
culdade em -ser hom, nko |he 4 um
sacrifiolo. Pelo contrérle, o faz por
gosto e satifaclio, nlio se cansa, nlio
oo [rrita, nfic sw perturba,

A .abnegaghc — que também & opes-
to do sgolamo — & indicativa daqulle
us fazsmos generosaments em favor
s alguém, ou de alguma causa, sem |
Intarease préprio, aom esquecimeanic
ds nés meamoe, cu até com saorificlo
do que possa noa partencer,.

Virtudes sindnimas ou relacfonadasi
benafiodnola, desprendimente, carlda-
de, desinterssss, despojamento, bos-
vontads, prodigalidads, doaglio, :

Al autd a mansira pritioa de verifioar-
mics, em nosec relacionamanto scclal,
se apsnas nos eervimos do vernlz su.
perflofal, que o minimo de educagho
hos ansine, cu 8¢ estamos verdadek
raments expressando, em nossas oor-
taziaa, & banevoléncla para com os as-
melhantsa, '

Preoisamos desenvolver a afabllide-|
de o a dogura, no apenes no tratc
formal, mas em profundidade, Interlon
mants, '

Entandemos, sssim, que & necessd:
rlo valorizar, no noaso gonvivio soolal,
cumprimentos, ' saudagles, agradeal
mantos, votoa s quelsquer. expressies
ditas formalments. em ooasifes gque
lhe afio préprias, para aplicarmoca o
amer a0 proximo, procurando; desse
modo, sentlr com ¢ coraglic aqulle que
pronunclamos er bensficlo de al-§
guém, ' o
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Virtudes sindnimas ou rolacionadas:
meiguice, terpura, serenidade, suavida-
de, brandura, cortesia, educagdo, bon-
dade, carinho, paclfismo, gentileza, de-
licadeza, pureza, bom-humor,

7. COMPREENSAQ, TOLERANCIA

Para sermos compreensivos pragisa-
mos estar preparados para aceitar as
reagbes, a conduta, ¢ modo de ser
das pessoas, sem prejulgamentos ou
condenacdes. Precisamos estar prepa-
rados para aceitar as criaturas como
slas sfio, do jeito que elas se expres-
sam, até mesmo quando corrompidas,
criminosas, assaltantes, prostitutas ou
viciadas, _

0 sentimento de toleréncia é uma
conseqiiéncia da compreensdo. Como
ndo nos cabe salientar os erros e de-
feitos alheios, nem mesmo criticé-los,
devemos admitir, desculpar, aceitar,
perdoar, atenuar & mesmo camutar
esses erros,

Virtudes sindnimas ou relacionadas:
perdio, transigéncia, justica, amizade,
indulgéncia,

8. COMPANHEIRISMO

O espirito de competigdo reinante
entre grupos & pessoas tem gerado
desentendimentos, incompatibilidades,
desunides,

0 que precisamos £ combater ©
personalismo, desenvolvendo o com-
panheirismo por todos os meios, para
néo desviarmos nossa miss@o de pro-
duzir & propagar o bem que a Deutrina
nes ensina,

Virtudes sinonimas ou refacionadas:
amizade, fidelidade, consideragéc, In-
teresse, fraternidade, solidariedade,
respeito, lealdade.

9. RENUNCIA

Renunciar é principalmente nao vi-
ver preso i posse de valores moneté-
rios. Mas & também estar ilberto da
importancia dada aocs valores profis-
sionais, intelectuais, socials ou poli-
ticos. ) :

Em poucas palavras: ninguém pre-
cisa ser rico ou socialmente eviden-
ciado para ser respeltado, admirado
ou amado.

Virtudes sindnimas ou relacionadas:
desprendimento, despcjamento, sub-
missdo, resignagio, honestidade.

10. PACIENCIA

Estamos vivendo uma fase muite cri-
tlca. Nunca estivemos precisando
tanto de paciéncia e calma como ago-
ra, Até parece que todos os nossos
valores intimos estdo sendo testados.
E hora de definigbes e toda a nossa
resisténcia estd sendo colocada em
prova. Observemos tudo isso com mui-
ta serledade e extremo cuidado, pols
estamos sujeitos a sucumbir diante de
nossas necessidades “urgentes” do
dia-a-dia.

Virtudes sindnimas ou relacionadas:
boa-vontade, tolerdncia, Té, calma.

11. VIGILANCIA

A observacdo de nés mesmos de-
verd sar aplicada de moda permanen-
te, e nfo apenas quando jd ocorreu a
transgressio, Entendemos claraments
que a vigildncia define um trabalho
preventivo g nac corretivo.

A vigilancia tem, assim, sua atua-
¢do como meio de combate aos defei-

tos, de algum modo j& conhecidos e
identificados, para que, com a devida
antecedéncia e precaugdo, evitemos
as ocorréncias dos mesmos.

Virtudes sindnimas ou relacionadas:
abnegagéo, honestidade, autenticidade,
sinceridade, auto-critica.

12. DEDICAGAD, DEVOTAMENTO

Dedicar-se com desprendido amor a
um trabalho em favor do proximo é
devotamento. Assumindo uma tarefa,
a valorizamos guando realizamos com
dedicacdo, sem medir esforgos ou sa-
crificios, o gue precisamos wverificar
em nossos compromissos de quais-
guer espécies.

Compreendemos gue 0s primeiros
passos na caridade, de iniclo dados
com certa relutdncia e atéd ma vonta-
de, com o correr do tempo as nossas
disposigbes de sentimentos vio se re-
finando e progressivamente vio se
elevando, até chegarem nas desejadas
expressdes de devotamento.

Virtudes sindnimas ou relacionadas:
coragem, fé, perseveranga, otamlsmo.
convlcgdo, doagéo.

CRECHE EM
RIBEIRAO PRETO

Recebemos do confrade Marcos A.
Peroza, do CEAE do Simioni, de Ribel-
rao Preto:

E com muita alegria que comuni-
camos a inauguragdo de nossa creche
denominada Ninho de Luz.

Abrigamos cerca de 30 criangas de
2 a § anos, filhos de mae carentes que
necessitam trabalhar fora.

A implantagiio desta atividade trou-
xe para todos os trabalhadores do
Centro nova oportunidade de trabalho
e principalmente grande motivagio.

Foi também surpreendente ¢ apoio
recebide da comunidade, sobretude da
LBA, que nos deu todo o suporte ne-
cessdric ap sucesso do empreendl»
mento.

Pudemos aprender muite. Vimos que
todo trabaitho voltado para a inféncia
desperta a sensibilidade das pessoas
gue imediatamente se colocam a dis-
posicde para ajudar,

Gostariamoes de partilhar nossa ale-
gria com os companheiros da Alianga
e dos Centros filiados, colocando-nos
a disposigio para prestar informagdes
administrativas e burocraticas, caso
nossos confrades tenham interesse em
implantar trabalho semelhante.

Aproveitamos o .ensejo para comu-
nicar também a nova diretoria de nos-
so Centro, eleita a partir de abril /88:

Paresidente: Marcos A. Peroza

Vice-Presidenta: Valter José Peruchi

1. Secretario: Marcia B. Correia

Maontaldi
2° Secretario:; Silvia de Vasconcelos
1.* Tesoureiro: Maria das Gragas C.
Massonetto
22 Tesoureiro: Maria da Gléria D.
Forrari
Diretora Assisténcia Espiritual:
Ivene de Souza Lino Borges
Ciretor da Greche Ninhg de Luz:
Marcos A. Peroza

0 endereco do Centro é&:

Rua Luiz Carvalho Pereira, 285
CEP 14070 - Simioni — Ribeirgo Preta

O Progresso

Adalbarto Telxeira Ferrdo
— CEAE, Santos

E no catidiano, ne convivio com to-
das as criaturas, que o aprendiz dili-
gente e"disciplinedo, no exame espi-
ritual da vida moderna, promove-se
para um nivel supetlor, sabendo apro-
veitar cada instante de sua vivéncia,
atento aos princlpios espiritusis e
submisso a0s preceitos evangélicos
de Jesus,

Na casa espirita nos recebemos as
Infermagdes e todo um programa de
atividades espirituais recomendadas
pelo Alto, caba a nés aprendizes, co-
locarmos em prética todus esses orn-
sinamentos.

Mas a reforma intima e a conse-
giente evolugo espiritual, ndo se
processsa exclusivaments dentro dos
trabalhos da casa espirita, mas fun-
damentalmente, nas atividades e no|
comportamento didric no mundo pro-
fano em que nos vemos cercados.

E nesse ambiente que somos expe-
rimentados na virtude da paciéncia,
quando n&o somos logo atendidos pelo
balconista da loja ou da padaria, na
reagho c¢olérica do cobrador do 6ni-
bus, quando lhe exigimos o devido
troco, na tolerdncia, pela descortesia
do egoista que fura a fila ou avanga
o sinal do trénsito, pela reniincia e
pelo perdéo, depois de ser explorade
pelo comerciante inescrupuloso, quan-
do insultado pelo motorista irascivel
ou prejudicado pelo roubo do empre-
gado.

E assim, percorrendo og caminhos
da espiritualizagdo, nos defrontamos
com diffceis exames de paciéncia,
bondade, toleréincia, humildade, re-
nincia ou generosidade. Fere-nos a ca-
linia do vizinho, maltrata-nos a Incom-
preensdo do melhor amigo.

Mas o progresso espiritual é lento
e gradual, porém, muito sélido, quan-
do estruturado nas bases compactas
do Espiritismo, gue com sua Doutrina
racional e atualizada, nos ensina &
melhor maneira de nos comportarmos
diante dos acontecimentos profanos,
sem complexos, mistérios ou segre-
dos. E tio simples como a proptia
vida o & porédm & necessério muita
disciplina e determinagéo.

Fazendo uma anélise muite pessoal,
consciente que estou, da ser um es-
pirito em evolucdo, tio necessitado da
Misericérdia Divina, procuro absorver
@ vlvenciar tode esse manancial de
ensino evangélico, que tenho tido o
privilégio de receber, buscando atra-
vés da minha prépria transformagéo,
pragredir na atual encarnacdo, alguns
milimetros na minba escalada espiri-
tuaf,
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O 17° ENCONTRO GERAL

O 172 Encontro Geral de Mocidades
ocorreu como esperado:; multos-jovens,
novas experiéncias e confraternlzagéo.
Meamo sendo o primeiro ano em gue
o Encontro Geral é assim executado,
obtiveram-se bons resultados. O nove
estilo de encontro visava maior con-
fraternizagio @ troca de experidncias,
pols notou-se gue nos encontros ante-
rlores o jovem la & reunific plendria,
participava somente naquele dia e vol-
tava para sua casa sem grandes novas
experiéncias. Planejpu-se, entfio, um
| modo de fazer com que o jovem par-
ticipasse mais e adquirlsse novas idéias
€@ conceitos.

Tinhamos uma necessidade e uma
Idéia de solugio, bastava apenas pé-la
etn pratica, o que aconteceu nesse en-
contro. Para que o jovem canhecesse
outres Jovens e também .outros traba-
lhos, fol montado um esquema trazen-
do os jovens do interior, outros Esta-
dos e Baixada Santista para Séo Paulo,
e 0§ jovens de S&o Paulo foram & Bai-
xada Santlsta e Vale do Paraiba. Esses
jovens foram hospedados por outros e
participaram de trabalhos com a moagi-
dade do centro que os receberam (pois
o tema era “Mios e Coragio”). Esta
parte aconteceu nos dias 1 e 2 de abril,
e no dia 3 realizou-se a grande reunifio
plenéria, no auditério da Fundagio Ge-
tilio Vargas, em Sio Paulo.

Esta reunifio contou com a presencga
de todos os Jovens que participaram
nos diag anterlores, os jovens que ndo
puderam partlcipar nesses dias e a es-
pecial presenga de pais de alguns jo-
vens, que participaram do 2. Encontro
de Pals Junto com o de mocldades.
Neste dla pudemos contar com a pre-
senga de aproximadamente 350 jovens
e 20 pais.

O programa de pais comegou sepa-
rado do de macidades. Enquanto os
jovens contavam as suas axperidncias
durante os dois dias anteriores, os pais
estavam num outro recinto, contando
0 fue sentlam a quais as suas dividas
sobre a Mocidade, que logo foram es-
clarecidas, No final da reunido, os pals
juntaram-se aos Jovens e dois pals ex-
puseram ¢ que foi debatido por eles;
dapols houve uma palestra para refor-
gar o tema “Mios e Coracdo”, onde
Helolsa Barbosa narrou uma histéria de
Irméo X, intitulada “Entusiasmo e res-
ponsabilidade”. Para finalizar, foi rece-
bida mansagem do plano espiritual [pu-
blicada nesta pégina), & assim os jo-
vans e seus pals puderam voltar para
suas casas cam algo mals.

Os dias 1 e 2 de abril, foram, se-
gunde a maioria dos jovens, a melhor
parte do encontro. [sto se deve ao fato

de que nestes dias cada jovem pode
sentir melhor os outros Jovens de sua
turma, e também pode conhecer jovens
de outras turmas e outras cidades. Mas
todos nds sabemos que o melhor jeito
de se conhecer um bom cristdo & pelo
trabalho, e fol assim que fol felto.
Trabalho € o que ndo falta, & com
tantos Jovens chelos de energla ¢ boa
vontade, o trabalho s6 poderia ser pro-
dutivo. Analisando o programa que cada
mocidade seguiu, percebemos os pon-
tos mals procurados pelos jovens; a
infancia, tanto na evangelizagfo infan-
til como em orfanatos ou lares de ex-
cepcionais; os [dosos, visitados em
asilos; e outros lugares de trabalho
assistencial. Mas estes |ugares néo fo-
ram procurados somente para visita,
mas princlpalmente para o trabalho,
onde o jovem aproveitou cada minuto.
Nido puderam deixar de existir as
saidas para conhecer a cldade e para
descontralr um pouco, facilitando a
confraternizagée e aumentando os la-
gos de amizade, que nos dias de hoje
estdo cada vez menos resistentes.

Palavras do
Plano Espiritual

Jovem irméo, compenheiro e amigo
de infinitas lutas, crescimentos e ba-
talhas, que Jesus fortalega teu coragéo
para gue tuas mios sejam a cada dia
mals e mais operosas, mais e mais tra-
balhadoras. Reflete profundamente so-
bre todos os patrimdnios que Jesus te
fez credor,

Na condigéio de jovem és idaallsta,
esperan¢oso, disposto, forte, ansioso,
e todos esses patrimdnics necessitam
ser utilizados na construgio do ama-
nh3, que se faz no dia de hoje. Re-
flete sobre a condigdo; s6 tu é3 capaz
de realizar, de empreender, de cons-
truir, posto que és portador da ener-
gla e da capacidade. Nio esqueces,
entretanto, da experléncia que pos-
suem aqueles que talvez néc possuam
como tu, a disposicdo, o idealismo,
mas, com certeza conquistaram o pa-
trimdnio da experiéncia. S8ejam vocas,
Jovens, Jovens como todos nés somos,
pois 0 nosso coragiio jamals terd Idade
® as hossas maos nunca perderdo sua
forga. Selamos todos nbs o sal na
terra, aguele que dé gosto ao alimen-
to e que fortalece quem ensing. Una-
mo-nos & experiéncia, unamos o nNosso
Ideal & vivéncla dequeles que podem
ensinar, e selamos tamhém aqueles
que poderio ensinar os que vém de-
pois de nés.

| e sua Mocidade, que funciona aos deo-

Unindo as nossas forgas, unindo a
nossa decisio, o nosso entusiasmo,
seremos capazes de construir, de fazer
o nosso mundo melhor, com a cons-
cidncia de que uma pequena parcela
compete a cada um de nés. Sem oni-
poténcla, sem falsos sonhos, vivendo
uma realidade que & nossa, construida |
por todos, experimentada por cada um.
Que nos nossos grupos, unindo-nos
808 NOSS0S pais, 8Os nossos amigos,
nés possamos crascer e tamhém pro-
mover o crescimento. Que nds possa
mosg edificar, edificar niio 86 os santi-
mentos dos nossos coracies, mas
também o sentimente no coragio da-
queles que ainda vacilam, gue ainda
tém medo, que alnda nio conquiste-
rain o patrimdnio da fé.

Com & presenc¢a de Jesus em nossos
coragdes, seramos capazes de empre-
ender a grande caminhada na direcio
do Pal, & granda caminhada que néo
& Individual de cada um de nés, mas,
coletiva, e por isso precisamos traba-
Thar em conjunto. S6 através da nossa
unifio, do nosso esforgo de estarmos
a frente de todos aqueles gque cami-
rtharéio conosco, pois possuimos & ener-
gia para ampari-los, para encaminhé-
los, alcangaremes o rasultado que tanto
esperamos o que Jesus espera de nos.
Com forga, &, conflanga e dispesigéo,
patrimdnios do coragfio do jovem, se-
jamos sempre fortes, unindo as nossas
maos @ DS Nnossus coragias.

Que Jesus nos abengoe agora e

sempre.

A MOCIDADE DO MES

Mocidade da Fraternidade Espirita
Anélia Franco, onde, no dia 10 de abrll,
realizou-se a reunido da CAM - Comls-
sdo de Apcio 3s Mocidades da Alianga.

A Fraternidade Espirita Anélia Franco
localiza-se na Zona Sul de Sdo Paulo

mingos &s 11 horas, estd apenas com
dois alunos, devendo, por isso, encer-
rar suas atividades. O dirigente, con-
tudo, ndo estd desanimado: pretende
dar Inicio a2 nova turma, talvez em ou-
tro horéario, dagui a algum tempo.

Apesar do haixo indice de presenga
de alunos, exposltor nunca tem faltado
nessa Mocidade, ao contrdrio de ou-
tras turmas onde os dirigentes lutam
com a caréncia de exposltores.

No dia 10 de abrii & turma estava
na Aula 26 do programa. Nagquela oca-
sido, a reunifo da CAM anzllsou os
resultados do 17.° Encontro Geral de
Mocidades. Concluiu-se que a nava sls-
temética adotada neste Encontro deve
ser aprimorada.




Sao Paulo, Maio de 1988

O TREVO

Entusiasmo e
Responsabilidade

irméo X

Nos primeiros tempos da nova fé,
Aureliano Correia ndo regateava as ma-
nifestagbes entusidsticas,

— Sou espiritista — exclamava con-
victo —, pertengo as fileiras dos dis-
cipulos sinceros da Nova Revelagio.
Tenho a minha tarefa a cumptrir.

O rapaz vivia embriagade de jdbilo.
Comparecia pontualmente s reunides
doutrindrias, comentava, ardoroso, os
ensinamentos ouvidos. Expunha proje-
tos grandiosos, relativamente ao futu-
ro. Instituiria niiclecs de fé viva, disse-
minaria fundagdes de amor fraternal.
Afirmava, sam medo, a nova atitude e
prometia realizagbes seguras & gene-
rosas.

Nido se contentava em estabelscer

mals lange. Referia-se ao Espiritismo
na politica, na filosofia, nas artes, nas
ciéncias. Trabalharia sem cessar, dizia
ele, e criaria diretrizes novas e edifica-
¢bes mais sélidas para o espirito hu-
mano.

Continuava atravessando a regifc do
entusiasmo facil, quando, certa noite,
no parcial desprendimento do sono, foi
conduzido & presenga de um de seus
orientadores espirituais.

O companheira exuitava.

A entidade amiga falou carinhosa-
mante, depois de abraga-lo:

— Aureliano, que o Senhor te aben.
¢oe as esperangas de redengdo. Teu
camlnho cobre-se, agora, de jubilos
santos, Guardas, meu amigo, a divina
lampada no coragéo. A béngéo do Eter-
no Pal segue tuas aspiracdes de pro-
gresso. S8 bendito ¢ feliz, filho meu!
Teu ideal de crente fervoroso serd uma
roseira florida no jardim do Mestre
Generoso e o perfume das rosas aher-
tas constituirad sagrado incenso de fé
am teu espirito idealista,

O rapaz chorava de contentamento
& emogao.

E o sdbio mentor prosseguiu, calmo
e bondoso:

— Atinglrds a praia sublime da paz
consoladora e, seguro na terra flrme
das convicgbes sadias, observaras, es-
pirituaimente, de longe, o oceano re-
volte do munde, embora continues em
servigo de abnegacfio ativa a beneficio
dos nossos irmédos encarnades, aflitos
e vacilantes, na grande jornada, através
das ondas vorazes da ilusdo. Recebe-
ras consolagbes celestes, ao contacto
dos amigos espirituais que te esperam,
deste lado da vida. Conhecerés a pro-
funda alegria da luz eterna, no taber-
ndcula da alma crente. As dificuldades
da Terra surgirdo aos teus olhos, na
yualidade de benfeitorias. No seic das
lutas malis fortes, santirds o beijo ca-
ricioso da amizade dos Servos Glorl-
ficados de Deus, Invisivels no mundo
808 olhos mortais. Cada dia serd uma
taga de oportunidades bendltas ao teu
coragdo e cada noits um parque de
clarldades compassivas, onde medita-
rés nas Dédlvas Celestes, entre z ale-
grla e o reconhecimento. Alcancaris o

universal, a compreenséio de todos os

compromlsses com a fé. Aursliano ia-

bem-astar de quem encontrou o amor |

seres e o respeito a todas as colsas
e, venturoso, estards a caminho de es-
feras iluminadas, a distdncia dos cir-
culos inferiores da carne, seguindo com
Jesus, amparado por seu divino amor. ..

Enquantc a entldade fazla sdbita pa-
rada, sentia-se Aurelianc o mais feliz
dos homens. Seria o aprandiz superior,
discipulo dileto do Cristo, Nao cabia
em si de satisfagfo. O orvientador de-
votado, porém, quebrou a pausa longa
e tarnou a falar:

— Mas, como sabes, Aureliang, nao
existe concessfo sem responsabllida-
de. Alguma colsa dards de ti mesmo,
para raeceberes tantas béngdos. Para
qua te integres na posse definitiva de
semelhante tesouro, é necessérlo que
abandones a caverna dos instintos in-
feriores e que sejas um homem reno-
vado em Cristo Jesus. Nio poderss
perder o Mestre de vista, procurando
seguir-lhe os passos, desde a manje-
doura de submisséio a Deus até o cuspo
irbnlco da povo de Jerusalém, a fim
de gue o encontres no Calvério, a ca-
minho da ressurreigfo. E indispensével
seguir Jesus e alcangd-lo, no monte do
testemunho, diante dos homens e da
suprema obediéncia ao Eterno Pai. Se-
ras bafejado pelas harmonias celestes;
entretanto, ndo te poderds esquivar aos
sacrificios terrestres. Receberas a tran-
gililidade que excede a compreensio
das criaturas; todavia, para que isto se
verifique, & indispensavel te arrepen-
das do passado delituoso e creias na
tua sublime oportunidade de hoje, ne-
gando-te a alimentar o “homem velho"
que ainda te domina o coragia, e su-
portando a luminasa cruz de teus servi-
¢os de cada dia, acompanhando Aquele
que nos dirige os destinos desde o
principio. Ganhards a [uz, Aureliano,
mas é imprescindivel que expulses as
sombras que te rodeiam. Atingirds a
esfera superior; no entanto, é preciso
gue te retires das zonas mais baixas
dos vastos caminhos da vida. Nio te-
mas, porém, meu filho! Jesus ndo de-

| sampara a boa vontade dos homens!

Nesse instante, Aureliano acordou,
muito pélido. Aquela adverténcia cala-
ra-lhe fundo. Sentia-se desapontado. Es-
timava o entusiasmo, as vibragdes fes-
tivas, 0s rasgos da palavra, mas nio
se lembrara ainda do campo da respon-
sabilidade e do servigo inevitaveis.
Queria uma doutrina para se protegsr,
mas nunca pengara ha fé que exige
trabalho, abnegagéo e testemunho no
bem atlvo, Estava, portanto, decepcio-
nado. Aureliano, tdo expansivo nas aflr-
magdes faceis, levantou-se da cama,
profundamente amuade, arredio, nervo-
s¢. Sua mente recuava, a passos lar
gos, nag promessas feitas.

Mal néo saira de casa, a caminho do
centro urbano, eis que quatro compa-
rtheiros humildes lhe surgem a frente,
solicitando ansiosos:

— Avureliano amigo, fundamos ontem
um niicleo modesto e contamos com
vocél Santimo-nos cercados de neces-
sidades espirituais e precisamaos coope-
radores de sua envergadura. Venha

hoJa & nolte, néo falte. Esperamos qua
aceite 0 nosso convite ¢ qus néo de-
sampare a nossa confianga!

O interpslado, porém, muito difersn-
te da véspera, sam qualquer disposicio
ag servigo sério, e positlvamente em

fuga ante a idéla de responsabllidade, |

respondeu com secura:

— N&o, meus amiges, nfo posso
dizer que sou espiritista.

E, depois de uma pausa, ante o as-
panto dos companheiros, cenclufu, como
muita gente:

-~ Tenho multa vontade de ser.

(Mensagem lida no encerramento
do 17.° Encontro Geral de
Mocldades da Alianga)

MAU HUMOR

ltacy Guaraciaba de Souze

Entendo que a vida nao se reveste
de fatallsmos, ou da obra do destino,
ou de qualquer outra coisa gue fixe os
seus aconteclmentos, nem mesmo o
que é nosso "Karma”, pois que este,
embora conseqiiéncia da lei de acéo e

reagéo, ndoc estabelece a forma que |
iremos superd-lo em nossa existéncia,-

ou methor, nem se vamos ou ndo su-
peré-lo.

Se a nossa vida fosse predestinada,
eritio nfo haveria motivos para nos
culparmos de nada. Passariamos, com
mais razéo, a culpar o nosso destino
e guem ¢ tragou para nds, e assim,
nossas tentativas para melhorarmos ou
mudarmos esse quadro, seriam em

vfo. Afinal, nés nio somoa atores re--

presentando a vida que nos deram!
Portanto, podemos praticar tanto o hem
quanto o mal, pritlca esta que fard
medificar o curso de nossas vidas con-
forme a opgdo, pois gozamos do llvre-
arbitrio que Deus nos outorgou, a fim
de conquistarmos nossa elevacio espi-
ritual por nossos méritos.

Dasta forma, mesmo que o tema nos
afirme o contrérle, o “mau humor”
visto como fluide negatlvo, ou ainda,
falta de alegria — tristeza, alterando
negativaments o nosso “estado de es-
pirite”, & bloqueando a felicldade que
desejamos tanto nesta vida, ird sem
qualquer divida, modificar para “pior”
as nossas vidas e, até mesmo a vida
das pessoas ao rador de nés, pela in-
fluéncia de nossa atitude.

Ora, se a toda ag@o corresponde uma
reacido de mesma Intensidade e senti-
do oposto, logo o “mau humor” sendo
a acdo, suas conseqiiéncias negatlvas
que irGo modificar nossa vida, serdo
a reacdo. Se por algum motivo estiver
mau humorado, talvez nfo queira tra-
balhar, e sem trabalhar eu posso pre-
judicar alguém que precise do meu
trabalho, afém de mim mesmo... E o
que é a vida sem trabalho? O que é a
vida sem alegria? .

Portanto, entendo que a vida se mo-
difica a cada Instante, quer por um
motivo ou outro, mesmo que este mo-
tivo seja algo tdo banal quanto o nosso
“mau humor”, mas se fizéssemos
nossas tarefas com amor, ndo haveria
sequer um dnico motivo pars © mau
humor, '




O TREVO

S&o Paulo, Maio de 1988

10 anos do CE Estrada de Damasco

Adolpho Marreiro Jinior

No dia 13 da margo de 1988 o Cen-
tro Espirita Estrada de Damasco, slto
& Rua Monte Plano, 283, em Sdo Vi-
cente, comemorou o seu décimo ani-
versério. Resolvemos fazer a nossa
festinha no domingo {dia 13), embora
a data de fundagdo seja o dia 11 de
margo de 1978.

O verdo, ja se despedindo, nos
brindou com uma daquelas manhéas
relativamente quentes, claras e enso-
laradas, favorecendo a expansédo da
alegria no grande nimero de pessoas
{cerca de oitenta), que se compri-
miam nas pequenas dependéncias da
Casa. Estiveram presentes os repre-
sentantes dos cinco grupos integra-
dos do Litoral Sul, incluindo a casa
anfitrid, e ainda gquatrc centros ndo
integrados ao nosso programa envia-
ram Seus representantes.

As nove em ponto, iniciou-se o pro-
grama, tesetvando-se quinze minutos
para que as pessoas Se confraterni-
zassem. A manh3, por si j4 tdo bela,
tornava-se mais bela ainda pela ale-
gria que se irradiava de todos os sem-
blantes, Os reencontros, o0s cumpri-
mantos afetuosos e sorridantes, os
sbragos e os beijos fundiam-se com
ag vibragbes da suave misica ambien-
te. Foram momentos fugazes de uma
vantura que, por certo, 84 se tornard
definitiva na Terra do porvir, quandc
a tio almejada fraternidade passar
dos lampejos & conguista permanente
em todos nds.

Logo apds, ao som de dois vicldes,
todos sentoaram, salegremente, belas
cangdes de Incentivo ao aprimora-
mento aspiritual, Em segiiéncia, as
criangas da Escola de Moral Cristd,
apresentaram o jogral “Cantico & Paz",
e também cantaram a madsica, "Imagl-
nem”, do compositor Toquinho, sendo
muite aplaudidas, porque ambos os
temas falam de um mundo futuro sem
armas e sem guerras, onde todos es-
tardo voltados para as edificages do
Bem e do Belo. Novamente, todos os

presentes entcaram mais alguns cén-
ticos, ao final dos quais seguiu-se pro-
fundo siléncio cortada apenas por
doce melodia destinada ao preparo es-
piritual. Terminando o preparo, posi-
cionou-se o companheire escolhido
para receber a mensagem do Plano
Espiritual.

Profundamente tocada pelas emo-
cbes do momento, a entidade comuni-
cante falou das belezas indescritiveis
da festa no “lado de 13", & que sen-
tia-se profundamente grata pela opor-
tunidade de dar seu testemunho do
valor dos ensinos recebidos na Escola
de Aprendizes do Evangelho, pois,
emborz desencarnado em acidente
violento quandc ndo havia atingido
nem a metade do curso, foithe de
grande wvalia tais ensinamentos que
sempre procurcu vivenciar. Despediu-
se, Incentivando a todos para que va-
lorizassem a permanéncia na Terra,
gxemplificando os ensinos de Jesus.

A seguir, sintentizamos em relato-
ric de dez minutos, os fatos mais im-
portantes da vida do “Estrada de Da-
masco”, ao longo dos dez anos de-
corridos, agradecendo a todos que o
ajudaram e externando o nosso con-
tentamento pela felicidade do evento.
Dissemos: “Este dia, entre tantas
boas emogles, ressaltam-se duas:
Comemoragdo dos dez anos da Casa
e apresentagdo de sua nova Diretoria
que val guiar o seu destino no pe-
tiodo compreendido entre margo de
1888 a margo de 1990. Eis a nova Di-
retoria:

Presidente: Eugénio Lopes Cotréa

Vice-Pres.: Vanda Jaime de Moraes

Tesoureiro: Maria Lucy Freire de
Figusiredo

Diretor de Estudos: Cecilia Dias
Martins

Diretor de Assisténcia Social:
Georgina Gongalves Corréa

Sub-Diretor de Mocidades: Aleides
Arantes

Apresentada a Diretoria, 0 novo
presidente fez uso da palavra, agre-
decendo pela oportunidade de servir
a Jesus, apelando, outrosslm, para
que diretores e obreiros em geral o
ajudassem no desempenho fiel do
mandato que |he foi confiado.

A seguir, a palavra fol passada ao
companhbeiro Jacques André Conchon,
Diretor Geral da Allanga, especialmen-
te convidado paar proferir a palestra
do dia.

Comegou expressando sua [mensa
alegria em participar de téo feliz
evento.

Tomou o exemplo da famosa “Casa
do Caminho”, onde os apostolos
exemplificavam com fidelidade o$ en-
sinos e exemplos de Jesus, como mo-
delo a ser seguido ainda hoje pelos
centros espiritas. Lembrou as diretri-
zeg tragadas por Edgard Armond e
gue, dentre as muitas casas que cum-
prem com fidelidade tais diretrizes, o
Estrada de Damasco é uma delas.

Lamentou o que vem ocorrendo,
nos dias atuais, no movimento espiri-
ta, guando, frente ao imenso trabalho
a realizar, numerosos companhsiros
se hostilizam em polémicas e contro-
vérsias estéreis e infindaveis, ques-
tionando a tudo e a todos, numa ten-
tativa de negar & Doutrina o seu as-
pecto religioso, abolindo até o uso da
cragéo e, sutilmente, procurando afas-
tar Jesus dos estudes da Doutrina, e
também tentam depreciar as obras
medidnicas dos mals conceituados
autores espirituais.

Terminou lembrando que, se ndoc po-
demos reformar as pessoas nem o
munda, podemos reformar a nés mes-
mos, ofertando a nossa contribuigdo
a um mundo melhor.

Finalmente, o companheiro Eugénio
agradeceu pela presenga de todos e
com as vibracoes feitas pela irmd Li-
¢ia, do Grupo Socorrista Emmanuel,
de Peruibe, encerrou-se © programa,
as 11 horas.

MISSAO DE ALLAN KARDEC

As entidades coordenadoras do Mo-
vimento Espirita de Unificagdo da re-
gifio Sul (Estados do Rio de Janeiro,
S&c Paulo, Parand, Santa Catarina e
Rio Grande do Sul) langam a 2. edi¢do
de A Missio de Allan Kardec, de au-
toria do inesquecivel Carlos Imbas-
shay,

Com 160 péginas, capa em policro-
miz, a reedigho deste livro vem trazer
um novo marco ao mercado editorial
espirita, por tratar-se da uma edicio
conjunta da Unifo das Sociedades Es-
piritas do Estado de S&o Paulo, Unido
das Socledades Espiritas do Estadg do
Rio de Janeiro, Federagdo Espirita do
Parand, Federaclio Espirita Catarinense
e Federagio Espirita do Estada do Rio
Granda do Sul. _

A Missio de Alian Kardec é bem a
prova de amor de Carios Imbassahy
pelo Espiritismo e por Allan Kardec,

Corre, no tampo e no espago, em bus-
ca dos precursores do mestre; exa-
mina em suas particularidades, as ma-
nifestacdes de Hydesville, o que quer
dizer, "o inicio do Espiritismo”; vive a
missdo do codificador, “cheta de tro-
pecos e perigos”; revive, em sintese
magnifica, ag caracteristicas do Espi-
ritismo: defende a vida e a obhra de
Allan Kardec contra as arremetidas do
clern, que dia a dia perde o dominio
sobre as massas populares. (Prefdcio
4 1. edicdo, de Francisco Raitani).

DEZEMBRO 1988:
ENCONTRO GERAL
DA ALIANCA

A Abolicao

No dia 22 de maio, a partir das 15
horas, a Federagdo Espirita do Estado
de Sdo Paulg, realiza o 'V Encontro de
Espiritismo no Teatro Sala Cidade de
S&o Paulo, na rua 830 Joaquim, 125.

O tema central do Encontro, a ser
abordado em palestra do confrade Caio
Atandcios Petro Salama, € o Centené-
rio da Aboligio da Escravatura no
Brasil,

O Encontro conta com a cojaboragdo
da Prefeitura do Municipio de S&o Pau-
lo através da Secretaria Municipal de
Cultura pelo seu Departamento de
Teatros.
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O ARADO

Susll Aparscida Perreira
= CR Rdgard Armond

e quando a cportunidade surglr deve-|

mos encerdm greciosaments, sem
esperar retribulpbes tantc materiale
como esplirituals, '

O arado 6 um Instrumentc de traba-
Jho que iransformm o solo bruto em
terras fértels, onde a ssmente germi-
nard, orlandc rafzes & nos dando flo-
res o frutos,

Nds, sapiritos anoarnados, nos aom-

ArAMOS 20 arado, que através do tre-
slho material deasnvolvemos a nos-
sa intelighnola » o reclooinio o pas-
samos a ver que a vida nos ofersce
0 bemh @ o mal. Cabe o nds dlecernir
0 que 6 melhor; se 8 nossa opolio
for para o bem, & bos semente germl-
nard o derd hons frutos, pela nossa
dediongho o beam comum, amparando
s socorrendo aquelss gue nos batem

i porta, .
ggmo .nfio podemos esquacer, a

parte Intelectual preciss também pro.

gredlr com a boa leltura que multo
nos sjuds & noa dié uma visko mare-
vithoss du evolugho,

que & arrado, aceltande oom resig-
nagko o sofrimanto que Daus nos oo-
looa no gaminho, gque nos parecs In-
suportivel, mas 6 uma manaira sébla
de svolugho que o Pal Celastial noa
oferecs, '

'SERVIR

Linooin V. Sant'Anna
— Gug ds Timéteo

Enveolvidos que estamos pelas lutas
didrias, procuramos semprs dar conta
.dlu nossas obrigagbes mala priorité-
rias.

Dessa forma se nko formos lembra-
dos de que exlate alguma colea além
das noases obrigagBes, nés vamos a
oadn dia tornando-nos male automatl
zados em nossos atos,

O desejo de cada um em aprimorar
‘0 seu nivel oristio strevds da Doutrls
na Eesplrita faz com qus sejamos
mals ou menoa lembradca de que po-
demos servir a todo Inetante & sm
todo lugar, mesmo que seja apanas
com umsa palavra amiga.

Cabe também lembrar que easa de-
dicagfio nlio deve assr considerada
eomo “venda” ou “troca" de favorss

PISCUTIR

" S

Disoutlr ocom serenidade nlo & tdeil,
mes s¢ vood sm vez de disoutir, oons
varstr e sxplioar o que sstd se pas-
sando, sempre flon male féoll para
haver um entendimento,

Mus se néic for possivel, delxar os
dnimes ss serenarem, qus mals cal-

'mo, tudo chaga A razko de ambos os

lados.

AJUDAR -

Nubla Mara Severo Vizza
— QF Ranasoer

.| A nossa lapidagio comege com & '
oonsclentizagho do que 6 certo e do

Hi um ditado que diz: "Nio dé o .

peixe, mas ensine a pescar’, Eu o
acho vilide, acredito gue a melhor ma-
nelra da ajudar alguém & dar’ condl-
ghes parn que sle se desenvolve o
oonsaqilentamants se deataqus em
susa atlvidades, -

Mas nem aempre iseo & possivel,
temos a0 noeso redor verdadsiro ba:
talhlio de ssres neocsssitados, Infell-
zes, carentes ou aimplesments derros
tados pelos obstéoulos que nlio oon-
seguiram superar sm asigum momento
diffoll de sua vide,

Nestus ocossides devemos auxilisr

| da mslhor mensira possivel com os

recursos de que dispomos, demons-
trandc nosso carinho e solldarledade,
sem fazar perguntas cu criticas nega.

'| tivas que a6 werviriam para magosr

alnda mals estes amigos. Devemos
ter consolénola ‘que tambdém temos
nossos momantos de orines o fatal
ments marguiharfamos em .sentimen:
tos negroe e mesquinhos, se nlo fos-

| v pela ajuds constante dos smiges

que oonvivem oonosco diretamente w
princlpalmente do empars ds Deus,
somprs nos lluminando, quando solh
altado através de hossas precea.

Nio eoredito gque alguém consiga

| auxiller o préximo sem ter sm seu]
coraglio a boa vontade e o amor, queé

slio as molas que déo impulso a qual-
quer agHo praticada nesta sentldo.

8&nia Ragina hlrn Cardoso Leasa
— GE Renssosr

. Gomo alnde iomos serea !mperfel-

tos, am busca de uma reforma Intima,
eatamos acostumadca a sempres gus
suxiliames siguém, esperar algo am
troca, pola faz bem ao nosso ego re-
osbarmos elogios & reconhecimentos.
B diffoll noa mirarmos no exemplo de
amor & caridade qus nos delxou Jesus
s simplesmente ajudarmos sem sspe-
rar nada de ratorno. Parece que ac au-
xlllar um amigo, um parents, um g¢o-
lega de trabaiho, delxamos nes entre.
[Inhes um aviso de que agors esta
pessoa nos deve obrigagfo, Entretans
to, quande é nossa vex des precisar
mos ds ajuda ou um favor, achamoa
qua quem noa acods, nada preciss es-
perar; fazemos barganhe, mas niic per
mitirmos que  fagam conoaco,

Devemon ter a oerteza de gue um
amigo que noe auxlila no anonimato
& uma dédiva e ajudarmos um Irmio,
¢ nosso dever, um oompromisso gus |
aasumimos com Jeaua, como poOsSscAe
a oaminho do esglarecimento, & pre-
ticantes da caridade completaments
descompromissadas,

SILENCIO

Jolic Btefan| — Casa Espirita Razin

Deus deu a0 homem o dom da pals.

“|vra para que sle possa axpresesr os

Jeus pensamentos ¢ es comunicar
com aa demals pessocas. No entanto
ossa palavra deve salr da nossa hooa
na horm oerta, para gue sia seja de
bom provelta para squeles qus nos
ouvem,

Multas vezes 80 ouvir palavras da
booa do noaso Irmlio menos esole-
recide, devemos calar e wsaber ouvir
as suse cusixas, os ssus desabafos,
sem ne dalxar anveolver pela dureza
da sus maneira de ass eaxpressar &
no momentc certo preatar a eie oo
asolarsolmentos neceassdrios para a
sua evoluglio, sam dizer palavras
agresalvas ou multc profundas; para
que ele a8 sonlms & entenda os nos-
sos objstlvos de paz e de vontade
da ajudé-lo. .
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Séo Paulo, Malo de 1988

SABEDORIA
DE CRIANCA

Dizes que sou o amanhé
Ndo me abandones entdo
Sou a flor que vés agora
No futuro a construgéo

Ensina todo o bein que possas
Ao meu pegquenino coragio
Planta nele as sementinhas

da fé, amor e perdao.

Sou pequenc e travasso
Mas do mal néo entendo née
Aprendo apenas o gue vejo
Sigo teu exemplo e ag@o.

Es o teto em que me abrigo

Buscando afeto & compreenséo
Protege-ms, ampara e me ensina
Para que eu cresga ¢ caminhe no bem.

Se te parego hoje um fardo

Te pego néo me atlres ao. [éu

Pols quere superar nesta vida

As provas que escolhi 14 nos céus.

Educa-me com paciéncla e dogura
Indicando com amor o bom caminho
Renovando o meu espirito agora
Com a forga da tua f6 e brandura.

Betinho

{Recebldo mediunicamente no GE
Josus de Nazaré, por Maurilio Apare-
cido Piazzi, em 5/3/88)

0 MENINO GULOSO

Licia Tencredo Bochicchla — Peruibe

. Paulinho era fllho de Paulo e Clo-
tiide, era o cagula da familia. Seus ir-
maos, Robarto, com 18 anbs e Maria
Ihés, com 17 ancs, j4 trabalhavam e
s6 Paullnho estudava e flcava em casa
para ajudar sua mae nos afazeres do-
mésticos.

Paulinho, no m#és de janeiro, ia com-
pletar dez anos, e sua mée pensou am
preparar uma festinha.

— Paulinho, na sexta-feira, nés va-
mos comecar a fazer os docinhos para
geu aniversirio e eu gquero a sua ajuda.

Ele muito feliz:

— Sim, mamée, eu a ajudarel & pro-
meto gue ndc comersl nenrhum.

— E bom mesmo, para néo aconte-
cer como no ano passado, quando fi-
réou acamado por ceusa de sua gulo-

ice.

E .assim, na sexta-feira logo cedo,
comegaram a preparagao dos doci-
nhos, quebrando o3 cocos para as co-
cadinhas, os amendolns para o pé-de-
moleque e, assim por dlante.

Sua mae fez muitos o variades doci-
nhos com a ajuda de Paullnho, guar-

dou-os em cima de uma grande mesa|

na despansa.
Paulinho, depois de jantar, deitou-se

para dormir, mas nio consegula, via|.

os docinhos & sua frente e pensava:
eu nfo experimentei nenbum, porém
se eu levantar quietinho e Ir até a des-

PAIS

“E vis, pols, nio provoquels
a ira & vossos filhos, mas

criai-os na doutrina e admoes- |

tagio do Senhor” — Paulo
_ [Efésios, 6:4)

Assumlr compromissos na paternida-

de e maternidade constitui engrande-
cimento do espirito, sempre que o ho-
mem e a mulher lhes compreendam o
cardter dlvino.
. Infelizmenta, o Planeta ainda apre-
senta enorme percentagem de criatu-
ras mal-avisadas relativamente a eases
sublimes atributos.

Grande nimero de homens e mulhe- |

res procura prazeres envenenados
nesse particular. Os que se localizam,
contudo, na perseguiglo & fantasia rui-
nosa, vivem ainda longe das verdadel-
ras noghes de humanidade e devem
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ser colocados & margem de qualquer
consideragao. ’

Urge reconhecer, alids, que o Evan
gelhe ndo fala acs emhbrides da esplr-
tualidade, mas as inteligéncias e cora-
cBes que j4 se mostram suscetiveis
de receher-lhe o concurso,

Os pats do mundo, admltidos as as-
sembléias de Jesus, precisam compre-
ender a complexidade e grandeza do
trabalho que Ihes assiste. E natural que
se interassem pelo mundo, pelos acon-
tecimentos vulgares, todavia, & impres-
cindivel néo perder de vista que o lar
& o mundo essencial, onde se deve
atender aos designios divinos, no to-
cante 4os servigos mais importantes
que lhes foram conferidos. Os filhos
sa0 as obras preciosas que o Senhor
lhes confia &s maos, solicitando-lhes
cooperagio amorosa e eficiente.

Receber encargos desse teor é al-
cancar nobres titules de confianga. Por
isso, criar os filhos e aperfeicoé-los
ndo & servico tdo fécil.

A malorla dos pais humanes vivem
desviados, através de vdrios modos,
seja nos excessos de ternura ou na
demasia de exlgéncias, mas 2 fuz do
Evangelho caminhardo todos no rumo
da era nova, compreendendo que, se
para ser pal ou mie s8o necessirios
profundos dotes de amor, 2 frente
dessas qualidedes deve brilhar o di-
vino dom do equiifbrio. _ :
' EMMANUEL

{P4gina recebida pelo médium Francis-
co Candido Xavier, do livro “Vinha de
Luz" — Edicéo FEB.) '

CANDIDO XAVIER — edigfio FEB.

pensa, mamée nio val notar & eu co-
merei um sd de cada um.

Entrstanto, ele estava com o estd-
mago chelo, havia poucas horas que
havia jantade, pensando asslm, levan-
tou-se pé ante pé, chegando & des-
pensa. '

— Que cheiro bom, eu vou comer
86 umh de cada, tenho certeza que néo
vai fazer mal.

Vaoltou para a cama e néo consegula
dormir, comagou a ter enjdos e pen- |
sou: amanhd, dla da festa, e se eu
astiver doente vai ser uma vergonha
para mim.

No outro dia, mal se levantou, sen-
tlu-se mal, foi necesséric sua mée dar
a ele um purgante e, na hora da festa
s6 se contentou em ver ssus amigui-
nhos comerem, porque ele nem sequar
podia sentlr o chelro de doces & bolos.

E., aesse dia em diante, nunca mais
quis ser guloso, esperava sempre &
hora certa paar comer,

EM TUDO

“Tornando-nos recomendiéveis am tudo:
na multa pacléncia, nas aflicbes, nas
necessidades, nas angdstlas.” — Paule.

{l Corintlos, B:4}

A maioria dos aprendlzes do Evan-
gelho n#io encara seriamente o fundo
religleso da vida, sendo nas atividades
do culto exterlor. Na concepgio de
muitos bastard freqitentar, assiduos, as
assembléias da fé e todos os enlgmas
da alma estardo decifrados, no capi-
tulo das relagSes com Deus. -

Entretanto, o0s enslnamentos do
Cristo apelam para a renovagdo e apri-
moramento individual em toda as cir-
cunsténcias.

Que dizer da um homem, aparente-
mente contrito nos atos plblicos da
configsdo religiosa a que pertence &
mergulhado em palavrdes no santuério
doméstico? Nao s3o poucos o8 que se
declaram crentas, ao lado da muitidfio,
revelando-se indolentes no trabalho,
desesperados na dor, Incontinentes na
alegria, Inflélz nas facilidades e blas-
femos nas angilstlas do coragéo.

Por que motivo pugnaria Jesus pela
formagado dos seguldores tdo s6 para
ser incensado por sles, durante algu-
mas horas da semana, em genuflexao?
Atribulr ao Mestre semelhante propé-
sito serla rebatxardhe os sublimes
principios.

E Indispenséavel que os aprendizes
se tornem recomendéveis em tudo, re-
velando a exceléncia das Idélas que
os alimentam, tanto em casa, quanto
nas lgreJas, tanto nos servigos co-
muns, quanto nas vias piblicas.

Certo, ningudm precisaré viver ex-
clusivamente de m#os postas ou de |
olhar fixo no flrmamento; todavia, nfo
nos esquecamos de que a gentileza, a
boa vontade, a cooperagdo e a polidez
sfo aspactos divinos- da oragho viva
no apostolado do Cristo.

EMMANUEL

(Mensagem do livro “Pic Nesso"”,
recebida pelo médlum FRANCISCO






