Capacitacao para Dirigentes de Pre
Mocidade
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Livro Atitude
de Amor

e “...temos que promover as Casas,
de posto de Socorro e alivio a
nucleo de renovacao social e
humana, através do incentivo ao
desenvolvimento de valores éticos e
nobres capazes de gerar a
transformacao.

* Paraisso s6 ha um caminho: a
educacado.”



Suntam. o Poder do amor

50 anos de Alianca
caminhando com
Jesus

Prece Inicial




Um passeio com o
Centro

Objetivo: Apresentacao dos participantes




Perfil Biologico










https://wordwall.net/pt/resource/67167067



https://wordwall.net/pt/resource/67167067



https://www.youtube.com/watch?v=18m4ghHeP9k
https://www.youtube.com/watch?v=18m4ghHeP9k
https://www.youtube.com/watch?v=18m4ghHeP9k

Cérebro adolescente

Suzana Herculado-Houzel
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Construindo a ponte



Interesse pelo sexo

Mapas corporais

Tédio Riscos e novidades

Controlar os impulsos

Ao final — empatia e teoria
da mente



Perfil Social










O inicio da anorexia
nervosa geralmente ocorre
na adolescéncia devido as
preocupacbes com a nova
forma e 0 novo peso do
corpo, exigindo uma
readaptacao a imagem #\'
corporal. _.—FN . au

Cerca de 90% dos individuos atingidos sdo do
sexo feminino na faixa etaria de 10 a 19 anos.
Assim, supbem-se, que a pressédo social, pautada
no ideal de beleza feminina regido pela magreza,
exerca participacdo na anorexia nervosa.



’ transtorno do pénico, depressé@o,
anorexia e bulimia, além de fobia
W  escolar e problemas de socializag@o. .

)

| situacdo pode, inclusi ve, levar ¢
| suicidio. -




Experimentacao

Energéeticos podem
gerar sintomas como
taquicardia naqueles
que consomem a

bebida em excesso

misturada com
alcool e aos que
tém propensao a
doencgas
cardiovasculares.
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Perfil Espiritual

* Planejamento
reencarnatorio

* Criadores de novas
oportunidades




S

acao dos grupos




50 anos de
Alianca
caminhando
com Jesus

Prece |nicial

Suntam 0 Poder do Amor




TRAILER DUBLADO
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* Cadeira com coracao colado abaixo para eleger

dirigente dessa turma ‘ 5\%

Dramatizacao A)

* Monitores com caracteristicas de adolescentes. g

Roda de Conversa

\\'\ > » Comunicacgao afetiva

* Conhecimento do quadro abaixo



Perfil do
Dirigente e
Comunicacao
afetiva




SINTOMAS SEMELHANTES ' CAUSAS DIFERENTES
SINAIS PRECURSORES DE MEDIUNIDADE DROGAS PSICOLOGICOS

LUCIDEZ [SONHOS E VISOES)
sonhos desagradaveis, vozes, rumores

INCORPORACAD: falta de concentragdo (por perturbagdes espirituais)
Fluidos — vém de desencarnados ou encarnados presentes. Reacao
suave e reparadora ou violenta e dolorosa (depende do emissor).
Podem ser pesados ou leves.

Ideias e Impulsdes — ideias estranhas surgem as vezes numa
intensidade obsediante, bem como impulsos de agirem em determinados
sentidos, de fazerem tal ou tal coisa, de que jamais cogitarem.

Entorpecimento — Frio — Rigidez — acdo dos protetores nos argaos de
sensibilidade, bem como sobre todo o sistema nervoso => preparo do
campo para atividades medidnicas, o que muitas vezes provoca reflexos
nos muosculos, inibicdes na corrente sanguinea e nas terminagbes
nervosas, sempre passageiros. Locais: bragos, mdos, pernas, pes,
precedido as vezes de uma incomoda sensagao de formigamento da pele.

Alheamento, Esvaimento, Vertigem : nos casos de semi-
incorporagdo ou incorporacdo total. Resultado de exteriorizagao do
perispirito.
Podem ser causados por interferéncia de Espiritos obsessores, em estados
anormais.

Ballonement: & efeito de exteriorizagao, de desloca mento do
perispirito.

Efeitos Fisicos: raps, rumores diferentes, deslocacao de objetos,
batidas em moveis, paredes, luzes e formas fluidicas.

MACONHA = produz alucinacdo visual e auditiva,
depressao.

Tratamento: é feito com base em
antidepressivos, associados a vitaminas e exercicios
fisicos para desintoxicacdo atraves da transpiragdo.

COCAINA E CRACK = produzem inicialmente sentido
de confianga em si mesmo, de poder e excitacao.
Segue-se um periodo de depressao ou queda
com o uso continuo.
Desenvolve tolerancia pela droga causando
depressdo extrema, paranoia, irritabilidade, etc.
Alguns se tornam violentos ou suicidas.

Fisicamente o efeito em ambas sao parecidos:
modificagbes extremadas de pressdo sanguinea,
aumentos dos batimentos cardiacos insdnia,

ansiedade, nduseas, esquentamentos e convulsbes.

Essas drogas produzem: alheamento, vertigem, falta
de concentragdo, entorpecimento, rigidez, ideias e
impulsdes estranhas, esvaimento, além de sensagao
de flutuagao, estufamento.

Problemas familiares, gue
podem proporcionar uma fuga
mental do  adolescentes,
gerando, esvaimento,
alheamento, ideias estranhas,
manias, fobias, depressao,
angustia, irritabilidade,
isolamento, sonhos estranhos.

Dissimulagbes para chamar a
atencao, fantasiando
situagbes com exageros, ou
mesmo mentiras.



PROCEDIMENTO NA PRESENCA DE PROVAVEIS SINTOMAS MEDIUNICOS NO ADOLESCENTE

PARA ONDE ENCAMINHAR O JOVEM:

INICIALMENTE VERIFICACAO ESPIRITUAL ATRAVES GRUPO MEDIUNICO. PROVAVEIS RESULTADOS:

a. - mediunidade a desenvolver 0 encaminhamento a tratamento espiritual recomendado |
encaminhamento a Escola de Aprendizes do Evangelho / posteriormente com a idade certa Curso d
Meédiuns

b. - desequilibrio emocional [0 entendemos que o Dirigente da Turma deva acompanhar e da
apoio ao jovem em desequilibrio. Apoio da turma.

¢. - fundo medianico [ forcamento das glandulas espirituais, por exercicios prematuros e contatc
pernicioso com vibracdes inferiores. Tratamento Espiritual para reconduzir o jovem ao seu ponto de
equilibrio.

d. - drogas [l orientacdo em aulas e discussdes em grupo. Orienta¢do pessoal ao jovem

e. - problemas fisicos/psicologicos 0 tratamento espiritual

Il - ENCAMINHAR O JOVEM AO TRATAMENTO ESPIRITUAL
Quando apresentar sintomas que sugiram mediunidade a desenvolver, fundo medidnico, problemas fisicos/psicolégicos
Il - COMO ENCAMINHAR O JOVEM: Sugestdo

Através contato prévio com o Responsavel pela Assisténcia Espiritual
CONEXAD : Dirigente de Pré mocidade Dirigente da Assisténcia Espiritual e demais trabalhadores envolvidos com o jovem e sua familia







O,

pré mocidade

OBJETIVO

Desenvolvimento do amor proprio e
pelo proximo; despertar para a
consciéncia espiritual; auxiliar na
conquista da autoconfianca,
autoestima, num processo
onstante de busca interior e
promover a interacdo social.

Estrutura do
Trabalho

www.alianca.org.br/premocidade/



Didatica e
Planejamento
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Recursos e Atividades




Formacao de novo * Sorteio dos temas de aulas
grupo de trabalho * Mesa com recursos para planejamento de aulas



ANDAR SOBRE AS AGUAS?

/4 VOCE TEM FE PARA
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