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Jovens Fazem Balanco de Encontros

A PROGRAMACAO
DE 1985

Na péagina 3 publicamos o
programa geral da Alianca para
0 ano de 1985.

REFLEXAO DE NATAL

Do livro "Remotos Canticos
de Belém", de Wallace Leal V.
Rodrigues [Casa Editora “O
Clarim”™ - Matéo) extraimos o
seguinte topico da Prece de
Natal escrita por Rui Barbosa:

“...Enquanto Cesar cuidava
do Império, & Roma do mundo,

assomavas tu ao canto de uma

provincia e na vileza de um es-
tabulo, sem que Roma nem o
Império, nem Cesar te percebes-
sem, para ficar 4 posteridade a
- ligdo indelével de que a politica
ignora sempre os seus mais for-

midaveis interesses. Tiveste por
bergo as palhas de um curral, A
iltima das maes sentir-se-ia hu-
milhada, se houvesse de recli-
nar o fruto de seu reqgaco no si-
tio abjeto onde recebeste os pri-
meiros carinhos da tua. Mas a
manjedoura, onde, s6, abriste os
olhos & primeira luz, rescende
até hoje o perfume da mais es-
quisita poesia, e o dia do teu
Natal faz-se para a Cristandade
o mais famoso dia da Terra, o
dia azulado e cor de rosa entre
todos, como ¢éu da manha e o
rosto das criancas. . ."

'REUNIAO NO
GUARUJA

Mo dia 10 de novembro, no
CE Circulo da Luz, no Guaruja,
realizou-se a reunido mensal da
Diretoria da Alianga Espirita

O grupo de jovens partici-
pantes da Comissdo de Apolo
a4s Mocidades da Alianga, na
reunido de outubro dltimo ana-
lisou o resultado dos encontros
reglonais de 1984, ocorridos em

| Séo Paulo, Baixada Santlsta,

ABC, Vale dr.- Paraiba e Londri-
na. [Pig. 6)

Evangélica, com a presenca de
representantes de todos os
centros integrados na Baixada
Santista.

Apds exposicao d-::ua trabalhns
que vém sendo realizados no
CE Circulo de Luz, passou-se &
troca de idéias com respeito a
reunidao geral de carater inter-
nacional, gque ocorrerd em de-
zembro de 1885. Foi levantada
a hipétese de a reunifo reali-
zar-se em Peruibe devido as
boas condigbes de hospedagem
da cidade. O assunto ficou de
ser melhor analisado por todos
08 grupos presentes.

A seguir foram analisadas al-
gumas dificuldades apresenta-
tadas pela representante do CE
Paulo de Tarso, da Praia Gran-
de, tendo, na ocasido, ficado
acertado um esquema de apoio
a esse centro no tocante ao for-
necimento de expositores e ou-
tros trabalhadores por parte
dos demals grupos da regido.

Estiveram presentes a reu-
nidgo o0s seguintes confrades:
Ubiraci Leal, CE Irméo Alfredo;
D. Vaz Magalh&es Oliveira e Li-
cia Tancredo Bochicchio, do GS
Emmanuel, de Peruibe; Nelson
Dias da Silva, Edith Dias da Sil-
va, F. Borges, O. dos Santos Ro-
cha, Eugenio Lopes Correia, Ana
Rita Bérbars & Madir Silva, do
CE Circulo da Luz; Maria Ara-
celis M. Simbes e Marilza Ma-
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ria Papai, do CE Irméo Timéteo;
Jacy D. Santos, do CEAE de
Santos; Antonio Pinto da Silva,
Wanda Jaime de Moraes e Joa-
quina de Oliveira, do CE Paulo
de Tarso; e Jacques A. Con-
chon, do CEAE-Genebra.

Notas e Informacdes

* O'CE Estrada de Damasco,
de S&o Vicente, envia-nos a re-
lagdo de alunes da terceira tur-
ma da Escola de Aprendizes do
Evangelho, que passaram parao
grau de servidor em outubro.
580 eles: Américo de Vita Jo-
‘nior, Carlota Maria dos Santos,
Heitor 'Coffani Gongalves, Josi-
valdo Marinho de Carvalho, Luiz
Natal Filho, Maria Antonia Filha,
Maria  Albuquerque, Maria José
da Silva, Matilde Cardoso Alves,
Neide Pereira dos Santos, Se-
bastido Arlindo Ramos e Vander-
li Pinheiro Alvarez.

e Também a Casa Espirita
Evangélica Céritas remete-nos a
relagdo de alunos gque ingressa-
ram no grau de servidor. Sao
eles: Carlota Rosa Ribeiro e
Reinalma Rosa, da primeira tur-
ma do -Centro; e Neusa Viscon-
di: -‘Fernandes, do curso de
Aprendizes do Evangelho por
correspondéncia.

¢ Mudou-se para sede prépria
a Casa Espirita Redencéo, inte-
grada & Alianca. Seu novo en-
dere¢o: rua Jundiai, 307 - Santa
Teresinha, Santo André, CEP
09000.

s O CE Bezerra de Menezes,
de Pindamonhangaba, promoveu
um curso de passes com a par-
ticipagéo, de cerca de 90 pes-
soas: Quem nos informa é o
confrade Tadeu Ferreira Gon-
calves.

¢ De 16 a 19 de fevereiro de
1985 sera realizada em Goiénia
a’ XXIX Confraternizacdo das
Campanhas de Fraternidade Au-
ta de Souza e Promocgdo Social
Espirita (CONCAFRAS). O en-
contro ocorrerd no Centro Espi-
rita Escola Evangélica Jesus
Cristo - Rua Um n.* 38, Vila Ma-
ria;, Goidnia. O Conselho Diretor
desta Confraternizacdo esta in-
tegrado por Marivaine Ferreira
Dias, presidente; Adair Antonio
Meira, secretério; Calvino Na-
ves de Almeida, tesoureiro.

IDEAL CRISTAO

Ideal nobre, ideal cristdo.
Estrada estreita da salvagéo.
Cantando hinos em oragéo,
Agradecendo com devogao,
Com amor puro, e abnegagao.

Aos inimigos, d& o perdéo.
Ajudar sempre, € a sua missao.
Matando sede, ¢ dando o péo.
Vestindo o corpo, e o coragéo,
Amando a todos, sem -distingéo.

Nas¢eu na manjedoura, @ nfo. em manséo.
Levando sua luz a toda a pagéo,

Pedindo aos homens que sejam irméos.
Amando, respeitando, com.muitaunifio,
Mostrou seu-exemplo, na crucificagao.

Sao Paulo, dezembro de 1984

Os dias passam, e os anos se Vvéo,
Os homens s6 pensam em revelugéo,
Fazendo guerra fria, 6 uma tentagao.
Levando os incautos & separagéo,
Sem amor. e sem comiseragao.

O mal do homem é a ambigio,

E a riqueza, a sua sedugéo

Para conseguir a posse, a destruicio,
Néo se importando com a criagéao,
Deixando miséria e desolacéo.

Chegou a hora da reflexdo,

Parar, pensar, com muita atengao.
Aceitar a licdo da transformacdo
Pedindo go Pai que tenha compaixao:
Dando seu amor e 'a sublime redencéo.

Um mundo novo, de regeneragéo,
Onde ndo existam o 6dio e a perdicdo,
Onde reinam a paz e a compreenséo.

E todos tenham a mesma relidigo.

Ao bom cristéio, 0 seu galardao.

Lucia Tancredo Bochicchio
— Grupo. Socorrista Emmanuel, Peruibe

¢ O “Jornal Espirita” {rua
Monsenhor Anacleto, 199, Brés,
Caixa Postal 15.190; CEP: 03003,
Séo Paulo) estd divulgando uma
nova ‘se¢ao: “Viva melhor com
saide”, contendo entrevistas
com médicos e naturalistas, ta-
belas de valores protéicos, etc.
Divulga, também, uma pégina
sobre lazer espirita: roteiro so-
bre filmes e pecas de teatro; li-
vros em _langamento; palestras;
anélise ‘de livros etc.

¢ O Conselho Regional Metro-
politano — -6rgao da USE —
promove o férum de debates
“Espiritismo é Religiao?”, no
dia 8 de dezembro, &s 20 horas,

no Saldo Bezerra de Menezes,
da Federagdo Espirita do Esta-
do de S&o: Paulo’ (rua Santo
Amaro, 307). Como_expositores
participam Jaci Régis e Heloi-
sa Pires, e como debatedores:
Nataling  D'Olivo, Zulmiro San-
tos Silva, Cesar Perri de Carva-
tho, -Armando Bega e Gilvete
Ming. /

« A Editora Espirita Cristd
Fonte Viva {av. dos Andradas,
367, lojas 316/318-A, Belo. Ho-
rizonte, Minas Gerais) acaba de
lancar mais uma obra meditni-
ca de Jodo Nunes Maia. Trata-
se do livro “Seguranga Medil-
riica”, de autoria do espirito Mi-
ramez.
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PROGRAMACAQ - 1985

JANEIRO 12 . [sébado) 9 horas DE-CE Allan Kardec, Osasco’ (Expanséo)
FEVEREIRO 9 (sébado) 9 horas DE-Jundiai
MARCO 9 (sébado) 9 horas DE-CEAE:de Pod

17 {domingo) 8. horas 14.2-Encontro Geral de Mocidades

22, 23 e 24 Curso: Dirigentes Escolas de Aprendizes

31 - _(domingo) Ato.comemorativo de Kardec
ABRIL 13  (sébado) 9 -horas DE-CE -Tiago : (Expanséo)

26 (sexta) Ultimo.-did para entrega de cadernétas,.na Secretaria

da AEE, 168

MAIQ 11 {sébado) 9 horas DE-CEAE de:Santana

22  (quarta) 19h45 Exame Espiritual

24, 25 e 26 Curso- Dirigentes Escolas de Aprendizes

29 (quarta) 19h45 Exame Espiritual
JUNHO 1  [sébado) 14h15 Exame Espiritual

5 (quarta) 19h45 Exame Espiritual

12 (quarta) 19h45 Exame Espiritual

15 (sébado) 9 horas DE-CE Jesus-de Nazaré

14h15 Exame Espiritual

16  [(domingo) 8 horas Curso Expositores Mocidade Espirita

18 “(quarta) 19h45 Exame “Espiritual

22 (sébado) 14h15 Exame Espiritual

29 (sébado) 9 horas Exame - Espiritual

16 horas Momento de Fraternidade (FDJ)

JULHO 6 (sébado) 9 horas DE-CE Caminho e Vida

20 e 21 8 horas Encontro de Dirigentes de ‘Mocidades

26, 27 e 28 Curso Dirigentes Escolas de Aprendizes
AGOSTO 10 (sdbado) 9 horas DE-Sorocaba

23, 24 ¢ 25 Curso para Evangelizadores de Inféncia
SETEMBRO 14  (sdbado) 14 horas DE-Belo ‘Horizonte

8, 15, 22 ¢ 29 Encontros Regionais de Mocidades
OUTUBRO 5 (sébado) 9 horas DE-CE MNosso Lar

18  (sexta) Entrega de Cadernetas

19 (sébado) 8 horas Encontro. de Dirigentes e Conselho da AEE
NOVEMBRO 6 [(quarta) 18h15 Exame Espiritual

9 (sabado) 9 haras DE-Peruibe

13  (quarta) 19h45 Exame Espiritual

20 (quarta) 19h45 Exame Espiritual

23 (sébado) 14h15 Exame Espiritual

27 (quarta) 19h45 Exame Espiritual

30 (sébado) 14h15 Exame Espiritual
DEZEMBRO 7 (sébado) 9 horas DE-CEAE, Genebra

13 (sexta) Reunido Geral

14  (sébado) Reunido Geral

14  (sébado) 9h30 Exame Espiritual

15 (domingo) Reunido Geral

Comisséo de Apoio s Mocidades — reunides:dias 6/1, 3/2, 3/3, 7/4, 5/5, 2/6, 7/7, 4/8, 1/9, 6/10; 3/11
e 1/12 — as 15 horas, na rua Genebra, 172.



Pagina 4

O TREVO

Sa0 Paulo, dezembro de 1984

Instituto : Espirita:/de -Educacao

O Instituto Espirita de Educa-
¢éo, mantenedor da Escola de
Educacdo Infantil € de 1.° Grau
“Hilério Ribeiro”, que reiniciou
suas atividades em 1983, depois
de alguns anos: de paralisagdo
para a construcdo de sua sede
no Itaim-Bibi, S&o Paulo, infor-
ma-que jé-abriu inscricdoes para
o ano letivo de 1984 para as
classes pré-escolares e 1.°
grau.

Fundado em 1949 por baluai-
tes do- Espiritismo, como Pedro
de Camargo (Vinicius), Hercula-
no Pires, Fausto:Lex e Emilio
Manso Vieira, o Instituto deve
ser melhor conhecido pelas fa-
milias espiritas que querem ma-
tricular seus filhos.

O Instituto empenha-se em
mostrar a seus alunos que o de-
senvolvimento intelectual néo
pode prescindir de formacéo mo-

ral, isto. €, a instrugéo € impor-
tante, mas a.educacdo. da crian-
¢a para o amanhéd deve ser preo-
cupagéo bésica do -educador.
Seu corpo docente -é-formado
por 12 'diretores, pedagogos e
assistentes sociais espiritas.
A alfabetizagdo das-criancgas
é-feita pelo-método lidico e a
filosofia da Escola é baseada no
método pestaloziano, que visa
descobrir as potencialidades da
crianca e deixar que ela propria
se desenvolva-no: limite de-sua
inteligéncia, pois a Educagdo Es-
pirita vé a criangca como um es-
pirito- reencarnado que traz con-
sigo toda uma bagagem-de con-
quistas espirituais e de conhe-
cimentos adquiridos em outras
vidas. Serve ela, entdo, como
auxiliar para ‘0 desabrochar des-
se conhecimento que se encon-
tra adormecido num corpo de

A Disciplina

“A vida no plano espiritual
ndo-€é um mar de rosas. Temos
sérios embates, nos quais mui-
tas - vezes necessitamos usar
uma relativa energia para poder-
mos ajudar. Nossos mentores
sBo enérgicos e cOnscios de
seus deveres. Aqui ndo ha.lu-
gar pgra desmandos. Quem ain-
da ndo consegue ter forga sufi-
ciente ou compreenséo para
manter-se dentro da norma es-
tabelecida, imediatamente ¢€
convidado a procurar outro gru-
po onde o aprendizado é suave.
Como exigem disciplinal Nao
ha, de forma alguma, recalcitran-
tes. Estes véo para outras colb-
nias -onde tém, de vez em quan-
do, oportunidade de desobri-
gar-se das fungbes por vontade
‘prépria, porque o trabalho que
exercemn néo exige atencao
constante e pode ser abandona-
do sem prejuizo para outrem.
Quanto mais aprendemos e exe-
cutamos trabalho de maior al-
cance, mais conscientes temos
de ser em nossa responsabili-
dade e de modo algum podemos
ausentar-nos sem licenga pré-
via. Seria bom que todos se fos-
sem habituando e disciplinando,
se desejam progredir espiritual-
mente.”

Pelo. . espirito. Luiz Sérgio,
através da psicografia de Alay-
de de Assuncéo e Silva em "0
Mundo que Encontrei”.

TESTES

Somos testados diariamente
a fim de que salbamos até que
ponto estamos évoluindo.

E quantas e quantas vezes 08
testes né@o nos vém por inter-
médio de um ente querido, quer
seja em doengas fisicas ou per-
turbagbes de ordem espiritual?

E comum chegarmos em ca-
sa, cansados de um dia de tra-
balho, e encontrarmos um fitho
doente, ou a esposa. E quantas
vezes nao nos encontramos
resmungando & achando ruim
ter que sair de casa novamente
para levé-los ao médico, ou com-
prar remédios, mas logo vem a
conscientizagéo e aqueles res-
mungos tornam-se logo um
alerta para que sejamos pa-
cientes.

E no lar que podemos medi-
tar sobre as coisas.boas que
nos acontecem em meio aos pe-
quenos sacrificios cotidianos. —
Ailton, GE Palmas da Paz.

crianga, a0 mesmo tempo em
gue visa transmitir a esse cor-
po infantil conceitos evangéli-
cos & morais que ele ird utili-
zar em seu caminho futuro. Aci-
ma’da edificio da cultura estd a
iluminagdo das consciéncias.

Além da édrea educacional, o
Instituto funciona com* “suas
éreas = filantr6pica, prestando
educagdo a menores carentes e
assisténcia material a favela-
dos; e doutrindria, através ‘da
assisténcia espiritual que ofere-
ce 'a seus freglientadores e alu-
nos.

QOs:interessados podem: visi-
té-locou manter contato telefo-
nico: <rua Leopoldo Couto de
Magalhdes Janior, 695 - ltaim-
Bibi, CEP 04542, tels,; 881-8138
e BB1-9804,

FELICIDADE

Felicidade, a centento,
A'que,-em Vverdade, se alcanca;
Procede do Esquecimento
Asgsociado a4 Esperancga.

Quem possui mente segura,
Reconforto, ‘diretriz,

Tetd, agasalho, cultura,

Na esséncia j& é feliz.

A ventura sé concebe

S6 pelo cdmbio do bem;
Quanto mais‘d4, mais recebe,
Quanto mais serve, mais tem,

Nao facas sombras ou deserto,
A interrogar o porvir.

A estrada responde certo,

A guem procura servir.

Antonio Regis da Silva
Grupo Espirita Renascer,
Santo André

O SEU MAU. HUMOR
NAO MODIFICA
A VIDA

Quando no . plano espiritual,
sabedores de nossas condigdes,
devedores inveterados, macula-
dos -por ‘vicios, paixdes, crimes
e tantas outras coisas ruins, so-
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ficitamos ao Criador que nos en-
viasse de-novo ac. “vale de 14
grimas” para que pudéssemos
reparar nossos erros,:objetivan-
do escalar os degraus da evo-
lugéo, Ele na sua bondade infi-
nita atendeuy nosso pedido. De-
terminou -aos seus trabalhado-
res-que nos preparassem para,
de novo, regressar. E tornamos
& Terra.

Chegados aqui reencarnados
na familia mais apropriada, no
lugar mais adequado, no tempo
exato, circundados de tudo
. aguilo gque mais propriamente
- oférecesse chances para o res-
! gate das dividas.

. Aqui estamos. Néo é facil o
~ caminho. Mas ninguém tem cul-
pa de sermos nés préprios a
-~ construi-lo. Ndo adianta queixas,
- lagrimas, lamentacbes, e nem
- “cara trancada”, sisudez, mau
humor. H4 um dnico caminho.
- Podemos dar voltas, sentar a
_beira do -caminho, retornar se
~quiser (o que vai ser tanto pior),
mas a vereda |4 estd, & unica.
- Néo € melhor segui-la sorrin-
~do? Néo é melhor contagiar. de
“vibragbes de amor e alegria os
que seguem conosco? Nao &
melhor esparzir centelhas de
Lamor, que contagia, d4 arrimo,
dinamismo, forca e coragem, do

-que abster-se de tudo e de to-
~dos, num mundo de melancolia
& pessimismo?
- Ah! E preciso modificar todos
“0s dias. Renovar forgas para ca-
~minhar sorrindo. Ser como o
‘Sol:-nasce todos os dias, reno-
va forgas, dd o vigor regenera-
dor ‘& natureza para que ela ca-
Mminhe na sua misséo.
- E... o mau humor ndo vai
‘modificar a vida. Pode, sim, tor-
héla mais cansativa, dificil de
ser vivida.
- Para quem almeja um mundo
melhor, que sabe que essas tri-
bulagies sdo passageiras e in-
significantes em se comparan-
do com. a vida (embora conse-
gliéncias dos nossos préprios
erros), € indispensével que pas-
semo-la sorrindo.

Edgar Virgilino - de Alto-
nia, Parand (aluno da Es-
cola de Aprendizes por
correspondéncia)

A-Vida -Mudou ou-Mudou
o Homem?

Meditande: na: vida;: na.manei-
ra das- pessoas; quantas dificul-
dades, problemas de toda sorte,
doencas, -parte financeira,: sem
falar da concorréncia -no setor
de emprego e a tortura do de-
semprego! Tudo isso vai levan-
do as criaturas' numa: corrente-
za de medo, de inseguranca. As
agressdes ‘se fazéem presentes
no lar e |a fora; de repente o
desequilibrio tomou conta dos
seres. Serd que antigamente
néo havia dificuldades ou pro-
blemas? Claro que sim. As pes-
soas eram um tanto diferentes;
mais aceitativas, mais humildes
ou mais compreensivas, Hoje
nota-se a auséncia da religido
nos lares. A base religiosa dei-
xada pelos antepassados foi es-
quecida. O respeito pelas obras,
o culto simples, o melo fami-
liar parece ser algo estranho. O
sentimento das criaturas evapo-
rou-se. Ha o vazio, a solidédo, a
fuga e quando ndo o suicidio.
Incrivel. .. que transformagao &
esta? Para onde caminha o ho-
mem?!

Abrinde um espago... lem-
bro-me das noites frias .ou
quentes, apds o labor do dia,
meus. pais, assim_como muitos
outros pais, - certamente, se
aconchegavam: aos filhos. para
terminar- 0 dia, uma: histdria,
um conto ou um outro assunto
qualquer. Uma prova simples
mas cheia de calor humano. No
clardo do fogo de lenha, crian-
cas espalhadas pela cozinha to-
da, ainda permanecia o cheiro
gostoso da sopa do jantar; as-
sim era o ambiente familiar.
Que saudades dé daqueles fins
de tarde, conversa descontraida,
eram tantas... tantas. E numa
delas sempre minha mfe apro-
veitava para encerrar ensinando
uma oracéo, o respeito a Deus
€ outras coisas mais. E os pais
hoje. com a luta da vida nio con-
tam mais hist6rias, ndo riem... .
que pena gue dé! Ainda ressoam
em meus ouvidos os ensinamen-
tos singelos... O Pai Nosso era
recitado antes de cada crianca
ir deitar. Saudosos conselhos,
saudoso ambiente familiar.

O homem mudou, & mudou
para plior. Hoje os lares estio

Vera Arnaud

vazios.de amor, de.carinho e de
oragéo, Porém estéo cheios de
incompreensdes, e agressbes.
Nota-se o despreparo._do casal,
transmitindo.. .aos - filhos desar-
monia, perturbagdes. E preciso
mudar, ‘E"preciso buscar o con-
vivio com o -Mestre Jesus. N&o
s6 nos momentos de desespe-
ro, mas em todos os minutos da
vida. O que na verdade é pre-
ciso € reencontrarmos a férmu-
la antiga do bem' viver: vivendo
em--familia;: sofrendo.-.em.. fami-
lia, -orando em -familia: S6- as-
sim-estaremos em paz. E . cabe
a nos, ja um-pouco esclarecidos,
levar, - -através -do - Evangelho,
das orientagbes; conforto espi-
ritual,. demonstrando que a har-
monia -interier - contribui -enor-
memente ao bem-estar..Se o ho-
mem mudou, temos a obrigagao
de fazé-lo voltar atrds, meditar
e buscar Deus!

FALA EM PAZ

Justo lembrar: a voz esté
carregada de vibragGes,

Esforca-te por evitar os gritos
intempestivos e inoportunos:

Uma exclama¢ao tonitroante
equivale e uma pedrada mental.

Se alguém te dirige.a palavra
em tom muito alto, faze-lhe o
obséquio de responder em
tom baixo.

Os nervos dos outros sfo iguais
aos teus: desequilibram-se
facilmente,

Discuss@o sem proveito é
desperdicio de forgas.

Nédo te digas sofrendo
esgotamento e fadiga para
poder lancgar frases
tempestuosas e ofénsivas;
aqueles se se encontram
realmente cansados procuram
repouso e siléncio,

Se te sentes & beira da
irritagao, estds doente e
doente exige remédio.

Barulho verbal apenas complica.
Pensa nisso: a tua voz é o teu

retrato sonoro,

EMMANUEL
[Psicografado por Francises - Candids’ Xavisr)
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Balango dos Encontros de ‘Jovens

Mo dia 7 de outubro, no CEAE-
Genebra, em Sao Paulo, reuniu-
se maisuma vez a Comisséo de
Apoio as Mocidades da Alianga,
com a presenga de jovens de 13
centros espiritas, para avaliagdo
dos encontros regionais realiza-
dos durante o ano e formulagéo
do programa de 1985.

Os encontros regionais, -.con-
siderados muito proveitosos,
deverio repetir-se em 1985 de
acordo com a programagio ge-
ral da Alianga publicada nesta
edigdo. Em 1984 tais encontros
foram os seguintes:

S&o Paulo — No Lar-Escola
Bela Vista, com 81 jovens re-
presentando 12 centros espiri-
tas. Tema: “Amor e Sexo", com
debate em grupos e palestra do
companheiro Flavio Focéssio.
Conclusbes: ampliar a - discus-
sio em torno do sexo, entre fa-

Momento de descontragéo do encontro
de Londrina, Parana.

miliares e colegas, de modo na-
tural e construtive, situando
bem os desvios de conduta e
valorizando o sentimento de
amor.

Baixada Santista — No CE
Estrada de Damasco, Sao Vicen-
te, com & presenca de 34 jo-
vens de 5 centros espiritas. Te-
ma: “O homem que matava o
tempo”, com répida encenacéo
como motivagio para os deba-
tes em grupo. Conclusdes: po-
tencial da mocidade destacado
e lembrada a figura de Leopol-
do Machado; necessidade de
forfalecer lacos de contato en-
tre as turmas existentes e dar
apolo &s iniciativas de forma-
¢do de novas turmas.

ABC paulista — No CE Geral-
do Ferreira, com 80 presentes
representando 11 centros espi-
ritas. Tema: “Ser espirita sem
deixar de ser jovem”, com de-

bates idivididos por faixas eta-
rias para abordagens diferentes:
relacées sociais, familia; ‘sexo &
vicios. -Apés os- debates, apre-
sentagdo do - audiovisual "Deus
e 0 Homem: no Universo” e pa-
lestra de Flavio Focéssio.

NAS LUTAS
HABITUAIS...

Nas lutas; didrias nédo aceita-
mos ‘a falta de educa¢éo de nos-
$08 companheiros de trabalho,
conducBo e vivéncia no lar.

As vezes criticamos em altas
vozes, sem perceber gue esta-
mos sendo pior do que aquele
a quem criticamos, pois como
Aprendiz do Evangelho temos
que ser exemplo dignificante e
caminho de luz para agueles
gue ainda ndo encontraram o ca-
minho da paz interior. Devemos
respeitar os pontos de vista de
nossos companheiros e, se
acharmos que eles estdo erra-
dos, devemos, com amor e pa-
ciéncia, sem procurar magoé-
los, expor o nosso ponto de vis-
ta e deixar que os mesmos che-
guem A razdo pelos seus proé-
prios raciocinios.

E dificil mudar o rumo de uma
opinido formada & someénte com
amor e dedicagéo € gue conse-
guiremos 0 nosso intento.

Por Intermédio do nosso 'bom
exemplo e tranglilidade & que
teremos forgas para desarmar o
énimo exaltado de nosso irméo.

Muitas vezes uma fragéo de
minuto de siléncio € o suficien-
te para derrubar uma dizia de
palavras duras.

As vezes nosso irmdo esta
em dificuldades materiais ou
espirituais, ou ambas juntas, e
tem dificuldade de manter-se
equilibrado, €, ao 'invés de aju-
dé-lo com palavras amaveis ou
de um pensamento de paz, pro-
curamos colocar-the mais  pe-
dras no caminho, agravando
mais a situacao.

Procuremos compreender mais
0s nossos irméos, vibrar Paz e
Amor e com este procedimento
estaremos a caminho do Mestre.

Vicente Rizzi
Casa de Timéteo,
S&o Bernardo do Campo

Vale :do -Paraiba == No GE
Francisco de Assis, em Séo Jo-
sé. dos ‘Campos;, 47 participan-
tes de: 4 .centros espiritas. Te-
ma: “Educagéo. trabalho para o
jovemn” apresentado-através de
representacdes teatrais associa-
das a debates.

Londrina. — No. CE: Allan Kar-
dec, B0 jovens de 5 centros es-
piritas. Tema: "0 jovem- & &:im-
portancia de.um ideal”, com pa-
lestra: proferida por Luis Carlos
Pedroso, “seguida de- debates.
Neste encontro de Londrina es-
tiveram presentes também jo-
vens do CEAE de Vila Manches-
ter, de Sao Paulo, e da Casa de
Razin, ‘de S&o Bernardo do
Campo.

CULTIVAR
O SILENCIO

Certa vez eu caminhava
num jardim muito florido

& 'deparei-me com as'rosas;
gue no siléncio. cresciam.

Ali; abismada fiquei

de sentir a paz que reinava.
Sentei-me na terra fofa,

ao lado:-da rosa encarnada,

Durante. muito tempo
figuei a observar....
e fui também aprendendo
o siléncio a ‘cultivar.

Senti a brisa passando
levando pra outros campos,
o perfume que extraia
das .rosas que ali- cresciam.

Vi colibris a voar.

Vi borboletas a pousar.
Vi a rosa se deixar

a sua pétala tocar.

Como. num .despertar,

vi também meu coragéo
desabrochar_em_ um botdo,

de uma rosa quase encarnada,
vibrando naquele chao,
mandando pra outras. plagas
o perfume do siléncio,

de um coracdo que doava,

em forma de uma flor,

em que ele se transformara.

Maria de Lourdes Couto
- Grupo Espirita :Renas-
cer,-de- Santo André
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Yerdade

1-As verdades mais valiosas
e que contardo muito para
0~ Nosso  -engrandecimento
espiritual, ser@o obtidas
através de erros, que come-
temos e nos servirdo como
exemplo do certo e do erra-
do. Com a identificacdo des-
ses erros devemos nos cor-
rigir e usé-los como expe-
riéncias que nos proporcio-
nardo uma vida melhor.

2 - Cada nova descoberta é um
novo caminho que nos é
aberto, com novas lutas pa-
ra serem travadas.

3-Uma. atitude -de simpatia
para com o proximo é sem-
pre-‘uma porta aberta.

4-A Terra é um .cércere para

nossos espiritos, e & medi-
da em que nos acentuamos
na disposigdo firme para o
trabalho, e que vamos pra-
ticando o bem, vamos me-
lhorando, em paralelo, nos-
sas qualidades morais e as
portas vdo se abrindo em
concordincia com as pala-
vras do Mestre: Batei e
abrir-se-vos-a,
Na medida em que vamos
nos tornando virtuosos, ire-
mos sentindo as irradia-
¢oes felizes, como brisas
suaves nos envolvendo em
sensagbes agradédvels, que
irBo ampliando as 'nossas
auras.

Conquistas de ordem
espiritual

5-86 perdura aquilo que vem
do alicerce, que é construi-
do com equilibrio, com
amor e com fé.

6 -0 que nos deve mover é o
desejo, a vontade inabalavel
e ‘a'determindgao de vencer
e construir, "0 -entusiasmo
exagerado-é como: fogo que
extingue se néo-for -alimen-
tado. Devemos  sempre -se-
guir em frente com amor e
determinagio, bmas nunca
com exagerado -entusiasmo
e nem com desanimo, para
néo estacionarmos &m nos-

sa jornada. .

7 - Vamos seguir sempre adian
te; sem exagerarmos nosso
entusiasmo, mas nos vigiar-
mos também, para nunca
deixarmo-nos- -abater- pelo
desé@nimo e mantermos sem-
pre o equilibrio tédo busca-
do e desejado.

8-0 meio-termo, -2 moderagéo
sdo virtudes que devemos
aprender, - para- - utilizarmos
em-nossa caminhada. Uma
coisa de cada vez, modelan-
do, qual um ferreiro, com
paciéncia, seguiremos sere-
nos e confiantes -de que
nossa renovacgéo vird,

Cultivar o siléncio

8 - £ muito dificil cultivar o
siléncio nas horas dificeis,
mas lembrando o Cristo,
que tudo sofreu em silén-
clo, procuremos cultivar a
paz,

10-E imprescindivel que cada
ser ' humano colabore com
sua -parcela, para a "harmo-
nizagéo do mundo. Para con-
seguirmos ‘essa harmonia, o
primeiro passo € cultivar o
siléncio, que & uma forma
de prece.

11 - Nos momentos de crise,
Néo te abatas. Escuta,
Por nada te révoltes
Nem te amedrontes., Ore:

Suporta-& provagéo.
.Nao reclames. Aceite.
Néo. grites .com-ninguém.
Nem firas. Abengoa.
Lance de sofrimento é
ensejo de fé.

Silencia. Deus: sabe. o
instante de intervir.

12 - Para adquirirmos a Paz que
tapto almejamos, temos que
exercitar a nossa paciéncia,
amor, compreenséo, aceita-
¢éo.;Cultivando: junto .de tu-
do isso 0. siléncio, que serd
o. Templo onde residird- a
nossa- Paz.

13 -'Se o falar fosse 'uma forma
de se conseguir a Paz, ha
tempos. jé-a teriamos . em
nosso planeta, . pois -nunca
se falou- tanto -€..seresol-
veu;tdo pouco,Lutemos com
0 nosso siléncio, como . ar-
ma para vencermos a agi-
tagao ‘do mundo:
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Discipulos Afastados

Considerada a boa vontade
inexcedivel da parte de nossos
irméos dos ‘Planos Espirituais,
que se devotam ao auxilio de
nossos trabalhos de assisténcia
material e espiritual, ndo se po-
de hoje.conceber que milhares
de discipulos, zelosamente pre-
parados nas Escolas de Apren-
dizes do Evangelho, ap6s tantos
esforgos, esperangas e devota
mentos, por varias formas de-
monstradas, ‘se recolham es-
pontaneamente a uma inativida-
de improdutiva e altamente pre-
judicial ae seu préprio. futuro
espiritual;, como se:aquela pre-
paragéo tivesse sido um fim e
ndo um meio de ‘evoluir -mais

Vale

A surpresa de André Luiz ao
ser considerado um “suicida in-
voluntdrio”, em chegando ao
plano da espiritualidade, faz
com que pensemos melhor so-
bre-a-nossa vivéncia na terra.

O gue o' homem, este ‘auténti-
co biche carpinteiro, faz contra
i préprio é verdadeira coisa de
louco, para Pinel nenhum achar
dificil. . .

Qutro dia comentdvamos agui
os trithbes de cruzeiros que o
homem queima anualmente com
a lamentavel mania de.poluirse
com o cigarro.

Agora, recentissima estatisti-
ca vinda da Inglaterra nos conta
que o pais da sra, Margareth
Tatcher tem’ ‘tido = prejuizos

anuaig de 1 bithéo e 300 milhGes
de délares diante do alcoolismo

depressa e mais seguramente,
ou como se tivessem términado
a tarefa justamente gquando era
hora de ser iniciada sob-respon-
sabilidade prépria e com mais
amplitude, visando. alvos bem
definidos de servigo aos seme-
lhantes, cada um dos discipulos
se apresentando como um es-
teio da obra do Divino Mestre
na Terra, ou um testemunho vivo
e elogliente de seus epsinamen-
tos redentores.

E pois urgente mostrar a to-
dos aqueles ‘que:.querem -olhar
e ‘ver, que & batalha~espiritual
apenas comega, com tendéncias
a se ampliar ‘e endurecer, nestes

dos Suicidas

que infesta aquela regido, de
onde o futebol se irradiou para
todo o mundo e notadamente o
Brasil para onde. Charles Miller
trouxe duas bolas.

Se trocarmos este dinheiro
todo, representado pela moeda
do sr. Reagan, pelo nosso triste
& desmoralizado cruzeiro dando
a este'o valor de 2.500 cruzeiros
(a guanto j& estard o délar quan-
do este “Trevo® estiver circulan-
do?) teremos a bagatelade 3
trilhdes e 250 bithoes de cruzei-
ros, um dinheiro para alegrar
até o Ministro- Passarinho da
nossa Previdéncia Sacial. ..

Por al se v&, como o homem
& imprudente! S6 a austera (7?)
Inglaterra j& tem de gastar tudo
isso com os doentes do alcoolis-
mo, uma triste doenga, que co-
mo a do fumo, e outros toxicos
também causa lamentével de-
pendéncia, proporcionando pro-
fundas conseqiiéncias nao sd fi-
sicas, quanto morais para suas
vitimas. '

Ninguém nem_mesmo.a cién-
cia, tem condicdes - de dizer
quem tem predisposicédo para
tornar-se alcodlatra, Hé gente
que bebe a vida toda (moderada-
mente, € claro) e nunca se torna
um doente, um dependente do
alcgol. QOutros, porém, .apts ©
chamado. primeiro . .gole,. repre-
sentado as.vezes (e quase sem-

Com. Armond

dias finais ‘do ‘¢giclo ~evolutivo
que estamos vivendo. E que esta
€ a feliz oportunidade que todos
temos, como discipulos; de pro:
var que somos dignos da inves-
tidura e capazes de'-manter 0
ideal e as aspiracGes que nos
animaram no principio da jorna:
da; e de agir e viver por elas
acima de-qualsquer.-outras preg:
cupacoes de ordem material &
mundana, para gue assim se de-
fina e consolide; de forma po-
sitiva, o esfor¢o comum dos
dois Planos & nossa vivéncia es-
pirituali do futuro:

Fonte: Optisculo- “Fraternida-
des do Espago”, Editora ALIAN-

CA.

Fausto Macedo

pre) por um-aparentemente ino-
cente “aperitivo’ numa festinha
até de .crianga,; tem o caminho
aberto para chegar as tristissi-
mas conseqiéncias da sarjeta. E
o alcodlatra; perdendo. toda - a
nogédo do.ridiculo, pois~o élcool
em dois minutos j& chega ao cé-
rebro, comete toda sorte de
“proezas” ‘que, em ¢condigbes
normais, o individuo:nunca pen-
saria praticar. Depois, as-outras
conseqgiiéncias das doengas do
figado, -do ‘péncreas; dos pul-
mbes; de-circulagdo sanguinea.
Nesta altura ele, o doente do al-
cool, ‘j& perdeu emprego; fami-
lia,-0 lare-seu-fim serd dos-mais
lamentéveis.

Dai o cuidado que devemos
ter conosco mesmos, Afinal a
vida é uma dadiva divina que
precisamos ~preservar. Diante
da lamentavelmente ‘bonita e
atraente propaganda da bebida
(como acontece com’a do cigar-
ro) envolvendo cada vez :mails a
possivel vitima, num :enganoso
ambiente ..que.;propiciara -justa-
mente 0 contrario para. os gue
se aventuram, pensemos nos mi-
lhtes e milhides de candidatos
ao vale ‘dos suicidas. E comece-
mos a vibrar.por eles, incluindo
principalménte “aqueles que se
locupletam . pelo_ fabrico, - pela

_venda e péla veiculacéo do vicio.

Que Deus tenha pena destes
nossos Irm_éos!...



