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CARTILHA DA ALIANCA

Na reuniao de diretoria da
Alianca, realizada no dia 10 de
agosto em Sorocaba, no Nucleo
Egpirita de Evangelizagéo Is-
mael, foi decidida a producéo de
uma cartilha explicando o que
é a Allanca, para distribuicéo a
todos que se interessem pelo
programa gque c¢oloca em desta-

que o aspecto religioso da Dou-

trina Espirita.

Dos grupos integrados pre-
sentes, o CE Irmido Alfredo fi-
cou incumbido de estudar tex-
to e apresentacéo visual da car-
tilha, “para ser apresentada ao
Conselho Menor que devers reu-
nir-se no dia 19 de outubro em
Sdo Paulo.

Outros assuntos abordados
nessa reunido:

1 o ingresso de novos disci-

pulos na FDJ, na reunido
geral do fim do ano;

2. a necessidade de cartazes
divulgando os dias em que
a reunigo g aber-
ta a todos: @éde de-
zembro na Fundac o Getu-
lio Vargas;
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3. a avaliagao do programa do
Curso para Dirigentes de
Escolas de Aprendizes, até
a reunifo geral, para que, a
partir do préximo ano, es-

se curso possa ser realiza-.

do em niveis regionais;

4. 0 novo curso para exposi-
tores de Mocidade Espirita,
a ser realizado no dia 27 de
outubro em. S&o 'Paulo:

5. a Comisso de Apoio as
Mocidades informou tam-
bém que j& estd sendo ela-
borado livro-texto do pro-
grama de Mocidades; den-
tro de algum tempo serd
concluido o material do 1.2
ciclo, que estard disponivel
em 5 mddulos. Foi, tam-
bém, lembrado que em se-
tembro serfo realizados os
encontros regionais de Mo-
cidades em cinco lugares
diferentes.

EXPERIENCIAS

A segunda parte da reunifio
do dia 10 em Sorocaba foi dedi-
cada ao relato de experiéncias
vividas pelos representantes
dos grupos presentes. A com-
panheira Maria Inés, do grupo
anfitrido, relatou a luta do nu-
cleo e perseveranca que todos
tém demonstrado. Informou que

‘naquele ia estava dando inicio

a primeira turma de Aprendizes
do Evangelho, que contaré com
o apolo do CE Discipulos de Je-
sus, de Sdo Paulo.

QO confrade Epaminondas, de
Pod, contou que um bazar bene-
ficente que realizaram para an-
gariar fundos para o Centro,
trouxe, também, novos frequen-
tadores para a casa.

Conceigdo, do CE Discipulos
de Jesus de S#do Paulo, disse
que estdo procurando imével

para implantar a terceira obra
social do centro: um alberque
noturno para mulheres. As ou-
tras duas obras em funciona-
mento sdo o albergue para ho-
mens e um lar de criangas ex-
cepcionais,

Coutinho, do Grupo Fraterni-
dade Cristd, do Parque Séo Do-
mingos, Sao Paulo, informou
que dentro em breve iniciaréo
a construcdo da sede prépria no
terreno que ja vém ocupando na
parte dos fundos.

Astor, do CE Caminho e Vi-
da, disse gue dentro em breve
este novo centro dard inicio a
primeira turma de Aprendizes
do Evangelho.

Maria Aparecida, do CEAE-
Casa Verde, disse que esid pre-
parando relatério sobre a reci-
clagem feita na casa, como con-
tribuicéio para avaliagéo do pro-
grama implantado este ano em
nivel de Alianga.

Helio, do CE Geraldo Ferrei-
ra, de Santo André, contou
a casa abriu uma creche e deu
inicio a nova turma de Aprendi-
zes. Relatou gue na-aula inau-
gural da Escola de Aprendizes

compareceram, a seu convite,

varios discipulos que deram
seus testemunhos demonstran-
do os beneficios que liveram na
Escola. Achou bastante positiva
essa participacéo, para esclare-
cimento & motivacéo dos alunos
que estdo comecando. .
Flavio, do CE- Tiago, explicou

que essé grupo mantém o Lar-

Escola Bela. Vista, com 150
criangas, e uma creche em Piri-
tuba, com 138 criancas — am-
bas em convénio com a Prefei-
tura Municipal de Séo Paulo. Pa-
ra as criancas de Pirituba ain-
da deve ser implantado o traba-
Iho de evangelizag&o infantil, pa-
ra 0 gue espera contar com a
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colaboragdo dos companheiros
do GE Renascer, de Vila Man-
galot. Informou, também, que o
grupo adquiriu terreno de 8.000
m2 em Séo Miguel Paulista, pa-

ra construir a sede prdpria do

Lar Escola Bela Vista com nu-
cleos de ensino profissionali-
zante.

0S PRESENTES

Estiveram presentes na reu-
nido de Sorocaba os seguintes
companheiros: Maria José, do
Coral da AEE; Arnaldo L. Ribei-
ro e Astor Alves da Silva, do
CE Caminho e Vida; Maria Ap-
parecida Pontes, CEAE Casa
Verde; Marta Nascimento, Méar-
cia Regina do Nascimento, Ma-
ria Ignez M. do Nascimento, Do-
rival Sirino do Nascimento, Dal-
sy Franco Perizoto, José Rober-
to Perizoto e Valmir. Tadeu An-
tonio Baido — do Nucleo Espiri-
ta de Evangelizacéo Ismael; Ota-
vio Coutinho, do Grupo Fraterni-
. dade Crista; Helig Luiz Dellano-
- ce, CE Geraldo Ferreira: Joel
. Lobo Vianna, CE Luz da Esperan-
- ¢a; Ricardo Garlipp, CE Irméo
- Alfredo: Flavio Focéassio, CE Tia-
., go: Ronaldo Ribas, Lidia M. Ri-
bas, Maria da Conceigéo Gongal-

ves Chica e Neusa Belizario
. Barroso — do CE Discipulos de
Jesus: Eduardo Miyashiro —
GE Renascer: Epaminondas Mal-
tano, CEAE de Poa; Arnaldo
Coutinho, Valentim Lorenzetti e
Jacques Conchon — CEAE Ge-
nebra.

INGRESSO NA
FDJ

A solenidade de ingresso de
novos discipulos na Fraternida-
de dos Discipulos de Jesus
(FDJ) este final de ano coinci-
dirda com a Reunido Geral da
Alianca, de cardter internacio-
nal. Dessa forma, a solenidade
sera realizada em dois dias:
de dezembro, sébado, privativa
para os dirigeptes e novos dis-
cipulos, e dia @ domingo, aber-
ta para todos interessados.

A secretaria da Alianga |é es-
td contactando os grupos inte-
grados do interior e de outros
Estados, para saber o, nimero
de servidores que tém condi-
¢bes de ingressar no’/ fim do
ano, para que possam ser reser-
vadas acomodages em Séo
Paulo.

NOTAS E
INFORMACOES

« Esteve em visita & secreta-
ria da Alian¢a o confrade Domin-
go Perez, presidente da Socie-
dade Espiritual Madre Maria, de
Boulogne Sur Mer, Buenos Ai-
res, Argentina. Convidou a Alian-
c¢a a fazer-se representar no En-
contro de Jovens que o grupo
realizara nos dias 21 e 22 de se-
tembro.

* Foi inaugurada mais uma li-
vraria espirita em Sdo Paulo.
Trata-se da Livraria Espirita Ro-
lando Ramacciotti, na rua Gene-
bra, 310, Bela Vista.

* Do programa de palestras
promovido pela Associagio Mé-
dico Espirita de S&o Paulo (rua
Maestro Cardim, 887 — 1. an-
dar) deverdo participar em se-
tembro o prof. Nubor Facure (dia
14), o prof. A. Rotberg (21) e 0
Dr. R. Brolio (28). As palestras
sdo proferidas sempre as 8h30.

¢ Realizou-se, de 1° a 8 de
setembro, a 32.* Semana Espfrita
promovida pela Unifo Espirita
de Vitoria da Conquista.

¢ O Lar Anélia Franco, tradi-
cional obra espirita de Jundiai,
estd promovendo a venda de
cartdes de Natal. Os interessa-
dos podem solicitar catdlogo ou

maiores informacbes dirigindo-

se a rua Sigueira de Moraes,
178, Jundiai, CEP 13200, telefo-
ne (011) 434-8396.

e Estd circulando o mais no-
vo jornal espirita do Brasil: “Uni-
ficador”, editado em Curitiba.
Trata-se de veiculo muito bem
cuidado, com muito noticidrio e
bons colaboradores. Seu ende-
reco: rua Augusto Stellfeld, 375,
Curitiba, PR. O jornal é mensal
e o prego anual de sua assina-
tura é de Cr$ 10.000.

» Estd circulando o Boletim
Informativo do XXX CONCA-
FRAS-PSE, que vem divulgando
os preparativos do encontro de
campanhas de fraternidade Auta
de Souza. Enderego: Grupo de
Assisténcia Espiritual Euripedes
Barsanulfo — XXX CONCAFRAS
— Setor “D” Sul — Area Espe-
cial n.° 18 — Taguatinga Sul —
Brasilia, DF, CEP 72000.

EXPOSITORES
DE MOCIDADES

A Aliancga, pelo seu Grupo de
Apoio as Mocidades, realizara
este ano mais um curso para ex-
positores, devido &s necessida-
des apontadas pelos companhei-
ros de diversos grupos integra-
dos.

O novo curso serd realizado
no dia 27 de outubro, das 9 as
16h30, no CE Manséo da Espe-
ranga, no Rio Pegueno, em Séo
Paulo, Todos 0s grupos integra-
dos J4 estdo recebendo fichas
de InscricBo que, devidamente
preenchidas, deverdo ser enca-
minhadaes & Secretaria da Alian-
ca (rua Genebra, 168, CEP 01316
— S@o Paulo) acompanhada de
cheque nominal & Alianga Espiri-
ta Evangélica no valor de Cr$
15.000 (taxa de inscrigéo com di-
reito a almogo e apostilas).

Maiores informagfes podem
ser obtidas no horério comercial
pelo telefone (011) 239-3474,
com Dulcinéia.

ERROS

Se vocé cometeu um erro, ad-
mita-o claramente. - -

Néo fuja aos resultados.

Suporte com humildade os re-
moques da critica.

N&o acredite que vocé possa,
de imediato, sanar a brecha em
torno de seu nome.

Entretanto, nédo se ponha a
chorar, inutilmente, porque esse
nédo é o seu primeiro erro e nem
serd o ultimo.

Levante a cabeca e recomece.

Demonstre sinceridade no rea-
juste. ) ;

Inicie a tarefa das boas agbes,
na escala que lhe seja possivel,
distribuindo parcelas de vocé e
de sua influéncla, a quantos vo-
cé possa ser util, porque toda
vibragdo de agradecimento fun-
ciona por material de reparagéo.

Trabalhe, ajudando sempre, na
certeza de que o trabalho hones-
to, com o tempo, dissolve toda
magoa e apaga toda censura.

Mas n8o torne a incidir no
mesmo erro, porquanto, guem
sabe, de anteméo, a falta que
comete, em verdade ndo se en-
contra na armadilha do erro e,
sim, estd manejando consciente-
mente a armadilha do mal.

André Luiz
(Pagina recebida pelo médium
FRANCISCO CANDIDO XAVIER)



S&o Paulo, setembro de 1985

O TREVO

Pégina 3

A Robotizacao do Espirito

Dalmo Duque dos Santos, CEAE-Santos

O problema do fanatismo no
movimento espirita, fendmeno
que, simbolicamente, chamare-
mos de “robotizacdo”, manifes-
ta-se nos planos psicolégico e
social, isto &, nas individualida-
des e nos grupos que formam
esse movimento. Dessa forma,

passamos a descrever o nosson

ponto de vista a respeito do as-
sunto. :

O espirito encarnado, estando
condicionado a uma vida um
tanto limitada, a comecar pela
prépria constituicio orgénica e
o seu ciclo, vé-se inibido a utili-
zar suas potencialidades e com
isso confunde-se constantemen-
te nas chamadas vivéncias ou
experiéncias pessoais.

Sabe-se que o ser humano ex-
perimenta ou vivencia as coisas
por trés principais meios de
aprendizagem: .

a) o PENSAMENTO — razéo,
raciocinio, ldgica etc.

b) a ACAO — experiéncia or-
ganica através dos cinco senti-

dos. .
¢ o SENTIMENTO — percep- -

¢do subjetiva ou espiritual das
coisas.

Estes trés campos estdo liga-
dos entre si em forma de con-
junto e assim estamos constan-
temente pensando, agindo ou
sentindo em relagdo as circuns-
tdncias que a vida nos propor-
ciona, as quais fazemos esforgo
para a adaptacBo e conseqliente
acomodagéo,

A confusdo da qual falamos
se dd quando o individuo se
identifica melhor com uma des-
sas vivéncias passando a des-
prezar com mais freqiiéncia as
duas restantes, gerando assim o
desequilibrio. A robotizacdo do
espirito, em outras palavras, sig-
nifica o embotamento do senti-
mento frente a supervalorizagao
* da razéo, fendmeno este gue
ocorre livremente, devido, em
parte, ao clima social que esta-
mos vivendo. A sociedade atual
& notadamente de carater com-
petitivo, de uma selvageria s0-
fisticada, onde os mecanismos
de massificag@o incentivam tal
clima de disputa, o consumo, 0
desperdicio, com a vitéria de
uns (minoria) e a derrota de ou-
" tros (maioria). Pensar & sinbni-
mo de vigor e vitalidade; sentir
e se emocionar esta associado a

fraqueza. Gritantes “slogans”
anunciam que “quem tem cabe-
ca faz isto ou aquilo” querendo
dizer que aqueles que usam o
sentimento e a emogdo estéo fa-
dados ao ridiculo, ao fracasso e
por isso sao tolos.

A propagagdo desse clima si-
nistro e materialista é téo inten-
sa gue tudo tem que ser super-
visionado pela razéo, pela légi-
ca, Até mesmo o Espiritismo te-
ve que ser apresentado dessa
forma, senéo teria sido rejeitado
pelos preconceitos intelectualis-
tas da época, ainda hoje conser-
vados. E regra de que tudo deve
ser passado pelo crivo da razéo
e, como o extremismo é algo
inevitdvel nesta perturbacio to-
da, dele surgem os costumeiros

exageros. Assim, por exemplo, a -
arte que é uma experiéncia ra-

dicada no sentimento passa a
ser olhada pela 6tica da técnica.
A filosofia esta servindo apenas

como especulacdo intelectual e

a religido, outra espontaneidade
do sentimento, ndo consegue li-
bertar-se das algemas do dog-
ma, das férmulas e das coisas
exteriores. Deus é a Suprema
INTELIGENCIA, o Grande Arqui-
teto e Jesus um poata e revolu-
ciondrio social com sede de jus-
tica.

A confusao se estabeleceu e
os espiritas estdo se envolven-
do ou sendo envolvidos pelo tal
clima de perturbagéo. Em nosso
movimento existe uma corrente
intelectualista que dé amplo
apoio & robotizagéo do espirito.
Tal ideologia traz consigo vicia-
¢Oes como a ortodoxia, com seu
estranho culto a letra da Codifi-
cagéo, o ceticismo preconceituo-
s0, arrogéncia, prepoténcia e
uma rebeldia infantil. Esse fend-
meno surge individualmente e
dai propaga-se nos grupos, cuja

" assimilacdo se d& conforme as

caracteristicas e tendéncias dos
mesmos. Sendo de carater inte-
lectualista, naturalmente tudo

que estd na esfera dos senti-

mentos e emogdes € taxativa-
mente desprezado.

Um individuo atingido por
esse fendmeno pensa brilhante-
mente mas estd com o coragao
atrofiado, pois é somente assim
que ele consegue entender as
coisas. Se for questionado sobre

as obras bésicas da Codificagao

respondera que o Livro dos Es-
piritos é palpitante, que o Livro
dos Médiuns e A Génese sio
excitantes e que o Evangelho é
essencialmente politico & um
pouco pedante (. ..) Se costuma
fazer preces, responderd que
apenas mentaliza. Nos adultos
vamos perceber uma vaidade de
- saber mais por guantidade do
que por qualidade disfarcada de
“ponto de vista", Os adolescen-
tes sd@o os mais facilmente atin-
gidos pois o natural complexo
de inferioridade e auto-afirma-
¢éo como forma de compensar
esse sentimento, gera uma re-
beldia arrogante. Em seus sorri-
sos nédo se vé mais o brilho do
sentimento e sim o fosco do sar-
casmo, O coragdo nao sO per-
- manece atrofiado mas vai desfa-
zendo-se numa dolorida ferida
que ao ser tocada provoca a irri-
tacho e uma agressividade de-
fensiva e animalesca. Sg irritam
com o comportamento evangéli-
‘co por acharem-no extremamen-

__te pasaivo e conformista. Ao ou-

vir um simples canto Idealista
ou religioso, este coracéo é to-
‘mado por uma estranha sensa-
céo de mal estar e logo imagina-
se numa situacdo vergonhosa
em que serd confundido com
“esses grentes que andam por
ai pregando a Biblia". Os textos -
“gvangélicos sdo rotulados de
“agua com aglcar” e se fecham
para qualquer informacéo medid-
nica, principaimente aquelas
que contém revelagbes mais re-
centes. :

" E assim que surgem teorias
estranhas afirmando que os es-
piritas precisam se politizar {or-
ganizar partidos), serem secta-
riamente espiritizados ou kar-
deczados (se entendermos isso
como o método do “bom senso”
vale a pena).

A propaganda dessa subideo-
logia é feita através do antago-
nismo, isto é, mostra-se 0s exa-
geros e erros do sentimento pa-
ra justificar a supervalorizagéo
da razdo. Em certos grupos de
mocidade, onde os debates sao
verdadeiras arenas de competi-
¢éo de raciocinio, ja4 € comum a
divulgagdo e assimilagéo do fa-
moso cliché marxista “a reli-
_giao é o Gpio do povo” esque-
cendo-se de acrescentar que &
diferenga entre uma pessoa es-

. il
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piritualizada de uma espiritizada,
de politizada e politiqueira, de
liberal e preconceituosa é exata-
mente o efeito do dpio em suas
mentes.

ADAPTACAO E FRACASSO

Esse tipo de abordagem nos
mostra que a vida se resume
simplesmente no esforgo que o
individuo faz para se adaptar as
situagdes que véo surgindo no
decorrer da sua existéncia, pe-
los mesmos mecanismos com 08
quais experimenta a vida. Dian-
te da impossibilidade de adap-
tar-se a uma situacdo ameaca-
dora surge o fracasso e deste
surgird duas opgbes: o ataque,
a fim de prejudicar a situagéo,
ou a fuga. Ambos funcionam co-
mo forma de defesa ou disposi-
tivo protetor. Os ataques variam
desde a simples agresséo ver-
bal até os mais extremos gestos
de violéncia. J4 as fugas assu-
mem caracteristicas mais com-
plexas variando de acordo com
os tipos de personalidade e séo
assim classificadas:

a) fugas quimicas: alcoolis-
mo, toxicomania, gula etc.

b) fugas fisicas: doengas co-
mo a llcera, histeria, asma, dis-
tirbios cardiacos, cegueira e pa-
ralisias momenténeas.

¢) fugas psiquicas: caréncia
afetiva, medo do desconhecido,
culto do passado, culto ao herdi,
criagdo de mascaras, fantasias
etc.

A tudo isto podemos chamar
de comportamento defensivo,
caracteristica tipica da natureza
animal que ainda faz parte do
nosso psiquismo e que Paulo de
Tarso chamou de “o homem ve-
lho”, que deve ser morto a fim

de libertar o homem auténtico, -

espiritual, que existe potencial-
mente em nés.

Com isso pretendemos mos-
trar os possivels motivos que
levam toda uma sociedade ao
desequilibrio e o porqué dos in-
dividuos recusarem as solugbes
para esses problemas. Indepen-
dente da ideclogia que abragou,
o ser humano estd condicionado
a este contexto de vida e nele
precisa equilibrar-se, fato que sé
ocorrera quando ele estiver fun-
cionando de forma integral e
ndo por partes isoladas como
vem acontecendo. Quando con-
segquir equilibrio em suas trés vi-
véncias ou pelo menos ter cons-
ciéncia da distincdo que ha en-
tre elas, entdo poderd compre-

ender melhor a profundidade da
sintese de conhecimentos elabo-
rada pelos espiritos superiores
e que convencionou-se chamar
de Espiritismo.

A vivéncia desses ensinamen-
tos obedece a uma ordem natu-
ral que é a transformacgdo no
plano individual nos seus trés
aspectos (sentimenlo, mente e
corpo) e dai, conseqgiientemente,
o reflexo moral no plano cole-
tivo.

REFLEXOES
Fausto Macedo

O dia-a-dia que vivemos, cheio
de violéncias e insegurangas,
nos trds motivos mil de refle-
xoes que, geralmente, nado faze-
mos. ..

Nés mesmos que criticamos a
violéncia nos outros, quantas
vezes nao nos mostramos igual-
mente violentos, numa simples
reacéo de irreflexdo. No trénsi-
to, por exemplo. E sé alguém bu-
zinar no carro de trds e jé& nos
pomos violentos com reagdes
descabidas. E quantas vezes néo
nos justificamos diante de nés
mesmos dizendo: “Perdi a paci-
éncia". Sera que perdemos ou
nao possuimos de fato esta vir-
tude da paciéncia, téo carente
em nossas vidas?

Lendo um dos inaGmeros livros
de Vinicius (Pedro Gamargo, um
piracicabano que foi efetivamen-
te ESPIRITA na auténtica agao
que vivenciou na seara do Mes-
tre) escreve ele que “paciéncia
nao se perde”. Ou se é paciente
e se aplica esta virtude quando
a possuimos, ou ndo a temos e
portanto ndo podemos perder o
que néo possuimos...
néao?

As virtudes, sejam quais fo-
rem, sdo parte integrante de
uma certa riqueza imaterial que
segundo Jesus "o ladrdo néo
rouba, a traca ndo roi, o tempo
ndo consome e a morte néo arre-

_ bata". S@o riquezas que quando

as adquirimos pelos préprios
esforcos nédo as perderemos
mais, ao contrario de bens ma-
teriais que se consomem, o la-
drédo rouba, a traga réi e na mor-
te ndo podemos transportar...

Ainda na mesma cronica de
Viniclus escreve este paulista
que na década de 40 realizou
programas espiritas pelo Rédio,
as palestras domingueiras da
Federacdo Espirita do Estado de
Séo Paulo onde também deu ini-

Claro,

cio & publicagio de O Semea-
dor: "A existéncia humana é ur-
dida de vicissitudes e de impre-
vistos. Tais séo as condigbes
que havemos de suportar como
conseqiiéncia do nosso passe-
do”. E depois de outras consi-
deragoes conclul sua espléndida
cronica sobre a Paciéncia: “A
obra da salvacio é obra ce edu-
caclo, nunca serd demais afir-
mar esta tese. A religifo que o
momento atual da humanidade
reclama, é aguela que apela pe-
ra a educagé@o sob todos os as-
pectos: educagéo fisica, educa-
¢ao intelectual, educacéo civica,
educagéo mental, educacgéio mo-
ral. A fé que ha de salvar o mun-
do & aguela que resulta desta
sentenca: Sede perfeitos como
vosso Pal Celestial é perfel-
to"...
Ah!! O livro que encerra estas
@ inameras outras maravilhosas
reflexbes de vida chama-se Em
Torno do Mestre, mais um den-
tre os incontaveis livros da nao
menos maravilhosa literatura es-
pirita, plena de riquezas que la-
dréo néo rouba, a traga néo roi,
o tempo ndo consome e a morte
ndo arrebata, riquezas que fica-
rio indelevelmente marcadas
para sempre em nosso espirito...
imortal. '

Portanto, ndo as podemos per-
der como sucede constantemen-
te com a paciéncia. . .

INDISCIPLINA
Mayr da Cunha

Constantemente somos lem-
brados por nossos amigos espi-
rituais de como a disciplina é
importante para o sucesso de
qualquer obra.

Realmente, ndo poderia ser de
outra forma, posto que por ger-
mos indisciplinados, alimenta-
mos muitas vezes a discordia
cOm as pessoas que convive-
mos.

O ser humano néo gosta de
viver preso a regras, pois estas
objetivam a coletividade, da qual
fazemos parte integrante. Gosta-
mos de obedecer, desde que se-
jamos atendidos nos nossos pro-
pésitos, mas quando é preciso
abdicar a favor de alguma coisa,
ai entdo nos sentimos tocados
no nosso calcanhar de Aquiles.

Dessa forma, demonstramos
0 quanto somos orgulhosos e
vaidosos e numa andlise super-
ficial, podemos afirmar que todo
o esforgo que despendemos pa-
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ra realizar a reforma interior,

ainda néo alcangou o objetivo.
E Isto acontece diariamente

nas casas espiritas. Aqui é um

companheiro que ndo concorda:

com o horédrio estabelecido, ali
um outro que néo concorda com
o trabalho que desempenha, aco-
& é um trabalhador antigo que
quer privilégio, etc., etc..

Se fossemos enumerar os
atos de Indisciplinas praticados,
ostensivamente ou &s escondi-
das, iriamos ver quanto é neces-
sarlo a existéncia de regras pa-
ra levar avante o trabalho de
uma casa espirita, nas suas
maltiplas variedades, embora

néo estejamos proibidos de par- °

ticipar com sugestdes proficuas.
Lembremos de que onde ha

indisciplina, fatalmente existird .

a insatisfacdo e como conse-
qiiéncia, o caos, 0 que néo pode
ser admitido numa casa espirita
que vivencie os ensinamentos
do nosso Mestre Jesus.

ESPERANTO

Alvaro Demarchi

Deus é pai de bondade abso-
luta, amor-pletio, sabedoria infi-
nita. Nés somos seus {ilhos mui-
to amados. Como tal, recebemos
de Deus todo amparo, todo
amor, para, fortalecidos, progre-
dirmos. '

Somos conduzidos de maneira
sabia e justa, para um objetivo
tnice: a fraternidade, o amor, a
felicidade. E por isso que desde
milhdes de anos, perdidos na
noites dos tempos, temos rece-
bido toda forma de ajuda e ori-
enta¢éo. Tudo é planejado na Es-
fera da Criacéo e tudo tem seu
tempo. Através do Cristo Plane-
tério & das equipes da esfera
cristica, esses planos sédo colo-
cados em execugéo. Ha todo um
processo de evolugéo cuidadosa-
mente planejado, e quando cada
planeta recebe o rei da criagéo,
o "Homem", comeca a descida
dos avatares e guias espirituals
gue, cheios de amor e bondade,
vém para conduzir e orientar o
ser humano na grande caminha-
da evolutiva,

E por isso que, em todos os
tempos, grandes lideres reencar-
naram em todas as partes do
nosso planeta. Na Lemria, tive-
mos Numu e Juno, na condugéo
de nossos ancestrais; Anfion e
Antilio, conduziram os povos na
Atlantida; na Pérsia reencarnou

Krishna, e a India recebeu Bu-
dha.

A China milenar conheceu os
ensinamentos de Fo Hi, de Lao
Tse, de Kung Fu Tse (Confucius).
Na Grécia, Sécrates e uma pléia-
de de fil6sofos, ensinaram a de-
mocracia, a liberdade.

Para o povo hebreu veio Moi-
sés, secundado por uma grande
quantidade de profetas, e por
fim veio Jesus, o sublime ami-
go, aperfeicoando e consolidan-
do todos os esforgos feitos em
todos os tempos pelos conduto-
res que, via de regra, se sacri-
ficaram pela implantagdo de
seus ideais superiores,

Muitas vezes, esses ensina-
mentos néo foram plenamente
compreendidos e posteriormen-
te foram sendo distorcidos pela
ignoréncia e fanatismo do ser
humano. Deus, porém, nunca
deixou 6rfdos seus filhos e con-
tinuou mandando grandes lide-
res: Séo Francisco de Assis, Te-
rezinha D’Avila, Dom Bosco,
Santo Antonio de Pédua, entre
tantos outros, tentando corrigir
os desvios dos continuadores do
Cristianismo.

Ao tempo previsto, o plano
espiritual, sentindo a humanida-
de amadurecida e necessitada,
tomou as rédeas na condugéio
humana para o objetivo visado.
Assim, por intermédio de Allan
Kardec, foi codificada a Doutrina
dos Espiritos. Outros tantos sé-
bios e estudiosos se encarrega-
ram de consolidar essa preciosi-
dade de ensinamentos de liber-
dade, igualdade, fraternidade e
amor,

Todos os povos sé@o irmaos e
devermn se entender e se amar
uns aos outros. De posse dessas
inestimévels virtudes, os maio-
res espirituais visavam a im-
plantacéo de um instrumento de
intercambio, de entendimento
mituo, de comunicagdo mals fa-
cil entre os povos. Foi assim
que outro grande trabalhador,
habil, inteligente, de bom senso,
idealista, Luiz Lézaro Zamenhof,
materializou esse idioma perfei-
to, facil, 16gico: o Esperanto.

O Esperanto veio completar e
coroar todo um trabalho desen-
volvido e direcionado para a
compreenséo, unifo e solidarie-

- dade das pessoas. Séo as virtu-

des complementares do amor
para maior felicidade dos seres
humanos, porgue sem compre-
ensdo nao ha solidariedade nem
fraternidade. Sem solidariedade

e fraternidade néo hé amor. Sem
amor ndo ha felicidade.

Sem o Esperanto havers sem-
pre muita dificuldade no inter-
cambio entre os povos de na-
coes diferentes. Para que uma
pessoa possa participar da cul-
tura de outro povo, terd que co-
nhecer perfeitamente o seu idio-
ma, e poucos conhecem outro
que néo seja o seu.

A soluclo estd, portanto, no
Esperanto, e nem poderia ser de
outro modo, pois também isso
faz parte do planejamento dos
maiores espirituais.

Esse idioma é necesséario, im-
prescindivel mesmo, para a con-
secugao desse desiderato.

E a ponte, o elo de ligagao,
de compreenséo entre os povos,
para a fraternidade universal.

O Esperanto possui a mensa-
gelm iniciatica do amor univer-
sal. :

Cantinho da Cria nca

MENINA DO
CORACAO DE OURO

Margarida é uma menina que
desde pequenina demonstrava
muito amor em seu coragdozi-
nho. Era uma meiguice no tra-
tamento com as pessoas. Todos
a queriam bem. Até a chama-
vam de "A menina do coragéo
de ouro”.

Em suas férias, foi passar
uns dias em casa de tio Oscar.
Paulinho, seu primo, ficou ra-
diante de alegria por conhecer
a priminha. Ele ndo cabia em si
de contentamento, Levava-a da-
qui para ali, mostrava seus brin-
quedos e suas distragbes. Segu-
rando-a pela méo, conduziu-a ao
jardim e chegando perto de
uma érvore, Paulinho chamou
sua atencio dizendo:

— Olha, Margarida. Veja este
tronco. Estd cheio de borbole-
tas.

— Mas, elas estdo. presas e
mortas! — disse a menina.

-— 8im. Eu as cago e espeto
no tronco. Elas véo batendo as
asas cada vez mais lentamen-
te, acabam morrendo e ai elas
ficam. -

Margarida achava que Pauli-
nho ndo era um menino mau.
Era sim, indiferente as coisas,
Néo percebia as consequéncias
da sua agho. Era como se seu
coracdozinho estivesse envolto
por uma camadinha de gelo,
que impedisse de vibrar. .. gen-
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e
gquando viu que ele acabara de
cagar uma linda borboleta e ia
fazer 0 mesmo que fizera com
as outras. Margarida logo disse:

— N&o, néo, Paulinho! Elas
sofrem. 3

E pegando carinhosamente a
borboleta, estendeu sua méozi-
nha no ar e voltou a dizer:

— Vamos deixa-la que voe li-
vremente. Elas enfeitam o nos-
so jardim.

Margatida falou com tanto
amor, que fez o coragdozinho de
Paulinho vibrar naquele instan-
te. Ele olhava aqueles insetos,
todos presos, pensando no so-
frimento que tiveram, e sentiu
arrependimento. -

Querendo ainda agradar a me-
nina, chamou-a:

— Venha, Margarida. Vou
mostrar um canarinho que eu
cacei ontem.

De um lado do jardim, estava
um viveiro com um lindo cana-
rinho.

Margarida encostou seu ros-
tinho no viveiro, olhando aque-

le canarinho amarelinho, téo lin-

do, mas tdo triste. Saltitava de
um lado para outro @ a menina
sentindo a afligdo daquele pés-
saro preso, falou:

— Oh! Paulinho. Pobre desse
canarinho! Estd saltitando de
um lado para outro, querendo
-algar véo. Deve estar aflito que-
rendo voltar para seu ninha. Ir
de encontro aos seus filhotes
que devem estar famintos.

O olhar de Margarida acompa-
nhava todos os movimentos da
pobre ave.

Paulinho imitando, também,
encostou seu rosto & pareceu
entender, acompanhava o senti-
mento de Margarida. Num gesto
carinhoso, abriu o viveiro, apa-
nhou o péssaro, estendeu sua
méozinha para o ar, como Mar-
garida fizera com a borboleta,
soltou-o e disse:

— Deixemos que ele voe li-
vremente e vé de encontro aos
seus filhotes.

Margarida sentiu sinceridade
nas suas palavras e percebeu
que aquela camadinha de gelo
que envolvia seu coragdozinho
havia derretido, saindo em for-
ma de lagrimé.

Agora os dois coragoezinhos
vibravam numa mesma sintonia.
-Sairam correndo e rindo pelo
jardim florido como duas crian-
cas felizes.

Maria Helena Fernandes Leite

Estava assim pensando,.

Corpo Templo do Espirito

Quando entrei para o Centro, o caréter sagrado do meu corpo me
era uma nogéo estranha. Havia ouvido falar na méxima latina "corpo
sdo, espirito sdo”, mas o seu significado reduzia-se para mim & hi-
giene corporal e a cuidar da satde.

Aqui no Centro aprendi muita coisa sobre o meu corpo:

que era em parte o reflexo, a réplica do meu perispirito;

A.
B. que o meu perispirito, por sua vez, tinha sido trabalhado no

Plano Espiritual e preparado para minha encarnagao;

C. que uma vez encarnada, tudo que fazia aqui com o meu corpo
imprimia-se no meu perispirito e ficava marcado indelevelmente;

D. gue todo abuso das fungdes do corpo fisico, que destruia o corpo
lenta ou rapidamente, era tido como suicidio pelo Plano Espiri-
tual, e os deslizes deviam ser resgatados futuramente.

Tudo isto eu aprendi. : .

E passei entdo a considerar o meu corpo com muito mais res-
peito, como uma imensa dédiva de Deus que me foi dada para ence-
minhar-me um pouco mais, para seguir na minha ascenséo espiritual.

Mas nem todo o mundo sabe disto. E n6s mesmos, espiritas,
serd que respeitamos 0 nosso corpo como deveriamos?

Nos ficamos maravilhados quando nos deparamos com um bebe-
zinho recém-nascido, todo.perfeitinho, todo programadinho para ser
um homem ou uma mulher. Pois deveriamos nos deslumbrar também
com o nosso corpo fisico, observando estarrecidos como tudo fun-
ciona harmoniosamente, o cérebro, o coragdo, os nervos, os othos.
E deveriamos amé-lo e tomar conta dele com o mesmo desvelo com
que a méezinha trata do seu filhinho, :

Mas na realidade nés néo tratamos bem do nosso corpo. Ao
contrario, nés o maltratamos. Até parece que nds o odiamos, da ma-
neira como o tratamos, Porque isso? Porgue se passa conosco algo
de muito estranho:

Quando o nosso corpo quer fumar, ou beber ou comer demais, ou
entregar-se, a outros vicios, na realidade néo é ele, corpo fisico, que
quer isto. Ele, corpo fisico, ndo quer, porque sabe que isto lhe faz
mal. Nosso corpo foi programado pelo Plano Divino, e funciona per-
feitamente bem, quando seu funcionamento néo é atrapalhado.

Entdo que é que quer? E o nosso eu real, o nosso Espirito imor-
tal, que j4 vem vindo de milhGes de anos para cé, que, ainda muito
imperfeito, cheio de defeitos e de vicios trazidos do pretérito, ainda
em baixa materialidade, manda, ordena o corpo, que, coitado, tem
que lhe obedecer. :

E ele, 0 nosso espirito, que manda o corpo fumar aquele 50.° ci-
garro do dia, quando ele, corpo, jJ4 com a boca seca, enjoado, com
dor de cabeca, grita por todos os seus meios, que estd saturado.

E ele, o nosso espirito, que manda beber aquele 5.° coquetel, ou
6.° uisque, ou 8. caipirinha, ou 10° copo de cerveja, quando o nosso
corpo estd sem equilibrio, o cérebro afogado, a boca pastosa.

E ele, o nosso espirito, que ordena ao corpo comer mais um
prato de feijoada, quande o nosso estémago estufado, j@ ndo quer
mais nem sequer um grdo de arroz. ,

£ sempre o noso espirito imortal que leva o mal ao nosso pobre
corpo. Ndo é o inverso. Néo é o corpo gue quer. £ o espirito que
quer.

O corpo, ele, quer & o equilibrio em tudo. Higiena, alimentos,
trabalho, repouso, distragio nas doses certas. Nada de exageros. O
corpo ndo precisa de furhaca, ndo precisa de élcool ou -entdo em
doses homeopéticas, ele néio precisa de tudo o que o homem, na sua
ansia de gozos materiais, lhe impde, o sobrecarrega. Pois tudo isto
é supérfluo, E todo o supérfluo é sempre a mando do esplrito.

Concluindo, respeitar o seu corpo, portanto, é em primeiro lugar
educar o espirito, com os ensinamentos de Jesus que temos aqui no
Centro, e em segundo lugar com a disciplina da reforma intima.

Devemos nos lembrar sempre que © nosso corpo, dédiva divina,
é o templo do nosso espirito, mas que quem manda nesse templo

S0mMos nos.
'Huguette Ducasse — CEAE, Genebra
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AJUDE SEM EXIGENCIA

E sempre possivel darmos al-
go de nds aos necessitados. Nao
é imprescindivel que toda ajuda
que prestarmos seja material.
Também & vélido um sorriso,
uma palavra amiga, um conselho
aos que ainda ndo se encontra-
ram, uma promessa de esperan-
¢a aos desesperados. Ndo deve-
mos nos esquecer que & mais
facil encontrarmos a felicidade
maior se nos ajudarmos uns aos
outros a amenizar nossas prova-
¢bes. Se fizermos isso de cora-
¢éo aberto, sem esperar recom-
pensa, serfo pontos a nosso fa-
vor quando retornarmos ao Pai.
Se, ao contrdrio, exigirmos dos
outros 0 que doarmos de nés,
nada teremos a receber do Pla-
no Superior, ao deixarmos o cor-
po fisico, pois, a recompensa,
Ja teremos tido aqui, durante a
vida terrena.

Rita de Céssia Alves dos
Santos, CE Redentor

O CRISTAO E CHAMADO
A SERVIR

Critico a falta de amor

@ nao dou amor,

falo de fome

e nédo ajudo & combaté-la,
revolto-me contra a violéncia

e hao a evito.

clamo por justica

néo a realizo,

protesto contra a ma palavra
falo para ofender,

reclamo a falta de amizade

nédo sorrio para meu proximo,
falo mal do marginal, olho com
diferenca para o filho

dos outros,

e ndo sou um pai para meu filho.
Entdo o que é que sou, nem um
cristdo tdopouco.

Jodo Ferreira Neto

A VIDA E MUDANCA

Cada existéncia é um passo
que damos a frente a seguir
num horizonte bendito

num ‘caminho a subir.

Se vocé analisar

e prestar bem atencéo
no rumo de sua vida
vai notar a mutagéo.

Hoje aprendestes que ela
é um eterno acordar

num corpo que ora repousa
para depois despertar

nos bragos de uma manha
num dia primaveril

em que o sol te aquece
fazendo-te sentir

que renascestes de novo
no meio de um jardim

e a exalar seu perfume
descobre a vida por fim.

Maria de Lourdes Conto
Galhumi, Grupo Espirita
Renascer — Santo André

IRRITAGAO

A irritacdo é idéntica ao mal
humor, os dois andam juntos. E
como sabemos que a irritacéo
néo resolve os nossos proble-
mas, pelo contrério, 86 prejudica
nossa evolugdo espiritual e a
nossa saude fisica, o que deve-
mos fazer é nos esforcar a fim
de nos libertar desses sentimen-
tos, com calma e toleréncia pa-
ra com os irméos gue nos cer-

‘cam, e recorrer & prece, que é

a Unica arma contra o mal.

Maria das Dores Souza,

CEAE-Caraguatatuba

EDUCACAO

Em cada amanhecer de nos-
sas vidas, devemos ter em men-
te que a bondade e a carldade
que praticarmos, nao devemos

exigir nada em troca, pois o

nosso ato de amor despreendi-
do serd um exemplo de educa-
Ao que terd tudo para ser se-
guido. )

Therezinha Horécio Martins,
GE Renascer

As exigéncias que fazemos
sdo muitas. Ndo gostamos, por
exemplo, de ouvir gritos, de mui-
ta bagunga, de que nos faltem
com respeito, ete, O que temos
de entender é que j& passamos
por tudo isso e as vezes faze-

- mos ainda.

O CULTO DE UM DEUS

Desde que Deus criou o mun-

' do, as suas qualidades invisi-

veis, tanto o seu poder eterno
como a sua natureza divina, tém
sido vistas claramente. Os ho-
mens podem ver tudo isso, no
que Deus tem feito, e portanto,
eles ndo tém desculpa nenhuma.
Embora conhegcam a Deus néo
séo agradecidos. Em vez de ado-
rarem o Deus Imortal adoram
idolos que se parecem com ho-
mens ou animais. Eles trocam a
verdade de Deus pela mentira, e
adoram e servem o0 que Deus
criou, em vez de adorarem e
servirem o prdprio Criador, que
deve ser louvado. Com isso fi-
cam estacionados sem evoluir
espiritualmente, que é o motivo

‘de estarmos aqui.

Benedita, CE Jesus
de Nazaré
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IV Curso para Dirigentes

Tendo em vista o grande ni-
mero de pedidos, a diretoria da
Allanca [em sua reunifo do dia
10 de agosto em Sorocaba) de-
cidiu realizar mais um curso pa-
ra dirigentes de Escolas de
Aprendizes antes da reunido ge-
ral do fim de ano. O curso se-
réd nos dias 18 e 19 de outubro,
na rua Genebra, 168, em Séo
Paulo, com 30 vagas para ds
quais os interessados devem
inscrever-se utilizando as fichas
que estdo sendo encaminhadas
aos grupos pela secretaria da
Alianca,

Aproveltando a presenca de
dirigentes, no dia 19 de outubro
serd, também, realizada a. reu-

nido do Conselho Menor da
Alianga, que devera tomar co-
nhecimento do programa defini-
tivo da Reunido Geral que se
realizard em dezembro.

No HI Curso de Dirigentes rea-
lizado nos dias 26 e 27 de julho
(foto), foram aprovados os se-
guintes companheiros:

Antonio Carlos Laferreira —

CEAE Santana
Avilmar Mascaro Victorine
— CEAE Vila Manchester
Carlos Alberio da Silva — CE
Redentor
Carlos Aun Machado — CE
Discipulos de Jesus
Cristina Mendez Araujo —
Grupo Fraternidade Cristd

Edn:d de Bm'-ros Rossini — CE

R

Eloi Beraldn - CEAE Curitiba

ida Vasques Cardoso — CE
Irméo Timoteo

José Alexandre Machado —
CEAE Ribeirdo Preto

Marcia Montaldi — CEAE Ri-
beiréo Preto

Margarida Isabel de Noronha
Galvio — CE Razin

Maria Castanheira C. Batista
— CE Irméo Alfredo -

Milton Antunes Martins —
GE Palmas da Paz

Nelson Ponci - CEAE Ge-

nebra
Rita Aun Jenkins — CE Cami-
nho e Vida

ENTREVISTA NO
CENTRO ESPIRITA

Os grupos espiritas argenti-
nos integrados a Alianca, deci-
diram gue, em seu préximo en-
contro a se realizar nos dias 21
e 22 de setembro, sera feito am-
plo estudo com debates, pa-
ra aprimoramento das técnicas
de entrevista que devem ser
aplicadas para melhor recepcio-
nar aqueles que buscam a casa
espirita. O assunto foi desper-

tado por um artigo intitulado
“Entrevistadores”, publicado no
“Trevo™ de maio/85.

A decisdo de estudar os as-
pectod da entrevista foi toma-
da na reunido de todos os gru-
pos, realizada no dia 14 de ju-
Iho na cidade de Pringles, con-
forme nos relata o companheiro
Rau! Arroyos, de Loberia. Nes-
se encontro estavam presentes
44 confrades representando oi-
to centros espiritas que adotam
o programa da Alianca.

CORAL

O trabalho que vem sendo de-
senvolvido, de estimular a for-
magcéo de grupos de canto e co-
ral nos centros espiritas integra-
dos a Alianca, estd obtendo
bons resultados conforme expli-
cou a companheira Maria José,
dirigente do Coral da Alianca,
na reunido de diretoria realizada
em Sorocaba,

A atividade de coral, em ter-
mos de Alianca, representa mui-
to mais que uma atividade artis-
tica; significa um trabalho de

alto valor espiritual, pelas vibra-
¢hes que sao produzidas e pe-
la capacidade de unir as pessoas
contribuindo para uma maior
aproximacéio entre todos os gru-

pos.

D.* Maria José relatou a vi-
sita que um grupo do coral de
$a0 Paulo fizera a Londrina, on-
de participaram de um encon-
tro com companheiros do CEAE
e do CE Allan Kardec, que es-
tao formando um conjunto pa-
ra apresentacbes artisticas que
pretende, inclusive, participar
da Reunido Geral da Alianca em
dezembro em S&o Paulo. Infor-
mou, também, que o Coral foi
convidado, e aceltou em partici-
par do encerramento da Sema-
na Espirita, promovida pela UNI-
ME de Piracicaba.

Em Sao Paulo (capital) os gru-
pos integrados estfio fornecen-
do elementos para o Coral que
ensaia todos os domingos no
CEAE - Genebra, e que conta
agora com 23 elementos. Estio
sempre abertas vagas para no-
vos interessados, que devem en-
trar em contato com d. Maria
José.



