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1. APRESENTACAO

a. Allan Kardec — O Codifica-
dor do Espiritismo

“Espiritas! Amai-vos, este o
primeiro mandamento; instrui-
vos, este é o segundo!”(")

Quando-Allan Kardec, através
da Codificagdo Espirita deixou
estes dois mandamentos, deu
inficio a um dos maiores ciclos
para a efetivacdo do Cristianis-
mo no coracdo do homem.

Este fato, no entanto, ocorreu
em 1864, quando da publicagéo
do livro “O Evangelho Segundo
o Espiritismo”.

Allan Kardec esclareceu ain-
da: “O Espiritismo é toda uma
ciéncia, toda uma Filosofia.
Quem, pois, seriamente queira
conhecé-lo deve, como primei-
ra condigao, dispor-se a um es-
tudo sério e persuadir-se de que
ele nao pode, como nenhuma ou-
tra ciéncia, ser aprendido a
brincar.” (3
b. Adolfo Bezerra de Menezes -

‘O Médico dos Pobres

Por volta de 1880, o Dr. Adol-
fo Bezerra de Menezes, que
além de ser chamado o Kardec
Brasileiro é conhecido também
como o Meédico dos Pobres,
chamou a atencdo para o fato
de que “cada ntcleo de reunido
que existia naquela época.no
Rio de Janeiro, era dirigido por
um diretor quase sempre igno-
rante e xucro, onde entendia de
torcer a seu modo os fundamen-
tos da Doutrina, semeando no
inconsciente das massas o virus
nocivo do fanatismo..."(?)

“... Nessa época o Espiritis-
mo ressentia-se, mais de que
em qualquer outra época, de

Antonio Felix da Silva

uma elite de pregadores, cons-
cienciosos e honestos, superior-
mente instruidos e capazes de
exemplificar aos grupos de
adeptos e simpatizantes as ver-
dadeiras diretrizes da Terceira
Revelacao.(*) \
Dr. Bezerra de Menezes

muitos outros clamavam pela
unificacdo, como forma ldgica
de preservacdo dos postulados
Espiritas. E o Médico dos Po-
bres indagava: “Onde esta a
Escola de Médiuns?"(‘) No en-
tanto ele ndo a encontrava em
parte alguma, mas era urgente
a sua instalagdo. E assim, Dr.
Bezerra fundou uma Escola de
Médiuns, mas nao conseguiu ir
a frente, porque a maioria de
seus companheiros nio lhe de-
ram o apoio devido.

c. A evolucdo do Espiritismo

Primeiro Allan Kardec. Depois
Dr. Bezerra de Menezes. Ambos
com o mesmo espirito objetivo,
mostraram o caminho pelo qual
a Doutrina Espirita deveria tri-
lhar — a instrugdo de seus se-
guidores.

O tempo foi passando e com
ele as oportunidades de se con-
seguir a tdo esperada unifica-
céo e divulgacédo do Espiritismo
sem fanatismo, através de Di-
rigentes espiritas conhecedores
de fato da Doutrina.

Todo aquele que sinceramen-
te se interessava pela Doutrina
Espirita estudava por conta pré-
pria as obras deixadas pelo Co-
dificador Allan Kardec e outras
que surgiram apds, como as de
Flamarion, - Lombroso, Aksakof,
entre outros. No entanto, a
grande massa sofredora que nao
tinha acesso aos livros, conti-
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nuava marginalizada e ansiosa
por uma migalha de luz.

No caminho evolutivo do ho-
mem, o relégio do tempo ndo
para e o homem, neste contex-
to, abre sua mente cada vez
mais ampliando os conhecimen-
tos, apenas referidos anterior-
mente pelos mestres do pas-
sado trazendo novas realidades,
mostrando novas luzes, enfoca-
das por prismas diferentes.
Com isso, a Doutrina Espirita
hoje, conta com um grande nu-
mero de obras, englobando to-
dos os conhecimentos humanos,
tornando cada vez mais dificil,
acompanhar essa evolugdo sem
um estudo sistematizado da
mesma.

Sendo o Espiritismo uma
Doutrina universalista e evolu-
cionista ndo podemos aceité-la
sem as obras codificadas por
Allan Kardec que sdo a base
desse edificio majestoso, como
também ndo podemos aceité-la,
como apregoam muitos, tal qual
Kardec nos deixou. Isto contra-
ria, segundo meu ponto de vis-
ta, a propria lei da evolugdo hu-
mana.

A humanidade sofredora e
humilde continua cada vez mais
marginalizada e aflita, porque o
Consolador Prometido por Jesus
— O Espiritismo — permanece
nas maos de poucos, tornando-
se cada vez mais dificil acom-
panhar seus passos.

Com o surgimento da Fede-
racao Espirita do Estado de Sao
Paulo em 1936, criou-se uma no-
va perspectiva para o homem
sedento de luz e conhecimen-
to. Foi um sistema de ensino
colocado em pratica em 1950,
por Edgard Armond, na prépria
FEESP, destinado a formacéo de
espiritas de alta conceituacéo
doutrinéria, totalmente integra-
dos no cumprimento dos ensi-
namentos do Divino Mestre Je-
sus e na testemunhagdo de Sua
maravilhosa doutrina de amor
universal.

d. O aspecto religioso da

Doutrina Espirita

O Espirito Emmanuel no pre-
facio do Livro O Consolador,
psicografado pelo médium Fran-
cisco Candido Xavier, diz: “Po-
demos tomar o Espiritismo, sim-
bolizado desse modo, como um
triangulo de forgas espirituais.
A Ciéncia e a Filosofia vinculam
a terra essa figura simbdlica,
porém, a Religido é o angulo di-
vino, que a liga ao céu”.

Emmanuel nos chama a Vi-
véncia evangélica, a valorizar o
tempo na luta contra a imper-
feicdo mas apoiados na ciéncia

para nao cairmos nos perigosos

caminhos do fanatismo e secta-
rismo. Porque sé assim pode-
mos entender que estaremos
aptos a prestar um servigo ao
préximo e merecer o titulo que
ostentamos — Espiritas!

Eis a chave: vivéncia evangé-
lica!

Podemos conhecer o Evange-
Ilho de Jesus sem a vivéncia ple-
na de seus ensinamentos?

No livro Roteiro, psicografa-
do pelo médium Francisco Cén-
dido Xavier, o Espirito Emma-
nuel diz: “Antes de Jesus nio
existiam padrées de perfeigdo
moral para indicar aos homens
o caminho regenerador e san-
tificante.”

Jesus nos trouxe, portanto,
um novo método de conduta —
O Evangelho — que estabelece
“padroes de perfeicdo”, que, se
seguido pelos homens, estes
encontrardo a felicidade.

O aspecto religioso da Dou-
trina Espirita deve ser conside-
rado pelos seguintes motivos:

— a ciéncia materialista cria
bens materiais, comodidades,
armas cada vez mais potentes
e destruidoras, deixando no
mundo apenas uma realidade —
o medo;

— ha falta de conforto mo-
ral, de auxilio fraterno entre os
homens, de solidariedade, de
seguranga;

— a vida na terra comeca a
ser cada vez mais dificil, ge-
rando no homem a certeza de
que somente a vida espiritual,
sob a inspiragdo de Deus, po-
deréd fazer raiar para o planeta
dias mais felizes, vivéncia mais
harmoniosa e seguro no futuro.

“O~Espiritismo como Conso-
lador Prometido por Jesus foi
dado ao mundo como a dltima
esperanca de redengdo cons-
ciente da humanidade e ao se-
tor religioso do Espiritismo com-
pete testemunhar o aspecto de

sua missé@o de paz, amor e con-

solagdo, apoiando os homens
no seu dificil caminho de re-
dencéo.(%)

“Para assegurar melhor essa
posicdao, devemos todos lutar
pela prevaléncia do setor reli-
gioso, corporificado no Evange-
lho de Jesus para que essa com-
preensao e esse sentimento pe-
netrem mais facilmente e mais

fundo no coragdo dos inumera-
veis adeptos, provando assim
que o Espiritismo € realmente
a revivescéncia do Cristianismo
Primitivo, a Terceira Revelagéao
das Verdades Eternas’trazidas a
terra pelos emisséarios do Se-
nhor nas épocas devidas, con-
firmando-se assim, ao mesmo
tempo, a predestinacdo de nos-
so pais como a Terra da Pro-
missdo e a Patria do Evange-
lho.(?)

“A Doutrina dos Espiritos
passard assim a representar
realmente e a toda evidéncia, o
pensamento dominante do Cris-
tianismo em nosso pais e a for-
¢a mais ampla e poderosa de
apoio irrestrito, e devotamento
integral e definitivo, a tarefa ar-
dua do Cristo, grandiosa e trans-
cendente, do encaminhamento
espiritual da humanidade plane-
taria, retardada e sofredora.”(®)

e. A Escola de Aprendizes

do Evangelho

Escola de Aprendizes do Evan-
gelho foi a denominagdo que
Edgard Armond deu ao progra-
ma sistematizado de estudo da
Doutrina Espirita.

1) Finalidade

“As Escolas de Aprendizes
do Evangelho preparam e puri-
ficam os espiritos para o in-
gresso em vidas mais perfeitas,
na comunhdo de todos os dias
com Deus, despertando a cons-
ciéncia interna para que vibre
em sintonia com os planos es-
pirituais mais elevados.

“Nado é um curso comum de
preparacdo material, mas a
oportunidade que o aprendiz
tem para adestrar suas forgas,
sem temor e represalias, tercar
armas contra si mesmo e pro-
var a si préprio que estd com-
batendo por decisdo prépria
sem engddos ou forgamentos,
visando seu préprio engrandeci-
mento espiritual.” (%)

2) Objetivo

O surgimento da Escola de-
Aprendizes do Evangelho em
1950 na FEESP e posteriormen-
te sua reestruturacdo em 1973
na Alianga Espirita Evangélica,
visou e ainda visa, “expandir pe-
los meios que julgar convenien-
tes o Espiritismo Religioso, co-
mo revivescéncia na atualidade,
do Cristianismo Primitivo Verda-
deiro, dando assim aos Centros
Espiritas condigdes para buscar
a Pureza Doutrindria e o Misti-
cismo.”"(%)
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Quando falamos em misticis-
mo no meio Espirita, causamos
normalmente um choque nas
pessoas que permanecem cris-
talizadas no tempo, sonhando
com dogmas para a Doutrina
Espirita. Por isso, gostariamos
de citar algumas caracteristicas
de um mistico verdadeiro, a fim
de que possamos tirar de nos-
sas mentes o fantasma do pre-
conceito sobre misticismo e
assim procurar aproveitar em
nossas vidas essas qualidades,
se ainda ndo as possuimos: um
mistico normalmente ndo fuma,
nao bebe, ndo diz palavrées, ndo
tem maus héabitos, é muito in-
teligente, veste-se corretamen-
te, estd sempre sorrindo, tem
poderes mentais, sempre ouve
as pessoas, € sempre humilde,
nao se aborrece, nunca esta de-
primido, é forte e corajoso.

3) O Plano — Convite

“A gravidade da hora que pas-
sa, na expectativa de profundas
modificagdes na vida do homem
sobre a Terra e os avisos que
nos sdo dados continuamente,
do Alto, no sentido de se pre-
parar o mundo para futuros dias
tormentosos, exigem a forma-
¢do de bases firmes para apoio
da fé, da esperanca e da cari-
dade entre os homens.

A transicdo para o Terceiro
Milénio, j& tdo préxima e que
prenuncia maiores sofrimentos
e inquietacoes, exige a forma-
¢ao de nicleos espirituais po-
derosos na superficie terrena,
para que as verdades eternas
permanecam vivas, resistam
aos cataclismas destruidores e
a confusdo que vai imperar no
coracdao dos homens.

E urgente a formacao de le-
gides de trabalhadores de boa
vontade para agirem nos mo-
mentos oportunos como instru-
mentos conscientes, humildes e
disciplinados, dos Espiritos Di-
retores do mundo, auxiliares do
Cristo.

Em certas épocas, como a
atual, o esforco individual iso-
lado, por mais sincero que se-
ja, ndo basta nem corresponde
as necessidades gerais: somen-
te organismos coletivos pode-
rosos, fortificados na fé, dota-
dos de espirito de rentncia e
de sacrificio e apoiados pelo
Alto poderao fazer frente as ne-
cessidades humanas, inspirar
confianca e auxiliar a evolucéo.

Por isto, nesta data, se cria,
nesta Federacdo, a Escola de
Aprendizes do Evangelho —
destinada a apressar a primei-
ra etapa da iniciagcdo de todos
aqueles que se comprometem
consigo mesmos € com Jesus:

— a se edificarem no estudo
aprofundado do Evangelho e na
sua exemplificagédo, segundo as
possibilidades evolutivas de ca-
da um; .

— a eliminarem os vicios que
possuam;

— a organizarem um quadro-
programa de defeitos morais e
se empenharem por extingui-los
ou, no minimo, por atenua-los,
gradativamente, num esforgo
continuo de todos os dias;

— a realizarem um trabalho
constante, sincero e definitivo,
de purificacdo de corpo e espi-
rito.

Se comprometam mais:

a) a manterem-se unidos,
congregados fraternalmente,
dispostos a formacdo de uma
unidade espiritual poderosa,
destinada a auxiliar os necessi-
tados encarnados e desencarna-
dos;

b) a se conservarem a dispo-

‘sicdo permanente e vigilante,

dos Espiritos Superiores, auxi-
liares do Cristo, para a realiza-
c¢ao de suas santificantes tare-
fas planetérias;

c) a se esforcarem nesta fra-
ternidade de aprendizes até que,
por seus proprios atos e mé-
ritos, possam se transformar
em auténticos discipulos do
Cristo, em espirito e verdade.

O aprendizado sera de dois
anos dos quais os seis primei-
ros meses se destinam ao es-
tudo do Velho Testamento e os
dezoito restantes, aos dos Evan-
gelhos propriamente ditos.

Havera revezamento de ins-
trutores e o ensino serd o mais
objetivo possivel, com suas con-
clusdes focalizando ndo o as-
pecto meramente histérico dos
fatos, mas sua significagao es-
piritual para a evolugdo do ho-
mem, como também visando
despertar no aprendiz a convic-
¢ao profunda da necessidade
urgente e imperativa da reforma
intima e da exemplificacdo dos
ensinamentos que o Cristo nos
legou.

Os pontos dados serdo resu-
midos por escrito, distribuidos
aos aprendizes e examinados
pelos instrutores, a fim de que

haja uniformidade no ensino; e
os pontos controvertidos serdo,
finalmente, interpretados pelos
mentores espirituais.

Findos os diferentes periodos
do curso, os resumos dados por
escrito serdo enfeixados em
uma publicagdo especial, com
as alteracoes aconselhadas pe-
la experiéncia, para servir de
base aos periodos de ensino
subseqiientes e publicados em
uma série sob a legenda “Ini-
ciacdo Espirita”.

O ndmero de aprendizes sera
ilimitado desde que os candida-
tos se comprometam a mais ri-
gorosa assiduidade, ao esforco
de reforma moral e ao objetivo
fundamental de se transforma-
rem em verdadeiros discipulos
do Cristo.

Ao fim do curso os Aprendi-
zes serao examinados, inclusive
no que respeita a mediunidade
— porque o esforco de purifi-
cacao intima desenvolve facul-
dades psiquicas — e conforme
os resultados alcancados ser-
Ilhes-do cometidos novos e mais
elevados encargos na seara
evangélica, para que assim to-
dos possam atingir graus cada
vez mais altos e avancados na
evolucdo.”()

f. A situagdo atual

A Federagédo Espirita Brasilei-
ra desde sua organizagdo e até
hoje, tem-se preocupado com a
Unificacdo e o ensino da Dou-
trina. Eis como a FEB encara o
problema:

“Estudar a Doutrina, explicé-
la com simplicidade e clareza,
disseminé-la entre aqueles que
dela necessitam e ndo sabem
busca-la por si mesmos, é rea-
lizar plantio abengoado. Quem
assim procede pode aguardar
serenamente a colheita, porque
teréa dado ao Espiritismo a ga-
rantia de uma boa safra. Quan-
to mais for a Doutrina Espirita
estudada e compreendida, espa-
lhada e assimilada, mais forte
estara o Espiritismo. E é preci-
SO que assim seja porque nao
sabemos o dia de amanha. Pre-
cisamos ser previdentes e efe-
tuar o plantio com escrupulosa
atencao, para que o futuro nao
nos surpreenda desprevenidos.
(Transcrito de “Reformador”,
setembro de 1955.)"(%)

Hoje, depois de trinta e seis
anos da criacdo da Escola de
Aprendizes do Evangelho, encon-
tramos Centros Espiritas total-
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mente afastados de seu subli-
me objetivo, que é a redencéo
do homem, preocupados ainda,
com os interesses imediatistas,
como casamentos, batizados,
nivelando-se tristemente as re-
ligides oficializadas.

Por que ocorrem ainda tais
fatos?

— por falta de conhecimento
doutrinério;

— porque a reforma intima

estd relegada a um plano secun-
dério;

— por falta de uniformidade
nas praticas doutrindrias;

— pela ortodoxia exagerada.

“E notério a falta de conhe-

cimento doutrinério, principal-
mente entre os diretores de cen-
tros, tornando assim um dos fa-
tores que mais contribuem pa-
ra o agravamento do problema.

“Torna-se indispensaveis nas
Casas Espiritas — Cursos de
Espiritismo — cujos curriculos
objetivem conhecimentos suma-
rios da Ciéncia e da Filosofia
Espirita e exaltam com énfase
especial a vivéncia religio-
sa.”(?)

A reforma intima preconiza-
da por Allan Kardec vem sendo
encarada por muitos como algo
inatingivel, irrealizavel.

De que maneira poderemos
orientar os perturbados e afli-
tos, sem sugerir a necessidade
de se iniciar uma vida nova?

De que maneira poderemos
auxiliar os perturbados e aflitos
sem a preocupagdo com a re-
forma moral, sem conduzi-los a
conquista das virtudes evangé-
licas?

Sem essa predisposigdo para
uma nova realidade, desprovido
de ideal, o espirita vai ao Cen-
tro a fim de receber, nunca de
dar.

Como exemplo, podemos ci-
tar a pessoa aflita que chega ao
Centro Espirita, recebe uma sé-
rie de passes e ‘explanagdes
evangélicas e encontra o equi-
librio para o seu mundo intimo,
equilibrando em conseqiiéncia
sua prépria vida. Dizemos entdo
a essa pessoa que nao precisa
mais de passes. E como se a
expulsdssemos da Casa Espiri-
ta. Normalmente a pessoa dei-
xa de freqlientar a Casa para
voltar logo a seguir em um es-
tado mais doloroso de sofrimen-
to e perturbagdo. Se a casa es-
pirita possuisse cursos organi-
zados, encaminharia essa pes-

soa ao curso de .sua necessi-
dade e assim ganharia mais um
trabalhador, equilibrado e feliz.

“Precisamos esclarecer aos
freqlientadores das nossas Ca-
sas Espiritas, que o Espiritismo
nos conduz a aquisicbes eter-
nas.

“O Espiritismo jamais resol-
ve 0 nosso problema financeiro,
nem se preocupa em dar solu-
¢d0 a coisas imediatas.

“O Espiritismo ensina-nos a
ser mais equilibrados e mais co-
medidos em nossos compromis-
SOS.

“O Espiritismo jamais nos
cura de todas as doencas fisi-
cas mas nos prové de recursos
para enfrentarmos com pacién-
cia e resignagdo o mal que pa-
decemos.(")

2. CONCLUSAO

A Escola de Aprendizes do
Evangelho permite & casa espi-
rita organizar como conseqiién-
cia, o Curso Béasico de Espiri-
tismo, Cursos sobre mediunida-
de, Cursos de Passes, Trabalhos
Praticos de Espiritismo padroni-
zados, Mocidade Espirita — que
sustentardo o funcionamento da
Casa Espirita de forma harmo-
niosa e feliz.
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CRIANCAS

“Vede, ndo desprezeis
alguns destes pequeni-
nos..." - Jesus. (Mateus,
18:10.)

Quando Jesus nos recomen-
dou nao desprezar os pequeni-
nos, esperava de ndés nao so-
mente medidas providenciais
alusivas ao pao e a vestimenta.

N&o basta alimentar mindscu-
las bocas famintas ou agasalhar
corpinhos enregelados. E im-
prescindivel o abrigo moral que

-

assegure ao espirito renascente
o clima de trabalho necessério
a sua sublimacao.

Muitos pais garantem o con-
forto material dos filhinhos, mas
lhes relegam a alma a lamen-
tavel abandono.

A vadiagem na rua fabrica de-
linglientes que acabam situados
no carcere ou no hospicio, mas
o relaxamento espiritual no re-
duto doméstico gera deménios
sociais de perversidade e loucu-
ra que em muitas ocasioes, am-
parados pelo dinheiro ou pelos
postos de evidéncia, atravessam
largas faixas do século, espa-
Ihando miséria e sofrimento,
sombra e ruina, com deploravel
impunidade a frente da justica
terrestre.

Nao desprezes, pois, a crian-
¢a, entregando-a aos impulsos
da natureza animalizada.

Recorda que todos nos acha-
mos em processo de educagéo
e reeducagéo, diante do Divino
Mestre.

O prato de refeigdo é impor-
tante no desenvolvimento da
criatura, todavia, ndo podemos
esquecer “que nem sé de pao
vive o homem”.

Lembremo-nos da nutricéo es-
piritual dos meninos, através de
nossas atitudes e exemplos, avi-
so0s e corregdes, em tempo opor-
tuno, de vez que desamparar
moralmente a crianga, nas tare-
fas de hoje, sera condené-la ao
menosprezo de si mesma, nos
servicos de que se responsabi-
lizard amanha.

(Do livro “Fonte Viva”, cap.
157, pp. 353/354, psicogra-
fada pelo médium Francisco
C. Xavier, 12.*-ed. FEB.)

A vida é mudanca

Por tudo que nos acontega,
sempre temos que pensar que
no dia de amanha nascera o sol
com mais brilho e calor, que dé
vida e energia para termos mais -
forca com alegria e otimismo.

Mercedes J. S. Nascimento
- GE Renascer

Desprendimento

O trabalho meditnico, a refor-
ma intima e até mesmo fazer
os temas sdo para mim oportu-
nidades de despreendimento e
elevacdo espiritual.

Zulmira Batista -
Grupo Fraternidade Crista
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OS BENS DA TERRA

Na revista “Presenga Espiri-
ta” editada em Salvador, edigdo
de fevereiro de 1986, encontra-
mos interessante comentério
feito por Chico Xavier ao en-
sinamento evangélico “Bem-
aventurados os que sdo bran-
dos e pacificos”. Quem nos
conta & o escritor Carlos A.
Baccelli:

“O nosso Emmanuel nos con-
vida a atengdo para uma peque-
na estrutura do texto — a ma-
ravilha que o texto contém; a
observagdao é de Allan Kardec:
Enquanto aguarda os bens do
céu, tem o homem necessidade
dos da Terra para viver. Esse
para viver deveria estar em nos-
sas almas num sentido profun-
do, porque nés temos necessi-
dade dos bens da Terra para vi-
Ver, ndo para rixar uns com 0s
outros, estabelecer diferencas,
criar dissensdes de classes, so-
bretudo, para criar esse mundo
de angistia que as vezes nés
trazemos por nossa propria cul-
pa. As vezes nés obtemos um
saldrio muito superior & nossa
expectativa — dizemos isso em
tese, nao estamos individuali-
zando (...) —; determinado ho-
mem recebe, por exemplo, um
milhdo durante o ano (ele nao
esperava tanto), mas mesmo as-
sim se alguém criar qualquer
problema dentro desse milhdo
ele se sente ofendido e se diz
prejudicado. Se ganhou o que
era justo, por que nido se con-
tenta em ficar com o que ga-
nhou (quer sempre mais).

Isso obriga o governo a esti-
mular os impostos... Na Ingla-
terra, por exemplo, a criatura
tem um teto para pagar impos-
tos..: Vamos dizer que a pes-
soa é observada pelo rendimen-
to de cem mil cruzeiros por ano,
para ndo dizer quinhentos mil,
hum milhdo — nesse teto de
cem mil cruzeiros, pagaréd o im-
posto de renda; em cada milhao
tem que dar ao governo nove-
centos mil cruzeiros... A nos-
sa cobica obriga o préprio go-
verno a nos controlar, e esta-
mos caminhando para isso. A
qualquer momento teremos leis
que nos irdo fiscalizar ainda
mais, porque nao estamos sa-
bendo receber os bens da Terra
para viver, mas para acumuléa-
los e para acumula-los criamos
muitos perigos. ..

Quantas vezes vemos os pro-
blemas dos seqiiestros, homici-
dios... Ninguém esta justifi-
cando isto; isto é violéncia, mas
€ excesso, seja de poder, seja
de economia, por demasia de
detengéo de financas.

Se usassemos os bens da Ter-
ra para viver, para atender as
nossas necessidades, sem nos
preocuparmos com a superiori-
dade do nosso vizinho porque
as vezes 0 nosso vizinho tem
necessidade de maiores recur-
sos para adquirir uma posigédo
de destaque que o transforme
em tutor da sociedade... A
mordomia é uma condi¢do, é
uma funcé@o que a pessoa rece-
be para ajudar os outros; agora
essa mordomia a que hoje nos
reportamos, quer dizer desper-
dicio, supérfluo. . .

O ideal é que tenhamos algo
para nos ajudar numa doenca
grave na familia, para os medi-
camentos — isso tudo é do teto
que a pessoa pode ter; ninguém
é chamado para ser mendigo;
ninguém é pobre perante Deus,
todos somos ricos e todos ‘po-
demos trabalhar (...) Geral-
mente, aquele que se utiliza dos
bens da Terra para viver é res-
peitado pelo seu comportamen-
to, se torna credor de uma as-
sisténcia constante... Aquele
que se utiliza do trabalho para
viver nao estimula a subver-
sdo... De modo que, essa pa-
lavra de Allan Kardec — quan-
do falamos também isso, ndo é
o casa de uma pessoa se des-
pojar de tudo o que tem e jogar
na rua para que a criangada apa-
nhe... Né&o, é administrar bem,
viver bem dentro daquela ma-
neira sem ambicionar a posicdo
dos outros... Queremos pos-
suir ndo s6 algo mais, mas algo
muito mais que os outros pos-
suem para que tenhamos um
estoque no campo dos bens ter-
restres, quando os bens terres-
tres nos sdo emprestados para
viver... Outras vezes caimos
em emogodes violentas, porque
fomos prejudicados em 10,
quando temos 900 oportunida-
des; esquecemos as béncaos,
estamos fixando a cabegca na-
quilo que nao nos pertence. ..

Essa insatisfagcdo diante da
vida, esse anseio de destaque
social, econdmico, poder, nos
coloca @ mercé de emocdes

‘muito fortes. Muitos dos nossos
homens publicos. tiveram enfar-
tes quando foram vitimas de de-
terminados decretos, quando
néo puderam ter tanto como es-
tavam habituados a ter vem o
colapso das forgas organicas, o
coracdo péara porque a nossa
mente tem poder absoluto sobre
0 corpo; n@o nos educamos pa-
ra viver, nos educamos para ser
criaturas ¢ada vez mais posses-
sivas... Podemos viver com
menos... H& um problema no
Brasil muito curioso. Todos fa-
lam em crise, a nossa comuni-
dade adquiriu dividas muito
grandes... E curioso pensar
que nés comiamos tdo bem an-
tes desse empréstimo como de-
pois... Vestiamos tdo bem an-
tes como depois... Estdvamos
numa febre de ambigdo, de des-
perdicio, que ndo tinha tama-
nho (...) Os nossos estadios

estdo sempre cheios... Uma
partida de futebol rendeu quase
300 milhdes de cruzeiros! — o

futebol, a nosso ver, é uma con-
vivéncia social das mais com-
pletas, mas nao precisamos le-
var isto a uma paixéo tdo grande
de gastar num dia 300 milhdes
de cruzeiros... Esse dinheiro
faz muita falta ao tesouro da
comunidade. O nosso carnaval
era simples, as pessoas saiam
cantando... Hoje o carnaval
custa milhdes... Vao dizer que
é turismo. Pode ser turismo,
mas € negativo, € um dispéndio
de forgca e de vida humana. De-
pois do carnaval, aparecem as
listas: tantos mortos no sabado,
no domingo, na segunda, na ter-
¢a... Por que ndo tiveram tan-
tos mortos nos outros sébados,
ou nos outros domingos? Fo-
ram vitimas dos excessos a que
nos entregamos porque nao sa-
bemos viver. Temos escolas ma-
ravilhosas, exercicios fisicos, o
mundo da ginastica que nos aju-
da conservar a saide, as nos-
sas universidades que sio ver-
dadeiros mundos de cultura —
nunca vi uma escola para ensi-
nar a pessoa a viver, a viver
com o que tem, com o que so-
mos, com 0S recursos que pos-
samos adquirir... A maternida-
de — nunca vi uma escola para
maes. Mocgas casadoiras, noi-
vas, senhoras — aqui vai se
aprender. a ser. Mae, eu ainda
nao vi... Escolas para casa-
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mentos, eu ndo conheco; devia
ter uma escola para um ato im-
portante da vida... Essas mani-
festacbes naturais do para viver
sd0 muito raras... D. Tania
(uma das nossas irmas comen-
taristas) se referiu & tentagéo
de Jesus; o episdédio é apropria-
do... Me faz lembrar do episé-
dio — em Emmanuel é a pala-

vra, em mim é a arenga (Chico

fala assim e ri muito).

Frei Bartolomeu: dos Mértires
viveu para servir. Era portugués,
da cidade de Braga. Resolve-
ram construir uma Catedral que
se avantajasse ao culto de to-
das as de Portugal. Para isso os
nobres se reuniram e cada ano
davam um tanto. Chegado ao
teto, antes de seguir para a
frente, Frei Bartolomeu, como
chefe da comunidade religiosa,
pois ele era um homem que
consultava as necessidades dos
seus paroquianos, auscultou a
necessidade de todos e viu que
uma crise havia chegado a Por-
tugal e que os menos favore-
cidos estavam lutando muito.
Aquele dinheiro arrecadado, ele
podia administrar a vontade,
mas especialmente para a cons-
trucdo da Catedral... O primei-
ro ano deixou a Catedral para-
da, ‘ela ja tinha teto. Mas os
nobres estavam sempre dando
ajuda. No segundo ano nada, no
terceiro, no quarto, no quinto,
quando chegou no décimo ano
em que a Catedral estava para-
da — Frei Bartolomeu era ami-
go de todos e ninguém se revol-
tou contra ele —, mas os no-
bres se reuniram: “Nés ndo po-
demos censurar Frei Bartolo-
meu, mas podemos argti-lo. .."

Seis nobres foram a palacio;
ele era um homem humilde mas
tinha que morar num palécio. ..

“Eu quero dizer a vocés —
disse o Frei — que de acordo
com a minha contabilidade, ha
mais de duas mil familias em
necessidade e eu como pai es-
piritual ndo posso deixar essas
pessoas passando fome... Tu-
do tem sido gasto com a nossa
prépria gente..."

Um deles disse: “Mas Frei,
isto ndo esta certo; o Sr. pode-
ria tirar uma percentagem...”

“Os senhores me fazem uma
proposta muito curiosa; é uma
proposta muito pior do que o
Diabo fez a Nosso Senhor Jesus
Cristo no deserto porque o Dia-
bo pediu que Ele transformasse

pedras em pées e os senhores
estdo querendo que eu transfor-
me 0s paes em pedras..."

Eu noto por mim mesmo —
encerra o Chico. — Quando te-
nho um pouco de dinheiro a
mais, alguma sobra, penso: on-
de é que eu vou guardar isso
para ninguém tirar... E preo-
cupagdo em - prejuizo da minha
salde, da minha paz e do traba-
lho que eu devo fazer... Tudo
0 que criamos para nés, que nao
temos necessidade, se transfor-
ma em angustia, em depres-
sdo.,.. Vamos aos psiquiatras
e sao pilulas e mais pilulas...”

NOTAS E
INFORMAGCOES

e Tem novo endereco o Grupo
Espirita Reencontro, integra-
do a Alianca: Rua Alonso
Vasconcelos Pacheco, 297,
Vila Bocaina, Maua. Possui
os seguintes trabalhos: se-
gundas-feiras, 20 horas, Es-
colas; quartas-feiras, 20 ho-
ras, assisténcia espiritual;

_ evangelizacdo infantil, saba-
dos as 9 horas.

e A USE — Unido das Socieda-
des Espiritas do Estado de
Sao Paulo, comunica que no
dia 31 de agosto deste ano
deve realizar-se em Sao Paulo
o | Encontro sobre Arte Me-
diunica, e nos dias 1 e 2 de
novembro, o Encontro dos Ar-
tistas Espiritas do Estado de
Sao Paulo (Il ESPIRARTE).
Maiores informacdes pelos
telefones 35-4464 (Marilia de
Castro) e 299-6164 (Jeanne
d’Arc) ou pela caixa postal
3.861, CEP 01000, a/c. De-
partamento de Arte, Sé&o
Paulo.

e O jornal “O Espirita Flumi-
nense” esta completando 30
anos de existéncia. Trata-se
de o6rgdo de divulgacédo fun-
dado por iniciativa de Carlos
Imbassahy, Luis Gentil e Mil-
ton O'Reilly de Souza.

e De 22 a 24 de agosto deste
ano realiza-se em Aguas de
Sao Pedro, Sao Paulo, o Con-
gresso Espirita Estadual, pro-
movido pela USE. Para infor-
macdes a respeito de reser-
vas, transporte e hotéis, con-
tactar a Vertical Eventos e
Comunicacodes, tel. (0192) ..
52-9666. Mais detalhes na pré-
pria USE, em S&o Paulo.

DIRIGENTES
DE ESCOLAS

Nos dias 14 e 15 de margo
realizou-se em Séo Paulo o V
Curso de Dirigentes de Escolas
de Aprendizes do Evangelho,
promovido pela Alianga Espiri-
ta Evangélica, com a participa-
cao de 17 pessoas de diversas
cidades, inclusive dos Estados
do Parana e Rio de Janeiro.

IRRITACAO

A irritagdo é um estado de
desequilibrio que devemos evi-
tar a todo custo, pois constitui
uma porta aberta para perigosas
quedas e desvios de lamenta-
veis conseqiiéncias.

Por sermos Espiritos, na gran-
de maioria ainda presos ao res-
gate de dividas e erros do pas-
sado, j& nascemos com certo
grau de desequilibrio, o que exi-
ge de nés constante vigilancia
e preces para n@o cairmos ante
as vicissitudes da vida.

Quase sempre, quando nos é
cobrado, por meio das dificul-
dades do dia-a-dia, o justo pre-
¢o pelos erros de outrora, o nos-
so orgulho e egoismo falam
mais alto e ficamos entéo irri-
tados.

No estado de irritagcdo, damos
azo aos nossos velhos sentimen-
tos e impulsos selvagens, que
obscurecem nossa capacidade
de discernimento, nossas con-
quistas no terreno da renincia
e da humildade, e passamos a
exercer a forgca acima de qual-
quer ponderacdo na caridade e
no perdao.

Assim como nao podemos es-
perar um bom funcionamento de
uma maquina em desajuste,
também — e muito menos —
nidao podemos confiar que solu-
cionaremos 0s nossos proble-
mas sob o dominio da irritagéo.
Pelo contrario, a prépria expe-
riéncia nos mostra que agrava-
remos nossas dificuldades;
quando néo, por atitudes impen-
sadas, contraimos novos débitos
para o nosso onerado Espirito.

Devemos, como sempre, lem-
brar as licdes de Jesus, que
manteve sempre a serenidade e
a humildade, por'mais penosos
que fossem os martirios.

Luiz Teodoro de Souza -
Grupo Espirita Fraternidade
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Nao exija a
educacao do proximo

Se nos analisarmos, iremos
perceber que constantemente
criticamos os defeitos de nosso
semelhante e que quase sem-
pre esses defeitos também séo
nossos. Isto porque néo culti-
vamos o habito da auto-censura.

Luiz da Rocha Ferreira -
GE Renascer

Estou de acordo, mas reconhe-
¢o que é muito dificil. Brigas
e discussdes geralmente come-
¢am desse ponto: querer corri-
gir o companheiro.

Eugénia -
GE Renascer

Devemos ter o desejo de pro-
porcionar a felicidade ao proxi-
mo. Ter tal desejo € como ajus-
tar o canal do televisor 2 “emis-
sora da felicidade”. Mas o sim-
ples fato de ter esse desejo
ainda nao é suficiente para cap-
tar as imagens do “programa
da felicidade” que Deus trans-
mite para o mundo; € preciso
ligar o aparelho receptor. Isto
é, vocé deve passar a demons-
trar, através de atos de bonda-
de, o desejo de tornar feliz o
préximo. Isto corresponde a
acado de ligar o aparelho recep-
tor.

Expedita N. Santos -
CE Mansao da Esperanca

Antes de criticarmos alguém
que tenha faltado com a devida
compreensao conosco, Sseria
bom que nos colocdssemos na
posicdo deste, buscando saber
se 0 nosso procedimento ndo
seria 0 mesmo.

Gerson da Paixao -
CEAE, V. Nova Manchester

Todos os dias temos uma que-
da aqui, outra ali. Nessas que-
das vamos nos aperfeigoando
como a crianga que ontem caiu

e dmanha ja se aperfeicoa no
seu andar.
lvani de Campos -
Nicleo Espirita de Evange-
lizagdo Ismael, Sorocaba

O cristao é chamado
a servir

O verdadeiro cristdo pratica
a caridade com a benevoléncia
auténtica, que sai do amago do
coracao.

Cid Augusto Camera de
Mello - GEFA, S. José dos
Campos

Em qualquer situagdo que,nos
encontrarmos, temos que servir
como um verdadeiro cristdo. As
vezes uma simples palavra po-
de amparar ou aliviar.

Regina de Lourdes Vieira -
CEAE, Petropolis

Servir a patria é dever de
todo cidaddo. Mas, servir a
Deus ¢ dever de todos os seres
humanos, em todos os lugares.

Wilma L. Nori Lumer -
CE Redencdo

O mal nao merece
comentario

Nosso suporte é muitas vezes
uma palavra meiga ou simples-
mente uma conversa de amor,
uma oracédo aliviando e unindo
coragoes.

Jorge Monma -
CE Analia Franco

O mal nao existe; o que ha
realmente é uma desobediéncia
do bem, portanto ndo devemos
comenta-lo.

Izabel Damiana da Silva -
Grupo Fraternidade Crista

Quando a gente comega a co-
mentar o mal parece que tudo
da errado, ficamos indispostos
e o dia parece estar perdido.

Neusa de Souza Mattoso -
Casa Espirita Razin

O opositor tem
direitos iguais

Necessario se faz que nosso
orgulho ndo comande em mo-
mento algum. Sé assim conse-
guiremos entender e nos fazer
entender. E muito teremos ensi-
nado e aprendido.

Selene -
CE Alvorecer Cristao

Escutar com serenidade é
também um ato de doagédo. Sa-
bendo que violéncia numa dis-
cussio gera violéncia, certamen-
te o homem de boa paz sabera
ceder com altruismo ao seu
opositor.

Miguel -
CE Alvorecer Cristédo

Opositor é refletor de nossos
sentimentos. Procuremos refle-
tir nossa luminosidade.

Kimie Miyahara -
CE Diacono Estevao

E muito bonito quando perce-
bemos alguém extremamente
educado, que nao se sobrepde
a ninguém através da imposigao
de suas opinides, que sabe ou-
vir calado e quando fala algo
é com muita sabedoria e com
um manso falar.

Marilene B. Santos -
CEAE, V. Nova Manchester

Levante o caido

Amigo ndo é aquele que ser-
ve quando tudo estd bem. A
gente conhece os amigos de
verdade nas horas mais dificeis.

Neusa de Souza Mattoso -
Casa Espirita Razin

O dia de amanha n6s mesmos
o determinamos. Cabe a cada
um querer o melhor para si,
querendo antes o melhor para
o seu semelhante.
Dayse da Silva Russo -
CE Redentor
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ESCOLAS E CADERNETA PESSOAL

Observamos ainda a dificul-
dade de entender o significado
da Escola de Aprendizes do
Evangelho quanto ao trabalho
continuo da reforma intima com
auxilio da caderneta pessoal. As
didvidas ndo vém somente de
alunos, muitos dirigentes guar-
dam determinada dificuldade e
as vezes repulsa quanto a ca-
derneta. Perguntamos: sera que
a implantacdo da caderneta ndo
foi feita de maneira correta,
deixando margens a interpreta-
¢coes erroneas? Ou serd que a
caderneta tem sido apresenta-
da ao aluno como “martirizador”
para desvendar o seu mais inti-
mo segredo? A denominagio
errada da caderneta, como “ca-
derneta preta”, j4 nos leva a
crer que a informagéo néo esta
correta e deve ser corrigida pe-
los dirigentes de classe.

Alguns dirigentes exigem dos
alunos anotagdes claras. . ., isto
é: dizer tintim por tintim das
coisas intimas e isto acanha o
aluno que passa a detestar a
caderneta. O dirigente deve
orientar quanto ao uso da mes-
. ma, de maneira produtiva, sem
ser um relato em forma de “dia-
rio”, utilizd-la freqlientemente
para registro de nossos vicios
e falhas do dia a dia: maledi-
céncia, inveja, 6dio, revoltas,
agressdes, negatividade, etc. ..
Se a caderneta for bem implan-
tada, o aluno ndo encontrara du-
vidas. As criticas que alguns di-
rigentes fazem ao aluno sobre
suas anotacdes, nao ajudam em
nada. E preciso estudar um
meio para melhor orienté-lo,
convidar de vez em quando al-
guém com conhecimentos a res-

peito, para uma mensagem, um
apoio e orientagcdes sobre tudo
o que se refere a caderneta.

O problema mais grave é o
do dirigente que ndo aceita a
caderneta como meio de anali-
se intima e ndo vé a caderneta
como trabalho de disciplina da
escola. Como é entdo que ele
poderéd ajudar o aluno, se ele
préprio ndo entende e néo acei-
ta este trabalho de tdo grande
importancia? Como é que ele
vai poder explicar que a cader-
neta ndo é um meio de acusa-
¢oes ou criticas, por aqueles
que poderdo ter acesso a ela,
fazendo com que o aluno en-
contre na caderneta um meio de
desabafo interior?

Vamos dar um exemplo de co-
mo usar a caderneta sem se ex-
por abertamente: Alguém que
tenha um problema muito sério
ndo precisa escrever detalhada-
mente; precisa, sim, falar com
ele préprio sobre o seu proble-
ma. Vamos supor uma mae que
por desconhecimento total, te-
nha sido levada a “abortos”; ela
anotaria mais ou menos assim:
“estou lutando para entender o

Vera Arnaud

meu erro do passado, a minha
consciéncia me acusa, sinto me-
do, sofro terrivelmente. Pro-
curo através da prece me ajus-
tar e pelo menos ajudar a ou-
tras pessoas ndo cometerem 0
erro que cometi”. Ninguém fi-
cou sabendo do que ela falava,
pois a verdade é dela.

De tudo isto vemos que nés,
dirigentes, temos que nos pre-
parar melhor, ler muito, obras
edificantes e orientadoras para
que encontremos a palavra cer-
ta no momento certo. Ser diri-
gente ndo é somente estar pre-
sente diante dos alunos, mas
sim estar sempre em dia com
todas as obrigacdoes e deveres
da Escola de Aprendizes do
Evangelho, em atitudes, compor-
tamento e intelectualmente bem
preparados. Saber aproveitar as
“complementacbes” para forta-
lecer a classe com mensagens
simples e edificantes. Vamos
tomar um compromisso junto ao
Plano Espiritual de nos respons.
sabilizar mais pelos nossos atos
e lembrarmos que ndo podemos
falhar, pois as oportunidades di-
ficilmente se repetem.

CADERNETA PRETA, NAO. . .

NZo me chames assim por favor. ..

de maneira tdo pesada
pois a cor negra,
ficaria escandalizada.

A minha capa pode ser preta,

verde, amarela e até rajada.

O que importa companheiro, que sou,

a intermediédria, a decisdo do teu comportamento.

Te acompanho, te assisto, te ajudo a levantar

Quando debrugas sobre mim. ..

lamentando, chorando, sofrendo,

nos abracamos, aguardamos a tempestade passar.

Caderneta preta. . .

ndo, amigo!

Como tua fiel companheira, em mim registras
teus desabafos e muitas conquistas
eu, te ouco em siléncio e guardo as tuas lagrimas.

Entao amigo. ..
entendeste a minha queixa?
Sirva-te de mim. ..

ndo como de uma cruel “caderneta preta”.
: Como fiel espelho caminho ao teu lado,
um dia talvez, juntos, verificamos
que valeu a pena tanta luta, e, cantando, sorrindo

diremos. ..

vencemos a barreira da reforma intima!




