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Edgard Armond
R. M. — Capital
P — Aconselhada por uma amiga, fiz o curso da Escola de Evan-

gelho com muito boa vontade, nio perdi aula, mas nio termi-
nel, porque as exigéncias eram demais e meu marido também
desistin de freqientar, quando vie que eu desist, i:'ﬂrque
ndo abrandam mais, para a gente freqientar melhor?

R — O rigor da Escola € a garantia do aproveitamento do apren-
dizado ¢ a facilitaglio para aumentar o nimero de aprovados
é medida contriria ¢ oposta & propria finalidade da FEscola
que & preparar irabalhadores evangelizados para o servigo do
Divino Mestre na Terra.

Quem nao afetua os esforgos da reforma intima ndo tem
qualidade para o trabalho em vista, pois que a investidura
de discipulo obriga o aprendiz a viver mais para 0§ seme-
lhante gue para s1 mesmo.

" PROGRAMA DE VISITAS MOTUAS — Em cumprimento ao pro-

Medite melhor e tente de novo, grama estabelecido entre as Escolas de Aprendizes, um

J. A M. — RIO grupo de alunos do Nacleo Espirita Seque a Jesus, da Casa
BRI Verde, esteve em visila ao Centro Espirita Aprendizes do Evan-
P — Até que ponto se pode confiar pas comunicaces medidnicas? gelho, de S&o José dos Campos. Nessa oportunidade, parti-
y : , o Clparam de um almogo de confraternizagdo na Clinica de Re-

R — Nio ha medida certa nem regra fixa na multiplicidade das pouso Francisca Jilia. :

circunstincias a considerar; mas hi condigbes e principios

gue podem assegurar autenticidade, até certo ponto. Dentre

estes, © mais posilivo, gquanto a quulidadn,'é este, segundo | _

o gual, o médium evangelizado, moralmente formado, que ' So nho
j& superou paixdes inferiores e intereses mundanos pereciveis,
esse, merece respeito e credimhdade.

- ’
Notadamente o8 que fizeram o8 corsos a.::la médiuns e a I_ lmPOSSJWI

Escola de Aprendizes do Evangelho com real proveito,
em casas espiritds de confianga, na compeféncia e na mora- Ary de Lima
lidade, esses merecern confianga, porque por eles os espiritos .
Se eun tivesse o poder de mandar neste mundo,
num pedago de terra,

€ seguranca. 5 no reino onde eu mandasse, os meus concidadios
l viveriam em paz, 4 maneira de irmaos,

' sem temores de guerra.

E segredo nenhum haveria em meu reino

responsdvels conseguem manifestar-sc com mais desembarago

SABER MAO E TUDO. E NECESSARIO FAZER. E PARA

BEM FAZER, HOMEM ALGUM DISPENSARA A CALMA E para tanta faganha:
A SERENIDADE, IMPRESCINDIVEIS AQ EXITO, NEM DES- ' — Apenas, destruindo as leis do nosso mundo,
DENHARA A COOPERACAO, QUE E A COMPANHEIRA poria em cada mio, com respeito profundo,

= |
DILETA DO AMOR. o Sermio da Montanha!'

Emmanuel | -
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0 SEU MAU HUMOR
NAO MODIFICA A VIDA

certos de que, com boa vontade ‘e pa-
dhua.vu;‘:mtndmmuhstﬁmﬁ

humor gque procurs

: ﬂ-nmnhmnmninmdiﬂmnaﬂaam

nossa vida, apenas prejudica a sadde
e & convivincla soclal que mantemos
com of nossos irmios. -

ﬁenhrm.mhlms:::ﬂdinnm.sm
perder a fé, A calma e a esperanca

Sabemos que a vida agitada que leva-

'mns,.uprﬂncupapﬁa;unsnhmm-

mentos’ constantes, 530 a causa do- man
08 NS08

m[unmm&ﬁ;rm&nﬁm}

Ney P. Peres

O vicio do jogo, pelas suas caracteristicas e efcitos psiquicos
sobre a personalidade do jogador, pode ser considerado como wma

verdadeira neurose.

Dmadnemndnnnldu:amﬂujngu,_prmimdumssmmnis
variadas formas, leva o praticante ao descontrole mental.

Quando, de um lado, trabalhamoas para a serenidade em nossas
emoghes, fortificando assim a nossa mente, pelo jogo desfazemos
tudo o que estamos construindo.

O tempo que se desperdiga numa diversiio nociva, como O jogo,
que consome horas irrecuperdveis, poderia muito bem ser aplicado
em algo 1itil ao nosso corpo ¢ ao nosso éspirito. |

~ Sacrificam-se familias inteiras, levando-as muitas vezes A mise-
ria total, nas 'apuxtas perdidas, onde até as propriedades sfio empe-
nhadas, B realmente um desespero emocional, uma atitude irrefle-

tida de consegiiéncias tristes. _

- _.Aaﬂmnqﬁe-s fortes qua.ﬂnminﬁmusingadmm o0s fazem presas
; Iﬁmhﬁmmpﬁﬁughﬂtﬁummmmndimmmmaium desas-
| tres. A aceitagio sem resisténcia dos convites de parceiros, nfio
~deixa nem sequer pensar o jogador viciado, dominado pela imagi-

Para libertar-se do jogo, o mecanismo utilizado é o mesmo:
~Fortificar a mente com razbes seguras amplamente encontradas na
necessidade de equilibrio emocional, libertagio das influéncias nega-
tivas, desperdicio de tempo til, desgragas de que poderd ser vitima
€ tantas outras misérias. E no momento em gue o desejo manifes-
tar-se ou o convite ao jogo for feilu,busquemmmﬂafu_r;a as
idéias positivas em sua mente, reagindo assim s tentacdes. A pro-
por¢io que for reagindo, mais fortemente vai se tornando a sua
‘mente ¢ mais facilmente ird controlando os seus desejos. '

immos, difficultando o bom entendi-
mento edtre os homens,

todus a3 dificuldades da vida,

DEUS NAO DA POR MEDIDA
. Dizem por af que a terra f4 & um

" O espirita deve ser mafs obimista:
a terra € aquele jardim do Eden, o

maravilhoso i rdim onde vivemos, dmos
echmmug}a

Aqui, junte o tudo o mais, temos a

@ md, com sevs respectivos
frutos. =

Em cada ato ou penssmento ests-
mnséhngﬂu a semente de wmp delus,
se & & estamos impulsi 0
péndulo do bem, & se n mmu
do mal, que da acordo com Hermes,
voltard para nds na mesma intensidade
com que foi bnpulsionado,

Iheita é obripatéria, teremos para nds
o5 frutos dacmilo que plantamos.

Nio podewcs alegar desconhecimen-
to na escolha das sementes, pois. tve-
mog of profelas, tivemos Jesus, temos
hoje o espiritismo a nos .

Concluimos entio que Deus ndo in-

terfere, nem di ‘por medida, somos nds
mesmos que a fazemos.

Floremil Villas Boas
Coldnia Espirita Alvorada

NOS CAMINHOS DAS
REALIZACOES ESPIRITUAIS
NAO HA QUEDAS
DEFINITIVAS

serictrdia divina & infinita & que se,
por um lado, a dor nos encaminha
para 2 estrada e as realizagdes evoluti-
vas, por oitro lado as quedas que nos
acontecem durante a3 jormada ndo sio
I £ femos sempre 20 OSSO
lado os espiritos, prepostos de Jesus, a
nos auxiliarem para 0 resrpuimento e
reinicio das tarefas,

Sabemos que o Cristo espem por nés,
acima  de ?udn, a0 lade de nossos
frmios na Terra e onee surgem dificul-
dades ¢ provas, ei-lo ai, aguardando-
nos com sua infervencio, para que o
coneurso fraterno  se faca mﬂr de
pronto.

companheiro teimose e nnde, exclama-
mos desalentados: “[4 fiz tudo, j4 nio
posso mais, ... '

Enfretanto, Jesus nip age para cn-
uosco com semelhantes mitacdes e tn-

dos os diss somos amparados com segu-
ranca ¢ tolerados com largueza. Este-

jamas, di a ofertar mios
mmm;:hdnmm
0 & gue cada momento soja a
idade para ajudar aps mossos
irmdios de lota, por Amor do Mestre
que nos ajuda nos momentos de queda.
E certo que nio somos comvidados
a favorecer o a que nos visitam
¢m forma de apelos & earidade, mas
ginda ai podemos auxiliar, com siléncio
v oom a prece, as vitbmas da delin-
Qiiéncia, para que se desvencilhem das
frevas em que se afligem e com o nosso
testemanho de paciéneia e boa vontade,
dar-lhes apoio e ajuda no seu momento
de queds, da mesma forma que rece-

bemos de fesus nos nossos momentos
de fraqueza e indecisio.

Carlos de Barros Sobrinho

E&wm do Evangelho

—— Nk RS

IS Caderneta Pessoal

Conclusdo da uftima pég.

AQ FIM DO CURSO:
UM DOCUMENTO HISTORICO

Ao fim do curso, transcorridos
dois anos ¢ meio, o aluno leva
consigo wm precioso histérico da
luta mais drdua que até entio se
dispusera travar, Um compéndio
de solugies priticas para que a lu-
ta prossiga sem tréguas, uma vez
ser do conhecimento geral que o
valor do espirito niio reside no
estado em que ele se encontra, mas
sim no csforco que envida para
sair do mesmo e alcancar um outro
imediatamente superior.

- E DEPOIS?

Mesmo os alunos que jd con-

cluiram o curso e hoje inte
a Fraternidade dos Discipulos de

Jesus, niio podem abandonar g
Caderneta Pessoal. Poderiio, con-
forme- sugerimos, utilizar-se da
propria agenda didria( aquela dos
afazeres domésticos ou profisio-
nais) ¢ langarem pum cantinho as
anotagdes preciosas tal como fa-
ziam quando cursavam a Escola.

COMENTARIO FINAL

Para finalizar, amigos, cumpre-
nos adicionar que o fracasso men-
cionado a principio, do gual sio
passiveis as Escolas que nfio pau-
iam suas atividades segundo as
“origens”, observa-se analogamen-
te nos trabalhos de assisténcia
espiritual, agravado nesse setor,
pelas  perturbagBes naturalmente
oriundas da falta de unidade e
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toria da rotina o & religie 6

mﬂlﬂﬂmsﬁ “, convencional.

a ea, “inconscientenen-

te como um de conscifneia”,

Nao cogita de gue é espirito, deseu-
ra das

de novo como antes, Nao consegue
S0 8 agitagio, obter paz
Esticla-se e, destr . 0%

]mﬁ-u dos seus disel-
puils,” disse-lhes: Deixo-vos a a
Itﬂnhapaxvnudun;niuwlaﬁa'mﬁ
mo a di o mundo”. Felas palavras
do amorivel mestre, deduzimos que a

. nio adianta bus-

o ¢ uma prece. ..
vil-lo ¢ lutar pela pu:nh:tn:rm, ira:n;::l:
do a agitagio do mundo
. Julip de Lima )
g.E.L.’i".. Cdndids Rosa do

SOMENTE 'APOS SUPERAR O

TRANSITORIO, PODERA O
APRENDIZ CONQUISTAR A
INDIVIDUALIDADE ETERNA.

Aﬂdli:mhﬁuim,ﬁ;" ; SOTHNOE
operirios que, no dia a dia, estamos .

08
executando tarefas as mais distintas,

Essas tarefas representam aquilo que
é tramsitirio, por conseguinte nés, qne
tamos o8 & a0 longo

Cristo, esteve na terra, foi
um exe para mds. Sendo assim,
vamos procurar cada vez mais apro-
veitar a6 oportunidades a wida nos
oferece para o nosso. ‘beneficio
e bem estar iri e, valorizando
nosse vivéncia, dos bens

na dos Apren

Sao Paulo, Maio de 1975
agfl
. = 1 :

CULTIVAR O SILENCIO E materiats que sio effmeros e passa-
Lﬂmmrﬂm gelros. -

_MUH]}O I E_iE . do Evangelho
l-_Ul.'ll homem se esfalfs no trabalho

cotidiano, O homem de negicios, cal- FAZER A VONTADE DO PAI
Sl i, 35 o T o :
' oma Ner dem Dmsmhuu[gnw,mfu{i-

turgs
para los, governd-los,
E‘Hﬁﬂ no Uﬂ?ﬂ:ﬂupzmmrnhﬂu.
FETTINOS arte mais impor-
tﬂntePl;—h.' mn : ey

E emsa a vontade do Pei. Vames

e evoluir, pama wvoltarmos 2
despidos das vestimentas que nos

 impulsionam aos Verdadeiros Valores, ou

sefa na forma-primeordial, que é a Cen-

‘t'l-'-IhIp ) I,_:]'

Antonip F, Palca
Colonia Espirita Alvorada

CAMINHAR COM O CRISTO
E SUPERAR A MORTE,
VENCER A VIDA E
INGRESSAR DESDE JA

NA ETERNIDADE,

ﬂmé-mqmqh
men 52 ajustar aos sentimentos
mais evoluldos,

S¢ nio tivesse existido um modelo,
um Cristo, dificilmente nds teriamos
tentado o bem o dificilments teriames

_El?ﬁfﬂuﬂﬂ gostar dele. Talvezr ainda

ml:l.ihm &

: Gﬂmﬁ'ﬁﬂ?ﬂﬂademmw
:gwnﬂmnmm“ﬂm

no caminho errado. Ele foi o
caminho e a verdadeira vids, Sem ele
; dado 03 passes evalu-
tivos que demos. Portanto, devemos
pmmmdamﬂgﬂmdﬂm
E‘ﬂ;m a itima em dire-

caminhas
O ﬂ;‘ﬂjﬂ aperfeicoamento,

Tudo isso nos ngressar .
do ou numa wvida onde ﬂnmuné
eterno & & morte wm  acontecimento
t;‘it{ilnl. : ,

IVET OOHTI ndio
afeta o rimo do desenvolvimeate do
ser superior, pois em tudo que faze-

s exercitar o nosso
smmmﬂﬁmﬂ L

O E. orondises do Evany
shéﬂdﬂEﬂnﬁm
A SUA IRRITACAQ NAO

SOLUCIONARA

digos, ecowericos, principalmente  os
i o valor
di pacitncla ¢ da calma.  Apren-
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Deus crion o homem simples o igno-
rante, dando-lhe o livre arbitrio da
agir i sua vontade, taoti pasr o bem
tomo para 0 mal; se emanmos pas
nossas  agles, sofremos o castigo, se
fizermos 0 bemn somos lowvados por
ele, Tudo o gue é de bom vem de
Deus; os homens, com s ganincia das

Tos dlg::ihua, da humildade, do
amor e paz com todos, fazendo-se
entdio v colaborador do Pai”

“Esta é wma das muitas historias
contadas por Jesus, ehicidando ainda
que © sofrimento & sempre o aguilhio
Yue ovelhas distraidas para
i dlﬂﬂnda?ﬂrdaddm;qu

Conclui na Pég. 2



A Caderneta Pessoal

Jacques André Conchon

Constderacies diversas sobre as Fscolas de Aprendizes e ﬁ importante
papel das cadernetas

— e i — e

POROUE ALGUMAS
ESCOLAS FRACASSARAM?

Para que a Escola de Aprendizes
do Evangelho apresente os extra-
ordindrios resultados no campo da
reforma interior dos seus alunos,
mantendo o interesse imprescindi-
vel, conforme tem demonstrado a
experiéncia, o fiel sepuimento das
suas diretrizes de origem, tragadas
pelo Plano Espiritual Soperior na
década de 40.

Sempre que pretensos inovado-
res desejaram modificar 0% alicer-
ces, de estabilidade 4 comprovada,
dessa magniinima instituigio, os
resultados deixaram muito a dese-
jar, e pdo faltaram os exemplos
de Escolas que fecharam apds
alouns meses de efémera existén-
cia por falta de uma direcio cons-
ciente,

AS DIRETRIZES

Referimo-nos, quando nos re-
portamos ds diretrizes de origem,
#08 seguintes pontos: a reforma
intima como objetivo prioritirio,

superando, inclusive, em ordem de
precedéncia a ilustragio doutring-
ria que a Escola proporciona; o
Caderno de Temas, ja comentado
neste periodico; o ambiente misti-
co (o sentido verdadeiro) que nio
pode faltar no desenvolvimento das
aulas; a oportunidade de trabalho,
para todos, quando surge o impul-
so nesse sentido; o carinho e a
atencao’ que o dirigente deve ende-
recar aos seus aprendizes; e a
CADERNETA PESSOAL que é o
assunto de hoje.

ELIMINAR A CADERNETA
PESSOAL?

Antes de propriamente abordar-
mos o assunto lembramos que du-
rante muite tempo, antes da cons-
tituigdo da Alianca, existiu uma
forte tendéncia dirigida no sentido
da eliminagio das Cadernetas,
amparada insolitamente por uma
argumentagao  pueril, Chegaram
ale a equipari-la ao anacrdmico
confessiondrio existente na Igrefa
Catodlical Ora wvejam, irmdos,

diante - dos fabulosos resultados
consagrados pelos anos de expe-
riéncia, enterraram a cabeca na
areia integrando a populosa clas-
s¢ dos “avestruzes” que prolifera
em NOssOs melos,

UM POUCO DE HISTORIA

“Como estas dguas de Deus la-
vam feu corpo, seja igualmente
puorificada a tua alma pelo arre-
pendimento, porque Noso Senhor
nio tarda®™,

Eram essas as palavras pronun-
ciadas durante a cerimdnia em
que, nos albores da humanidade
espiritualista, nedfitos eram consa-
grados, passando a integrar o dis-
cipulate da Fraternidade Fssinia,
estando implicito o compromisso
de uma vida purificada,

Para ser o nedfito elevado a
discipulo, era necessdrio fosse sub-
metido a sete dias de recolhimento
nos quals passava em revista a sua
vida pregressa registrada em do-
cumentos diversos, oportunidade
em que media suas forgas para a
nova etapa a empreender, 0 mesmo
se dando por ocasido de promogpes
para 08 outros graus (que eram
trés) existentes entre os Essénios.

Foi inspirado nessa préitica uti-
lizada pelos descendentes de Essen,
que a Caderneta Pessoal foi im-
ptantada. na Facola de Aprendizes
com aprovagio global do Plano
Superior,

PARA QUE SERVE A
CADERNETA?

Se no Caderno de Temas, con-
forme. j4 explicamos em nGmero
anterior do Trevo, o Aprendiz é
jcrmdu:r.idn a uma formidivel and-

;li§f: introspectiva, colocando-se
diante de uma “reagfio de espe-
lho”, desnudando-se  espiritual-

mente diante de si mesmo, é na
Caderneta Pessoal que cle regis-
tra as suas descobertas no com-
plexo terreno  interior.  Alinha,
enumera ¢ analisa em pormeno-
res os resultados das suas refle-
xdes para, em seguida, armar-se
conira as ameagadoras feras que
habitam o nosso mundo intimo.
Perguntamos aos amigos leitores:
Nio € um processo semelhante
que nos utilizamos quando nos ve-
mos #s voltas com os problemas
corriqueiros que a vida nos ofere-
ce? Primeiro dividimo-los ¢ em
seguida vencemos as parcelas que,
quando reunidas, se mostravam
ameagadoras?

Sim irmios, &€ na Caderncta
Pessoal que registramos as desco-
bertas propiciadas pela andlise
mtrospectiva, anotamos os pro-
gressos alcangados no combate aos
vicios e na conten¢io dos defeitos.

LANCAMENTO DE
ANOTACOES

Alertamos que todas as nossas

anotagdes devem ser datadas, pois,
somente assim, poderemos agui-
latar’ © nosso aproveitamento.
Exemplificamos: em janeiro de 74,
desenvolvendo um tema proposto
para o nosso Caderno e descobrin-
do que somos excessivamente vai-
dosos, passamos a nos observar e
veio a confirmagdo: Vaidade, pura
vaidade! Logo em seguida, ano-
tamos ¢m nossa Caderneta Pes-
soal a expeniéncia vivida e as con-
clusdes que chegamos, mas, con-
cordem amigos, seria de todo mm-
possivel atribuirmos uma medida
a4 mnossa vaidade dizendo, per
exemplo, goe Uramos nota um.
Concluimos, portanto, que ndo sio
os velores absolutos que vdo indi-
car 0 nosso estado espiritual, mas
sim os resultantes de comparagdes,
ou seja, do confronto do nosso
comporiamento nesse particular
um ano apds. O contraste, por si
50, mostrard ao aluno o seu pro-
ETCSS0,

NOTA IMPORTANTE!

Alunos ¢ dirigentes devem levar
muito a sério a3 Cadernetas Pes-
so@is, o3 primeiros, lancando fre-
qilentemente as suwas descobertas
interiores, progressos, ¢ 08 possi-
veis fracassos; os sepundos, esti-
mulando os alunos a boa utilizacio
desse recurso indispensdvel que a
Escola oferece aos sens aprendizes.

Os dirigentes, ao nosso ver, de-
veriam, com regularidade, tecer
comentarios elucidativos sobre as
Cadernetas, sc interessarem peran-
te a turma inguirindo os alunos se

~estdo se dedicando devidamente.

(Conclui na 2.2 pag.)
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