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O HOMEM DO FUTURO

O .homem do futuro serda uma
pessoa aberta, desapegada dos
bens materiais, voltada para os
bens iespirituais. Um ser anti-
institucional, que compreendera
a instituicdo para servir o ho-
mem € nao o contrario como
tem sido até agora em todo o
mundo. Respeitara muito a au-
toridade interna e serd uma
pessoa que fard uso da intuicéo
com bastante freqliéncia. Sera
um ser voltado para o seu se-
melhante.

Essas s@o.algumas das carac-
teristicas do homem do futuro,
segundo Carl Rogers, conside-
rado o pai da psicologia huma-
nista, no seu livro “Um Jeito de
Ser”. -

Acontece que esse homem
néo aparecera no planeta num
repente, como se aqui tivesse
chegado de helicéptero. Segun-
do Rogers ja existem alguns
(talvez muitos) desses homens
na Terra. Muitos deles passam
sem serem notados, outros séo
tidos como excéntricos talvez,

Valentim Lorenzetti

e outros tantos como “pessoas
sem ambicéo” sob o nosso pon-
to de vista racionalista.

O homem do futuro nédo é uma
pessoa que acumula bens para
o futuro. Ele, j& estando no fu-
turo, estd preocupado em ser
util no presente.

O homem do fututro é a pes-
soa que vive o Serméo da Mon-
tanha. E o “pobre de espirito”,
isto é, espirito aberto as expe-
riéncias da vida, sempre em
busca da riqueza espiritual; res-
peitador do seu semelhante, um
doador de compreensao.

Ha dois mil anos tivemos um
grande exemplo de homem do
futuro. Jesus — exemplo maior
de doacdo — passou por aqui
ensinando-nos o modelo de ho-
mem do futuro. E continua sen-
do futuro para a maioria dos ho-
mens do planeta apesar - dos
dois milénios transcorridos.

Paulo de Tarso despojou-se de
todas as mdscaras para viver o
futuro e disseminar a semente
do futuro nas suas andancgas

Participantes do 9.° Curso de Dirigentes. Matéria na dltima pagina.

fundando nucleo de estudo e
vivéncia do Cristianismo.

Francisco de Assis plantou o
futuro tentando revolver a cros-
ta de passado que encobrira a
simplicidade do Cristianismo,
transformando-0 numa institui-
¢cdo autoritéria e fechada.

Gandhi, Luther King, Kardec,
Bezerra de Menezes, Euripedes
Barsanulfo, Rondon. S&o mais
alguns dos homens que planta-
ram o futuro num passado néao
muito distante.

Hoje, com a massificacao da
sociedade e a pressa dos ho-
mens em acumular coisas que
“a traca come”, fica mas difi-
cil identificar os homens do fu-
turo. Mas eles estéo por ai, vi-
vendo em nosso meio, muitas
vezes no seu préprio lar, caro
amigo leitor.

Allan Kardec, na “A Genese",
no capitulo sobre “a nova civi-
lizagdo", compara a humanidade
atual a um grande batalhao mar-
chando pela estrada. Os solda-
dos estdo cansados, muitos fe-
ridos e famintos. A cada instan-
te cai um soldado e é imediata-
mente substituido por outro,
mais jovem e que marcha com
passos mais seguros. Esses no-
vos soldados sdo os homens do
futuro, vao chegando de mansi-
nho, instalando-se na coluna
que avanca tropega, substituin-
do velhos soldados que séo re-
colhidos ao quartel para recicla-
gem e novas batalhas.

Sera inutil, portanto, tentar lo-
calizar hoje uma comunidade in-
teira de homens do futuro. E
possivel que em algumas comu-
nidades eles sejam ja em nu-
mero mais expressivo. A verda-
de, porém, é que eles estdo em
toda parte: s8o o0s novos solda-
dos que, silenciosamente, vao
substituindo os velhos. Estédo no
campo da Ciéncia, da Religiéo,
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da Filosofia, da Politica; estéo
entre operérios, donas de casa,
estudantes. Muitos ainda séao
criangas, outros ja vivem suas
experiéncias de adultos. Todos,
porém, tém um ideal comum,
embora ndo expresso formal-
mente: viver o Serméo da Mon-
tanha no presents.

BOA PALAVRA

Todos nds podemos avaliar o
que significa uma palavra ami-
ga. Sim, pois todos nds que vi-
vemos neste planeta Terra mais
cedo ou mais tarde conhecemos
as alegrias, os dissabores, as
malquerengas. Sobretudo quan-
do estamos com problemas, te-
mos necessidade de uma pala-
vra amiga, mas, para recebé-la
é preciso merecermos. N&o nos
desesperemos, procuremos pro-
ceder bem, espalhar o amor, a
amizade, a sinceridade, para
que quando estivermos em apu-
ros tenhamos um ombro amigo
para chorar nossas mdgoas.

Anna Neyde Lage Gon-
zalez — Centro Espirita
Irméo Timéteo, 5. Vi-
cente

SERVIR EM TODA
PARTE

Nio devemos medir esforgos.
Ndo existe na sabedoria do
grande pai, trabalho mais valio-
so. Existe sim trabalho bem ela-
borado. Trabalho edificado com
o amor. Amor no que se faz para
quem se faz.

Seria o astronauta mais digno
que o mecénico da sua nave?
Na realidade nao.

Todos tém a sua importancia,
no seu devido lugar, mesmo que
seja imperceptivel ao homem;
nao pode ser ao Pai.

A edificagéo para a igualdade
estd baseada na lei do amor.

Quem heoje é médico, amanha
poderd ser paciente, e vice-
versa.

O cristdo poderé ser assisten-
te ou assistido, porque ele de-
vera estar apto a servir, a qual-
quer instante ou local.

Francisco de Assis de
Sousa Macena — Casa
de Timoteo

' NOTAS E
INFORMAGOES

« Nova diretoria do CEAE de

Santana (rua Francisca Jilia,
366, CEP 02403, Sao Paulo):
Edson Tadeu Quatrocchi, pre-
sidente; Lafayette Ferraz Va-
lente, vice-presidente; Elenice
Santoro Frisanco, diretor se-
cretario; Zose Pipinys, vice-
secretario; Ruy Espires, dire-
tor tesoureire; Lilian Marin,
vice-tesoureiro; Neide Comen-
da, diretor de Estudos; Eduar-
do Rodrigues Rocha, subdire-
tor de Mocidade; Valério
Ludovico Spinelli, diretor de
assisténcia espiritual; Sonia
Coppi Maciel Rizeiro, Minervi-
na Xavier Valente e Dayse
Catharina Spires — titulares
do Conselho Fiscal; Maria Te-
resa Spires Meirelles, lara
Carneiro Quatrocchi e Maria
Vendrell Spinelli — substitu-
tos do Conselho Fiscal.

Também de diretoria nova a
Casa de Timédteo (rua Felicio
Laurito, 82, Vila Campestre,
CEP 09700, Sdo Bernardo do
Campo): Abner Klarosk, presi-
dente: Maio Feliciano Ferrei-
ra, vice-presidente; Geraldo
Tadeu Amaral, 1.° secretario;
Nivaldo E. Mardegan, 2.° se-
cretario; Hélio Bouchiglioni,
1. tesoureiro; Lincoln Ubira-
jara Sant'Ana, 2.° tesoureiro;
Virginia Simdes Freitas, dire-
tor de Doutrina; Doralice do
Espirito Santo, diretora de
assisténcia social; Weber

Sgrignoli, Diretor de Mocida- -

de.

Esta circulando no movimento
Espirita manifesto de apoio a
candidatura do deputado Frei-
tas Nobre a Camara Federal.
Dentre as pessoas relaciona-
das como tendo a iniciativa
do manifesto estd o nome de
Valentim Lorenzetti, da Alian-
ca, que ndo foi consultado
para emprestar seu nome a
referido documento.

De 1 a 7 de setembro reali-
zou-se a 33." Semana Espirita
promovida pela Unido Espiti-
ta de Vitéria da Conquista,
De 8 a 12 de outubro realiza-
se em Sao Paulo, na marquise
do lbirapuera, a VIl Feira da
Solidariedade, coordenada e
organizada pela Federacdo de
Obras Sociais.

Sera de 20 a 24 de outubro a
X Conferéncia Regional Espi-

rita, promovida, em Foz do
Iguagu, pela Confederagéao Es-
pirita Panamericana. Informa-
¢des podem ser obtidas pelo
telefone (0452) 23-8819, das
22h30 as 24 horas, com Remi.

* “Minutos de Luz" é o titulo
do livro ditado pelo espirito
Pastorino ao medium Ariston
S. Teles. Pedidos podem ser
feitos para a LEMBRA — Li-
vraria Espirita Brasil Central,
caixa postal 07.0888, CEP
70.359, Brasilia, telefone (061)
225-7434.

* No dia 7 de setembro, no Au-
ditério Petronio Portela do
Senado Federal, em Brasilia,
realizou-se o 19.° Encontro
pela Paz.

REALIZAGOES

Na medida em que formos
nos realizando espiritualmente,
em que iremos fazendo nossa
reforma intima, quer modifican-
do conceitos e comportamentos,
quer abandonando vicios ou préa-
ticas de desamor, é natural que
muitas vezes caiamos de nossas
novas posturas para a posicao
anterior ao Inicio da reforma in-
tima, de modo que voltemos a
alguma pratica velha que néo
condiz com a nossa nova ma-
neira de ser.

Essas quedas ndo significam
que nosso espirito estd empe-
dernido, em absoluto, é apenas
resultante de momentos de fra-
queza, porque ainda nfo esta-
mos totalmente reformados, néo
estamos ainda revestidos total-
mente ainda da verdadeira rou-
pagem do espirita, Isto é, néo
estamos ainda completamente
esclarecidos, preparados para o
cumprimento das futuras mis-
sbes que nos serdo confiadas.

E certo que por termos caido,
néo ficaremos na gueda eterna-
mente e tentaremos levantar no
mesmo instante em que tomar-
mos consciéncia da nossa si-
tuacao.

O verdadeiro espirita sabe
perfeitamente que a queda é
inerente a4 nossa condigao hu-
mana, pois isso ele compreen-
de quando um irmé&o cai, porém
sabe que téo logo devemos le-
vantar, porque a posigéo de cai-
do ndo condiz com a Doutrina
Espirita.

Cornelio Tedesco Schmidt.
GS Tarefeiros do Senhor



Séo Paulo, Setembro de 1986

O TREVO

Pagina 3

COMO EVOLUIR MAIS DEPRESSA

O espirito & imperfeito e pa-
ra evoluir precisa purificar-se.

Quando involuiu para adqui-
rir forma aparencial, materiali-
Zou-se, e, nas provas da vida in-
ferior, adquiriu defeitos e dei-
xou-se dominar por paixdes que
ainda conserva, Esses defeitos
sdo justamente os obstaculos
gue impedem a purificagéo.

Dentre eles o egoismo é
aquele que mais alimenta o Eu
inferior e o individuo somente
evolui quando vence as inferio-
ridades; quando consegue viver
com 0s pensamentos postos em
alvos elevados fora da matéria
e das paixdes do mundo infe-
rior encarnado.

E ndo ha maior ideal que unir-
se a Deus, unindo-se ao proxi-
mo. Mas como Deus esta acima
de nossa atual compreensdo,
devemos focalizar Jesus — o
Divino Mestre — entidade es-
- piritual, que é uma imagem de
Deus acessivel aos homens,
correspondendo a todos 0s nos-
sos anelos, tendo a Ele como
um padréo divino de vida moral,
alvo muito acima de n6s, mas
que se torna préximo quando
nos esforcamos por alcangé-lo.

Basta, as vezes, um curto pe-
riodo de vida e de esforgos bem
conduzidos, rigorosamente den-
tro da lel espiritual, para evo-
luirmos mais depressa que em
cem anos de vida improdutiva.

Se Jesus € o alvo a atingir e
o Evangelho é o caminho para
esse alvo, nenhuma vacilagéo
devemos ter em penetrarmos
nele, dentro das regras e con-
dicdes exigidas.

Assim, a vida do aprendiz é
chela de estimulos porgque noi-
te e dia trabalha e se esforga
no silencio e na meditagéo, pa-
ra atingir esse alvo, reprimindo,
cada dia com mais intensidade e
determinagéo, os impulsos gue
vém do Eu inferior; e nesse es-
forgo também, dia por dia, a par-
ticula divina, que jazia sepulta-
da ao peso da matéria, vem sur-
gindo para fora, como luz que
sobe por detrds de um horizon-
te escuro.

E como est4 figurado na paré-
bora evangélica “ A semente que
cresce': tal o reino de Deus,
como um homem que langa a se-
mente sobre a terra; e que dor-
me e se levanta e a semente

brota e cresce sem ele saber
como. Porque a terrp, por si
mesma, produz primeiramente a
erva, depois a espiga, e por ul-
timo, o gréo.

O animal se transforma pela
purificagdo em espirito de luz
auténtico e* visivel: o coragéo
se vai dulcificando, os senti-
mentos mudando e o aprendiz
se sente crescer, expandir-se
diariamente, como uma chama

- que fulgura cada dia mais.

O desprendimento, o desinte-
resse, a repressdo ao Eu infe-
rior, devem prosseguir infatiga-
velmente, até que o tempo, pas-
sando, mostre as mudangas que
se operaram e assim, periodo &
periodo, dia por dia, as mudan-
¢as se vdo acumulando, e o
aprendiz vai galgando os de-
graus da evolugéo.

O endeusamento do Eu infe-
rior normalmente é a principal
preocupagdo do homem encar-
nado, que se deixa engolfar
completamente pelas atragdes
ilusdrias do mundo material, e é
dessa atragéo, que estd em tu-
do, que o aprendiz deve liber-
tar-se se quiser evoluir mais de-
pressa, e tornar-se digno de ha-
bitar esferas mais perfeitas do
mundo espiritual; somente as-
sim subira para as luzes das mo-
radas felizes.

PR

“Das forgas intimas da reno-
vacao, a mais poderosa é a do
amor ao Bem". Quando esta for-
¢a comega a surgir em nos isto
é sinal de que devemos tomar
as rédeas da evolugao em nos-
sas préprias méos, emergindo
das sombras da ignoréncia e da
inconsciéncia.

No plano espiritual mais che-
gado & Terra, o espirito ja des-
pertado para o Bem assume
compromissos de renovacgao in-
tima e colaboragdo no plano co-
letivo, e assim reencarna.

Essa preparagao exige, antes
de mais nada, a reforma intima,
operagdo custosa, sacrificial,
testadora de vontades, mas
sempre gloriosa ao final, quan-
do hé éxito; e sem ela ndo pode
haver sucesso em realizacéo al-
guma, mesmo quando as san-
¢bes corretivas continuem a in-
cidir sabre os recalcitrantes.

Mas, de livre vontade, quan-
tos se recordam dos compro-

Edgard Armond

missos e a realizam? Quantos
corajosamente a inicilam? A
maior parte é tomada de roldao
pelas tentagdes do mundo € ne-
gligenciam ou se negam. Entre-
tando, esse é o Unico caminho
e quando os obedientes e sen-
satos resolvem entrar por ele,
ndo pode haver recuos sem re-
dobramento de corretivos, pois
que a Lei é severa; e € com 0s
pensamentos postos nesse qua-
dro e os olhos presos s metas
marcadas que o aprendiz deve
caminhar sem desfalecimentos,
vencendo as etapas sucessivas,
uma por uma, até o término do
esforgo engrandecedor.

E assim como ocorre com a
semente na terra, que pela ma-
nhé ja mostra seus brotos, as-
sim brotam no seu coragdo as
virtudes evangélicas de reno-
vagéo.

E incrivel a rapidez com que
se operam em nosso intimo es-
sas transformagBes redentoras
e como cresce depressa, sob as
luzes do Evangelho, a seara dou-

‘rada do amor e da esperancal

No medida em que mais e
mais nos devotamos, mais in-
tensamente age a forca renova-
dora até que brilhe em nés, pa-
ra fora, como um raiar de sol;
e & medida que caminhamos, tu-
do em torno se vai vestindo des-
sa luz, tornando o nosso cami-
nho claro e belo, com os obsta-
culos todas a vista, faceis de
transpor.

E s6 entdo compreendemos
como é poderosa e real a forga
renovadora do Evangelho e que
a palavra “religido” nada signi-
fica em si mesma enquanto néo
se transformar em realizacbes
intimas, concretas, conquista-
das com o préprio esforgo e o
suor, numa trajetéria de sacrifi-
cios que deixa marcas bem vi-
siveis no chio que foi pisado.

Compreendemos que essa
forga é o amor imenso do Cris-
to agindo em nés, abrindo-nos
olhos e coragdes, para que se
veja como se opera a ressurrei-
gao nas almas pecadoras que,
nessa altura, ja podem refletir
para as trevas do mundo um
pouco de suas préprias luzes
nascentes.

Nota: A iniciagdo espirita evan-
gélica difere da Iniciagao
cléssica oriental, porque na
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primeira os aprendizes néo se
lsolam do mundo, lutam no
aconchego moral e efetivo
dos companheiros & sabem
que lhes esté assegurada, pe-
~ |a bondade de Deus, & assls-
téncla amorosa, constante e

sédbla, dos protetores esplri- '

tuals.

(Do livreto: “Gula dc; Apren-
diz", Editora Allanga)

CONVERSANDO

"Um dos males existentes
atualmente na familia é a che-
mada falta de dlédlogo ou de en-
tendimento. |sto eaté acontecen-
do em todes as camadas socials,
fruto do egoismo, da Imposigéo,
e, principalmente, da falta de hu-

‘mildade.

O CENTRO QUE COMECOU COM UM SUSTO

O Centro Espirita estava co-
memorando seus 25 anos. Am-
blente festlvo, multa emogéo

dos ploneiros, grande movimen-

taglio para ouvir a palestra do
orador convidado, musica e co-
ral contribuindo para harmonliza-
¢lo do amblente.

Vinte e cinco anos é um mar-
co importante na vida de um
centro esplirita. Principalmente
daquele, Incrustado numa comu-
nidade carente de um grande
balrro operério de Sao Paulo.

O presidente, emocionado,
lembra as origens. Vale a pena
contar aqul como tudo surgiu.
Ele, Jé espirita, viera do Nordes-
te para trabalhar em Séo Paulo.
Muitas dificuldades para o co-
mego de vida, mas, com multa
perseveranga conseguiu traba-
lho numa empresa do bairro da
Zona Leste.

O dono da empresa em que
trabalhava era um homem inte-
gro, porém voltado exclusive-
mente para as coisas de ordem

material. Um homem que visava:

lucros em primeiro lugar.

Passados alguns meses que
ele estava empregado, sem
tempo de se dedicar & Doutri-
na, embora medium, comegou a
ter alguns “apertos” do Plano
Espiritual para que fundasse um
Centro Espirita na regiéo. Até o
Dr. Bezerra lhe aparecera suge-
rindo que Iniciasse o trabalho o
quanto antes,

“Como é que eu vou fundar
um Centro Espirita aqui, estra-
nho que sou, nordestino, e, aci-
ma de tudo, sem nenhum re-
curso financeiro. Vivo “pendu-
rado” em dividas. Nem pensar
nisso agora”. Era mais ou me-
nos a essencia da resposta que
dava aos espiritos.

Um dia, depois de mals uma
negativa da parte dele, o Plano
Espiritual lhe diz: “tome dinhei-
ro emprestado e construa o

Centro”. Ele retrucou: “fazer.

mals dividas ainda? O amigo

acha que alguém val empreatar-
me dinheiro, se eu Jd devo pa-
ra algumas pessoas aqul no
bairro?” O espirito fol Inslsten-
te: “peca emprestado para &
primeira pessoa que vocé acha
que tem o dinheiro™.

Ele ficou melo zangado, mas
néo podla delxar de colocar em
préatica a sugestéio que o espiri-
to lhe dera com tanta vgemén-
cia. “Vou pedir logo empreste-
do, assim llquldo essa questéo,
e o espirito J& néo Insistird
mais” — pensou ele.

Pensou e fez. No dia seguin-
te, de manhé ao chegar & em-
presa cruzou com patréo. Foi di-
reto ao assunto: )

“Patréio, preciso de 10 mil cru-
zeiros emprestado para cons-
truir um centro espirita”. (Era,
pensava ele, um pedido impos-
sivel de ser atendido por ague-
le homem materialista; assim,
o espirito ndo o cobraria mais).
O patréo, com a maior naturali-
dade, abriu a gaveta, contou um
monte de notas e entregou a
ele. “Aqui esté o dinheiro”.

O homem calu das nuvens.
Mas, mesmo assim tentou colo-
car obstdculos. “Mas eu néo sei

_quando posso devolver esse di-

nheiro ao senhor”. A resposta
do patréo fol definitiva: “eu néo
estou pedindo para vocé devol-
ver". Virou as costas e dsixou
o nosso homem com 10 mil cru-
zeiros (h4 25 anos atrés) nas
maos. _ )

Agora néo tinha mais descul-
pa. O dinheiro que ele precisa-
va j& estava com ele. Agora era
preciso construir o centro. O
Plano Espiritual fizera até de-
mais. Arrancara dinheiro de ma-
terialista para construir um Cen-
tro Espirital

Por isso havia muita emogéo
naguele jubileu de prata. 25

anos de um Centro que come-

gou com um grande susto.
Valentim Lorenzetti

Mayr da Cunha

Poucos se entendem e por
mals, que nos esforcemos, a ca-
da dia que passa, o didlogo para
o chamado acerto dos ponteiros
estéd se tornando mals dificll e
critico.

Seré que a causa para tanta

rebeldla séo as propaladas II-
berdades, hoLa tho em moda,
mas sem nenhuma responsabl|l-
dade, ou dos melos de comuni-
caclo, Incentivadores deste tipo
de comportamento? Acreditamos
que a televiséo contribua eficaz-
mente para a deseducagho for-
necendo em doses homeopétl-
cas, diarlamente, toda sorte de
maleficios e uma Infima parcela
de alguma colsa construtiva que
nos leve ao crescimento inte-
rior. = o .
Tento a Inféncla quanto a Ju-
ventude de hoje, assumem po-
sigbes de critica e contestagéo,
multas vezes sem qualquer pro-
cedéncla. E & por Isso que a fa-
milia dos nossos dias vive em
estado de tensdo. De um lado,
os pais que se desdobram para
oferecer aos seus filhos a me-
lhor orientagdo, independente-
mente do seu credo religloso, &
do outro os filhos néo aceltan-
do o didlogo.

Hoje, mals do que nunca, es-
tamos necessitando da sempre
eficaz orientacdo cristd, a fim
de que as forgas negativas que
influenciam sutilmente a mente
dos jovens, com o objetivo de
desmoronar o alicerce moral e
esclarecedor, tdo pacientemente
construido pelos pais, sejam der-
rotadas.

Usamos de todas as férmulas
e métodos e muitas vezes néo
conseguimos atinglr nosso obje-
tivo. Onde é que estou errando,
é a pergunta que muitas vezes
fazemos a nés proprios. Entre-
tanto, se anallsarmos nosso
comportamento, vamos verificar
que quase sempre nao alcanga-
mos O que queremos porgue
ndo estamos agindo de acordo
com os preceitos cristédos, por
nés tdo bem conhecidos. Cons-
tantemente [mpomos nossas
idéias e vontades, fazendo valer
a autoridade de pais de que so-
mos revestidos, provocando na
outra parte atitudes de revolta
e insatisfagéo,

Ninguém resiste a uma boa
conversa, por mais rebelde que
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possa ser, principalmente se
ala vier acompanhada de muito
amor e esclarecimento e quan-
do falamos em amor nos refe-
rimos aquela manifestagéio es-
pontlnea que brota do nosso
Interior e néo ao amor faiso e
enganoso com o objetlvo de atin-
glr o0 que se almeja.

Nés, como cristéos, precise-
mos estar consclentes da nossa
responsablilidade para com nos-
sos fllhos @ de que um dia se-
remos enaltecidos ou penalize-
dos pelo trabalho que desem-
penhamos Junto daqueles que
pertilham conosco a Jornada ter-
rena, em busca da redengéo es-
plritual. -

Preclsam os Jovens, da mes-
ma formea, néo colocar barrel-

ras que Impegam a aproximagéo
franca e fraterna com as pes-
soas mais experlentes, dentro
e fora do lar, cada um na de-
fesa dos seus argumentos, con-
vencendo ou sendo convencido.
Estejamos certos de que no fim,
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:ersando que a gente se enten-
o ;

EVASAO NAS

Quando um jovem chega a
uma Mocidade Espirita ele pro-
vavelmente busca algo que nem

sempre sabe o que é. Talvez es-

teja desiludido com o mundo, ou
com as religides, & procura de
jovens como ele para conversar.
E nesse caso a Mocidade ideal
tem tudo para agradé-lo, ofere-
cendo-lhe a oportunidade de ter
contato com uma doutrina diné-
mica e vibrante através de um
programa que Iincentiva a sua
participagéio.

Mas a Mocidade real nem
sempre agrada ao jovem. Por
qué? Porque ela é diferente da
Mocidade ideal. E essa diferen-
¢a leva muitas vezes o jovem a
se afastar da Mocidade. E sobre
essa situagdo que n6s vamos
tratar adiante.

As Causas

Ha vérios fatores que geram
desinteresse no jovem que de-
pendem das caracteristicas e
particularidades da prépria tur-
ma, ou seja, sdo reflexo dos pré-
prios jovens que a formam e de
seu dirigente. Por isso serd mais
proveitoso falarmos das causas
do desinteresse de um modo
mais geral e abrangente, caben-
do a cada um analisa-las de
acordo com as circunsténcias.

Em nossa opinido muita coisa
em uma turma depende de seu
dirigente, de seu esforco e cria-
tividade, da boa vontade e do
otimismo que ele aplica ao seu
trabalho. A sua sensibilidade
aliada & auto-critica podem aju-
dé-lo a enfrentar certos proble-

MOCIDADES

mas Inerentes & convivéncia em
uma turma de Mocidade. Quan-

.do o dirigente se distancia dos

jovens, deixa de “sentir" as
suas necessidades e anseios,
ou se desliga dos acontecimen-

tos do dia-a-dia que afetam o jo-

vem, ele estd se tornando uma
causa de desmotivagéo da tur-
ma. H4 casos extremos: o diri-
gente que por descuido ndo dé
a devida importdncia ao jovem,
néo se aproxima dele, ndo par-
ticipa, deixa as coisas aconte-
cerem. Ou o dirigente que es-
tuda, planeja, programa tudo no
campo teérico e ideal, mas dp
mesmo modo fica em um plano
distante da realidade do jovem.
Em qualquer caso, o desentrosa-
mento entre o dirigente e 0s jo-
vens acarreta desinteresse e
quase simultaneamente evaséo.

Outro problema com que nos
deparamos muitas vezes é a for-
ma como séo dadas as aulas,
Uma aula dirigida aos jovens
deve ser dindmica e estimulan-
te, sem o que se torna cansati-
va. O jovem quer participar, con-
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o coordenador da aula deve ser
auxiliado pelo dirigente no sen-
tido de utilizar técnicas que pos-
sam ser mais produtivas para a
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seguido através de passeios,
atividades esportivas e cultu-

rals, por exemplo, gue envol-
vam toda a turma. Isso contribul
para a integracéo dos jovens ao
dar oportunidade para que eles
participem Juntos de atividades
que favorecem a troca de expe-
riéncias e-a convivéncia frater-
na. Isso néo deve porém atrapa-
lhar o andamento do programa
de aulas e sim complementé-lo
e enriquecé-lo, unindo o grupo
sob o Iideal da Mocidade, aju-
dando-0s a crescer juntos atra-
vés da vivéncla dos conceitos
que séo vistos nas aulas.

E importante estar atento aos
rroblemaa do grupo e resolvé-
os sem perder de vista os obje-
tivos a que nos propomos e sem
que a Mocidade perca a sua fi-
nalidade principal, que é propor-
cionar ao jovem uma formagéo
moral e intelectual que o ajude
a viver de uma maneira cons-
ciente e a caminhar para a fren-
te com seus préprios recursos.

N&o temos aqui a pretenséao
de esgotar o assunto, pois como
dissemos o8 problemas séo va-
rlos e nem sempre previsiveis.
Queremos € trazer nossas im-

‘pressbes diante do que temos

visto em algumas turmas e do
que nds mesmos vivemos em
nossas atividades. Esperamos
de alguma forma contribuir com
aqueles que se dedicam aos jo-
vens através da mencéo de al-
guns desses problemas e sa-
lientando que muitos deles po-
dem ser evitados com um bom
planejamento, muita boa-vonta-
de e sobretudo uma grande do-
se de amor pelo trabalho que
abragamos e especialmente pe-
los jovens que nos procuram.

Curso de Expositores
para Mocidade

No dia 19 de outubro, domin-
go, a partir de 9 horas, seréd rea-
lizado o 3.° Curso de Expositores
para Mocidade, no CE Manséo
da Esperanga, na Av. Rio Peque-
no, n.° 1245, S. Paulo.

Edte curso tem por objetivos
principais fornecer subsidios
para a aplicagdo de técnicas di-
némicas nas aulas de Mocidade
e conscientizar 0s expositores
da necessidade de aplicagéo
dessas técnicas para 0s jovens.

Os interessados devem aguar-
dar a chegada da ficha de ins-
cricdo nos grupos ou entrar em
contato com a Comissdo de
Apoio as Mocidades — Cx. Pos-
tal 16.198 - CEP 03499 - S. Paulo.
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LUZES NA ALMA

O sofrimento é condigdo de
vida em nosso Planeta. Como o
buril para a pedra, a dor é o ins-
trumento que aperfeigcoa o Espi-
rito, seja através do resgate dos
erros do pretérito, seja através
das provagbes, do testemunho
que leva a conquista de novos
valores morais.

Para a maioria de néds, as do-
res ainda séo a colheita do que
semeamos; mesmo assim, elas
também nos preparam para a
ascensdo a esferas mais subli-
mes do Plano Espiritual.

Nao basta, entretanto, sofrer-
mos simplesmente para que nos
tornemos puros. De nada nos
adiantard a dor diante da revol-
ta, do odio, do endurecimento
do coragdo. O que nos purifica
é a transformacgdo que esse so-
frimento opera em nosso cara-
ter — o0 jugo ao orgulho e ao
€egoismo.

“Bem-aventurados os que so-
frem...” Bem-aventurados os
que sofrem com resignagao e
fé.

Recebidas com resignacéo,
rentncia e humildade, as dores
sao luzes a nos guiar no cami-
nho de aproximacgdo ao Criador.

Luiz Teodoro de Souza
— Grupo Espirita Fra-
ternidade

O MAL

No nivel vibratério em que
este planeta se encontra, o mal
€ tdo comentado que as vezes
deixamos de fazer uma coisa
util, para ficar ouvindo de ina-
meras fontes comentérios sobre
coisas desagradéveis.

Isso é dificil de evitar, bem o
sabemos, mas é necessério por-
que quando ouvimos tais co-
mentarios, ou 0 nosso espirito
se inunda de tristeza, ou se re-

volta em desejo de vingancga; e
como estas coisas contrariam a
nossa evolucdo, eu acho que
ndo devemos perder tempo ou-
vindo nem comentando o mal,
porque o tempo é precioso e de-
ve ser aproveitado em todos os
momentos.
Aécio
Casa de Timoéteo

Feliz daguele que cré, sabe e
caminha firme.

Sua fé profunda, inabalével, o
habilita ' a superar os maiores
obstdculos. Foi nesse sentido
que se disse: “a fé remove
montanhas.”

Nunca devemos nos omitir em
nada, aceitar encargos que as
circunsiéncias possam talvez
nos apresentar, e cumpri-los
com tudo que estiver ao nosso
alcance da melhor maneira.

Devemos ser constantes em
nossas obrigagdes, a ter certe-
za de que nos serdo dados re-
Cursos para superar qualquer
desequilibrio que haja.

De repente, porém, tudo pode
mudar.

Temos que ser como 0s apés-
tolos que nao eram hipdcritas
como hé tantos mundo afora,
que apenas se lembram de Deus
nos perigos,

Devemos ter sempre Cristo
conosco na barca da vida a fim
de nunca vacilarmos em pro-
messas.

Devemos, pois, brilhar a nos-
sa vida diante dos homens, pa-
ra que vendo nossas obras, glo-
rifiquemos o nosso Pai que estd
em toda parte a nos encaminhar
vida afora para que ndo esque-
¢amos de Nossos COMPromissos
com Ele e com o préximo.

Benedita
CE Jesus de Nazaré

ARREPENDIMENTO

Analisamos nossa vida, o
mundo que nos rodeia e, insa-
tisfeitos, nos perguntamos:

“Viver é s6 isso?”

Neste instante, jA se Iniciou
o processo de mutagao espiri-
tual, na inquietagédo que gera a
divida, a divida que leva & bus-
ca, a busca que termina por nos
dar todas as respostas numa
resposta s6: a conquista da Fé.

Muitas vezes, sem o pressen-
tirmos, a vida rotineira, que con-
sideramos mondtona e pequena,
€ o instrumento usado para de-
sencadear a primeira tomada de
consciéncia.

Assim, com nossa conscién-
cia dirigida para o auto-conheci-
mento, aprendemos aos poucos
a desvendar nosso inconsciente
e, paralelamente, a compreen-
der o ser humano.

Neste estégio, desperta o 'ho-
mem novo', ansioso pela harmo-
nia, pela integragdo na paz cds-
mica, que € a aceitagéo plena de
Deus como Nosso Pai e Criador
do Universo.

Entdo é o momento de arre-
pender-se, nao com sentimentos
de culpa, mas exteriorizando o
potencial de amor universal que
jd sentimos brotar em nosso
intimo, em diregdo ao nosso
préximo.

E o suave resgate carmico a
que estamos todos sujeitos,
pelas leis divinas, através do
entendimento, da aceitagédo, da
fraternidade, ndo como um ca-
minho de sofrimentos e renun-
cias, mas como o primeiro de-
grau em direcdo da evolucio
espiritual,

Célia Aradjo Paraventi
— Centro Espirita Ir-
méo Timoéteo, S. Vicen-
te
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Dirigentes de Escolas

Nos dias 15 e 16 de agosto,
em Séo Paulo, realizou-se o 9°
Curso de Dirigentes de Escolas
de Aprendizes, com a participa-
¢do de vinte companheiros de
diversos grupos integrados &
Alianca, Ao final do curso, fo-
considerados aprovados os se-
guintes participantes:

Abner Klarosk — Casa de Ti-
méteo; Cecilia T. P. Zagatto —
CEAE Piracicaba: Delma Terezi-
nha R. de Souza — G.E. Frater-
nidade; Edson Tadeu Quatrocchi
-— CEAE Santana; Eliana Peres
Martini — C.E. Discipulos de Je-
sus: Henriqueta Manini — CEAE
Casa Verde: Isolete Crepaldi
Fernandes Panace — Bezerra
Pinda; Jairo Dias — CEAE Gene-
bra: Janete Mendes Calabrao —
CEAE Manchester; Maria Sole-
dade Coutinho — G. Fraternida-
de Crista; Maurilio Aparecido
Piazzi — C.E. Jesus de Nazaré;
Marilda de Fatima Mendonga —

O TREVO
N 151 . SETEMBRO/86
REDACAO

Rua Genebra, 168
Fone: (011) 239-3474
Sao Paulo

{ Diretor-geral da Alianca
Espirita Evangélica:
JACQUES A. CONCHON

Jornalista Responsavel:
VALENTIM LORENZETTI

G.E. Apo6stolo Mateus; Marly
Verrillo — C.E. Redencao; Re-
nato Schillaci — C.E. Irméo Al-
fredo: Vicente de Oliveira e Sil-
va Filho — Didcono Esteviao.

CADERNETA PESSOAL

Emmanuel, em Caminho, Ver-
dade e Vida, cap. 18 - PURIFI-
CACAO INTIMA, nos diz, a cer-
ta altura do texto: “Em regra

geral, todos somos portadores

de graves deficiéncias intimas,
necessitadas de retificagéo.”

Todos os que adentramos a
Escola de Aprendizes e poste-
riormente a escola do testemu-
nho, sabemos da importancia da
caderneta pessoal para concre-
tizarmos nossa renovagao in-
tima.

Enfrentarmo-nos na Caderne-
ta Pessoal nao é facil, especial-
mente guando nao se chegou,
ainda, ao verdadeiro sentido do
aprendizado do Evangelho. E es-
ta dificuldade nos advém por
trés motivos:

1) ou os defeitos séo tantos
que néo sabemos por onde co-
mecar,

2) ou porque as nossas defi-
ciéncias intimas, tdo bem aco-
modadas estdo em nossa perso-
nalidade que nao conseguimos
encontra-las. A nossa valdade
as escondeu de tal modo que,
somente com uma luz muito for-
te, poderemos detecta-las. E es-
sa |luz se chama: esclarecimen-

to em ritmo de hrmildade:

3) ou a dificuldade de como
utilizar a caderneta pessoal.

Os dirigentes de Escolas de
Aprendizes ndo raro deparam
com 0s alunos que nao sabem
o que escrever na Caderneta.

O 1° e o 3° casos sédo sim-
ples e de fécil solugéo.

Para o 2.° caso, oferecemos a
seguinte sugestdao: Se nédo sa-
bemos destacar os nossos de-
feitos, comegemos por conferir
nossas qualidades:

a) facamos uma lista delas.
Exemplo: humildade, simplici-
dade, paciéncia, tolerancia, al-
truismo, etc.

b) Escolhamos uma delas pa-
ra comecar a afericdo dos resul-
tados. Seja: humildade. E nos
perguntamos: “Sou humilde? Eu
sei 0 que é ser humilde? Néo,
néo sel.” (E muito pouca gente
sabe “0 que é ser humilde”).
Pois é. Entdo vamos a conferén-

- ¢ia para eu comprovar que sou

humilde e que fujo & regra geral
dos terrdqueos. Vamos pesqui-
sar sobre humildade. (E como
somos preguigosos para pesqui-
sar assuntos espirituais!)

c) Bibliografia para essa pes-
quisa? E muito vasta. Comece-
mos por Kardec, especialmente
o Evangelho Segundo o Espiri-
tismo. Apés vem André Luiz,
Emmanuel, Meimei, Maria Do-
lores, etc.

d) Feita a pesquisa, vamos
novamente nos perguntar: “Sou
realmente humilde?” A respos-
ta pode ser: SIM. (E nés dize-
mos: estou com a chave na
méo!) ou pode ser: agora estou
em duvida.

e) Em caso de divida, vamos
entdo, para a caderneta pes-
soal. Passemos a observar, dia-
riamente, nossas atividades de
humildade e lancar os resulta-
dos na caderneta. Ap6s 7 dias
vamos concluir se somos ou nao
humildes. Sim, porque agora,
depois de toda a pesquisa eu ja
sei 0 que € HUMILDADE.

E assim vamos proceder com
todas as outras qualidades que
estdo em nossa relagéo.

Experimentemos o método.
Toda experiéncia é valida.

Talvez tenhamos SURPRESAS.

Oracy — CE André Luiz,
Canoas, RS
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