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Liberdade

Valentim Loranzett]

O homem & livre para sagravizar-se
ou libertar-se. Usando a liberdade para
prajudicar o prdximo ou a coletividade,
escraviza-se eoa desmandos por ele
provocados & perde o direlta de eaco-
|ha eté consertar tudo o gue desequi-
librou. Par outre lado, fazendo uso da
liberdade pece trabalher cocperativa.
mente, amplia seu espage de atuaghc
no regime de lives eacolha.

A humanidede sstd num momento
histérico. Nunca tantos tiveram tente
liberdade para escolher seus prdprios
caminhos. Munca tantos tiveram em
aups proprias mioa a responsabllidade
de construir o préprio futuro. A liber
dade de pensamento e da expressfo
ganhe condighes ds sa manifestar até
am palses onde hi pouce eram totai-
mante prolbldas.

Eatamos chegando & idede adulta. Ou
malhor, estamos sendo empurrados pa-
ra & maturidede. A evolugho pianetérla
néio tem mals tempo para esparar. O
homem tem de assumlr a libardade
para nio transferlr para o ocutro a rés-
ponsabilidade que lhe cabe peias aches
praticadas o pensamentos desencadas-
don. Livre semaadurs, colheita obrige-
toria. Hora da verdads.

Os que querém crescer, tornar-ge
adultos, nunca tiveram tanmtaa oportu-
nidades como agore, de resistir eo
mal, de msa opor e facllidades o 2
corrupgéo, de fezer o que poucas ain-
da t&m coragem. Em compenaggio, 08
que guerem contlnuar paquenos tam-
bém nunca tiveram tantas oportunida-
des como agera, da tlrar provelto Ime-
diato em tudo, sem estatura para olhar
o emanhi.

Resistir ao mal fazendo o bem, Ou
aderir a0 mal praticandoc ou dalxan-
do de fazer o bem, & apgic que deve
ser aspumida livremente. E verdade
que muitas vezes a dor ajuda o hemem
a abrir os olhos para navos caéminhos,
contude manter os clhoa abertoa e se-
quir os novos casminhos & também
opgio que ele pode eceitar ou re-
cusar.

Novos Estatutos
- da Aliancga

A Assambléle Geral da Grupos In-
tegrados, reunida no dla 16 de Janselro
em S&o Paulo, sprovou, por unanimi-
dade, os novos Estatutos da Allanga
Espirita Evangélica.

“Q novo Eatatuto representa a con-
solidagdo da Allanga como uma legen-
da e ndo como uma camisa de forge
centralizadora™, disss. na ocesifio, o
companhalre lacquas Conchon, direter
geral da entidade. “Agors as emarras
estBo soltas”, complementou ele, “ce-
da grupo integrado, como um barcoe no
mar, pegsa a ser mals rasponsével pe-
la direcio da frota”.

Com os novos Estatutos, cresce &
responsabilldade dos cemtros espirltas
integrados a¢ programa que estd con-
tido no llwro "Vivéncla do Eapiritisme
Rellgiose®. Valorlzam-se também os
eancontros reglonais & a permuta par-
manenta de expariénclas, bam como o
trabalho de apoic mitue antre o8 gru-
pos de uma mesma regiéo.

08§ NOYOS ESTATUTOS

A weguir, na (ntegra, o0& novos Esta-
tutos:

CAPTULOD |
Da constltuigho, sade e fins

Art. 5 — Sob a deslgnagio de
ALIANGA ESPIRITA EVANGELICA cons-
titui-se nesta Capltal, com duragio por
tempo Indeterminado, com sade e foro
em 580 Paulo, uma socledade civil,
sem fina lucratlvos com as finalidades
sagulntes:

a) dfundlr gelos melos que julgar
convenlentes o Espiritismo Rellgioso,
sequndo & codificagdo Kardequlana,
como revivescéncla, na etuelidade. do
Cristisnisme primitive vardadsiro;

b) criar & manter a Edltora Allanga
e, coma 6rgo de divulgacio e con-
gragamento, um Jornat sob & danami-
nagéo “0O Trevo",

Parégrafo dnico — Pare atingir auas
finalidedes u Allange adotard os pro-
gramas contidoe po livre “Vivancla
do Esplritismo Rellgloss™ — Edlora
Allanga.

CAPITULO 11
Da Direclio

Art. 2" — A Alianga Espirita Evangé-
lica funclonard sob & cocrdenagiio de
um Consslho de Grupos Integrados
(CGI), com mandeto de 3 {trbs) anos
podendo ser raslaltc.

Pardgrafo dnico — Integrem o CGI:
representantes de 15 [quinze) Grupos
Integrados {GI]), o [Hrator Geral & seu
Quadro Administrativo e oa Coordena-
dores Reglonale da Alianga,

Art. 1 — Caberd ao CGI dirimir
aventuais dividas com referéncia ao
desanvolvimento de programa e coor-
daner atividades conjuntas dos Gl'a.

§ 1° — Na evantualldada de ssrem
sugeridas pelo Consetho alteracdas do
programa, estas serfo submatidas A
apreciagio de Assembléla Geral de
Grupoa Integrados [AGI);

§ 2° — © CG) elage, dentre os
membroa da FDJ, o Dlretor Geral da
Allanga, também com meandete de trés
anos. .

Art. 42 — A AG| elegeréd os Gl's
que compordo o CGL.

§ 1° — Os Gl's aleitos indicarfo o
nome de um tituler @ um suplente
para compor o CGI;

§ 2° — A AGI s# reunird ordinaria-
mente aegundo programaecéo sstabele-
cida pefo Conselho o publicade anual
mente no jornal "0 Travo”, e extraor
dinarlamente em qualguer &poca, con
vocada pelo Diretor Geral ou pelo Con |
salho mediante carta registrada scs
Gl's.

§ 3° — Qualquer Gi paderd particl-
par das reunifes do CQl, pardm sem
direlto a vato.

Art. 5* — Gabera ao Diretor Gerai:

g) adminlstrar a Editora Alianga;

b) coordenar o Ingresso na FDJ;

c)] editar & adminlgtrar o Jornat “O
Trevo™;

d} divulger as decisdes do Conselho
de Grupos Integrados;

o) formar seu quadro adminlstratl-

MO

f) representar & Alianga Espirita
Evengélica em Julze ou fora dele;
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gl convocar o CGl;

hl ronvocar a AGI

varégrafo (nlce — Coherd também
ag Diretor Geral nomaear, dentve o8
alementos do seu quadro administra-
tivo, o Olretor Administrativo, qua o©
aubstitulrd em seus Impedimentos.

CAPITULO M
Da Editora Allanga

Art. 8° — A Editora Allanga obriga-
sa a editar todas as obras necessérlas
para o desemvoivimanto do programa,
e o jornal O Trevo®.

Parégrafo inico — Pode também, u
Edltora, editar outras cbras dentro da
poatura do Espiritlamo em aeu aspecto
rellglosc.

Art. 7° — Asg contas bancérias e
operagdes financeiras roferentes A
movimentagdo da Editora serfio reali-
zadas com assinatura em conjunto do
Diretor Geral e do Diretor Adminls-
trativo.

CAPITULD ¥
Das Reglonails

Art. 84 — Os Gl's deverdo formar
reglonals, Informals, para prestagdo de
apolo mituoc e desenvolvimento do
programa.

Pardgrafc (nlco — Cada regional
com um minlmo de 3 [trés) Gl's elage-
rd4 um coordenador, Esse Geordenador
particlpard do CGI.

CAMTULO V
Disposicliex Gersla

Art. 97 — Grupo Integrado [GL) &
todo o Cantro ou Entidade Esplrita
que adote integralmente o programa
de Allanca Espirita Evangélica.

Art. 10° — A exceglio de servigos
contratedos, toda colaboragéo & fun-
gbas serdo exercidas gratuitamente,
como também gratuitas sardo os aten-
dimentos de qualquer espécie a neces-
sitados em geral.

Art. 11.° — Estes Estatutas poderlo
ser reformados em qualquer tempb
em reuni@o da AGL convoceda espacial-
ments para esta fim, com o compareci-
mento da maioria dos Gl's, através dos
seus representantes  credenclados,
desda que haja motivo relevante que
Justifique a medida, por proposta do
Diretar Geral, do CGI au de maiorla
dos Gl's,

Art, 12° — A Aliange Eapirita Even-
gélica daixard de existir guando, em
AGI|, convoceda pare essa flm com o
comparecimento de pelo menos 2/3
dos Gi's, através de seus represan-
tantes credenciados, for julgado ne-
casafirio.

Parsgrafo Gnlco — No ceso de disso-
lugdo, satisfeito o passlvo, os bens md-
veis o imévels constituintes do patrie
minlo soctal da Allanga Esplrita Evan-
pélica serfc destinados uniformemente
aos Gl's.

Art. 13° — Os cesns omlasos serdo
resolvidos pela AG).

Art. 14° — Eatea Estatutos entrarfo
am vigor a partlr da deta de seu regis-
tro no Cartério competents.

Em Preparacdao a Reuniao
dos 15 Anos

Em dezembro deste ano, & Allance
Espirita Evangélice complete 15 anos
de exlstdncla. A deta coincide com a
Reunlfic Geral, internacional, que se
realiza no BrasH do 3 em 3 anos.

Na Asasembléia Geral de Grupos In-
tegradoa, realizada no dia 15 da jansi-
re, um dos Itens da pauts fol, também,
a dlecusado do programa béslco deasa
reunlfio.

Iniclalmente, os representantes de
caniros escolherem os aasuntop que
devem ser sbordados, compondo o te-
mério do grande encontro. 5do eles:
1) relembranda as origens da Allangs,
vivéncla do Espiritiamo am seu sapacto
rellgioso; 2) deacentralizagica e respon-
sahllidade; 3) s importincia da recicla-
gem; 41 reforma Intima.

Todos enfatizaram a importéncin de
se debater temaa dentro desses quatro
asasuntos, principalmente agora gue a
Allanga consolida o pracesso de des-
centralizac#o. “E preclso precaver-se
contra o afrouxemento das princlipioe,
retembrando as origama®™ — fol a mé-
dla das oplinlfies.

Dentra da nova postura, de valorlza-
géo das regionais, flcou estabelscldo
que a Reunido Goral terd dois nivels:
um, e nivel de ragionais; autro, geral,
com representantes de todos os gru-

SERVIR

Antonlo Marcele B. Lopes
— Casa do Timéteo

E verdade. Vérias sBo aa oportuni-
dades que nos sin dades para auxiliar
alguém, mesmo que aste auxillo seja
através de palavres amigea.

A partir do moments em gue apure-
mos nossa senslbitidade, vamoa obser-
vando que as pessoas a tado Instante,
procuram conselhos que iro motivé-
lag a anfrentar com meis coragem 03
problemas e dificuldades que cruzam
a caminho da vida.

A colse mais Importante 6 flearmos
atantos am mollcitegdesa de trabalho que
surgem & nosea frents, saja |d o horé-
rio ou lugar. Q trabalho nSo falta, nem
6 preclso procurar; sle aperece na
hora certs, no momente certo. E &6
gatarmos prontas.

EM ARARAQUARA

No dla 30 de janelro fol oficialmenta
Inaugurado um nove grupo Integrado &
Alianga sm Araraquara; o CE Ler Be-
zarra de Menezes, sltuado no balro da
Sontend, na av. Prudente de Marses,
2210 [esquina com 7ua 18). Quem nos
comunica o inicio de atlvidades do no-
vo grupo sBo oz companhelras Osvalte
Jutaci Mogueira, Menael Carlos Neto
e Olien Biancardi.

pos, sm S&o Paute. O dia 20 da no-
vembro de 1888 fol agendado para @
raallzagic dos encontros raglonals si-
multsneos, para debate e estudo de
saguntos do temério proposto. As re-
glonals podem alaborar saus proprios
programas, podends a reunldo ter inf
clo no sabado, dia 19, a critério de
cada reglonal. Nos dles 9, 10 & 11 de
dezembro ocorrerd a ReunlBo Geral,
em 580 Paulo, com a presenga de doly
rapresententes de cade prupo integre-
do. O encerramente da Raunlao, na do-
mingo de manhd, serd aberto a todos
os intersssmdos.

A partlr de agora os grupos integra-
dos |& podam siaborar temas para apre-
sentagiio pa ReunlBo, Tais tamas, para
o encontro a resllzar-se em Sédo Paulo,
devem eer remetidos para a secratarla
das Allange {rua Genebra, 168, Hao fau-
lo) até o dia 9 de setembro. Esses te-
mas serfio sistemetlzados pelo CE Dis-
cipulos de Jesus, que deverd providen-
clar sua ruitiplicagio e encadernagho.

LIVRO
PEREGRINO

Ests se ampllendo a campanha Intl-
tulada “Livro Peregrino” da Soclededs
Luz no Caminho {Rua das Fargas Ar-
madas, 142 — A700 Braga ~— Portugal).
O objetive & promover a leitura de
llvroa gaplritas, Com a campenha, com-
pramos um llvra espirita & mandamos
g um amigo, pedindo que, num prazo
de 30 disa, lela o livro @ o encaminhe
g outro amlgo... As primeiras remes-
waa foram feltas, naturalments, por es-
plrites de Braga, ® alcangaram o Bra-
sll, Argentina, Coldmbis, Estados Lnl-
dos, Canada a Auvastrélia. Eram usados
livros am portuguds. Dopois, passaram
a ser usados livros em espanhol. Ago-
ra, gragas & perticipaciio de dirigentes
o agsociados da “Spirita Eldona Socleto
F.V. Larenz" {Caixa Postal 3133 - 2001
Rio da Janeiro - RJ - Braall) hé livros
peregrinos também em Esporanto.

A raviata “Luz dal Evangelio® (Calle
Gallo 678 - 1172 Buenos Alras - Argen-
tina), comentando B campanha, salien-
1a que esta & uma das formas mals
scondmicas de fualquer peasoa promo-
ver o lvro espirita. (Extraido do Bole-
tim Semanal do Servigo Espirita de In-
formachas — SEI)

CE IRMAO
TIMOTEO

O CE Irmiio Timéteo, de S50 Vicents,
esta agors ¢m sede préprla, Enderego:
Ay, Capitk, Luiz Antonio Pimenta, 341,
Parqua Biteru, Séo Vicents, CEP 11320,
caixe postal, 263.
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Exercicio Irregutar da Mediunidade

José Jorge
(Extraide do jornal “Almvenca™,
Inneira de 1388)

"0 exerclcio multo prolongado de
qualquar faculdade scarreta fadlge: &
mediunidade estd nc mesmo caso,
principalmente a que se splica aos efei-
tog fisicos, efa necessarlaments oca-
slona um dispdndio de fluido, que traz
s fadlga, mas que se repara pelo re-
pousc”, (1)

‘O médlum & um s8r nervoso, 8en-
sivel, Impresslondvel; tem necessldsde
de santir-se envolto numa atmosfera
de calme, de paz e benevol@ncla, que
s6 a prasenca dos Espiritos adlantados
pode crlar.

A prolongada agdo fluldica dos Espl-
ritos inferlores lha pode ser funests,
arruinar-lhe a saide, provocando os fa-
némencs de chsasslio e possasslio”. (2]

“Nip se pode contestar que o Espirl-
tismo oferece perlgos aos Imprudentes
que, sem estudos prévios, sem prapa-
ro, sem métode nem proteglo eflcaz,
sa entregam &3 Investigagdas ocultas,

Fazendo da exparimentagfo um pas-
satempa, ums frivola diverséo, atrasm
as slementos Inferlores do mundo invi-
sivel, de cujas infludncias fatalmente
padecern”, {3]

“As diticuldades da experimentagiio
provém de ndo possuirem os nossos
contemporineos, em getal, a minlma
nogao das lels psiquicas e seram, além
diaso, inaptos para as aatuder com pro-
veito”. (4]

“S6 se emprega a medlunidade para
aasagurar o trlunfo do Bem e de Ver
dade, porque & mediunidade & uma ar-
me de dois gumes. Ds médiuns deplo-
rardo, amargemente, teram-se deixado
levar a tirar um proveito escandaloso
de suas faculdades.

Em virtude das lels de afinidades,
atrairio sobre si maus eapiritos que os
impefirdo para 0 mal", (5]

"E neceasdrlo adotar precaugdes na
pratica da mediunldade. Ag vias de co-
municagio que o Espiritiamo facilita
antre 0 MEso o o mundo oculto podem
servir da veiculos de Invasdo 4s almas
pervarsas que flutuam em nossa at-
maostera, se lhes ndo zoubarmos opor
o ragigtdéncle vigilante e flrme”. (6)

"Tals desastres, centudo, resultam
simglesmente da leviandade e falta de
procaugio dos experimentadores, e
nada provam contra o principio. Por
toda a parte, no Espiritlsmo, ao ledo
do mal se ancontra o remédio”. (7)

Devemos preservar o8 médiuns dos
perigos da obaessiic, “rodeando-os de
ume atmosfera da par, de recolhimen-
to. de soasego morel, formando, pela
unige des vontades, um anteparo de
forgas magnéticas.

£ precise também ndo descursr da
prace.

Qs pensamentos ado forgas, tanto
mais poderosas gquanto mais puros e
slavados sejam eles. A prece, auxiliada
pela unio das vontades, opde uma bar-
reira fluidica inacessive! &a entidades
Infariorea.

Deve, por seu lado, o médium resis-
tir pala vontade e palo pensamento a
toda tentativa de obseasdo e libertar-

se das dominagdes suapeitas, E mais
fécil prevenir qua remediar®. (8)

“Hé pesscas que davem evitar todas
as ceusas de sobreexcitagfio e o exer-
cicio da medivnidade 4 uma delaa”, (9)

“A mediunidade née produzird a lou-
cura, quando esxta j& ndo exiata em
gérmen: porém, exlatinda este, ¢ bom-
songo estd a dizer que sa dave usar
de ceutelas, sob todos os pontos de
viata, porquanto qualquer shalo pode
sar prajudiclal®. (10}

“Todas es grandes preccupagdes do
oapirite podem ocasionar e loucura: as
stdnclas, as artes & atd a religlio he
fornecem contingentes.

A loucura temn como cauga priméria
uma pradisposi¢Ba orglnica do cére-
bro, que o torna mals ou menos aces-
sivel a certas ImpressSaa.

Dada a predisposiciio gara a loucurs,
esta tomars o cardter de praccupacho
principal, qua entdo se muda em Idéla
tixa, podende ser u dos Espiritos, em
fuam com eles se ocupeam, coma a de
Deus, dos anjog, do dlabo, da fortuna,
do poder, de uma arte, de uma cléncia,
da maternidade, de um siatema polftica
ou gocial™. (11)

“0 Esplritismo, bem compresndida,
& um preservatlvo contra a loucura®
(121

Quanto ao desenvelvimento da me-
diunldade nas crlan¢as, esclarecem os
Espiritos u Allan Kardec:

“E muito perigoso, pola que 88ses
organlsmos débsis e delicados sofre-
riam por egsa forma grandes sebalos e
as respactivea Imaginagdes exceasiva
sobreexcitagio”. [13)

“Cuando numa crlanga a faculdade
59 mostra espontinea, & qua ests na
suB naturéra & que a sua constltuiclo
se preste a Isso.

O meamo ndo acontece quando &
provocada e sobreexcitade”, [(14)

“Ntio se deve forgar o desenvalvi-
mento desses fecuidades naa criangas,
quando ndo & espontines & que, em
todos om casos, que deve procedar
com grande ¢lrcunepecclo, nfo convin-
da nem exclté-las, nem enlmé-les nas
pessoas débels”. {15}
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Centenario da Lei Aurea

Lulz Antbnio MHlscco

Comemoraremos em 1588 o Cente-
nério da Lei Aurea, Nio serfo oportu-
nas, p propdsite, sérias reflexdas? -

Antgs de tudo convém que ndc te-
nhamos ilusdes. A Lei Aurea néo pode,
hoje, ser encarada sob as perspectivas
roménticas de outros tempos. E ver-
dade que, gragas a ela, ninguém mais
val para o tronco, nem 4 marcado e
vendldo como animal. No entanto, ado
podemas ignorar que, primeiro, ala nfo
reaplvau todos os problemas sociaiz
da comunidade negrs; segundo, ela
ndo axtinguiu o racismo no Brasll; ter-
ceiro, ela ndo fot uma “Banezse” dos
brancos aocs "pobrea negros desampa-
rados”.

N&o pretendemos aqui, de forma al-
guma, desmerecer a figura da Princesa
isabel. A fitha de Pedro l tave sufi-
ciente lucidez para entander aqusle
momento histdrice, A abolicdo, porém,
fol frute de séculos de luta dos negras

contra a Ignominia da escravidfoe. Fel
também a conseqléncle inevitdvel de
fatores econdmlicos internactonais, co-
mo & revoluglo industrlal. Em suma,
nio fol uma dédiva geherosa a assina-
tura da Lel Aurea.

E termpo de percabermos que a Afrl-
ca é genuinaments mée de nossa PA-
tria. Ela noa alimentou som sua cultu-
ra, com s&u leita, com ssu suor & com
sau sangue. No que se refers & cul-
turg, uma de suag maforea contribul-
¢des & evolugiic esplrHual do noasszo
povo fol haver Incramentado neste
solo a pritica da mediunidade.

£ bem verdade gue os indios j& a
cultivavam. Coube aos africanas, po-
rém, fazé-la chegar aos brancos que
freqlentavam clendestinamente as reu-
nites dos negros nas senzalas e nos
“terreiros” que se formarem logo apds
a aboliclio.
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Greges a este IntercAmbio com o
outro Plano tornou-se mals fécll para
a nossa gente & compreensfio da Dou-
trina Espirita, que viria mais tarde.

No século XVIl crlou-ae nas Alagoas
o Ouvllombe dos Palmares. Tratava-se
d¢e uma comunidade em que negros,
brancos & representantes de outras
atnias 8e congregavam, misturando
culturas e religides. Ora, o grande lider
deste comunidada, Zumbl, foi escolhldo
por orientagio direta do Flano Eapiri-
tual. Sua misedo, hoje o percebemos,
fol transmitlr, com seus exemplos, &
mansagem de fraternidede legltima e
da resigtdncia altanelra contra & opras-
3ao0.

Nosso objetlve aqul & assinalar que
o Plans Esplritual estava atento & vida
dos escravos, para dar, mesmo & ser-
vIdBo ignominiosa, um fim 1til, € que
a Lel de Causa a Efeito aprovelts as
nossaes proprlas imperfeicdes para, res-
saltendo-as, proporcionar sua correcao.

Gragas a dstudos reslizadaos por pes-
quisadores, como José Benlste, eml-
nente lider de movimentos culturais
afro-braslleiros, sebemos hoje que en-
tre as religlbes africanas, pelo menos
quanto aos pevos Yorubd, eram conhe-
cidas as seguintes verdades:

1! — o homem regencarna quantas
vezes forem necessédrlas pera purlfl-
car-se;

2" — { Mundo Espiritual & ume con-
tinuagie do nosso mundo, com suas
caracteristicas boas e més;

4* — O Pano Espiritual compresnde
o “bom céu” [(orum rer) — planos
supariores; o ‘céu Intermedidrio”
{orum apadi) — zonas purgetoriais: o
"mau céu” (orum buru} — abigmes.
Tadavla, mesmo os hebitantes do “mau
géu" nio estio eternemente fadados a
sofrer. Um dia voltardo a habltar o pla-
no flsico, a flm de prosaaguirem sua
jomada evolutiva.

Excusado & dizer que esatas idélas,
embara antigas, eatdo parfaitamente
snquadradas na Doutring Espirita.

Vivemos a época do digloge. da ru-
ture das fronteiras. Clentistas ilustree,
como Frichof Kappre, raconhecem que
B ciéncia sd agora descobre o que os
tibetanos sabiam hi cinco mil anos.
Estes ¢lenttatas advogam o resgate de
todas es verdedeiras tradigdes espiri-
tuais da Humanidads.

Nbo serd hora de nés, brasiielros,
aspiritas ou nio, saguirmos asts exem-
plo, penstrarmos um tante mais em
nogeas raizes, investigando seriamente
o que ha de posltivo na cultura nagra
e indigena?

N#o defendemos, aqul, a supersticic
e a prétlca do ftichiamo, que também
os negros nfo defendem. G gue deas-
jamog & compsesnder tudc para amar
a todos, Nosso sonho antevé uma na-
¢lo rica nEo somente de recursos eco-
nbmlcos, mas tamhém de varledade
cuttural. Uma nagiio squidistante da
desigualdade o da “meemice”. Uma
nagio em que todos se enrlquegam
mutuaments, Justa por suas diferen-
cas. [Extraido do SEl — Bolstim Sema-
nal n* 1.033, do Servigo Espirlta de
InformagGes)

A Beneficéncia

Ds “O Evangelho Segundo
o Eapiritismeo”

A caridade & a virtude fundamantal
sobre que hé de repousar todo o edifi-
cla das virttides terrenas. Som ela nfio
existam as outras. Sem a caridade nic
hé esparar malhor sarte, ndo hi inte-
rasse moral que nos gule; sem a carl-
dade ndo hé fé, pois a fé ndo & mais
do que pura luminasidade que torna
brilhante umsa aima ceridoss.

A caridade &, em todes o8 mundos,
a sterna ancora de salvagéo; é a mais
pura emanacio do prégrio Criador; &
a sua prdprla virtude, dade por ele &
criatura. Como desprezar esss bonde-
da surprems? Qual o coragio, disso
ciante, bastante perverso para recalcar
sm si & expulsar asse sentimento todo
divino? Qual o filho bastante mau para
sa rebelar contra essp doce caricla:
a caridade?

Néo ouso faler do que fiz, porque
também os Espirltos tém o pudor de
suss obras: conalderoc, porém, a que
inlelal como uma das que mals hio de
contrlbuir para o alivio des vossos se-
malhantes. Vejo com fregldncia os
Egpiritos a pedirem lhes seja dedo,
por missdo, contlnuar & minha tarefa.
Vejo-os, minhas bondosas & queridas
Irmas, no piedoso e divino minlstério;
vejo-us praticande & virtude que vos
recomendo, com todo o Jibllo que deri-
va de uma exlsténcia da dedicacio e
sacrificlos. Imensa dita é a minha, por
ver gquento lhes honra o cardter, quéc
estimada a protegida & a missdo que
desempenham. Homens de bem, de
boa & flrme vantade, unl-vos para con-
tinuar amplemente 2 obra 48 propaga-
¢4o da carldade: no axercicio mesmo
dassa virtude, encomrarels a voasa re-
compensa; ndo hé elegria aspiritual
que ela nao proporclone ji ne vida
presente. Sede unidos, amal-vos uns
aos outros, segunde ©f preceitos do
Cristo. Assim sejs. — 6. Vicente de
Psulo. [Parls, 1858).

Seds bons e carldosos: essa a cha-
ve dos céus, chave que tendes em
voseas mios. Toda a eterna felicldade
ag contém neste preceite: “Amai-vos
uns aos outros.” Néo pods s alma

olevar-se s altaz regibee espirituals,
aenfo pelo devotamente eo proximo;
soments nos arroubos da caridade en-
contra ela ventura @ consoleclo, Sede
bons, emparai os vossos Irmioa, del-
xal de lado a harrenda chaga do egals-
mo. Cumpride esse dever, abrir-se-vos-
4 o caminho da felicidade eterna. Ao
damais, qual dentre vos ainda néo
sentlu o caraclio pulsar de jdbllo, de
intima alegria, & narrativa de um ato
de bela dedicagdo, de uma obra ver-
dadeiramante caridose? Se unicamen-
te buscassais a voliple que uma ago
boa proporcionsa, conservar-vos-igis
sempre na senda do progreaso eaplrl-
tupl. N&o vaa faltam os exemplos: rara
4 apenas a boavontade, Notal que a
vossa histéria guarda pledosa lembran-
ca de uma muitidio da homene de
betr.

Nio voe digse Jesus tudo o que con-
coyna 48 virtudes da caridade e do
amor? Por que desprezar as seus an-
sinamentos dlvinos? Por que fechar o
ouvido 88 suas divinas paiavras, o co-
raglio 8 todos as seus bondosos pre-
coitos? Quisera eu que dispensassem
mais interesee, mals fé as lelturas
svangélicas. Desprezam, porém. eses
livro. considecam-no rapositorlo de pa-
layras ocas, uma carta fechada, del-
xam no saquecimento ease cddigo ad-
mitdvel. Vossos males provém todos
do abendono voluntérlo a fue voteis
esse rasumo das lels divinas. Lede-lhe
as paginas cintllantes do devatamento
de Jagus, e madital-as.

Homens fortes, armalvoa: homana
fracos, fazei da wvossa brandura, da
vossa fé, as vogsas armas. Sede mals
persungivos, mala constantes na pro-
pagagio da vossa nove doutring. Ape-
nas encorgjamento & 0 qua vos vimos
dar: apanas paré vos astimularmoe ¢
zelo & s virtudes é que Deus parmite
nos manifestemos a v6s outros. Mas,
se cada utm o quisesse, bastaria a sua
préprla voniade e a ajuda de Daus; as
manifestagbes espiritas unicamente se
produzem para os @8 olhes fechados
e coragbes indéceis,

1. 2 E 3 DE ABRIL
16.° ENCONTRO NACIONAL

DE MOCIDADES DA ALIANCA




880 Paulo, Feversiro de 1988

O TREVO

PAGINA INFANTIL

Os dois Formig

oes

Maris Helenn Farnandes Leits

Cana Fortnlga tinha dols fithas, Pos-
sulam apenas semelhanga fisica, por-
que 0 temparamento era comgletaman-
ta o oposto.

O formigho Zulu era alegre, falante,
mes multo gabola. O formigio Pepe era
triste, calado, parecla até que tinha a
alma encolhlda.

Mas dona Formiga era mie cuidado-
sa na educacio de seus filhos. Afinal,
cabia a ala mostrar o methor para cada
urn. Eram ainda pequeninos, sem ex-
per&ncia na vida. Precisavam de muite
ajuda, de uma mao carinhosa & firma.

0 formig&o Zulu vivia falando:

— Eu sou ¢ methor der escola, eu
sou o0 melhor no esporta.., Ele se
congiderava o melhor em tudol

Dona Formiga j4 estava pracisando
ter uma conversa com ele. Chamou-o
e dissa:

— Olha, meu fithe. Vocéd tem gquali-
dades que apreclamos, mas falta-lhe
modéstla. Um pouco de modéstia ndo
fez mal 8 ninguém. Jesug grecisa de
trahalhedores humildes.

O formlgo Zulu alhowa admirado,
poia nunce havia percebido em si esta
falha. Com o dedinho no rosto, como
s¢ fivesse descoberto slguma coisa
falou:

— Ahl Agors compreendo porgue
numa roda de amigoes, quande au co-
mego a falar, cada um vai aaindo e
eu acabo ficando s6.

Dona Formlga, vendo que ete estava
raflatindo, falour:
— lato & um bom sinall

£ continuando seu trabalho. centa-
ralando @ limpendo sua casinha, por-
que era multg prestimosa. Gostava de
deixar tudo limpinho para que o papai
Formigio e seus filhoa se sentissem
bem.

E aasim cantarclando la... l4...
l4... l&..., deparou com o formigho
Pepe sontado num cente da  sala,
apoiande 08 cotovelos nos Joelhos e
segurando o rosto com as duas mao-
zinhas, parecia que estava com a alma
encolhlda.

Dona Formige aproximou-ae dele e
carinbosamenta diass-Tha:

— Por que vocd eatd ai parado, meu
fitho?? Vamos, levante a tabeca. Hes-
pire ¢ mesmao &r que as outras. O sol
nagcau para todos! Jasus precisa da
trabelhadores vefloscs. Todes somos
capazes de fazer alguma coiaa.

E pusaendo a mfc na cabeca dele,
pediu em pensamento a Jasus que for-
tlecesse aquela alma que estava de
sabrochando para & vida, Nesse (ns-
tanté o formigSc Pepe aentiu racaber
um sopro de vida. E & sua frente ele
viu surgi* uma cena: Ele no malo de
muitos farmigses, dizendedhes as mes-
mas palavras que sua mde lhe dissera:

*Vamos, levante a cabeca. Respire o
mesmo ar que os outres. O gol nasceu
para todoal Jasus precisa de trabalhe-
dores valoroaga”™.

Do repente, o formigdo Pepe levan-
tou & cabega, olhou para sua m@e e
disse:

-— Eu sou trebalhador de Jesusl

E saiu correndo. Fol |4 no alto do
marrg, no meio do formigueiro sjudar
outros formigdes.

E & cada formigho qus encontrave
de caheca helxa, alma encothida, dizla:

-~ Vamos, levanie a cabhega. Hesplre
o mesma ar que o3 outres. O sol nas-
ceu para todos! Jesus precisa de tra-
balhadores valorasos.

E quento mais falava, mais & maia
fortalecia essa forga dentro dele.

A BORBOLETA
AZUL

Licla Tancredo Bochicchlo
— GB Emmanuel, Peruibe

A borboleta ezul era a mals bola a
travasaa daquela familia, que habitava
o Vale Redondo. :

Sua méezinha, preocupade, sempre
dizia:

— Néio se distancie de suas Irmis.

Maz Azul, multo travessa e irrlqule-
ta, nfio §o contentava em buscar o
pélem das flores sd daguele vale.

Certo dia, psnsou, porqus eu n&o
poeso ir maig além, talvez, 18 su en-
contre flores mais belas & eu me tor-
narel mais azul & bonlta.

E assim aconteceu, afsatouse de
sugs Irmds e chegou a cutro vale, mui-
:IO vardejante, chelo de flores colorl-

as.

— Que maravithal Flores de tadoa
a8 matizes e perfumadas; aqui eu vou
ficar mais bela & me divartir muito,

Mas Azul nfi sabia que, para os in-
setos nBo assentarem nas plantacfes,
o proprietdrio do vele havla pulveriza-
do com inseticida,

Asgsim que Azul comegou @ voar,
sentiu-se tonta e foi ai que sa lem-
brou das recomendegdes de sus mbe.

Procurou voltar para & Vale Redon-
do. mas tinha dificuldade para voar.

Suas irmba acharam sua feita e sai-
ram A aua procura, logo a encontraram,
quase dasfalecide, cuidaram de ajudé-
la 8, assim, chegaram eo Yala Fe-
dondg.

Mo dia sequinta |& podia voar @ pro-
mateu que nunce mals deachedeceria
sue miezinha,

Porque a dssobadiéncle quasa lhe
ttrou @ vida e lhe pregou uma grande
lisdo.

Infancia

De “O Livro dos Espiritos”

a7g. O Espirito que anlma o corpo
de uma criance & tho desenvaivide
quants o de um adulto?

— Pode mesmo ser mals, se els
mais progrediu, pols sBC aApenas 08
Grgfos imperfsttos que o Impedem de
&8 menlfestar. Age da acordo com o
Inatrumento de que 86 Berve.

380. Numa crlanca de tenra Idede, ©
Ezpirito, fora do obsticulo que a Im-
parfalgdo dos drghos oplfe 3 sua llvre
manifesta¢lio, pensa comn uma crian-
¢a ou como uen adulto?

— Enquanto crianga, 4 natural que os
orgéos da intetigBneie, ndo sstando de-
senvolvidos, nfic possam darlhe toda
a intulgBo de um adulto; sua inteligdn.
cla, com efeito, ¢ bestante limitada,
até que n idade Ihe amadureca a rezéo.
A perturbagie que acompanha a en
carnagio nho cessa gsubitamente, com
o nasclmente, & nio ae disslpa sendo
gradualmante., com o daservolvimento
dos= 6rglos.

Uma observaciio vem ao apolo desta
resposta: & gue os sonhos de uma
criance nlic thm o cariter do de um
adulto; seu objeto ‘4 quase sempra
puerll, o qua & um indiclo da netureza
das preccupsctes do Espirito.

381, Com a morte da crianga, o Es-
pirlto retoma imediatamente o seu vi-
gor primitive?

—- Aggim deve ser, pois que esid
dasemnbaracade do seu onvoltdrlo car-
nal; entretanto, ala ndo retoma & sua
lucidez primitive enquanto a separagéo
nao estiver completa, ou seja, enguan-
to nda daixar da existir qualquer liame
ontra o Eapirito e ¢ corpo.

382, O Espirito encarnado sofre, du-
rante a nfAncfa, com o constrangl-
mento gue lhe impde a imperfaicia
dos seus drgios?

— Né&g; esse estedo € uma necessi-
dade; & natural & corresponde acs de-
signios da Providéncia. E um tempo de
repouso para o Espirito.

383. Cual &, pera o Eapirita, & utdi-
dada de passar pelo estado de in-
féncla?

— Encarnando-se com o fim de se
aperfeigoar, o Espirlto é mais acessi
vel, durante esse tempo, as impres-
sbes que recahe a gua podam ajudar
o seu adiantamento, para o gual devam
contribuir os que estdo encarregados
da sua educagio.

384, Par qua os primeiros gritos da
criange sdo de choro?

— Para excitar o interesas da mie
a provagar og culdados que the slo
nacessérlos. Nio comprasndas que, se
ela n&o tivesse sendo gritos de riegria,
quando alnda ndo saba falar, pouco se
inquiatariam com as suas necessida-
des? Admiral, pols, em tudo, a sabedo-
rla da Providéncla.
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RECICLAGEM

[Continuagie da pdg. B)

ve-zé um dobste aberto entre todos,
que pade levar a sonclugbes multo po-
sitivas sobre o comportamento po tra-
beiho.

Q) debate franco e perticipativo, com
ampla troca de idéias e experlénclas
deve ser mempre Incentlvado. Na reci-
clagem redGnem-se trabalhadores da va-
riados campos de ago no grupo. Co-
mo os temas cobrem gquese todos 08
trabalhos da cass, o conhecimento mu-
tup das tarefas & promovida. Desse
modo, o trabalhador recebe uma pre-
paragéo mais ebrangente e adguire
uma viglo em maior escala do Cantra
Espirita, capatitendo-se @ servir ao
préximo em gualquer condlgho.

Em nossa experléncle tamb#m nota-
mos que pequenos grupos, de eté 12
pessoas, sfio ideais para o bom apro-
velitamento da programagio. Em gren-
des grupos a comunlcaglo & maie difi-

cil, tandendo & fbua%ao em torno de al-
gumes pessoas e_inlbindo a_livre troca
‘dé_axperincias. Além diszo, nas dis-
cuasbes teméficas, como vimos, & born
que o coordenadar deflna claremente
os objetivos e alcangar, sendo mals
trabalhwso coordanar uma equipe nu-
merose.

Repstimos que as observagies que

agui tragamos sfo fruto de nossa ex-
periéncia @ conclusdes pasaoais. Cre-

mos oportuno que sa abra através do
"Trevo” um férum para intercimblo de

noves_experl8nclas, qua devem estar
sendo vaIT:la;s m_ﬁlgﬁiﬁalms em |
o3 Tntegra

todos s Grup . Vamos ag-
mar esforgos, :acp_régg_at) "o lema ds
Wﬂaternim para melkor

| servir
Apresentamos & seguir a bibliografia
que consultamos para a reallzaglio das

iltimas turmas de reciclagem:

—- Dindmica de Grupe; Teorla e Sis-
ternaa, de Agostinhe Minicucci

— Téenlcas de Dindmica de Grupo,
de Agostinho Minlcucel

— Exarcicios Prdticos de DinfBmiga
de Grupo, de Slivino Jasd Fritzen

— Janela de Johari, de Silvino José
Fricen T

— Llderan¢a @ o Gerente Minuto, de
¥anneth Blanchard T

dré Beauchamp, Roger  Graveline e
Gleude Ouiviger

CE CAMINHO
DA LUZ

O companheivo José Capalas envia-
noz a relagho de almos 5" turmae
da Escola de Aprendizes do CE Cea-
minho da Luz que passaram para o
grau de mervidor, S#o eles: Antonio
Roberto Correa Lelte de Moraes, Geny
de Lazarl, Irene Gomes da Sllva, Leo-
nora Borota & Marinalva Luzia de Je-

Mau Humor

Gontil Bartolassi
— GE Renascar

0 meu humor & um dos malorea inl-
migos do homem. A. passoa portadora
desse incimodo estado de espirita,
torna-se indesejivel em gualguer am-
biente que venha n adentrar. A sua I
ritabilidade, o seu azedume. suss ros-
postas dsperas, seus gestos dessle-
gantes etc,, demonstram sinais de fra-
queza e desequllfbrio, sfastam as pes-
soas des seu cotvivio soclal e, caso
nao mude o seu procedimento, acabard
ficande #¢. E um IrmBo precisando de
toda & nossa compréensdo,

Admite-se como normel o mau hu
mor momentdneo, pois samos seres
humanos passiveid de erro e que a
propria contingdncia da vida faz com
gue tenhamos vex por autra reagbas
inagperadas qua nfo conseguimos evl-
tar naquale momento. Mas quendo tem
ele afeito prolongado, tudo indice que
formos incapazes de vigler, permitindo
dessa forma a sproximacéo de infludn-
viaa nagativas, aliades 3 aclo de sle
mentos pernlclosos que se instalam
dentre de nds. coma que se convartes-
gem nume fortissime dose de veneno
letal @ 8o introduzigzem em nosaa cor-
rente sangliinea, atingindo os nossos

EM BUSCA
DA PAZ

Locla Tancrado Bochicchio,
Q8 Emmanual, Peruibs

— Como Animar um Grupo, de An-]

Fala-se multo em paz, mag sers que,
realmenta, 0 homem quer a paz, esta
busca que &std em todss as criaturas?

Sers que o homem temn conscidncia
do que aerd precieo pars encontrar
esta paz téo almejada por todos?

A paz @& escrita em versos @ &m |

prosa & até criaram muitoa simboloa
para designéd-la, como a pomba da paz
e outros mals.

Afuele que velo trazer a paz, através
da gaus ensinamentos: amal-vos ung
aos outros, hé quase dols mil@nles, foi
crucificado, e atd hoje existem lutas
featricidas em defesa desta conaolida-
¢dio, Como o homem quer que a paz
provaleca, quendo para buscé-ta desen-
cadeia a discérdla, a fute, & quem ven-
ca sempre & o maly forte.

Quande o homam se consclentizar
que gb oncontreremos & paz através
da nossa reforma interlor, na vivéncia
doa ensinamantos de Jesus, ai, ela rei-
nard sobra a Terra.

Jasus disse: “a par eu vos dou, a
paz ou vos deixo”. Busquemos Jesus,
o vincule da paz.

RECEITA DE PAZ

s Amar s Deus, & Jesus @& 808 S8Me-
lhantes como & um Irméo,

» Perdoar as ofenaas com humildade
o sem ostentacio

» Estar sempre vigllanta para n&o calr
em tentacho

e E adotar o trabalho para sua subli-

magio.

principala drgioa vitala, daniflcands-os,
e deixando uma porta sberta para &
entrada de vdrias doengas qua noa vi-
sitardo em um fuiturn préximo.

0O mau bumor pode ser comparade
a uma corrente de vibragdes negativas
incontroldvels que na suB passagam
avassaladora prejudica sensivelmente
as pessoas atingidas ¢ depois retorma
pure o emissor fortemante robustacida.
sendo ele o maior prejudicado.

Por causa desse mal, lndmaros laras
desmoronam, impondo pesados secri-
ficios eom seus componentes; boas
amizadea sfo transformades am inimil-
zades; eocledades comercials sto des-
foitas & ndo sendo destruldo a tempo,
prossegue na sus marche destruidora
avolumando-se & medida que svanca,
como se fossa uma bola de nave.

Portanto, quendc formoe atingldos
por asao mal sem existir motlve gque
o justifique, subitamenta e sem perda
de tempo devamos nos lambrar da as-
sertlva de Jesus "Vigial e Oral”, colo-
cando-a em aglio, mudando o curso da
rota de nossoe pensamentos a fim de
evitarmos sérios problemas pera o fu-
ture, porque ninguém ne face da Terra
ancontra-se livre de tantagbes.

O melhor antfdoto para o mau humaor
& confiarmos am Daus & am Jesus, an-
chendenor de alegria, cobrirmo-nos
com a tinfca da humildede e expul-
sarmos todo orgulho, todo o egolsmo
8 toda a valdade que porventura esti-
varem Inataladas dentro da nds. Assim
procedendo, temas & certeza absoluts
que 0 mau humor Jamais nos visttard.

QUEDAS

Sérgio Renzonl

A cada dis que nasce temos e opor-
tunidade de nos empsnhar em nossa
malhoria interlor, desde o “bom dia”
fratamo aos nossos fllhos, atd a reso-
lugéo de nossos problemes mais s&
rins.

MNesaa ceminhada de mats erros do
que mcertos, todos sofremos quedas
que nos abatem e nos enfraguecem,

Todoa subemos que dificlimente
aceitamos com rasignago e pacidncia
ossas quedas, todavia hoje, com 08 co-
nhecimentos trazidos dos planes es-
pirltuais, do proprio Evangelho, deve-
mos tenter acalter o8 noesos fropecos
e tentar nos recuparar, porque por
majores gque sajam as nossas falhas,
jamals elas farlam com que Deus re-
tirasse “sua atengiio” de nossas vidas.

Procuremos nos colecar em nosso
raal aspago, reconhecendu a nossz pe-
quenez espiritusl, porém contlnuemos
noa valorizando, porque todos somos
criagio diving, por ela assistidos a |a-
mats desamparados.

Se um dia estivermos no mals fun-
do dos buracoe, nin esmoregamos.
porque do 5au topo vird a corda amliga
para nos pixearl
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ados
rendizes

FAZER LUME

Lincoln Ublrajars Bant'Anna
de Timdtac

CONQUISTA

Ubirajara de Oliveira Ramnos -
CE Gersldo Ferreira

VERDADES

Eunice Pedraso Pacheco Gomas
~= CE Geraldo Farrelra

Nds pracisamos nos ecostumer com
a idéia de que esta vide nSo 6 um
paralso. Devemoe procurar torndla a
maie agredavel poselval mas o8 pro-
blernae que nos aparscem sBo normals
¢ axatamente para provar nosso auto-
controle,

Como podemos estar preparados
para enfrents-los? O primeiro passo &
estarmos trangilfos, equillbrados; o se-
gundo, seria aceltar normaimente, & o
tercelro, analizar es provévele soly
¢des, o, por (itimo, ter a pacldncia o
compreenslo parn provivels perdss
matoriala cu de ordern moral.

£€m qualquer clrcunstincla o Impor
tante & ter & mente aberta para minl-
mizar 08 prejulzos & as consaqlénclas,
procurendo sempre harmonizar 2 tudo
e p todos.

Muitas com a sua palavra amiga e o
sou equilibric emoclonal aempra con-
seguem. Vamos tentar?

CHAMADOS

Héllo Costa Fllho -
Casa ds Timéteo

=

Todos néa ndio estemos aqul por
acasg, @ s¢ |4 temos conecidncla disto,
ssbemos queande somos chamados.

Somos chamados a todas as partes,
se vamos atender ou nio isto val da
canaciéncla de cada um.

Chamados todos somos pelo emor,
pela fé, pela esperanga & até mesmo
pela simples curloaldade.

O cristho é chamado e se for um
bom crista e tiver multo amor no sew
coraglio atendard o mals rdplde possi-
vel a0 chamado sela onde for.

Sam proocupar-s& com suss condi-
pbea, servitd & quem o tenha cha-
mado,

Precisamoa ter fé & amor em DEUS
e termoa paciéncla, pols s ndo fomaos
chamades por certo seremos.

Toda vitdrla que ae conquista com
as armas do bemn e do amor, abre-nos
multos caminhos para chagarmos perto
do Plano Superlor.

Néc fazer elarde dessas conquistes,
torna-se uma virtude que nos facilitars
4 abertura de novos caminhos para um
mundo malhor.

HUMOR

CE Renascar
Armando Damékio -

Com o nossc mau humor multas
vezes atingimos as peasoms que noa
efio querldas. Quanda estivermos em
altuacles adversas, procuremos elevar-
mos 0 nosao pansamento no Senhor &
4 sua Luz Divina lluminars 08 nossos
caminhos pare qua possamos resolver
as situacbes que nos afligem, com se-
renldade e compresnesfio.

SERENIDADE

Diva Garcla Daméllo -
CE Renascer

Discutemos com calma e procursmos
analisar o8 motivos que nes levam a
discutir, com clareza & paciéncia pro-
curando dar a eportunidade B0 nosac
opositor para que ele, como nds, che-
guemoes a conclusdes cultas e sansa-
tas, sam pardenmos & serenldade.

E no fim destas trocaa de Idélas,
tanto nés como o nosso opositor, sal-
bamos gque as chances nos foram dadas
igualmente pera que assim [untos che-
germos so caminha rmais certo e que
nos aproxime mala do plano eapiritual.

Vivamoe noasa vida Inteirs 3 mercd
de Verdades malores ou menoras, para
nosso bem-estar ou mesmo de outrem.

Ouvimos pela primefra vez estas pa-
lavras quando alnda paquencs, apenas
como repreensds: mais tarde comoe ad-
vertdncla; e, Infellzmante para algumas
passoes de nivels espirituals menos
avangados, na forma de “ultimatum®
para punicies gravas,

Em tode momento da descoberta de
uma verdade nos sentimos envaldegi-
dos, porque passamos a conhecer o
ssu valor 8 conseqlentsmente parti-
mos para novas buscas, procurando es-
clarecsr tudo & noasa volta.

Também nlio devemnos nos ssquecer
que muites vezes a verdade chega até
a noa ferlr @ a machucar nossos cors-
¢bos, mas, desde gque ale nos chegus
sar ddio, sem valdade @ wem rancor,
cla somenta velo para ajudarnos s
aubir mats um l'-‘r)eq'ulam:) degrau na es-
cais evolutiva da nosso espirito.

MUDANCA

Ordall Modes Leaslo
CE Garsldo Farrelrs

Tudo na vida vai se madificando
gradatlvamente. O dia vai lentaments
ae transformando em noite, & semer-
tinha em brotinho e dapols em é&rvars,
em flor, em fruto. O bebd torna-sa adul-
to. Cada dia & diferente do outro. NSo
vivemos a mesmg acontecimanto duas
V@288,

Nesta trajatérla da vida, vamos ad-
quiricdlo  expetlénclas. vivenclendo si-
tuacies, aprendendo @ ganhando con-
dicdes para qus raaslmente fagamos
um dia ser diferents do outre. Se con-
seguirmos ocuper toda essa bagegem
edquirida. tornendo os dias seguintes
malhores, sntfo astarsmos senda vito-
tlosos desta batelhe que & viver.
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Consideracbes Sobre a Reciclagem

Bduards Miyashiro

H& mala anos que progrs
magdes d “Raciclagem” siio
aplicadas o s Grupos Integre-

dos. Implantada ¢om a proposta de ele-
var a qualidede do trabatho prestade
pelo Centro Espirita, sau progrema bé-
sico apélase nums retomada de dis-
cusales sobre Reforma intime.

Motamos nesae periodo uma diversi-
ticacfio de métodos de aplicacdo « da
rasultacdoz obtides, bem como tlvemos
opertunideda de coordenar alguns gru-
pos de reciclagem no CEAE-Gienebra.
As conclusSes de nossa experléncla
passoal com o assunto constituemn a
principal motivagho deste artigo.

De Inicio, devemos considerer que
toda & estrutura da reciclagem & fun-
dada na quastho da Reforma [ntima.
Nots-se gue, am geral, as distorgdes e
falhas do trabatho no Centro Espirita
sfio ¢e natureza humana, como conee-
qisncla das imperfeicdes moraie de
todos nés, trebalhedorea. Asslm, pen-
samos que, quanto mals alevado for o
concelto que cada trabalbador tenha
sobre o amor, a virtude e o daver,
malor serd o seu esforgo na colabora
clo goeral para as metss do trabalho.
Exemplificando, ¢ trabalhador que sen-
ts legltimo amor fratermnal pelo assls
tido, aplicard um pagee mals comreto,
fard uma praeleglo elevada, eniravis-
tard com aollcitude e equilibrio, ence-
minhard com amor a atengfo, etc., tu-
do em fungioc dessa compraenséc
malor do Amor.

Desge modo, o pariodo de recicla
gem, a0 construir o clima adequado
para uma discussio positiva sobre re-
forma Intlma, estard Indo & ralz -da
questio. O essencial desse programa
estd 8i. Pouco fruto terd uma revisiio
técnlca dos passes padronlzados, por
exemplo, sern as reflexdes priticas de
ordem moesl: resultarla numa répida
desfiguracBo das préiticas relemhbradas,
pols estarle adormecido o smor pelo
anglstido.

Com este printiplo, justificamos a
necessidade de manutangBo do método
de reunides distrlbuidas em 8 sema-
nas, rezervando a metade do tempa de
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Jornallsta Responsével:

cada uma & llvre discussiic sobre re-
formna [ntima. Gom temas profundos,
que conduzem & auto-reflexlic, tem-se
o tompo de uma semana para meditar,
Inclusive ratomends o uso da cader.
neta pessoal para obmservecles sobre
o sasunto. :
Compreende-se a ascazsez de tem-
po dos trabalhadores, que conduz =
alternativas coma a concentracio da
Asciclagem de modo Intenslva em um
fim de semana, solucho que comumen-
te tem sido adotada por alguns grupas.
Todavia, a0 adoter tal zolugho, o Cen-
tro deve fornacer também um esque-
ma alternatlvo para o aspecto da Re-
forma intima, que estard prajudicado
em fungio das discussdes temitlcas.

Q estlic de abordagem da questfo
Reforma [ntima deve szir do lugar co-
murn. Esta expressdo tem aldo enca-
rada com indisfargével desknimo, poia
é muito empregada nas pralegdes e
aulas como '?em'taa d% ﬁllﬁﬂn'.
A Reforma Intlma é' a a dindmica
das transformacdes de um ser em evo-
lugho, e devaria ser vista como algo
fascinante, fonte de comtinuas desco-
bertas. Vai

forma_[ntimat

Aqa coordenador do grupo de reclcle-
gem caberd a motlvagho, propondo te-
mas profundos, qua propiclem lagitima
auto-andtise. Exemploa: res a
mudangas, timentps diante do des-
conhecido, sinceriﬂﬁ’ﬁ diante do eu o
do mundo, MmaAscargy de personalldac:a,
o I-

medo de amar, & gificuldade de
zer sim o ndo, grlaps de inseguranca,

8 3uperestimg, etc.

Cabe agul um paréntesss quanto ao
morganador: o grupo deva ter' um
coordenador, reaponadval palo ggna-

jamento s acompanhamento de

a8 reunldes, cmtm!aqﬁ treqiéncla,
informando_ a$ hmfl_!wjtﬂ_&nm
Entretanto, na primaira metede do en-

contro, reservado a discussiio da Re-
forma intima o cnurdenadgé EAQ DE-
VE CONDUZIA QU DIRECIONAR _

UPQ. Tem que ser apanas mals um
participante. Dave deixar sempre claro
806 outrcs que haverd liberdade totel
para exposicio de idélas e asntimen-
tos, @ que devem procurar salr das
“taorizagles”, das cltagdies filoaéfico
morallstas. para penstrar o
| vivBielas, _testamunh_gs. impressbas,
santimento, expetlénclas. Pode Inclual-
ve, s2 g quando desejar. expor seus
répriog 8, fraquezaw, dificul-
dadea pessoals, para facllitar o surgh
manto do ambiente mels favordvel &
discuassBo. Nio existe o compromleso
de concluadas, poiz cada sxparidncia
4 absolute e Individuai, portante nic
compardvel ou enquadrével em algum
posiclonamento M.

GCom relecho & seyunda matade das

raunides, exlste um temério deflntdo,

VALENTIM LOBENZETTI

e com excecho da 1° reunifio — He-

e Tor feito a pHmeITs parte. o
que for feite na melrs . B
coordenador tem a reaponasblilidade da
apresantacho e conduglo doa temas.
S84 para recordar, s seqOéncla &:

1. Reforma_(ntima

2. Aesisténcia Espiritusl — passes
padronizados

3. Assistdncla Espiritual — stivide-

dea complementares

4. Grupos Medidnicos & Cursoa de
Médiund

5. Escola_de Aprendizes do Evange-
tho

8. Mocigade Espirlta & Evangallzacha
Infantll

7. Expositores _de cursos e prele-
ches evangélicas

8. Aasisténgia Spclal

Entretento, note-so grande Influéncla
do modo como a discussBo da Reforma
Intima 4 conduzida, mobre o nivel de
discussic dos temas. Poderd resultar
numa diacussio dos pontos assenclels
da conduta do trabalhador dlante do
trabalho, deade qus o préprlo coorde
nadar plansje nesse sentido.

Exsmpliificando, no tema: Asalatén-
cla Espiritugl — passes padronizedos,

m_oamnmmumm_m
gem_da_revisko dos movimentos o

passs. Compreandemos que se o pas-
siste tern legltimo wnor fraternc pelo
assistido vai estuder constantemente,
indo & fonte bésica de referdncla para
o assunto: o llvro Passes e inghes,
Isto posto, podemoa direcionar a dle-
cussdo para assuntos como: @ al
x sypérflug, gigégmgn das _comunice-
[ cfing. que constituem fontas comuns
de erro nests tipo de trebatho. Aqui,
pode-se user @ sbusar das técnkas
dindmica de . Por exemplo, & co-
nhecide experi@ncia do "“telégrato sem
fin", pode ilustrar como a comunicago
pade ser distorcide, refor¢ando a ne-
cassidade dos trabalhedores eempre
consultarsm uma fonte_comum & con-
flavel de Informagdes (o Tivro). Exerci-
cios pedagdgicos podem sor ampraga-
dos para o tema “Atlvidades comple-
mantares de assiatsncl .
Propoalgiea simples como quebre-ce-
begas coletivos e autros jogos cuidado-
samente selecionados abrem a discus-
sio pars muitas etitudes Inconeclen
tes, como centralizaglo de funcbas e
atividades, despreccupecio ou desin-
tarsase com o bom desempenho da
aquipes, numa sgofstics preccupaclio
com o proprio dassmpenho pessoal,
abertura @ mudangas, comprsansio de
objetivos coletivos, etc.

Depois do realizago das atlvidades,
que devem ser cuidedosemente plane-
|adas pelo coordenadar, em termoa de
recursos, tempo, particlipagho, promo-

[Continua ne pég. &)




