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MENSAGEM AOS APRENDIZES

Qra proterida pslo comendante
Edgard Armond par ocanllo da aolenk
dade du pessagem dos alunos de 14
| Turma ds Escols de Aprendizes do
Evangeltho para a Fraternideda_dos Dis
clpulos de Jesus, na asade da Fade-
raghia Eapirita do Estado de Sko Paulo:

Cueremos manifestar, primeiramen-
te, o alegrin com que sempre COmMpars-
cemos & solenldedes como aste, quarn-
do trabalhadores que parssveraram na
preparacio, viio se langer ao ca
das testemunhacfas, tornando realide-
de oa onsinamantos que receberam,
como também saudar oa dirigentes o
auxilisres que, com eeu devotamento,
torneram posaivel essa promisaora
ronlizacho,

Ao invée de simples palayras Mmpro-
visadas, schamos melhor oferecer mos
aprandizes que passam & servidores &
a08 que s tranaferem para & Frater-
nidede dos Discipulos de Jesus, algu-
mas considerecdes um pouco mais
desenvolvidas schre sata Escols & ssu
passado histédrico; s desejamos fazd-lo
como s faldsssmos a todes as turmes
que “por aqui passaram antes, bam
como dguslss que viersm depoiz deste
porgus, como todos nés sabemos, os
homens pasasm. maa as Inatituigbes,
quando boas, permanscem.

Caros Aprendizes. ..

Quando eata Escola se [naugurou,
am malo de 1830, a par do alvorego
causado pelo acontecimento, flzeram-
e ressrves discretas, porém jusias,
sobra o fato de nSo possulrem os ho-
mens autoridads aspiritual pars con-
ferlt o titulo da discipulos de Jesus
a0z membros desta Fratemidade,

O alvorogo ara natural que houveass,
por ae tretar de Iniclativa nova, que
sscudia & rotina, sampre eatagnadora:
Inlciativa arrojada de uma ascola que
fazla exigdnclas Inusitadas como ests,
par axemplo, da obrigatariedade da re-
forma intima, ou esta outra, alnda mais
rigorosa, da vivéncla evangélica a subs-
titulram as simples 8 costumeiras In-
terpretacios |lterdrina dos textos & o
ritmo da vida comum, como era enten-
dida & sdotada por cada quel.

Sobre estss pontos que |& temos,
aliés, procurado esclarecer, anterior-
mente, ® que ainda agora s reiteram
no livro “Q Guia do Aprendiz®, que [
conhecels, desajamos acrescentar que
assa obrigatorledads de aperfaigoa
mento moral & exiglncla rigorosa do

prdpric Evangalho, guando intarprats-
do com objetivideds, pole all eatd e»-
critoc "que os homens velhoe devem
transformar-se &m novoa & mala per-
faiton, para terem méritos de admisslio
a0 Asino de Deus”; & mais: “que nilo
adianta remendar roupa velha mas, sim,
fazbln nova"; = sinda: “que niic ee
pls vinho nove am odre velho®, tudo
para dizer que & indlapanabvel & trans-
Ifnlrmwlo oapiritual pars se poder eve-
uie.

Mua, antss meamo destas sdblas
srogechez de Jesus, esta exigincia Ji
gra fundamento de religiGes o flloso
flas antigae, aitamsnts reapaltdveis, na
ontelra das quels o Espiritlamo welo,
como prolongameanta ou remate, mas
am tarrenc de muito malor aignificagic
oapiritusl s cbjetividads; de objetivi-
dade sim, porqué ssts 4 também uma
aingular ocaracterfsticns do Evangelho
cristho dos primeiros diss.

E. como nfio podia deixar.da ser, faz
parta também da dindmica do préprio
Esplritismo, quando enalna que os e~
ros devem par reparados pale amor ou
pala dor, am provaches dolorosas, até
o dltimo celtil, justamante para promo-
ver espas tranaformecdss intlmas;

como também & sabido que nos mun- |

dos baixos da escals avolutlva assas
tranafo geralmante a4 so ope-
ram psls dor, com asforgo, sacrificlo
& rendnclas. .

Tude jsto fol dito antes e continum
a ser dite agora, para compalir o8 ho-
mena a reagirem contra sl mesmos nos
asuz dafeitos, visando a conquiats de
5:3;6« mals elevados de sapirjtuall

REFORMA INTIMA

A conqulsta do Relno, camo se dizia
antes, tradus-se hoje como raforma [
tima & 0 ceatigo do ranger dos dentes
nas trevag exterloras, sntende-ae sgora
como © secrificio de novea reencarna-
¢8es punitivas apds o prdximo sslecio-
namento da_humanidada.

Tudo Issc era a continua a sar obrk
gatdrio, Imperativo, nic aisatério ou
transigente, por qua se ss falava entl
Eﬂmnm a crisngas-homens, fals-se

oje a homens-<crlanges, que alnda o

sfio apszar de somarsm quess vinte

aéculos de civilizagio e exparidncies
am todos os campos das atividadas

humanas, & cbrigatério principalmante |

agora, gquande hé muttfasimo pouco
tempo para se arrlscer sm comadide-

des lludinde & redanclo priprin; sase
4 o problema mata cruyl. nke mela
pasaivel de contemporizagdes.

Se tivesse havido alstemass educa-

tivos religlosos que provaessm bem
nesten quass dois mil anoca de tempo
tranacorrido, certsmente (ua results-
dos melhores tedam apresentado o
nio sstsrfamos sgora nesta diffcll «
lastimdvel condicko ds humanideds
retardada, .
Q Espiritismo wvalo justamante pars
sanar enta falha o, como ditima religilo
a surglr, dove ser & mals ssclerece-
dora.

Quanto ao titulo de diz=zipules, ape-
sar das ressrvas faltas, fol sls man
tide e mathor compresndido porque
raalmants ndo e tratava de conferir
diplomas do “dabadoria ou qualidede
humansa que nfio se podam Improvisar
0 s vezas custam séculos de eaforgoa
continuados.

A Eacole & de simples aprendizes,
humiidea e !dealistas: ndo transforma
sstes em discipulos, nesss sentide
imaginadt de hisrarquia supsrior, mas
prepars-o8 para isso; s sles mesmos
¢ que cebs, no depois, fazerem-2e dis-
clpuloa pelas cbras, pela conduta, pe-
las virtudes que demonstrarem na
vivlncla & na testemunhacio no melo
socisl, em pleno livre arbitrio, livre
estolha o dsclsBo, agindo no contide
do bem, engran @ Oll, &M sen-
tido contréirio, retrogredando, o que
dificllmante cremos poder acontecer
am 38 de mambros do ums
Fraternidade como esta.

Os ques terminam hoje sus prepara-
clo & passam a discipulos, ndo tenhem
pois llusdes sobre tltulos; nem repou-
sam &m paz, pois que m verdadeira
luta para eles & agors que
comeca, am mals fivres pordm respon:
séveiz atividades, porque ra nio
mals estarfo custodiados pela Escola
ou por dirfigentes humanos, mas dire-
temsnte subordinedos a0 Plano Eapi-
ritual.

PERSEVERAR

8s foram dignos até squi @ as pre-
pararam, devam confirmé&lo egora na
vivincle por conta pripria, coma scen-
tace com muitos outros -qué por adqul
passaram, sendo hoje discipulos ver-
dadairos, carragados da méritos.

Ss, na praparacho. que hoje termina,
vencaram o8 viclos & maug Costumas
porvantura exiatentes & &6 adequaram




O TREVO
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s uma conduta padrBo multo honrosa,
mantenham-se nesse meamo teor de
retiddo dequl por diante; 3s venceram
defaltos & conquistaram virtudes, pros-
sigam no mesmo #&sforge fazendo-as
cada vez mais perfeltos & evanpelize-
dos: lutem para néo ss depreciarem,
néio se diminulrem ante al maamos,
ante o8 companheircs mas, aobretudo,
ante 0 Divino Mestre que tento espara
daqualas que amparcu carinhosamenta
para que nio se desvisssem, nlio ae
enfraquacesssm na luta.

Nic ss esquecem também, de qua
todos o3 NOsS0S @tos, pensementcs
palavraw, sfo gravados Indelevelmente
nog arquivos da luz etdrea, para A re-
gulagem do nesso destino apés a mor-
te fisica; & também ds qus, se pode-
mos faclimente esconder, no casule da
carne, com habllidade, transgrassbes o
desvios, engananda aa préximo & a0
mundo, a Deua nfic 8 sengana, pois
que Ele setd sempre presente a tudo
e am tudo.

Verdadelramante tém vocbs agora,
amigos, uma alternativa declsive & Ine-
vitdvel a saber: prosseguir com Jasua,
cada vez mals aproximados d'Ele ou
deixerem-as novamenta envolver na
trama do mundo materfal, desviando-
se, ou na melhor das hipdteses, retar-
dendo-sa dos companhairos mais fo-
lizes.,

A LUTA

Eaza alternativa tem hole capital Im-
portAncls, As vdsperas do saelaclone-
menty elclico bers & vista; do ponto
& que chegaram hoje & fécll prosseguir
gempre por bons caminhos, male difi-
cl voitar u eles quando desviados, @
ainda perdendo a feliz oportunidade de
realizar um grande Impulso ascansto-
nal em suas trajetérias evolutivas,

Que |amais ss possa aplicar a vochs,
a qualguer de nés, a frase expressiva
que so dirige 203 que falham, retro-
agem, por fraqueza ou deslalxs, nos
momentos declsivos da vida espliritual,
frasa que se refere “4 porca (avada
que volta ao lodo” ou eo “céo faminto
que volta aa vBmito", na figura pito-
resce & slmbdlica do Evangelho,

Duas forcas poderosas, mas negatl-
vas, agem agord no mundo, como agl
ram sampre, &m clrecunstincies seme-
|hentes, visando destruido espiritual-
mente: uma delas 4 o materlallemo
que nega a axistdncla de Deus; Jul-
gando-& mara supersticio mas que,
contraditoriaments, adota & crénca va
zia da geraclc sapontdnea, pela forga
do aceso, outra 6 & aclo das forgas do
Mal que rondam nossas portas dla e
noits, visando o mesmo objetlvo des-
truldor nos lares, ne socledade & nae
almea humanas, téo torturades e vacl-
iantes, como estho hoje, atacando-es
nos seus pontoe fracos dog vicios o
das falhas marals & elagendo como
alvo principal a juventude inaxperiants
@ Impulsiva, que formard a humanldade
da préxima geraclio o a esta hora J4
também bastanta atinglda e necesal-
tada de tnais adequado e direrto apoio
aspiritual, '

E esta sltraglio dos jovens sa dove,
sntre outros motivos, & falta de Ideals
ofevados e empolgantes, & auadncia de
conhecimentos esplirituals verdadeliros.
Mas que |deal malor podem sles desge-
jar que esss conhacimento sspiritual

Inipulsionador das almes para as esfe-

raa superiores da vida? Que outro
malor que o ssforgo consolente, & luta
conscients, para a conquista da reden-
5o & a superecfio da necessideds de
noves resncarnagbes punktivas? Ne-
nhum qutra se pode 3 este rar.
Pois este Ideal maior o aprendiz J&
certamanta que possula quando aqul
chegou & nesta Escole, himndo, conso-
lidou e deaenvolveu; & agora que daqul
aal como discipulo, saté apto a difundl-
lo rio melo , ensinandc & exem-
plificando & assim provando com gtoa
perfeitos que & digno do titulo que
recebeu.

O APRENDIZADO

S8 houve, hi quase vinte adculos
um deusshomem — o Cristc — gue
sacrificou-pe na cruz tornands Imor.
tals ssus ensinementos; & houve diacl-
pulos que morreram na propagagio
dessas verdades, sos discipulos de
hojs cabe apenag a vivéncla delas por-
que agore, para propagd-lae, nio ae
pracisa mais morrar, mas slm viver,
man viver com grandeza, utllizando as
mesmas armas da {6, da presenca, da
coragam, do sacrificlo & do despren
dimento.

Tuda [ss0 & eacola enalnou & o dis-
¢ipulo aprendeu e deve ter Incorporado
ara que 80 pAautar Por essas ver-
fgadn as F:J:a :tlvldad: Individuals:
a 86 assim poderd dizer; realmenta
aou digno do titulo.

E oportuno repetir egora as palavras
pronuncladas nesta masma sela hi
mals de trintz anos pelo venardvel di-
retor espiritual da Cesa — Beozerra de
Menizes (que egora nos estd ouvindo)
wo se dirtglr scs homens vecllentes o
atamorizados ante o vulto do empresn-
dimento que sa |hes propds quande
convocados para formar seu primelro
Conssalho Daliberativo:

"Amigos, felou ele, por qus vacllala
am servir & humanidede? N&o tendes
porvantura a espada da fé & o escudo
do Evangelho? lsso nio vos basta?"

Repstindo agora estas palavras que-
remos relembrar que na lute que sa
travou a partir de entdo, para a Im-
plantaciio dos rumos sxatos das ativi-
dadesz eaplritusis em nogso Estada, e
até onde esta Casa projetou sua In-
fludncia benéflca, a vitdria nlo fol das
forcas do Mal, mas sim das do Bem,
como era de esperar; fol a vitérie da
fé a do Evangelho a que o venerivel
mentor e r:?erll ¢ dala milhares da
nés até hoje as tém beneficiedo o
assim se continuard pelo tempo adian-
ta, porque 0 qua se desenrola nesta
agrona ndo & ume luta de interesses
meramante mundancs, pesaoais ou
sectérios, mas a batalha grandiosa pelo
Bsm Universal, que se desdobra soh o
comendo do Cristo planetério.

Tanto &m relacdo aos que 8 pro-
moveln hoje a servidorss, como sos
que partem e s3o. Incluidos na Frater-
nidede dos Discipulos, eseas mesmes
armag bastem para vencer, desde que
haja fidelldede roa ensinamentos recs-
bidos e firmeza no idesl de redengho
pelo Evangslho.

O QUE FAZER

Rapetimos também as palavres de
Jesus quando, para fazé-los enfrenter

-1 lesting:

o mundo, [ancou o= discipulos na pri-
melra jornade de propagacc da Pa-

“Iide e pregsl; curai os enfermos,
socorral aa sflitox e eval a todas as
partes & boa nova da salveglo.”

Pols amigos, nada hé & ecrescen-
tar hoje a estan palavres, salvo no que
ae refere & liberdads de agéo. que nio
havia antes e existe hoje am todos os
sentidos, ndo havenda, portsnto, tugar
algum pars temorss ou abstengdas.

O que poazo pols deselar a vochs &
que se fagam discipulos verdadalros,
humildes, mas fescundos em stividades
congtrutivas, seguindo sempre por ce-
minhoa limpos e clarcs, os dnicos que
levam so Haino Prometido, onde Jesus
4 todos néa oferece o aconchego de
sous bragos generoacs s as dédivas
do seu divine amor, o felicidade, en-
fim, que todos nds desejamos.

SONO,
DESATENCAO

Multos nos Indagam por que sentk
mos s0nN0 nas reunifes e nos traba-
thos eepliritas. Uns preferem achar que
é conpeqddnela da monotonia provo-
cada por expositor cansative, outroa
atrlbuam & fadiga de um dia de Inten-
sivo trebalho profisalonal ou caseiro.
E hi agueles qus tsntam. axplicar por
qualquer Incdmodo flalso de um dia de
excesalvo caler ou frio.

Em verdade, porém, asgundo os tex-
tos abalxo transcritos, estes fatos, na
mailgria dos casos, satdo ligados a fa-
tores outros, como: desatenglo, que
leva & desconcentragio que, por sum
vez, abre hrechas ao assédio de entl-
dades inferlores, Infiltradae no ambisn-
to para profudicarem, ou, alnda: hipno-
sa & distincla, provocendo o aono pera
que as vitimas néo tomem conheci-
mento dasx mensagens transformado-
;rs. alt veiculndas palo verbo constrie

VO, .

Velamos o que os noasos Inatruto-
res malores nos ensinam A& respeito,
tranacravendo sgul, trechos dos se-
guintes autoras;

Andréd Lule: “NEo faltevam quedros
impreesionantea de aaplritos persegui-
dores, que procuravam hlpnotizer as
priprias vitimas, precipitando-as no
0ono pare qua nito tomas-
sorn  conheciments dasz mmnsagens
transformadoras, all velculadas pelo
varbg construtive.” [“Nos Dominioa da
Mediunldade . Caphuio t6, pégina 138,
3 Edigo FEB).:

“Reparel com mais atenclc os cir-
cunstantea sncarnados. Nio fosse o
devotamento dos colaboradores do nos-
80 plang [Esplritual), torngr-se-la Im-
poasivel qualquer provelto concreto.

lsidoro ® outros amigos devotedos
trabslhavam com ardor, despartende
alguna dorminhocoa e reajustando o
pansamento dos Invigllantes, para neu-
tralizar determinades Infludncias nocl-
vas.” ["Os Mensagalros”, Capitulo 47,
pégina 240, 5* Edigio FEB.).
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O TREVOD

Otills Gongalves: “Chamando-me, a
amiga incansivel aportou respeltével
sanhora, Indagando-ma: -

— Notas sigo?

— Sim. Esté dormindo.

— Exatamenta, O fendmens sl &
hipnose & distincla. Seu perseguldor
ficou ng rataguarda; no entanto, con-
tinue ligada 20 ssu pénsamanto pela
Kdéin ’ .

— E nfo ae pode fazer nada por ela?
— Indaguel, panailzada.

— B o que estamos tentando, no
presenta momento — respondeu —
trabalhando & procurando ajudsr, con-
vidamo-la & caleboraglo a & viglléncia,
em favor dos demais sofradores.”
("Além dn Morte", Capitulo 28, pagina
211, Médium Divaldo Pereira France.
Editora Laal, Salvador, Bahia).

Marco Prisco: "Allastade peta servir
@03 |ebarea providencials em beneflcle
dos desencarnados nas seasbos espe
ciallzadas, vocd & peca valioas do con-
Junto. Vigia para que nko se intsrrompa
& produglio por leviendada de sua

parte,

Sa Irrefrodval torpor |he domina a
fucldez, quando convocado ao servigo
do bem geral, obasrve o sinal verme-
iho de alarma chamando-lhe a atanglo.

Pods ser cansago, talvez seja sono
meamo. .. N

Se, parém, § habltual easa situaglio;
ou voch eatd doente de narcolepsla cu
dngidlosa ohessslio astd assenhorean
do-as das suaa forgas. ’

Selam, porém, quals forsm ae cau-
sas, reafa: repousando @ orsnda, refa-
zendo-8e @ orando, medicando-se e
crando, tratando-se esplritualmente e
orando, orando e viglando para no ser
surpreendido pala tentaglo.” ["Semen-
tolta’ da Fratemldade”, Capitulo 37.
Editora Leal, Salvador, Bahla).

Manosl P. Miranda: “Nio raro, sm
pleno servico de socorro aos dessncar-
nados, scam elermses solicitando aten-
dimento aos membros da asfara fisica,

‘que se desequilibram facilmente, del-

xando-sa snasteslar pelos toxicos do
sono flsioldgico ou pelas interferdncias
da hipnoss espiritusl Inferlor, quando
n&o darrapam pelos desvios mentais das
conjecturas perniciosas a qua se acll-
mataram o em qua se comprezem,”
("Grithbes Fartidos”, Médium Divaido
Parolra Franco, pagina 18, 2.' adigfo,
Editora Leal, Salvador. Bahla). :

(Colaboregio do Centro Espirita
-de Resende — RJ)

OBRAS ASSISTENCIAIS ESPIRITAS

A Associaglo Médico Esplrlta do
Estado de S&c Paulo vem realizando
dasde o din 23 de abrll deste ano o
"Curso de Meatodofogla. de Pasquisas
para Aplicagio naa Atlvidades Eapiri-
tas”®, que radne aos sdbados, das 10
A3 13 horas, na Aua Maestro Cardim,
887, 8. Paulo, corce de 80 [ssssants)
interesssdos, ne sua malorla Jovens
univarsitérios e profissionals de diver-
san  modalldades como: maglstério,
aarvigo wociel, palcologls, farmdcia, ad-
ministregho, medicina, engenharls, In-
formética,

Com o dasdnvolvimento do Curso,
o8 freglientadores foram divididos sm
tréa grupoa de peaguisas: Area Soclal,
Aren de Curas, e Ares Fenoménica.

On vinte integrantas ca Area Social,
# comisslonados em’ grupas de traba-
ho, com & sassssorle de Odalr C. de
Ollvelra, propSern-sa a raalizar, de Inl-
olo, um Cedustramento daa Obras As-

sistancials Espiritas sm todo o Brasll
para posteriorments inveatigar, com
formuldrios mais sapecificos, tipos de
cbra assletencial, capacidade de aten-
dimanto, assiaténcia: prestads, fontes
de manutencha, pessael disponivel, sic.

Num tercelro estégio. o grupo de
pesquisa da drea soclel procurard
obter dedos Informativos achre a reall-

dade do pesaca! ansistido, o». bensfi.

cloa que estio sendo preatados, com

‘o fim de conhecar oa modslos da as-

sistdncie scclal eapirita » colocar &
disposiclio da comunidsde as basas
ortsntativas para o funcionamento de
obras asaslstenclals.

A Assoclagho solicita s colaboraglo
dos companheltos engajados naa ativi-
dades db um grupo espirite, ou que,
até passcaimants, tenham constituido
uma cbra saslstencisl, a preencher, re-
oortar & nos onviar palo correlo, as
soguintes InformacSes - preliminares:

Balrro: .

NOME {cbra, Inatitulgho, cantro, ou pessoca):

Cldade ou Munlelplo: ot
PESBOA RESPONBAVEL: ..o e eeccemimens et cenrras s ren oot s ms s ban i s e
Talafone para contato: ..o

Data de Inicio dae etividades asslstencimis: ..o
Tipos do gervigos que realize: .. ...

........

coererennees EBAAOE e

mento de Peaguisa,
= B. Paulp, SP.

Aameter pera: Atmiaﬂo Médice-Espirita do Estado da 8. Paulo — Daparts.
Arsa Social, Rus Maestto Cardim, 387, Parsiso — CEP 01322

- Obsessao

ﬁr.lnmm&m&nm

A ohasessBo, comd processo nagati-
vo, .possul estruturaclio bem definida,
[ - Intermindvels - gradagOes,
com especifica localfzagSc nas rakzes
do psiqulame. '

O psiqulamo, dlants da fenomenglo-
gla qua s degsenvolve em tarno de asua
organizaglo, merece pequena e sintd-
tita apresentacho, a flm de compreen: |
darmas a mechnica obsessive.

Podemos dizer qua o palquismo pode
sar avallado em duas regloes distin-
tas, separndas, vespectivamenta, por
uma faixa enargétice que nomeamos,
diante doa estudes de André Lulz (Es-
plritn), dmrpo ou campo mantal. Es-
ta.como Itérlo do Espirito proprie-
mente dito, slbergaria trés regites bem
caracter(sticas: ¢ Mconsclanie purg,
contro de toda a estrutursglo palco-
légica, repressntando a zona inatingi-
vel das manHestecies divinas do zer;
seguindo-se a esta, 0 inconsclents pas-
sade ou ercalce, regifio onds estariam
asadimentadas todes as nosses aptl-
ddes, resultado do acervo de experién-
clea; & o Inconacients atunl, a ragiéo
mais pariférica, servindo da campo de
adaptag3es energéticas e manifests
Oax espocificas |4 referidas sm ou-
tros escritos.

Pera fors do campo mental, como
que buscandc s periferia corpdren,
oxistiriam outray trds regiBes, asaim
domarcadss: o periagirito, praticamen-
t¢ lastraado no campo mental; o duple
stético, zona de intsnsas snergias que
08 médiuns ou sensivals habRuaimen-
ta fomacem: e o corpo flslco, a tels
mals reduride de todas, no santido
funcional, onde o resultedo das eatru-
“turages paicolégicas se projetam, for-
necendo as raalidades do psiquiamo
que conhacamos & Gonvivemos.

. Do kno du organizaclio palquica, leto
4, dae rafzes sepiritusls partem cor.
rentes de snergise qus ae vilo filtrendo
e adeptando nas diversas camadas in-
tornea, atd alcancarem m periferla ou
carpo fisico, onde o ssu bloguimlsmo
soris o resultade dessss Influlincise.
Em outros termos: o nosso funclona-
mantc material ssria, am tudo, o re-
sultado da elaboracho des correntes
snargdtices profundas que o bloco-
aspiritunl smite — campd organizador
o orlontador da forms — a0 lado dos
fatores qua o melo fornace.

Assim, os Impulsos snergédticos nas-
cldos do prdpric ser, serlam os gonhe-
cidos Impulsgs anfmicos, que niko de-
vem aer confundidoa com as Influsn-
clas axternas'de outras organizagies
ospirituala; estas, quando suas (n-
fludncias entram em sintonla coim ae-
res afins, podemos dizer que houve
ume  Interligagio éapiritual, onde o
amisaor [Esplrito) encontra no recaptor
(médium) o campe ideal de acoplamen-
to. Nesta entrosagem de snergias &
que se desenvolve a macanica me-
dldnica, onde muitas nuancaa sfo ob-
servadas pela vaciabilidade das apre
sentagBes.

{Continus ma pigina 5]
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MOCIDABE

CURSO DE DIRIGENTES

Para aumentarmos o nimers da Mo
cldades Espirites e #9s8lm aumentar o
ngmers de jovens por alas racebidos.
a CAM IComissan da Apoio &3 Mack
dades da Allangal, com p organizagdno
da Mocldade Espirita do GE Razin, raa-
llzou no dia 24 da julhe o Curse de
Dirlgentes da Macldadar.

£} curso realizado no CEAE Ganebra,
tniclou-se As B horas, terminando ge-
pois cde muito aprendizado, apds as
17 horas.

Mals de 30 peszcas foram dividldas
eim 4 salas pera melhor aproveltaram
8 partlciparem das aulas. Foram minis-
trades quatrdo aulas pare cada sala: a
primeira, de uma hora de duragdo, foi
apresenteda concomltantemente em to-
dos as salas [aule bdsleal; as outras
trés [que falevem scbre tecnicas de
Iiderange, esguems de uma réunidd,
etc.), cam duas horas de duragao cada,
foram epresentades em diferentea ho-
rérlve em todus az salas, As aulas
tinham parts tadrica, mas aram essan-
cialmenta wvoltedas para exemplifica-
¢des a demonstracdas priticas. Cada

F. o

g

ume das trés dftimas sulas, era coor-
denada por duss duplas de exposlto-
res, que apresentavemn & aula am duas
salas.

Com Intervalog entre uma aula e
oltra, intervelos para café e almogo
(organizedoa pelo GE Razinl, oe alu-
nog tiveram tempo pera relasarem e
se prepararem pars B aula seguinte.

Mo final do dia. todos og participan:
tas do cursa receberam uma apostils,
para qus tenham mais detalhes sobre
as fulas gue receberam, e tambsm
para pesquizs quaando for necessdrio.

Esperamos qus ¢om &3tg curse, as
novez turmas de mocidades que =&
abrirBo, possgm obter maia sucasso e
tornar as objetivos da mocldade e do
Eapirlismo mais € maia reais. Acre-
ditamos gue com todas as experiéncias
& a5 Indicagdes passadas aos futuros
dirigentas, éstes possam estar mais
preparzdos para dirigirem suas turmas,
ragalvende ou evitando, se poszsivel,
o5 problemas gue casualmente possam
dificultar a caminhada em diregio ac
Criador.

EM SANTOS

Q CEARSantoz tem uma turma de
mocldades com  aproximadarmente 11
Loana Embora seia nm bom nimeano,

a parte dales falta muito, perdendo
aulaz, = assim nio acnmpanhandn di-
reits o curgo, Na meior parte das ve-
zeg, o aexpositor da sula & o proptio
dirlgenta.

Nasta Cantro, fol realizads no dia 2
da |uiho a reunlia mensal da CAM
[Comissin de Apolo ds Macidadea da
Allengal. Mesta reunido, elém de co-
nhecermoa melhor 8 mocidade da caga
a tentarmoe suxilidfa ao maximo, fo
rem vistos algurs datalhes sobra o
ciran de diripentes de mocidades, a
sobra a =ua divulgagdo.

Esta rourléo contoll com a pragenca
da vérios Intagrentes da mocidsde do
torel, representantes da capital o da
Grande 5Bo Peulp, incluindo represen:
tantes da malorla dos setoras da co-
migafic,

Vale |lembrar aqul, a Importancia da
prezanca de pelo mences U teprasan-
tante de cada repional & um de ceda
gotor da CAM, pars haver maior [nte-
greglio & maior particlpacac no movi-
mente da Mocldade Espirite.

ENCONTROS
REGIONALIS

Ja fai muito discutida aqui a necas-
sidada doa encantros para parmuts de
idéias e experiéncias. Além do Engon-
tra Geral de Mocidades, 8 CAM (Co-
miszdo de Apolo By Mocidades da
Alianga)l, auxilla nz préeparagag dos En-
controg Reglonals da Mocldades,

As reglopais 580 dividldaz em: Sdo
Paulo, ABC, Vale do Parafba, Bslxade
Santlsta, Interior € cutros Estacdos. Es-
tas encontros tAm muita importincia
para as mocidadas da reglio. pomua,
algumas vazas, g termes da mesma
regide néo ¢onsAguam =8 enconirar,
au MEesma g Somunicar.

09 snoentiros 4o alaborados por um
centro de cada reglio, a contam prine
clpalments com a partlcipacdo das mo-
cldades da regional, porém, <¢ontam
SRMpre COM a preésenca de jovens de
outras reglonals.

Ezperamos qua realmente o3 encon-
tros desta Eno possam alcancar o a%-
peredo & cada vez mals melhorar, tre-
zenle aos jovens o ideal de unido.
amlzade e principalmante |therdade
com  responsabliidade.




Sao Paulo, Agosto de 1988

O TREVO

OBSESSAO

(Continamo de pégine:3)

MEDIUNS
Com acerto, nos diz a Doutrina Es-

todos somos médiuny; entretanto, sé
congideramos aqueles am qua & me-
cinica mediinica seja -bastante asten-
siva. Dease forms, as Infludnclas entre
ancarnados, dazencarmados & sncarne-
dos-desencernados, seré imensa, Todos
sofremoa influlncias, porém darsmos

afinizamos. S& nos ancontrarmos am
posigio eaplrituel sedia, conseqldncla
de nossaa sadles atltudes, teremos an
gratificagbes do equllfbrio » do discer-
nimento. Se a nossa posiglio se afasta
bastante das poalgias positivas, onde
a 4tlca praticamente ndo exlste, sofre-
remoa 88 Influbnclas dos campos nega-
tivog &, 0 que & mals importante, na
intensldade com que nos afastamos do
bam e pelag conotaces dng raizes pre-
téritas que traduzirda o grau de desen-
volvimenta,

. Consideremos, tembdm, as atitudes
peascals do Individuo, o seu momenta
evolutivo & a sua escolha no jogo do
livre-arbitrip. Dessa modo, anote-se &
importincia dos fatores do meio e as
sleboracdes paiquicas de superficie
(zona material) sendo absorvidas e In-
flusnclando a préprla organizagio.

De tudo laso podernos compresnder
qua o processo obseaslvo exigs tempo,
e flm de gue hala fixacEo daa negati-
vidades naes ralzes do Esplrito daguele
qua, no desenvolver de atitudes pouco
racomandévels, abeiu 08 campos da al-
ma permitindo a sintonia.

Aa Influbncias nessas falxas nega-
tivas sBo varlivels, em face ao arca-
bougo pslcoldgico de cade ser; ista 6,
como cada qual fol adiflcando, com
suas atltudes de -escolha, a sua propria
grgenizagdo psiquica. Diante das In-
fludnclas psiquicas negativas, slpuns
aprasentam reacles leves o de mals
ficil remogio, outros tantos carregam
por enos g anos as suas inconsagidn
clas; estes ditimos, somente ante as
dores advindes do processo, conses
guem neutralizar, #m tempo aspecifico,
as manlfestacbes chaasslvas.

AGCAQ E REAGAO

O= quadros de maia fécil remocio
encontram suas raizes nas camadaa
periféricas do psiquiamo, Isto & na
falxa do periapirito até o campo me
terlal; geralmente sdo respostas reatl-
ves male fracas, porquento mais fracas
foram as agdes negativas, Oa casos
maig dificeis, de duradouras reacbes e
mats dificll neutralizaglo, parmitem as-
sevorar qua exlstem fmplantaghes ne-
gativas em plenas camaday espicituais,
aguelas que sstic envolvidas pelo cam-

‘| po ou Gorpo mental; portanto, Implan-

tagdas nas rafzes do Espirito. Essas
ImplantagSes, habltualmente, reprosen-
tam multos componentes sedimentados
por vérlas resncarnagdes: |sto 6, as
egbes maléficas foram dessnvolvidas
am multag oportunidades, dal & sua
sedimentaclo nos arcanos da alma.
Nasta conjuntura, serd facll avallar
que a implantacho de um processo
obsessivo serg varidvel @ proporcional

pirite que, dea uma forma ou de outra, |-

respaldos e slntonia com aquelas que’

4 Intensldade da acho. Quento malor
for o desencadeamento de uma aglio
negatlva, malor sard a Intensidade de
resposta refletida nas reagbes cérml-
cas de toda ordem; tudo, dentro de
uma lai que sa perde no Infinito feno-
ménilco de suaz priprias reagbas.

Por Insg, Kardec fol bem expreaslve
quando classificou as obsasstes em
tréa patamares: o primeirs, o mais
leve, denominou de obzassio simples;
0 segundo, como grau intermediario,
de tanatizacGo; e 0 grau mais avangh-
do, de aumugagio ou possesslo.

Na obsessdo simples, o individua
poasul totel capecidede de raclocinio,
percebe as distonias, chega meamod a
clasaificar certas tenddncias como nio
sendo suas, Havendo interesse pes-
soal, ao lado de orlentagho e conse-
lhos, o (ndividuo resge com certa fa-
cilldsde. U importante 8 que o agre-
dide procure orlentar-sa dentro de
uma eética sadla, onde o proprioc com-
portamento possa refletlr atos positl-
v¥0s, Neata conting8ncla, a Doutrina
Espirita torna-se valoroga por fomecer
elementos que posslbilltam o conhecl-
mentoe daquele qua sofren o pequeno
deevio. Se as atltudes do ser passam
a sor codrgrtes, sl mesmo consegue
libmrtar-se das infludnclas . o que &
mais Impartante, torna-se, paicologlca
menta falando, malg maduro; 6 como
3o fosae vacinedo pela distonla tem-

-| poréria.

No segundo grau de obsessfo, o
processo de fanatizag#o, apesar do In-
dividuo racloeiner, lar @ conhecer car
tas méximas qualitativas de vida, en
contra-se com o bloco dos santimen-
toa fixados em determinadas [ddias.
O ser somento enxarga o que the con-
vém — a Infludncia negative. Masmo
qué tenha nogdes o alguns conhedi-
mentos espiritistas ou mensagens de
alenta, ps suas Idéias estlo convergldas
para uma unlca direglo; eesas indivl-
duos *flutuantes” Jamais ehsorveram
o multo menas procuraram ter atltudes
de vida coerentes com. a moral espi-
rita, qus 6 sdris e sem pleguismos.
Flcam flutuandio em superficialidade &
somenta enxergam as suas sugesties
emocionals que, na mailcrla das vezes,
ndo sio préprias & sim absorvidas
pales sutls Infludnciss negativas. To-
dos oa possuidores de deflcincias pre-
téritas & que nde procuraram corrigl-
las, em itll movimentagiio de trabalho,
podem ser colhidos nas maihas memos
folizas das irradiacdes aspirituais sm
desalinha. Essas flxegdes se dadam.
na maioria des vezes. pslos elogios
desmedidos ou exaltacdo de conheci-
mentos Inexistantes; na absorcao des-
888 mananclais depraciativos desenca-
delam um autdntlco processa de “auto-
fagia palcolbgica® pela sintonla com o
sloglo desproposiiado ou manifesta-
cSoee fostivaa der Inexistentos valoros,
a fim de satistazeream o prdprio ego
parante as sfusdes da mediocridade,
Com isso, os caneig da alma ficam
ligados &s forgas negatlvas & o envol-
vido passa a incorporar, definltivamen-
te, a Idéla ou grupe de idélas & defan
dé-las até com certa dose de insis-
téncla.

Nesata categoria de obsessao colocs
mod, como tipices posigdes, o clime
desmedide & o narcisismo, Este (itimo,
campsia em nogsa socledade nas mais

variades demonstrectes, tanto do ele
meanto mesculing quante do femining,
Citar exemplos serla fastidioso; basta
lembrar as |utas humanas peles cargos
representativos de toda natureza, In-
clugive das posicies do peder Indua-
trial @ comercial. Também, o harciais-
mo, quando cultlvado, encontra-se pre-
senta nas atitudes pasaceis com seus

| Imensos reflexas na magice popular,

né pintura, escultura e tantas outras
atitudes humanas.

Caeso digna de nota 508 arralale es-
pirites, & o que se estd observando
nos chamados explritismos religlosas
& cientificos, como correntes extremis-
tas a digladlarem-ge nas-méximas poak
¢bes de religiosidade & clentificlamo.
O espirita ' cdnaclo das informagbes
doutrindrias, dos seus passos ajusta-
dos pela moral cristica, compresnds a
nacessidade da posiclo ciantifica dignk
ficantse & elaborar conatante pesquisa
ante as infindas questdes espirituals
do disadia. Também, nio poders del-
xar de equaclonar a8 questdas da imor-

talldads do Espirits, da reencarnagio

com suss precleas lels de aclo e
reacdo, da comunicabllidede entre os
vivos & o3 mortos-vivos, & da existsn-
cla da Daus, cujo conjunto mostra um
panorama qué oferece um legltimo es-
tado do religlosidade. Anexadss acs
contingentes clent/ficos a religlosoe,
estariam, também, complatando 0 que-
dro espiritista, as manlfastacbes da
ética nas vivBnclas dag acbes morals,
Esse aapecto tr;plice da Doutrina Espl
rita — cidneia, filogofla e rellgilo — &
que |he dé a segurenca ¢ a forga de
um constants dinamisme e, tambdém,
de estar aempre de acordo com o tem-
po em que desfila.

Qs fanatizados, influenclados pelo
prépeio passado, pelas iradlagdes men-
tala de Eapiritos encarmadoa ou desen:
carnados, ou mesmo de modo combl-
nado dessas cltadas posigdes, passam
a var, santlr @ conviver sm uma lnica
angulaglo, defendendo, com as forgae
Intelectuaiz que possuem, o Indefenss.
vel. Chegam mesmo a reallzar um ver-
dadelro processo auto-obeasalvo.

Diante das dividas, mul naturals,
que possam exlstic quanto & verdade,
em fece da posiclio clantifica e rellgle-
sa do Egpirltismo, possuimos o seu
corpd doutrindrio, pleno de dinamismo,
preciso a de ldélas verticallzadas cal-
cadas em |dgicos alicercea. Haja vista
a discurso de A. Kardec (O Esplritie-
mo & uma rellgido?) publicade na Re-
vista Esplrita de dezembro de 1858,
gnde jamais exlatirdo divides sobre a
verdadeira posigho doutrindria. A Dou-
trina Espirita, possyinde uma concal-

tuacho de universslidede, ndo poderia

jemais ficar em posigBes extremadas.
QO Espiritismo é cientifico, & rellgioso
e, por axceldncia, étlco: no eatofo da
moral estd a forga de seu Indastrutivet
impulso.

As manifestagies méximas da obaas-
sdo, coma terceiro & Gitlmo estégio,

estarlam nos graus de subjugacho, ver- |

dadeirc estado possesasivo. Mestes pa-
temares encontramos imensas varle-
dades, onde as distonias mentals ocu-
pam fugar do destaque dantro das
notdrias manifestaghes nsurdticas e
paicditicas. .
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Nas manifestacdes de severas new

rosas, onde a opilepsia & histeris se
mostram, na malorla das vazes sdn
reacGes gua J& v8m lastreadas no
psiquismo do reencernents, em urd-
duras de protéritas obsessles, s con
tihugrem em OUthr GCOrpO OU PErecns-
ildade. Asaim, alguns indlviduos como
que se sncontram demarcados pelas
raagdes cdrmicas, inico modo de co-
Iharem, nas dores psicolglcas, o me-
canismo de libertaclo; tudo lsse, sem
abandonarmos o necessdria tratamento
gue oa métodos ciantificos em vigor
oforacem,

Conte-nos, de moedo coerente, o Es-
plrite Manoel Philomeno de Miranda,
oem Grilhsas Partidos, psicografia de
_Divalde P. Franco, schra o procasso
obsesslvo em suas miltiplas apresen-
tagtes e manifestagies. L8-sa no finel
do 10° capitulp; *A enfenmideds que
afeta & drea da personalldads, produ-
zindo deteriorizagBo, gera estados an-
tipodas de comportamantc em calma e
firla, modiflcagio de humor, Josos!da-
de, com tendénciss, As veres, pera 0
crima, & o reaultado natural do abuso
e desrespalto ao amor, & vida, ao pro-

ma,

“Purgard, alnda um pouce, atd que a
desancarmacBo |he tome de volta ss
vostas, 8 flm ds recomecgar noutra
condlgéo o 4ue espontdnea e leviana-
mente adlou...". .

Alnda male, no 11.° ¢apitulo do mes-
ma livro, obsarva-sg 0 seguintes rels
toa: *...Mul freqUentements, diante
de alguém. acometido pela epllepsie,
asgsvera-se que se trata de “medlunl-
dade a desenvolver” qual as a fecul-
dade mediinica fora uma expresalio
pateldglca da personalidade alisnadas,
Gragas & disposicho simplista da al

una companhairos pouco eaclaracidos,
az-sa qua o paclantes anxamslem
palas sales mediGnicas, ssm qualquer
proparagho moral & mantal pars o 8le-

vedos tentames do intercAmblo espl-
ritual, '

“Nfo desconhacemos que toda en-
fermidsde procede do Espirito endivl-

‘dado, sendo a terap8utica espiritiste |
do relevante wvelia. Convém, porém, |

conafderar, que antes de qualguer es-
forgo extarmo se hd qus pradispor o
paciants A renovagBo intima, intransfe-
rivel, ao easclarecimento, # educagho

aspirftual, a fim de que s& consclentize:

das responsabilidedes que lhe dlzem
respelto, dando Inicio ao tratamento
que melhor [he convém, partindo de
dentre para fora, Postariormaente, @ &6
antlo, 8o fard llclto qus participe dos
labores significatlvoa do ministério me-
didnico, na qualidede de .observedor,
cooperador @ Instrumento, ae for o
caso.

“NEo obstante suas caueas reais e

1 remotas estalam no Espiritc que res-

sarce débiton, hd fatores orglnicoa que
expressam as causes atuais e proxl-
mas, na$ quais so fundamentam os es-

tudlosoa para conhecer & tratar a apl- |-

lepsia cam malor seguranga, otravés
dos anticonvulslvos.”

* .. .indubitavelmenta hé proceasos
pernicioscs de cbsassfio, gua fazem
lambrar crises epllépticas, tal a simi-
litude da manlfestagio. Mo caso, po-

rém, em pauts, o héspede perturbado |

extarioriza & personalldeds ds forma
caracteristica, através da psicofonla
atormentada, diferinda da spllepsia ge-
nuiha. Nests, ap6s & convulsio vem o
coma; naqusla, A crise aucede o transe,
no qual o obassaor, noaso Infaliz immlo
persaguldor, se manifesta.
“Ocorréncla mals comum dé-se guen-
do o apliéptico aofre a aarga obssasiva
atmultaneaments, gragas aos gravemes
do pessado & sug antiga vitima e In-
veats da posigiio de cobrador, compll-
cando-lhe  snfermidade, entlo, com
cariter misto. .

“Convanients, nesse como noutros
casos, cuidarse ds sxaminar as sin-
dromes das enfermidades pslquistr
cas, a fim de ag ndo confundir com os
slntomas da medlunidade, no perlodo
inicial da manifestecio, quando o mé-
dium se sncontra atormentado.”

OV4IDES

Quando o procesao chsesslve toma-
sa hastante Intensn, sm que idélas de
vinganca ¢ agressSes se fazem contl-
nuamente presentes, o ser desencar-
nado que carrega o desequilibrio co-
mega a agredir 0 seu préprio perispli-
rito, desorganizando-o pelaa Intsnsas
emanegdes deletérias e transformendo
o seu aspacts humano num verdadelro
ovéide, com conseqllents encapsula-
¢io. Esses ovides nutrem-se da sua
prépria monoldéia de vinganca e
agressko & como quo parallsam-se no
tempo. O Espirito André Lulz, atn uma
de suas obras pzlcografadas por F. C.
Xavier, trata do assunto com bastante
expressividade. Somente as reencar-
nachea redentoras a que slo projeta
dos, no momento cportund, parmitam
g desagregagho dn organizacio ovélde,
uma verdadeira ImplosBo da rede de
incongruédnciaa que congigo carregam.
No mergulho da carne, em construcies
(morfogdnese do novo cerpe) ndo mul-
to follzes, unlcan que conseguem reall-
zar atravées dog cromossomos dos ge-
nitores, no ovo &m fermaglo, colherdio
o somatdrla daa retlficaples pslcolégl-
ces que nbcegsltam. Nos distirblos e
deformactes do toda natureza, reflati-
daa no corpo fislco, elcancarlam, num
determinado momante, o equilibrlo o
A felicldade a que todos tdm dirslto.
A svoluglo assim o exige; pels frente
temos a Imortatidade desfilando na
eternidede,

[Extraide de Prassnon Espirita)

INDIA E BRA

SIL

A Indla ¢ & regllio do mundo onde
as tondénclas o ss praacupacies de
ordem raliglosa, mals Influéncla exer-
cem sobre o povo.

A forga da vida espiritual all aa con-
cantra como em nanhuima outra parte;
no recesso das florestas & nas savanes,
nas aldelss humildes & nas grendes
cldades, ayaps tenddncias tém uma
| axpresnlip Gnlca & se gravam fundo,
com um coloride multo diferents de ou-
tras regites e outros pavos nlo dota-
dor do meamo mnelo espiritusl, do
maamo desprandimsnto am relagho ao
mundo transitdrio da mabéria, povos
mala materiallzados, muitos dales asm
pasaado neses nobrs sstor do eapirito,
onds tudo & luz, cor, vibragko, gentl-
mento, belsze & fé, :

E como & farto asse landério pals
am raminlscénclas palguices, para o4
qus tiveram a vantura de ali sncamar
alguma vez! E ricoa os detalhes doa
quadros alderals dessas remlalscdn-
clan! i

Por mais que a sofisticads & materla-
lizada civilizagio moderna tents pene-
trar no velha reduto, por mala que os
viclosos e exétlcos costumes atuais o
sltfern & ameacam, o pova qua ali vive
permanace calado, alheiado eos tumul-

tos axteriorss, imchlizado na con-
tamplagio do pessado, aferrado As tra-
digdea anceatrals milsndrise. _

Nio fossem os recalgues que sofreu
psles dominagdes sstranhas que = His-
16ris reglitre & gue ainda sgora se re-
patem, no boja de Idecloglas dominsdo-
ras @ 0 abestardameanto dos ssus mais
caros bane sspirituals, mals firme ain-
da sstarla ssse povo na defess coa
ssus |cealn religiosos. .

O meamo, alids, nlo sucedsu no ve:
Iho Eglto, onde o presents nks mals
reflete o passado glorioac e onde
vida espiritugl nfio tem mals axpresalio
& o mals landérios monumantas nada
mala repreasntam que Atracdss turie-
ticas,

QOue & felta doa tamplos venardvais
de Om, Liksor, Sais, Abidos, Karnak,
Tebas & outros que guardavem as tre-
dighes milendrias da evoluglo espiri
tual do Mundo?

E o mesmt também nlo acpntece
na sagrada Palestina, oncda raros »
spagados estdo os vestigioa dos pas-
sados da Jesus, nes sues andancas
messlanicas? E mals raros ainda os
caminhos gue lavavem aos.santufirios

essdnlos, que daram eo Diving Envia-

do. do principlo a0 fim de sua vids

| tegha para noves & mais avencades

tormentoss, o amparo & o aconchego
de gue carecia para o sxecucho de sua
gicrioss tarefs de redencic humana?
O tempo paascl 8 o pd do saquadl-
mente ¢obriy & pedra dos monumen-
tos # spagou a memdrla dos homens.
Por iseo, as vibragbes espirituals do
plano mals alto, transfariram-ae, de hé
multo, pars o imenso Braell & o impul-
stonam, através de resncernagbes pro-
missoras o de gondutorss abheg .
pare un destino gloricso de ilderanca
aobra um povo dotado de sentimentos
dollcadoa & amcrosod, que vem 88
aglutinando & sombra do Espiritiame,
na revivescéncla do Criatlanismeo pri-

mitivo.

Na realidade & olhanda malg funde,
parcebe-se que essea dols grandes pal-
aes, & saber, a [ndia, malgrado sus mi-
tologia papular mal compreendide e ¢
Brasii, na forga do ssu caldeamento
etnegréfico em franca ebullglo, ofers-
cerlo o8 maiores contingentea huma-
nog para @ formaglo da futura humani-
dade do planata reganerado, tornando-
se suas princlpals colunas de susten-

canquistas espirituais. Y
(Do livio “Enquanto & Tempo
— Editara Alinnga)
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SOFRIMENTO

: Esmasl B. Forrairm —
Cass Espirha Edgerd Armond

AJUDA

Marla Marts de Oltveira Ceccon
— Casa Espirita Redenclio

PALAVRA
Mércla Soares Manoel
— Casa Espirita Redencio

E dado a nds oportunideds de resge
tar nossas dividas, ou mesmo galgar
alguns degraus no aperfeigoamento da
nossa vida espiritual, etravés de porte
eptroita do amor, da fratemidade & de
noasa refarma.

No sntento, damos prefardncia A
ports lerga da vaidade, de vicio, da
intolerdncia, onde construlmos o able-
mo aonda futuramente iremaca aofrer
COMe 0 Unlco recurso pars nossa evo-
lugde eepiritual.

ASCENSAQ

Elaine ~ GEAE Carspuatstuba

Enquanto ndo nes desprendermes
das colaas materfels, nio conseguire-
mos nossa ascenslo esplritual. Ease
pacensko soments serd conseguida
com a reforma Intlma. A reforma intl-
ma & obtlda com oregdio, lsitura » co-
nhacimento da Doutrine. Tudo isso nos
leva & mpcensdo esplritual.

DEUS

Antonla Marls
== CEAE Caraguatatuba

Deus 4 a fonta do bem, do amor, do
perdio, da bondade, da esperanga, de
slegria @ da paz. O homem, na =ua
lgnordncla, fecha os olhos a toda essa
maravilha @ mergultha nas trevas da
maidade, da vinganca e do &dio. Pro-
voca & guerra, crimas 8 destréi 8 na-
turera em busca de bens materlals,
Compsenhelros de |ornada, vibremos
amor, mas muitc amor a todos o3
irmBos.

DIALOGO

Valkiria Valéria
— Casa Espirita Redenclo

O respefta ao nosso semelhante &
fundamental para nosea ovolugio as-
plritual. Quande quersmos impor noaso
ponto de viste, nosesa vontade, demons-
tramag pobreza interlor ¢ imaturidade
emaclonal, :

Precisamos aprender o real signifl-
cado da palevra dlélogo.

A partir do momento em que aelo de
mim para ajudar alguém, deve dedicar
me por completo, Pols viver é um tre-
balho constante, gue se¢ torna agradé-
val quendo o realizamaos com © Co-
ragio

Convarsar tom o amigo, confortse
ume crlenga ou wma pessos mals ve-
Ihe, tudo Igto é um trabalho. E se au
me empenhar com alsgria, as pessoas
an meu redor vaD me auxiliar aspon-
taneamente, mas se asu comecar a fm-
plicar, ouvirel reclamagées ou nfo te-
rel ajuda.

Devamoa compresnder que no so-
mos iguais. Nio podemos exiglr algo
ques o outro ndo possa daz, cada um
tamt umt modo ds pensar e Bgir.

Devo fazer a minha parte com o mé-
ximo posalvel de perteicic & alegria,
colocanda todo o meu' amor na tarefa
a ser roalizada 8 recebersi auxillo doa
outrog cam prezer. Talvez até pelo sim-
plea prazer de eatar a0 meu lade, de
vivermos a fraternidade no seu sentido
mels profundo,

Quando conversamog, devemos pen-
sar muito o qus vamas dizer, pois As
vezes nossas palavias mal faladas po-
dem causar multos problemas.

Assim aendo, podpemoa ajudar con-
versando colsas Gtels porque uma boa
palavra auxills ssempre,

IRRITAGAO

Arlene, Miirin Perll
— Casa Espirita Aedenclic

Em nossos pansamantos @ am noa-
38 mente, satd a csusa de todo ezss
problama. Noass Irritaglio, e todos os
outros pensamentos ¢ sentimentos
qus naos fazem tanto mal a nde, & 20
nosao semelhants.

Enquanto nSo usermos o poder que
oxlsta sm nosaa ments, perd podermos
modificer maue h&bitos, & nosaa agres-
sivideds n#o for controlada, viveremos
am aterno descontrols smocional.

Mas davemos parsistir e com muito
agforgo tenter com ajuda da escola re-
formar noaso intimo & aprander & parar
para penssr entes do noa Irrltarmos
tio faclimanta.

MAU HUMOR

Elzina T. Taira Bamtos
— Casa Espirita. Redengho

EDUCACAO

Oavaldo de Sourn
— Casa Esplrits Radencio

O autocontrole emocional & tho difi-
cil de aer alcangado princlpalmente
porque, quando percabsmos a falha,
eata ji aconteceu. Sabemos que o mau
humor nfio modifica a vida mas, ele
pode ternar essa vida mais triste » o
seu curse mals viofento e cheie de ne-
gatlvidades.,

Hé muito tempo atrds eu consegula,
com o wmeu mau humor, acabar com o
bom humor de vérias pessoas sm mk
nha volta. Agora percebo que, pelo me-
nos, consigo sufocar o mau may humor
& guardé-lo 86 para mim, quando Isso
ocorre.

Sinto-ma tdo fortalecida com tantos
anslnamentos gue, pareca que nio sou
maig atacada com ¢ mau humor, estou
aprendendo a suportélo com muita fé
o saparanga, gragas & Deus.

A educachko sbranga um comports-
manto extenso, Ela abarca a &rsa da
polidez, da cortesla, da bondade, da
compreetialo s sté meamo a do amor,

Dai 3a cobréssemos de nie mesmos;
tudo que exigimos doa noasos compe-
nheiros, & paz reinarla entré todos on
poves, Oa paises nio necesaltariam
de axércltos, onda ficam em todo o
mundo, milhdes de homans asparando
atacar ou contra-atacar, destruindo em
alguns ssgundos o que levou anca pa-
ra sar construido.

Fortunas imensas gsatas am arma-
manto pera destrulgho. Se sssan ho-
meng exerceasem profisabes produti-
vas @ assa fortuna, smpregade sm be-
neficlo da satde, da ciéncla, da edu-
caglio & no aprimoramento de coisas
proveitosas, nosso plansta estaria al-
guns milhGes de anaos mais evoluldo.
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Relacao

de Ajuda

Yalentim Lorenzetti

O sentimento de solidho, de estar
Isolado, leva centenas ds passcas par
dia a figar ou & procurar o8 do
CVV locatizados nas principale cidades
do Bragll. Os voluntérioa que stendem
4o telafone ou racebam on passoss
pera um dlilogo frente n frents, asn-
tem qulio importsnte & coloceram seu
tempc para ouvie desabafos & oferscer
aceltecio.

Entre o qus buscam o o aa
compreenallo, multos satlo desempre-
gados? Quantos? Qual o parcentusl?

Sam divida, mulos confessam-ee
dessmpregados. Entretants, qual o
percentusl ndo cabs ac CVV reglistrer,
parqus o voluntdrio que atends preo-
cupa-se thosoments com o sentimen-
to o as amopdes qus durants s entre-
vista vio aflorando e sfic percebldes.
O dessmprego, machuca, mas o laole-
mento & o sentimento ds nulldade fe-
rem multo male, E, quande aguele que
buaca estd sendo aceltc & compreen-
dide em seus sentimentos pelo plan-
tonists do CVV, estabslece-se uma
forte releglo de gjuda que pode mo-
biHzer forgas até entio nels adorme-
cldas.

A relago de ajuda & algo muito
difsrsnts do que o ato paternalista de
dat mlgume colsa num geato autorltd-
ric de clma para balxo. Relago da
ajuda & uma ligacio que se satabelece
entre quem busca & quem atends.
Quam busca, explia-ss; quem etends
ofersce-ss para caminhar junto sam
prometer nede, Ambos -—— quem buaca
# quem atends -= colocam-ae a caml-
nho dentro de um tinel sscuro. Um
wolando-#s no outre; quando um tro-
pega, o outro o segurs, nlo Importa
qual dos dols ssja. importa tlo-somen-
te que ambon esto caminhando, hé
dois amigoa sndando Juntos pordm ca-
da qual experienclando emag¢das partl-
culares no mesmo carninha.

Quando aquele gque busca percebe
luz no fim do tdnel, pade para caminhar
aozinho. O plantonlata ¢ delxa o rator
na pare viver suas pripriaa experiln-
clas. E possivel qua o outro, fortalecido
com o apoio recebido, declde enfren-
tar com coragem todas as provacles
que n vida fhe oferscerd. £ poasivel,
também, que mals adlantes se enfra-
quecerd. Al, entlio, se quisar, poderd
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retornar sm busca de apolo. 8sbe que

sssa apolp estard sempre disponivel

no plantio do CVV: um apolo livre,

_ quhon_amnldldpundt._qulnl_o ine
axi

compromisso de agradecer.

Se lavarmos #m acnta O Apectod pu
raments . axterior, objetivo, podemos
ser induzidos mo -erro de sdmitie que
aquels qua esta smpregado, trabalhan-
| 4o entrs muitoe colegas, nlo sotre 5o

lidto, Logo, s o Individuc floar -de
ssmpregado serd atirado & aclidio @
ab lsolamanto. lato tuda pode ser oar-
reto do ponto de vista externo, tendo
como ponto de referdncia um obeer
vador de fora. . )

Vamos, sntretanto, procursr centrar
eses ponto. de ncia dentro da
passon que e diz isoisdn @ rejeitada.
Multas dossas pessoas asstlo smpre-
gadas, thm familin numerces, gozam de
wm amplo circulo de amizades. E " no
sntarto, santer-as solitérive. O verbo

"sentir” equl & muito Importantse.
Olhando de fora pode parecer qus alas
no “astSo” solitérlss, aocntuda, elas

“santem-sa”, O aentir § slge profundo,
4 pigo de nés mesmos. Querer mos-
trar & 88348 passoss que slas nio
ostdo, & desrespaltar © ey “sentir”.

E possivel, alm, qus o dasemprego
mostre mals cruamente ao Individuo o
quio salitério ele & £ poaeival que es-
se fato oblstivo (dessmprego) fega
efiorar todo o santimento da solidio
gue axiste dantro dels. Por leso, mul-
tos desampregados procuram ajuda do
CvV, mas, quando colocados disnte do
plantonista qus nlic os ameaga, gue
o8 acelta com todos os sentimentoa,
estas pessous ucabam clarlficando-se
de que sBo portadorss de algo que
1 anteceds o préprio dassmprago. Como
plantonistas (s nko psicdlogos profia-
slonais) nlio sabamon o que & pessna
descobre sm sl mesmo; .Importe-nocs
qus &l& sinta-se livre pelo menos no
Instants am que estava dlante de nds.
E., dentro deass Hberdadse, ela pode
olhar-se sem medos, conhacar-ta me-
Ihet. :

O que faré a pesson apds desligar
o telsfons ou despedirse da entrs-
vista pesscal? Ndo pedemos adivinhar,
nam podemon monltors-la. Els percor-
rerd on caminhos da exparldncla partl-
cular, que 3o semprs profundaments
enriquacedores,

NA TERRA

André Lule

Na Terra, Dous nos conceds o corpo,
através de pala amigos.

Cada um de nta se |he faz o inqul-
lino temporério, em regime de respon-
sabilldade.

Deus nos proporciona a rigueze dasg
hores pela contabllidade do Yampo.

Cada criaturs, em momento oportu-
r:’n, apressnterd o relatério dos préprios

ias,

Deus noa oferta os [acos afetlvos
peios principloa da afinidade.

a nenhum compromisso, nam o.

‘¢Ges sublimes, parmite o Senhor que

-~ Podemnos valorizd-los ou nllo, conter
me 0 noseo préprio arbitrio. '
~ Deus noa cede a proprisdade, por
intermédic das Isls organizadss pe
préprios humancs,
| Darsmoa conta do usufruto respec-
v, .
Deus noa ofereca as sementes palos
ratursct da Natureza.
Piantio e colheita slio sempre dé nos-
s espolba.
Oaus nos confis o dinhalro, atrevéa
dnmmbltho ou da mm.wm.ﬂﬂholn.
os responsdvels a apliceclo
da finanga gue noa sejs oraditada.
Dsus nom habilita pars a eticiinein
cam miguings diverasa, por melo da
prégria intsligéncla humana,
Compats & nds Outroa a programa-
¢lo o u condugio delss.
Em suma, toda orieglo o doagho das
;:nma de que dispomoa procedsm

Entntinto. é justo reconhecer que
todos o dxitos & problamas de utilk
zagho partencem a nds. ]

(Pégina recablda pelo médium
Feancleco Chndide Xuvier, do

livro Vide sm Vide — Edigho
Idmal}.

CULTURA DE GRACA
Soheiiia

Além da culture primiria da intell
géncla, o homem paga na Tera todoa
o:dn dotes do conhecimento mals ale-
v N

Pelo curriculo de vérins disciplinas,
cobrir-ae-lha mateiculne, taxas, hono-
ririce ¢ amolumantos diversos, nas o&-
san de ansino superior, '

Se qulsar axplicadores desas ou da-
quols matéra sm qua 4 vaja atrasado,
4 constrangido o dlapdndio de #xtraor-
dindrlos recursos. :

Se dacide penetrar ¢ dominlo das
artes & obrigndo & remunerar 4% notad
do solfejo ou a IniolegBo no pincel.

- Entretanto, pars a8 nossas aquisk

a Doutrina Espirita abra stualmenta na
Terra preciosos cursos de elevegio,
am que a cultura da alma neda pade
A boisa dos aprendizes.

Cada tempio do Esplritismo 4 uma
escola aberta a8 nossas mais aftas as- |
piragbsa e cada reunido doutrindria é
uma aula, suscetivel de habllitar-nos
&s mais amples conquiatas para o C&-
minho terrestrs & pera a Vida Malor,

Pola edministragio dasses valords
aternos niic hé prego amoedado.

Cada ajuno da organizacio redento-
ra pode comparecer de mios vazims,
trazendo stmpleamente o sinal do res-
poito e o vaso de atenglo. ’

Jeaus, o Mestre dos Meatres, passou
entre 08 homens sem nada cobrar por
Seus Dlvings Eneinsmentos. E o Espi-
ritisma, que Lhe revive agora as bén-
cdos de amar, pode ser comparedo &
instituto mundial de educaglio gratults,
conduzindo-nos a todos, 8am exighn-
cla & sam paga, do vale obacuro da
ignoréncla pars o3 montes da luz.

(Pégina recebida pelc médium
Francleco Candido Xavier)




