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Uma Nova Postura Para o Expositor

No dia 25 de setembro, no CEAE-
Genebra, em Sio Paulo, realizou-se o
Encontro de Expositores de Escolas de
Aprend:zes da Alianga, com a partici-
pacdo de 50 companhearos de 18 Gru-
pos Integrados. Apés mals de uma ho-
ra de troca de idéias, de forma livre,
entre todos os presentes, ¢ compa-
nheiro Jacques, diretor geral da Alian-
¢a, fez proveitosas colocacdes que po-
dem resumir-se na seguinte postura: o
potencial de ‘crescimento, numa Escola
de Aprendizes, estd no grupo, do qual
o expositor faz parte.

Jacques Conchon comeGou historian-
do a evolugdo da * pregagéo” espirita,
a partir da época dos grandes oradores
que assomavam 2 tribuna para emocio-
nar as massas, na década de 50. Tais
oradores, de grande valor na época,
uttlizavam um esquema exortativo em
sua palestra e colocavam-se como “in-
dicadores de caminho”.

Por volta de 1960, o orador transfor-
ma-se em “expositor’. A Doutrina &
muito clara — diz Jacques — s6 pre-
cisa ser exposta. Exposigdo que deve
ser coerente, da maneira a motivar o
ouvinte a iniciar um processo de mo-
dificacdo de si mesmo. Contudo, esse
esquema era ainda “autoritaric”: o ex-
positor ficava alguns degraus acima
dos ouvintes; nac se 'Igualava para
aprender junto.

A ESCOLA DE APRENDIZES

Confessando que ele mesmo mudou,
e continua mudando sua postura com

relagéo ao outro, Jacques ilustrou essa
sua mudanga dizendo que, ha 15 anos.
quando a Alianga comegava, ele dava
muito valor &s técnicas de exposigéo.
“Utilizdévamos recursos audiovisuais até
bastante sofisticados para a época, pa-
ra jogar sobre a classe uma grande
guantidade de informagées. Quando en-
cerrdvamos a aula, o0 ambiente estava
frio, a classe havia apenas assistido
e ndo participado. Estavamos distantes
do aluno, s6 haviamos transmitido in-
formagio e ndo permutado vivéncias”.
Hoje — continua Jacques — temos
muito claro que o expositor (alids, mes-
mo este nome deveria ser mudado,
porque traz uma conotagio autoritiria)
deve motivar a participacdo plena do
grupo, nac importa o tamanho da clas-
se. A tendéncia é o aluno querer as-
sistir a aula, e, nessa tendéncia, ele
dé-se ao luxo de dormir em classe se
considerar que o expositor ndo esta
se saindo bem, Esta tendéncia tem de
ser modificada, com a participagao do
expositor e do dirigente da turma.
“Precisamos mudar a tendéncia de
colocar o expositor num lugar elevado
e dar a4 turma nenhuma responsabili-
dade. Na Escola de Aprendizes as

aulas nBo s@o acaddmicas. A Escola
traz, para todos nés, uma proposta de
crescimento, de renovagio de sentl-
mentos, de expansdo do coragdo. E
preciso que o expositor fique junto
com os alunos, colocando o tema da
aula para discussdo em grupo, para
aftloramento de vivéncias pessoais de

cada elemento da turma. Ndo é o ex-
positor, iscladamente, que deve prepa-
rar-se: é a turma que deve esforcar-se
por elevar-se, tendo o expositor como
um de seus membros,

Nessa altura, Jacques fala do “curso
de expositores” da Alianga, que deve
ser reformulado. E um curso que pre-
para “autoridades” em exposigdo, néo
companheiros que se misturam na clas-
se, para crescer junto com ela. “No
curso, diziamos que a exposicdo tem
comego, meic e fim, e que no encerra-
mento poderiamos até decorar um fe-
cho. [sto ja € superado; o fecho guem
deve dar — se o quiser -— & a3 turma
como um todo. A aula ndo precisa ser
conclusiva, ela deve ser motivadora.
Cada aluno deve sentir-se participante,
importante. Precisamos reverter a ten-
déncia de dar muito valor ao expositor
com relagdo ao grupo. O expositor ca-
minha e aprende com o grupo; é um
igual em busca de crescimento.

"Temos ouvido muita gente falar que
estdo faitando lideres no Espiritismo”,
disse Jacques. “Os lideres carismé-
ticos sdo do passado, e tiveram seu
extraordindrio valor. Hoje, todos séo
lideres. O aluno é um lider, princi-
palmente se motivado adequadamente
pelo dirigente e pelo expositor. E um
lider liberto de imposigtes, em busca
de seus préprios caminhos de cresci-
mento. Como expositores, no mesmo
nivel da classe, temos de estimular
esse crescimentc sem dependéncias”
— conclui Jacques.

PARA VIVER A NOVA CIVILIZACAO

(Palestra proferida no CEAE-Genebra
em 18 de setembro de 1979).

Introdugdo

A superveniente Civllizagdo do Ter-
ceiro Milénio bate as portas deste ci-
clo em fase de encerramento. A 86
situacdo de completo desequilibrio de
grande parte dos individucs e das co-
munidades indica-o claramente. Cres-
cem assustadoramente, de um lado,
as acdes bestiais, negregadas, o cri-
me, o desrespeito & pessoca humana,
ao proximo, & Lel, aos principios, a
tudo “quanto é mais sagrado”, confor-
me o dito popular; campeia, desenfrea-
do, o corcel negro de Socrates, a bes-
ta do Apocalipse, representados pela

luta terrivel para propagar e obter as
mais baixas satisfagbes sensuais pelo
méximo. Por outro lado, a confusédo e
a desorientagdo mostram-se em extre-
mo generalizadas, se excetuarmos al-
guns milhdes de esclarecidos e zelo-
sos do respeito as Forgas Superiores
da Ordem e do Bem; as pessoas néo
sabem mais como consegulr as coisas
nem o0 que buscar — pensam © agem
ato continuo consoante a excitagéo dos
seus impulsos momenténeos, ignoran-
tes das consegléncias inapeldveis que
toda agdo tem. Nao estivesse o Um-
bral atento e ativo no labor de orde-
nhar fluidicamente suas vitimas con-
quistadas ao vampirismo e de derru-
bar os bem intencionados, arregimen-
tando agentes novos do mal. ..

Carlos Toledo Rizzinl

A Nova Civilizagdo 6, pois, sugerl-
da pelo estado de degradagBo moral
do ser humane, segundo modelo anti-
go bem conhecido, @ ainda pelo esta-
do de crescente deterioragéo do am-
biente fisico, um produto da Era Mo-
derna. Confirmando essa concluséo
G6bvia — pois o atual rumo néo se
autosustentard por mais duas geragGes
— o0s Mentores Espirituais vém, ha.
bastante tempo, clareando a questdo
e advertindo sobre ¢ futuro préximo.
Kardec mesmo mais de um século
passado, menciona 0 exXpurgo espiri-
tual que se daria em breve no orbe
{O Evangelho Segundo o Espiritismo).
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Hoje, € bom ndo esquecer, & propria
Ciéncia terrena fala decisivamente
acerca do suicidio da Humanidade se
continuar pela via presente; a negra
previsgo ¢ de que o préximo século
verd o fim dela, casoc medidas acaute-
ladoras drdsticas ndo sejam tomadas
ja. Mas, Deus é o nosso Pal e a causa
priméaria de tudo quanto existe; con-
fiemos em Seu amor e procuremos
compreender o processo em andamen-
to buscando cumprir a parte que nos
compete.

“Para viver a Nova Civilizagdo”, pos-
to isto, apds compreender os meca-
nismos em agdo, &€ mister, imperiosa-
mente, esforgar-se pelo mais dificil:
compreender muitos conseguem, mas
o ndé gérdic da questdo é a segunda
parte, a mais drdua — mudar interior-
mente, modificar suas concepgbes e
sentimentos, renovar-se moralmente. . .
Dificil, 4rduo. porque a pratica revela
este fato banal: 99,99% das pessoas
declaram ou pensam que estdo muito
bem conforme séo e que em nada lhes
é necessario transformar-se. Quer di-
zer, em 10000 — 1 estaria disposta
a aceitar a possibilidade... Isto se
mede facilmente pelo numero de par-
ticipantes das sessdes de estudo nos
Centros. O que milhdes buscam séo
solugBes externas, que nenhum esfor-
g0 custam: comparem-se aquelas com
as repletas reunides medidnicas em
que hé atendimento do publico. E o
sucesso estrondoso das igrejas eletrd-
nicas, etc.

Apés esta digressao destinada a acen-
tuar a tese em proposicdo, cumpre re-
cordar que Kardec afirma que o obje-
tivo do Espliritismo & a reforma moral
da Humanidade. Como-sabem, ele con-
siderava a doutrina como um corpo
cientifico do qual decorrem conseqiién-
cias marais, com Delanne e Denis. Na
R. E. 9, 1866, transcreve uma mensa-
gem de S#o Luiz que explica;

1. O Espiritismo é a explicagdo ge-
nuina dos postulados éticos de Jesus.

2. Vem, como o Cristianismo, mos-
trar a necessidade absoluta da renova-
¢80 interior do homem.

3. Porque ele terd de enfrentar as
conseqiléncias de cada pensamento e
de cada ato seus.

4. H4 duas obrigagbes para o adep-
to: esforgar-se pelo auto-aperfeicoa-
mento, em decorréncia do esclareci-
mento, e servir de exemplo, isto &,
viver segundo a crenga que adotou,
como modelo vivo despertando empe-
nhos de transformacio ou estimulan-
do-a quando j4 despontou.

5. As obrigagdes impostas pelo Es-
piritismo sdo, assim, de natureza mo-
ral, dizendo respeito & responsabilida-
de, & conduta, 2 liberdade e & metho-
‘ria pessoal.

Situaciio atual do espiritc humano

O problema é, portanto, da esséncia
mesma da doutrina e recebeu dela, em
suma, uma énfase marcante. Aprecia-
mos, em termos gerals, a condigéo do
espirito humano em questio de moti-
vos 8 de comportamento, em um mun-
do que progrediu intelectual e mate-
rialmente de maneira gigantesca —
pois o homem esteve na Lua ja ha
pouco mais de 10 anos, derrotando as
previsdes negativistas do sabio Richet,
feitas apenas 40 anos antes...

Tendo tudo em conforto (esquecen-
do por um momento as fragdes desva-
lidas), remédios, operagdes, comunica-
gOes, diversdes, instrugdo, atc. .., estd
mals infeliz do que nunca. S6 cuida
de problemas imediatos, pertinentes a
vbjetos € vantagens materials, e de
objetivos individuais. Ignora o desen-
volvimento de suas capacidades poten-
ciais ¢ a existéncia de suas necessi-
dades interiores ou espirituais. Pode
viver bem — mas nao dispde de apoio
intimo; vive para fora e nio quer olthar
para dentro. Dai os profundos dese-
quilibrios sociais e pesscais, inquietu-
des a mais néo acabar, conflitos exter-
nos e internos, que assolam a Huma-
nidade: delingiiéncia, terrorismo, arrua-
cas, depredagbes, desrespeito, deso-
nestidade, imoralidade, hipocrisia, por-
nografia, sexolatria, etc. Intimamente,
o ser humano sente-se solitario, vazio,
inferior, insignificante, incapaz, culpa-
do, morto de ansiedade, sedento de
atencido e afeigdo, faminto de praze-
res sensuais, avassalado pelo desejo
de posses, prestigio e poder, neurd-
tico cada vez mais. E sempre pronto
para reagir hostilmente se algo Ihe for
negado, ainda que com carradas de
razdo; s6 reconhece direitos putativos
e ndo aceita deveres reals.

O progresso técnico que garante vi-
da melhor, também Incrementou o0s
problemas mentais (ou espirituais).
Assim, € incapaz de amar 0s seus se-
melhantes, mas precisa desesperada-
mente do amor deles! N&o sabe dar
afeico genuina; ndo & solidario; €
egoista & indiferente, quando ndo hos-
til — mas busca afeicdo e apega-se
aos outros ou os repele (conforme o
tipo de personalidade}. Nao diz mais:
“eu te amoc"; assevera: “eu preciso
de vocé". Sabe medir a honestidade
alheia & a afetividade dos outros, mas
ndo consegue olhar para dentro de si
e ver-se tal qual & em matéria de de-
sonestidade e malquerenga, de &dios
e falsidades. Trabalha mal, sem ideal;
quer ganhar sem se ccupar em produ-
zir; é ativo, mas ndo produtivo,

A solidao, este estado emocional
perturbado gue leva o individuo a pro-
fundo. sofrimento quase sempre mas-
carado pelo humor fingido, é a pala-
vra-chave da época vigente. Soliddo,
que njo pode existir s6; estd intima-
mente associada ao complexo afetivo:
isolamento-caréncia afetiva-sensagéo de
vazio-falta de objetivo-inutilidade-subes-
timacac-ansiedade. £ sohretudo depois
que as lutas pela vida amorteceram
ou que a maturidade se avizinha da
velhice que a soliddo e a correspon-
dente ansiedade comegam a martelar
impiedosamente o espirito que s6 vi-
veu para si, esquecido do préximo ¢
do futuro implacével... Mas, nota-se,
como decorréncia do instituto da reen-
carnagdo, multiddes de mogos estdo
assolados pelo isolamento emocional
(mesmo num acampamento hippy) e
pelo vazio interior,

Tomamos coma paradigma perfeito
uma pessoa de todos conhecida por
ter sido grande estrela cinematogréfi-
ca. Quantos ndo admiraram, a distén-
cia, a linda Marilyn Monroe? Eis tudo:
a mals infeliz das filhas de Deus. Te-
ve tudo no superlativo: a mais fulgu-
rante beleza, a fama maxima, riqueza,
o maior fa-clube do mundo. Nem assim

conseguiu um minuto de paz. No ci-
nema, exploravam-na como “simbolo
sexual”, o que ela detestava — s6
queria ser uma atriz honesta. Vivia
cercada de “amigos” e admiradores;
casou-se vérias vezes. Tudo em véo:
sua queixa constante era a solidio.
Em seus casamentos procurava sem-
pre apoio, um “pal”, pois desejava ser
amada. Mas, ai dela, ndo havia amor:
era apenas um objeto de exploragéo:
Insequra e solitdria, alma vazia, cora-
¢do opresso e frio. Colheua a rede
da Lei, sem didvida, mas ela testifica
0 que se passa com o ser humano de
hoje; como disse outro ator célebre,
John Lennon: “Ser famoso e rico nédo
resolve os problemas”.

Falta aquele a perspectiva espiritual
da vida. Sem a nocdo positiva de espi-
rito imortal e sem o conhecimento das
leis que regem sua atividade, ndo hd
moral sélida, funcional. £ o que o Espi-
ritismo justamente oferece. A doutri-
na légica e de base experimental so-
bre a origem, natureza e destino do
espirito humano conduz o adepto a
mudar sua maneira de pensar, a mo-
dificar sua concepgdo, a respetto de
Deus, Jesus, a Vida, o Munde, o Pro-
ximo, o sentido da existéncia e o rela-
cionamento ¢com os semelhantes.

Posto isto, concluimos gue a neces-
sidade suprema dos encarnados é mu-
dar interiormente, renovar-se mental-
mente, transformar-se moralmente, ou
seja, “renovar 08 processos e contel-
dos da mente {espirito), segundo pa-
drdes mais elevados”.

Mas, meu caro irméo, sera mesmo
urgente a tua e a minha mudange inti-
ma? Veja isto, por enquanto. Pedindo
alguém a Jesus que lhe permitisse.
antes de segullo, ir & casa ordenar
os seus bens e pertences, retrucou o
Mestre da Humanidade: “Ninguém que
mete a mdo ao arado e olha para tras
estd apto para o reino de Deus” (Lu-
cas 9:62}). O que significa “olhar para
tré4s” sendo manter os hdabitos, vicios,
idéias e sentimentos que sempre do-
minaram o sujeito? “Meter a méo no
arado” ou comecar a trabalhar pelo
Bem e pelo Aperfeigoamento (arrotean-
do o campo espiritual) — ensinou quem
sabe muito melhor — na renovagio
dos estados mentais e conteddos me-
diante novos ideais e principios, de na-
tureza superior. Nao se pode servir a
dois senhares: a0 dinheiro e & carida-
de. aos vicios e ao bem, pois, sendo
incompativeis, acabarid vencendo aque-
le que sempre deteve a hegemonia
pela longa permanéncia: o dinhéiro, o
vicio, a ambigdo, o egoismo, etc. To-
mando o arado — é seguir lavrando a
terra inculta e 4spera do Espirito em
busca do aperfeicoamenta {Reino de
Deus); olhando para trés. o passado
arrastarnos-a para os velhos habitos de
convivéncia com a sombra” (A. Luiz).
Dai a necessidade da vigilancia sobre
nés WMesmos: para ndo recairmos sem-
pre nos eternos erros crbnicos,

Conhecemos o mecanismo desta al-
teragao intima, bem como onde achar
e quals sdo aqueles padrdes (Evange-
Iho). Estudemos, em seguida, as solu-
¢Bes possiveis para os graves proble-
mas no homem individual (condigéo in-
terior), ndo considerando a agitagéo
social (que os agrava muitissimo).




S840 Paulo, Outubro de 1888

o TREVO

.
X

‘A soluglio teenolbylca

Durante o sédculo passade & metade
do presente houve grandas esperancgas
no dessnvolvimenta tdcnicosclantifica,
Firmou-s8 @ noclio de progresso, ine-
xistante dali para a Antigtiidede. O pro-
gresso prometia mals facllidades para
todos; ara praclso apenas surnentar
a capacldade de produzir a distribulr
sglitativamente as utlildades fabrica-
das @ o lucro auferido. O entusiasms
comegou a declinar quando os graves
inconveiiléntes do progresso tecnold-
glco sa fornaram patentes & se Impu-
seram & atenclo & culdado das auto-
ridades clentfflcas & administrativas,

De entrada, nfio se dave confundir
Ci#nela com Tecnologla. A Ciéncia des.
cobre o que as colsas sko, aumentan-
do © conhecimento humano sobre &
Natureze & o prdprlo Homem tho so-
mente com a finalidade ds sabsr mais.
Segue-se que quando o fislco estuda
o comportamanto das particulas sub-
atbmicas & o quimicc as transforma-
ches da matéria, ambes o fazem mo-
vidos pelo desejo de conhecer a cona-
titulglio dos corpos e a natureza das
forgas qua existem e atuam no mundo;
quendo o anatomista Investiga a estru-
tura de um érglic e o flslélogo o seu
funclonamento, procedem assim sim-
plesmente para conhecer a organiza-
¢8o do corpc humano. A Ciléncla &,
pols, o conhecimento codificado da Na-
tureza, do Mundo e do Homem, cuja
aquisigio & gradual, progressiva, sujel-
ta a modificactes e methoramentos, e
sem objetivos Imediatos, praticos,

Quem aplica o conhecimento clent(-
fico na produclo de utilldades, como
remédios, geladeires, televisdo, p. ex..
é¢ n chamada Tecnologia. Esta ple
em exearcicio, fabricendo instrumantos
Gteis, os principios e fatos descober-
tos pela Errlmelra. A Cléncla revela,
enuncia, diz como as coisas séo e
stuam: a Tecnologla reallza, materlall-
za, ctla, outras colsas para o homem
usar, A descoberta & clentifica, a rea-
lizaglo 4 tecnoldgica. Portanto, a Tec-
nologla transforma corpos @ seres da
Natureze em objetos dtels, utilizdvels.
Estd, am suma, ligada 2 indidstria e
pode levar avante noves descobsrtas
tacnolégicas.

Amsim como ndo & licito confundir
Ci8ncia com Tecnologla, também n#o
é razoével blasfemar contra o progres-
80 técnico em fece dos perigos ecar-
retados por ele. Tel avango trocou bra-
¢os humanos [muita vez escravos) por
dispositivos mecinicos Infatigdveis. A
{ase tacnolégica era imprescindivel pa-
ra dar a0 misero & ignaro ser humano
condigfes de inatruir-se o de malhorar-
se intelectualmente; como fazer leso
sem a aparslhagem moderna? Hoje, as
coisas precisam tomar outro rumo -

técnico-ciantifico, continua senhor da
Parfeiclio... A esu tempo, pord em
funclio os recursos necessérios A mu-
danca de direglio,

Os grandes problemas com que se
defrontam as sociedades atuais giram
em torno de cinco fatores fundamen-
tals: 1. Aumento da populaglo; 2. Au-
mento da producdo agricola; 3. Aumen-
to da producio industrial; 4. Aumento
da utilizacdo dos recursos naturais;
5. Aumento da contaminagio do meio

mas Deus, gue nos deu o progresao|.

{destrulcio do amblents, polulgho).
Crescem valozniaiits as populagBes
por tbda parte e Airipliam-se &8 ritmos
de Industrlalizacko nos palsea desen-
volvidos & em desenvolvimento. Que
suceds pararslaments Todos astds
vehdo:

1. Besnutrigho, sanko fome, genera-
lizada por sscessez des alimentos; mi-
Ih8as ndo t&m o que comer ou comem
pduco &/ou mal.

2. Eagotamento dos recursos natu-
rals nlo-renovévels: minerals, metals,
hulha s petréleo; als & crise do patré-
lso Instaleda s guase todo o mun-
do (masmo onde ale mxists}, com me-
dicas restritivas |6 Implantadas, Inclu-
slve entre nés. Muito sm breve o ho-
mem J& nlo poderd mais fazer o que
Ilhe der na cabsga... Tard de entrar
no plor dos regimes para ala: discipli-
na.

3. Destrulgho sm magsa dos rscur-
so8 renovévels, como florastas, solo
fértll e colecSes liquidas; madelra,
éogua o terra boa am multos lugares
slo raridades,

4, Detsrloragho amblental, a mal-afa-
mada polulclio. :

Isto limitando a andlise aos fatores
fisicos; considerados os fatores so-
clals, llgedos & desagregacho moral,
dotados de grande forca de expresséic
{como temos vistc em numergsos ca-
80s8), as colsas complicar-se-lam bem
mals: desemprego, miséria, greves, de-

redag8aes, seqliestros, assaltos, revo-
ugBes, guerras, etc. E um nunca aca-
bar dos piores,

Vemos que a atividade humana, por
um lado, esgota o solo ardvel & as
fontes de matéria-prima -~ quer dizer:
vel conduzindo a agricultura e a In-
ddstrle & faldncla; por outro, acumula
quantidades Imensas de detritos na
crosta terrestra @ envenana a atmos-
fera, os rios @ o8 oceanos — Ou seja:
torna o ambiente Impréprio 2 vida,
acarretando um suleidlo lento, a lon-
go prazo, mas | percaptivo no horl-
zonts. Disso se conclul qua o ativo
ser humano, motor do progreaso, ace-
bard promovendo a ruina do Planata
— sam o perigo espetacular e tdo de-
cantado da bombal Esta nlo se faz
mister — calculam-se apenas mals 100
anos para comegar o declinlo da popu-
lagio e da producdo agro-Industrial,
com racuo da Civillzagho.

Curloso! Néo foi o parlge patents e
gue tantos protestos provooou, a bom-
ba atdmica. Serd o perigo por muito
tempo insuspeito @ menoa manifesto
que o fard — a POLUICAO. Vejamos.

Antes do ano 2100, proclamam os
computadores devidamente alimenta-
dos com os dados Indispensédvels, as
raferidas atlvidades terfic ssgotado &
capacidade de continuar crescendo. O
operoso cldadfo telirico terd de esta-
cionar, detido na seguinte engrenagem
de célculos viclosos:

1. A suparpopulagho exigird malor
quantidade des alimentos.

2. Havendo acréscimo de capltal,
crescerd a produco de alimentos.

3. Mais capital ampliard a industria
o far4 consumir maior cépla de recur-
sos naturals,

4, O emprego destes na industrla
e na agricultura, allado ao excesso de
pessoas [cerca de 7 bllh&es por volta

d.e 2000), levard ao aumento da polul-
¢80, |

5. Finalmante, a reduglio das reser-
vas naturais”de matéria-prima e a po-
luigio datrlio am resultado a diminuigho
tanto da populsclio gquanto dos alimen-
tos. Facha-sa o circulo: tal serd o fim
de tudo. .

E um ciclo fschade dificil de romper.
Espera-se que, antre 2000 e 2050, ocor-
ra tBo-somenta incremento da popula-
¢lo e de poluicho — que, evidente-
ments, & cada ver malor (a0 lado do
ssgotamento dos recursos naturals, 4
em processo). Atd 2100, o0 munde esta-
ré em rastrocesso, vindo o colapso lo-
go apds tal ano, Tal & a previsko téc-
nica: falta de matérla-prima, bancarrc-
ta da Inddstrin e da agricultura, e cres.
clmento letal da polulglo. Nfo sarfo
necesséirias nem guerras, nem eplde-
mias assocladas, que apressarlam a
decad®ncle do nosso mundo — o pro-
gresao por si mesmo o fard e encer-
rard este ciclo da civilizag8o.

A wsolugho tecnolGglca para os pro-
blemas humancs, em face do supra-
dito, 6 Inexeqliivel., Se dobréssemos
as fontes de recursos naturals, desco-
brindo mals petréleo, por exemplo, fa-
riamos crescer de tal manelra a Indus-
trlalizaglio que a polulglio se tornaria
bem depressa mortifera. E sa plantés-
semos muito mals? Haverla alimentos
coplosos, mas eles serlam seguidos
de devastadora poluighc. O ponto cru-
clal do crescimento humano, em qual-
quer direcBo, é a polulcho crescents,
Juntamente com ele. A simples presen-
¢a de massas humanas deteriora o
amblente em razic das toneladas de
dejetos e das montanhas de lixo, que
a Netureza ndo pode consumir em tem-
po hébll. E, essim, novas toneladas e
nevas montanhas estarfc se formando
antes que as anterlores tenham sido
eliminadas. O que pode a Tecnologia
tazer é reterdar um pouco a degenera-
¢lo da-obra humana, mas nlo evitd-la.
E nem isto fard: o controle da polul-
clio é multo dificil & excessivamente
diapendioso para ser vidvel sm larga
escala,

Sendo assim, teremos de abominar
a Tecnalogia? Claro que nfio.

Apesar dos seus Inconvenlentes, o
mal nfo estd neia em s8i, mas, como
ssmpre, no modo de aplicé-la. Fosse
usada como elemento de progresso
real visendo o bem geral, & serla um
valorosigsimo Instrumento do mesmo
progressc. Todo o nosso estilo de vida
depende das suas realizagbes. Quer
dizer dos medicamantos especials, das
operagdes no coraglo, do cinema, da
geladsira, dos equipamentos médicos
8 odontolégicos, das maquinas Impres-
soras & calculadoras, do radar, do la-
ser... A sociedade em que vivermnos
fol conformada por ela. Que seria do
ser humano sem o concurso do pro-
gresag tecnolégico? Estarta vocad lendo
este arrazoado? Quem gostaria de vol
tar ao trabalho escravo e &0 usc de
animais? Qutra coisa: s ela fosse por
completo abolida, a poiviglo continus-
rla a crescer até que a2 fome obrigasse
os homens a comer uns aos outros
(caso real) e depols viria, de qualquer
modo, o tim. Mals ainda: muitas das,
produgdes técnicas serfio indispensé-

(Continua na pég. 5)
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ENCONTRO REGIONAL

Estiveram presentes cerca de 80 (oi-
tehta) jovens no Encontro Regional de
Mocidades da Alianga em S@o Paulo,
no dia 11 de setembro passado. O En-
contro aconteceu na Escola Municipal
Jairo Ramos, Plrituba, & recebeu gru-
pos da Capital e do ABC.

Juntamente com o Encontro de Mo-
cidades, realizou-se o | Encontro Re-
glonal de Pais.

O Tema do encontro foi: “Amor, Tra-
balho, Renovagéo e Construgdo”. Co-
megou com uma dindmica de integra-
g0 entre 0s jovens, e em seguida
oram divididos em oito salas, para
debaterem a vida de alguns nomes
impartantes do espiritismo, a saber:

AMOR, Chico Xavier e Luiz Sérgio.

TRABALHO: Bezerra de Menezes ¢
André Luiz.

RENOVACAQO: Allan Kardec e Edgard
Armond.

CONSTRUCAOQO: Ismael e Emmanuel.

Os pais, em sala separada, discutiam
o tema “Pais & Filhos", com psicdlo-
go, profissional no assunto, através de
dinamica de grupos e depoimentos;
uma conversa bem descontraida, sobre

o grande problema do relacionamento
do Jovem e sua familia, num &mbito
geral,

Um momento de grande emog#o su-
cedeu, quando os jovens adentraram
a sala dos pais, para abragé-los no fi-
nal da discusséo.

Em seguida, cada sala apresentou
uma atividade artistica baseada na per-
sonalidade estudada, através de mimi-
ca, jogral, teatro, teatro de fantoches,
miisica e depoimentos de um pai e
uma mée.

A misica apresentada fol a da sala
de CONSTRUCAO — Ismasl, “Eu te
amo, meu Brasil” em homenagem 2a
Patria do Evangelho.

Todos estavam contagiados pelo po-
sitivismo da letra e naquele momento
houve uma verdadeira confraterniza-
¢do, pais e filhos se abragando nova-
mente, com profunda alegria, numa
emanacdo justa do coracdo. Enguanto
muitos |4 fora, pessimistas. .., [& den-
tro pais e filhos, se "fraternizavam”
cantando; “Eu te amo, meu Brasil, eu
te amo, ninguém segura a Juventude
do Brasil".

Pagina do Moco
Espirita Cristao

“Ninguém despreza a tua moci-
dade; mas sé o exemplo dos fiéis
na palavra, no trato, na caridade,
no espirito, na fé e na pureza.” —
Paulo.

(i Timéteo, 4:12)

Meu amigo da cristandade juvenii,
que ninguém te despreze a mocidade.

Este conseiho nao é nosso. Foi lan-
gado por Paulo de Tarso, o grande con-
vertido, ha dezenove séculos.

O apéstolo da gentilidade conhecia
o teu soberano potencial de grandeza.
A sua ultima carta, escrita com as &
grimas quentes do coragdo angustiado,
foi também enderecada a Timoéteo, o
jovem discipulo que permaneceria no
circulo dos testemunhos de sacrificio
pessoal por herdeiro de seus padeci-
mentos e renunciagdes.

Paulo sabia que o mogo é o deposi-
tirio e realizador do futuro.

Em razdo disso, confiava ao apren-
diz a coroa da luta edificante.

Que ninguém, portanto, te menosca-
be a juventude, mas n&o te esquecas
de que o direito sem o dever & voca-
bulo vazio.

Ninguém exija sem dar ajudando e
sem ensinar aprendendo sempre.

Sé, pois, em tua escalada do porvir,
o exemplo dos mais jovens e dos mais
velhos que procuram no Cristo o aivo
de suas aspiragdes, ideais e sofrimen-
tos.

Consagra-te a palavra elevada e con-
soladora.

Guarda a bondade e a compreensao
no trato com todos os companheiros
e situagbes que te cercam.

Atende a caridade que te pede esti-
mulo e paz, harmonia e auxilio para
todos. .

Sublima o teu espirito na gléria de
servir.

Santifica a fé viva, confiando no Se-
nhor e em ti mesmo, na lavoura do
bem, que deve ser cultivada todos os
dias.

Conserva a pureza dos teus senti-
mentos, a fim de que o teu amor seja
invariavelmente puro, na verdadeira co-
munhio com a Humanidade.

Abre as portas de tua alma a tudo
o gque seja util, nobre, belo e santifi-
cante e, de bracos devotados ao ser-
vigo da Boa-Nova, pela Terra regenera-
da e feliz, sigamos com a vanguarda
dos nossos benfeitores ao encontro do
Divino Amanh&. — Emmanuel.

(Do livre “Segue-me"”, da Editora
O Clarim, de Matdo).

Apéétolo Mateus:
A Mocidade do
Més

Como de costums, falaremos sobre
um centro integrado & Alianga e que
tem como uma de suag atividades a
Mocidade . Espirita.

A Mocidade do Centro Espirita Apds-
tolo Mateus tem uma média de cinco
alunos constantes apesar de ter doze
inscritos. Seguindo o programa de mo-
cidades contido no livro “Vivéncia do
Espiritismo Religioso”, no dia 4 de se-
tembro esta turma estava na aula 37.
Apesar de ter o problema de defasa-
gem, ndo apresenta o problema de ou-
tras turmas, que é a falta de exposi-
tores para suas aulas.

Como acontece mensalmente, a Co-
missao de Apoio as Mocidades da Alian-
¢a realizou uma reunifio para debates
de problemas e programagdes ligados
4 Mocidade Espirita. A reuni#o de se-
tembro ocorreu nesse centro, onde fo-
ram expostos problemas e sugestdes
de como resolvé-los sobre s turma an-
fitria, além de serem lembrados os
encontros regionais, curso de lideran-
¢a, curso de expositores de mocida-
des, e novas manelras de se arreca-
dar fundos para a Comisséo, a fim de
que esta possa melhorar e ampliar
SEUS recursos, cursos e encontros.

MOCIDADES
DA CAPITAL

O Departamento de Mocidades do
Conselho Regional Espirita da Capital,
da USE, promovera no dia 6 de novem-
bro préximo o XXI COMECAP — Con
fraternizagdo das Mocidades Espiritas
da Capital. Tema central do encontro:
debate sobre & atuagdo do espirita
nestes 12 anos que nos Separam do
ano 2000. Informagdes pelo telefone:
200-8108, Sdo Paulo.

Jovem,
inscreva-se
ho Curso de
Mocidades.
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Para Viver...

(Continuacéo da pég. 3)

veis ao futuro da espécie humana. Nao
poucos combateram a ida a Lua, mas
Emmanuel fez ver que isso, embora
demasiadamente dispendioso, destina-
va-se a promover o avango da Civili-
zagéo vindoura.

Apelemos para outrs classe de so-
lugéo.

A solugiio nlo-técnica

Pslo visto, néo & possivel por a Tec

nologia & parte e se ela persistir nés
seremos os liquidados. Urge, conse-
glientemente, Introduzir um novo fator
na questdo, proposto por um grupo
de eminentes sabios, pesquisadores e
pensadores: controles deliberados ao
crescimentc da populagao e da produ-
 ¢ao industrial. Como a Terra ¢ limita-
| da em suas dimensdes e capacidades,
' faz-se indispensavel impor restrigbes
ao seu povoamento e utilizagdo, afir-
mam. Alertaram numa primeira ques-
tdo, pequena embora: as vendas de
| combustivel de petrdleo comegaram
(meados de 1979) a ser forgosamente
diminuidas, no Brasil e alhures, & o
seu uso controlado.

Contudo, para romper aqueles fér-
reos circulos viciosos seria preciso
controlar a natalidade ¢ a produtivida-
de. Ora, o povo em geral ndo aceita
a primeira medida e os homens de
negécios ndo concebem a segunda. O
pobre ndio pode renunciar aps seus fi-
lhos, uma das poucas alegrias que co-
lorem sua existéncia de outro modo
incolor (sem o dlcool). O rico s8o con-
segue afastar suas ambigbes. E as in-
clinagbes de ambos onde ficam?

Mas, a situagdo & esta: para alcan-
car um certo equilibrio, & imperioso
haja restrigdes a certas liberdades hu-
manas e ao egoismo Individual. E ime-
diatamente: o tempo estrelta-se. N&o
se poderia esperar o ano 2000 para
tomar medidas disciplinadoras e corre-
tivas. Agora, bem. O que o homo sa-
piens atual mais detesta & controle,
digciplina, correcdio, restrigio, limita-
¢d0, sacrificio. Todavia, nao ha esca-
patdria possivel: mudangas essenciais
se impdem como indispensdveis, antes
que a ruina sobrevenha por esgotamen-
to da Natureza.

Como sair desse dilema enigmético?

Néo sendo vidvel apelar para um sur-
to de desenvolvimente da Tecnologia
em diregdo favordvel, restou aos cien-
tistas e técnicos que tratam do assun-
to uma {inica saida — muito estranha
em suas obras; até as palavras soam
esquisitamente.

De repente, comegaram a proclamar
& necessidade de “caminhos inteira-
mente novos”, de iniciar “novas ma-
neiras de pensar”, de “liberar forcas
morais”, de haver "uma mudanga bé-
sica de valores e objetivos em niveis
individuais, nacionais e mundiais™. Em
suma, tardiamente, comega a ser re-
conhecida a necessidade de uma revo-
lugéo moral. ’

Além de ndo haver tempo para ope-
racdo tdo lenta, pergunta-se mui natu-
ralmente porque, de repente, o homem
faria tudo isso. Amando comer, beber.
divertir-se, ganhar, fornicar, jogar, etc.,

etc., onde ira buscar elementos inte-
lectuais, afstivos e éticos, a curto pra-
zo, para compreender a situagdo pre-
sente @ o futuro proximo? Por que me-
canismo Iria efetuar uma funda modi-
flcagdo de valores e metas? Valores?
Matas? Alteragdes intimas? Transfor-
mar hébitos? SBc processos gque de-
mandam longos anos de esforgos cons-
clentes na dirsgéio dos valores do Espi-
ritol Que fazer se 0 ser humano em
geral é destituide de sentimento pelo
préximo, de solidartedade, de fraterni-
dade, de noc¢bes relativas ao Espirito
Eterno & Perfectivel?

Uma transformagdo interior tem de
reallzar-se — é perfeitamente reconhe-
cldo: valores, objetivos e aspiragdes
de natureza espiritval hio de sobre-
pairar os equivalentes de indole ma-
terial. Mas... quem precisa mudar, pti-
meiro, € o homem interior; o0 seu pen-
samento e o seu sentimento, as suas
maneiras de avaliar, julgar e sentir.
Depois, e sé entdo, sua orientaclo e
canduta, E as sociedades? Ficarlam
para uma época demasiado recuada,
quando o0s renovados prevalecessem
sobre 0s Inscientes e recalcitrantes.

A solugéo evangélica

Estamos cientes de que o tempo se
aproxima velozmente para gue se esta-
belege uma nova orlentagdo da ativi-
dade humana no Planeta — até o tér-
mino do século XX.

Ora, coincidentemente, muitas mo-
dificagdes tém sido anunciadas pelo
Mundo Espiritual e antecipadas por
pensadores encarnados com referéncia
ao preparo do Terceire Mil&nio. O pa-
norama moral da Terra sofrerd profun-
das alteracgdes, pois ela subird na esca-
la dos mundos, passando de planeta
de expiagdo para plansta de regene-
racio. Correra um periodo de desen-
volvimento pacifico, em que o Espirito
ndo mais enfrentard acerbas lutas com
o mal externo; terd, ao contrdrio, de
depurar-se por dentro e caminhar para
cima em virtude e sabedoria (amor e
conhecimento, Evangelho e Ciéncia).
Em um ambiente tranglilo a alma cres-
cerd sem tropegos, embora sempre ha-
ja provas a passar, seguindo a dupla
via do progresso espiritual postulada
pela doutrina: moral e intelectual,

Instalar-se-4, em sintese, uma Nova
Civilizacéio, cuja base, evidentemente,
constard dos principios e regras evan-
gélicos. Destas previsbes |6gicas (pois
o orbe dispde dos recursos tanto éti-
cos quanto racionais para receber a
promogdo) decorre outra de vasto al-
cance: 0s espiritos cronicamente aman-
tes do mal e voltados as praticas de-
terminadas pelo egoismo e orgulho
ferozes, abusados e perversos, nao
encontrardo mais condigdes vibratérias
na Terra & dela teréio de sair. Daeve-
ras, conforme foi citado inicialmente,
j& Kardec indicara o exilio em mundos
inferiores desses nossos irméos mal-
fazejos, onde haverad “choro e ranger
de dentes” até que se purifiquem. O
baixo padréo vibratério desses ambien-
tes primitivos, com o qual estdo em
sintonia, atrai-los-4 automaticamente
qguando soar a hora.

Vivemos, é oportuno acentuar, 0$
momentos decisivos da Humanidade
em geral — os poucos anos da (ltima
chamada. Ainda é possivel a transfor-

macao moral, a regeneragdo espiritual
para muitos, se assim 0 entenderem.
Milhées de perturbados e desorienta-
dos té&m encarnado, fazendo do plano
terrdqueo um verdadeiro inferno, comeo
se v& hoje. E a derradeira oportunida-
de que a Bondade Divina, através da
Misericérdia de Jesus, ihes oferece:
ou mudar para rumos fraternos e cons-
trutivos do bem comum (mudanga In-
terna) ou mudar de habltaglo apenas
{mudanga externa}. O futuro estéd nas
maos de cada um. ..

Entendemos, segundo parece com
bastante clareza, que “para viver a No-
va Civilizagéio™ & preciso compreender
os fatores das penosas transiges do
final do século ¢ empreender o esfor-
¢o de auto-aperfeigoamento para coa-
dunar-se com o novo espirito que rei-
nard entdo. Se ndo nos ajustarmos a
ele, seremos colhidos pela rede das
transformagdes evolutivas e langados
fora; nac atravessaremos as apertadas
malhas [nfo conseguiremos passar pe-
la evangélica “porta estreita”).

Deter-se numa dada posigéo, no cur-
s0 da evolugdo espiritual, é condenar-
se ao desequilibrio emocional, & neu-
rose, & ansiedade, ao vazio, etc. S6 o
fato de existlr exige a renovagdo de
valores intelectuais, afetivos e morals.

Assim, a preocupagéo com as opera-
¢bes necessarilas — o estudo, a cari-
dade, a humildade, ou autodominio
— equivale a uma profilaxia das
doencas mentais (ou do Espirito). Pes-
quisadores e Instrutores revelaram as
conseqiéncias dos desequilibrios emo-
cionais (ansiedade, 6dio, medo, compe-
tigdo, subestimacio e frustragdo), que
levam a graves doencas orgénicas —
arteriosclerose, angina, enfarte, hiper-
tensdo, diabete. enxaqueca, gastralglas,
diarréias, mesmo a artrite reumatoide,
etc. Dai proclamar o famoso pesqui-
sador do stress (tensdo, fadiga), Hans
Salve, gue amar o préximo é um dos
mais sabios conselhos médicos de to-
dos os tempos. E André Luiz que re-
ndncia, autodominio, temperanca, con-
tinéncia néo sdo prescrigies religio-
sas, mas medidas cientificas. Como
se v&, a conceituacdo de renovagio
moral ou espiritual passou para a 4rea
médica, ou seja, experimental.

O homem moderno traz em si o equl-
pamento instintivo do homem primiti-.
vo, gque & o mesmo dos animais, de
cujo reino procede. Isto é ponto dou-
trindrio e a pura verdade. Tem as mes-
mas reacdes dos seus ancestrals e ndo
poderia deixar de ter por ser herdefro
deles. Agora, hd entre ambos esta dli-
ferenga notavel: o primeiro ndo pode
correr o dia todo atrds de caca e de
tubérculos como fazia o segundo, que
gastava energia e dissipava tensdes.
Logo, é forgado a conservalas dentro
de si e adoece, conforme demonstrou
o laboratério de pesguisa. S6 resta
uma solucio ao ser humano atual — a
modificacdo interior: ao invés de édio,
competicdo, frustrando,. inveia e eqois-
mo: tolerancia, solidariedade, fraterni-
dade, caridade, humildade — ou amor
ao proximo como a si mesmo. Tal é
condicao de sanidade fisica e mental.
Em todo o casc, se ndo mudar ird pro-
mover baderna noutro planeta, adrede
indicado.

Ao demais, quejanda transforma-
cdo conduz a uma vida mais livre de
perturbacées na drea das relacdes hu-
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se em desenvolver suas potenclalide-
des & trabalhar para o bem comum,
sendo, assim, mais feliz e mais tran-
quilo. Nbo precisaré disputar cargos ds
mando, pois nio teme ser subordina-
do e nfic sente necessidade de domi-
nar outros. Sem isto, nfio terd amigos
nem pessoas agradacidas, ninguém o
procurard. Vir&o a solidfo, o vazio, &
inutlildade, & minuavaila, o isclamento,
8 amargura, a revolta, o daeséinimo, o
desespero, referldo no principlo des-
te trabalho. Em sintese, do anteceden-
te resulte a elevaglo aspiritual — um
futuro promissor e risonho noutra es-
fera de vida.

Vivando a Nova Civilizag8o, o ser hu-
mano estard no mundo sem pertencer
a0 mundo. Residird nela para reall-
zar tarefas, cumprir deveres e alevar-
se, ignorando as algemas da caerns
descontrolada, a prisBo dos sentidos
desviados, a escravidio dos viclos &
as cadelas dos desajos Impuros. As
baixas satisfagBes sensuals serfo Infe-
rioridades a alijar, em face do ideal de
aprimaramento, Nlio se trata de passar
fome o sentir frlo ou andar esfarrapa-
do, mendigando, ou “abrasar-sa” (S&o
Paulo). O que se faz utll é usar o que
convém, dlvertir-se quando for tempo,
etc., sem exaltagio emocional e sem
prazeres viciosos. Comer com fome,
beber com sede, vestir-se mais no frio,
e coisas semelhantes, sempre causa-
rio prazer — uma satisfaglo natural.
O que se propugna, posto isto, 6 ©
autodominio, o esforco de auto-aper-
felcoamento, a& prética do bem, guia-
dos por um Iideal superior baseado
no conhacimento uo Esplrito Imortal &
Eternamante Perfectivel e nas [eis que
0 regem,

Sobre que base erigir o edificio do
progresso espiritual? O que conduzird
o terricola a buscar sua meihoria In-
tima? Um estimulo muito enérgico,
que Kardec apontou, & um tho-somente
exlsta; aqusle conhacimento positivo.
Sem a certeza da sobrevivéncia, cer-
teze fatual, a vida 6 uma sucessdo de
desencontros e desorientagbes; a mo-
ral, um conjunto de regras desprovido
de force convincente, Entfio, a busca
de vantagens materials, imediatas, ab-
sorve 0 Espirlto e afasta-o do caminho
da espiritualizagio. Mas, é verdade que
uma multiddo n&o quer saber do assun-
to & fecha os olhos delibaradamente.

A Parébola das Dez Virgens
(Mateus 25:1-13)

Eis o fecho. Como cada um terd de
ser 0 médico de sl mesmo (A. Luiz) e
deverd usar sua itherdade de pensar
e agir am benaficlo préprio, é da res-
ponsabilidade pessoal avangar cu dei-
xar-se retardar no caminho. Jesus ex-
plica isto de manelra formal, como era
sua usanga, mediante uma parébola em
extremo signiflcativa,

Assim reza a Parabola das Dez Vir-
gens. O Reino de Deus poderd ser com-
parado a dez donzelas que saiream pa-
ra receber o esposc e a esposa. Cinco
delas eram Insensatas e as outras cin-
co eram prudentes, todas munidas de
lémpadas. Acontece, porém, gque &s
néscias néo levavam azeite para suprir
as lampadas, enquanto as Sensatas

manas e mals produtiva. Poderé ocuper-.

conduziam, ao demamis das lampedas,
vasilhas contendo azeite. Como o ca-
sal tardaske a chegar, elas acabaram
adormecendo. A mala:-noite, ouviu-se
um brado: “Eis 0 esposo que chegal
Salam ao seu encontro”. As dez le-
vantaram-se s prepararam suas {&mps-
das. Al, a8 virgens tolas disseram ae
prevenidas: *Déem-nos uma parts do
sou &zeits, pois as nossas lampadas
estiéio para apagar-se”. Mas, as virgens
prudentes retrucaram: “Véo logo tratar
de compré-lo aos vendedores para que
néo suceda venha o Gleo a faltar a to-
das nés*. E elas foram. Entrementas
chegou 0 esposo e &8 cinco que ests-
vam preparadas entraram com ele para
as bodas e fechou-se a porte. Mals tar-
de, chegaram as outrag virgens e Im-
ploraram: "Senhor, Senhor, abre:nos a
portal” Ele, porém, respondeu: “Em
vardade nos digo que n8o vos conhe-
¢o. Vigiai, pols néo sabeis o dia nem
a hora”, ’

Cumpre esclarecer, antes de mais
nada, que a adverténcia final: "Vigial,
pols néo sabels o dia nem a hora", o
Mestre 8 proferiu diverses vezes. Em
Mt. 24:42 e 44, Ele declara que néo
sabemos quando vird o “vosso Senhor”
a o "Filho do Homem" — quer dizer:
Ele mesmo, o Cristo. Portanto, o espo-
80 @ ¢ Senhor da referids historieta
sBo Jesus. O dia e a hora do Senhor
v8m a ser a época da regsneracdo do
Planeta @ da Humanidade, da qual fa-
lamos em péginas anteriores. A che-
gada do esposo para as bodas (festa
de unido, par extensfo: banquete) sim-
boliza a Nova Civilizagho, em gque o
Autor do Evangelho, o Cédigo do Ter-
celro Milénlio, serd recebido nos co-
ragdes humanos, transformados & for-
rados pelo desejo do Bem. Novos
avisos em Mt 13:33-37 ("digo a todos:
Vigial”, “nBio sabels quando chegaré
este tempo”); Lc. 21:38, etc. A eapo-
aa, acompanhante do esposo, &-a dou-
trina evangélica, que Jesus esposava
e ensinava na Terra. _

Devemos consignar qus Celso Mar-
tins discorre mul proficlentements &
respelto desta pardbola, pslo qua spro-
veitaremos algumas de suas |délas.
As Interpretacbes dadas por Schuts!
a SayBo mostram-se profundas e Gteis.

As virgens insensatas representam
as pessoas que nfo cuidam do préprio
burilamento; delxam-se viver segundo
o momento que passa & nada assiml-
lam ou amealham de valloso para ¢
futuro. As virgens prudentes sfio os
que zelam pelo adlantamento espirl
tual, esforgando-se por seguir & dupla
vla desse progresso, edquirindo valo-
res moraig e inteiectuais na medida
do possivel: uns tdm mals virtudes,
outros mais conhecimeantcs, todos, po-
rém, voltados para o Bam, o Amor e
a Luz. :

Pode causar espécie, ao primeiro
exame, a recusa em ceder um pouco
de azeite. Ponderemos que se estivés-
semos dlante de 6leo de azeitonas
(combustivel para lamparinas na épo-
ca), entdo o egoismo serla patente.
Mas, 0 que o Cristo quis simbolizar
fol Justamente algo Imponderdével e,
por issa, intransferivel: o “azeite™ do
ap6logo é o mérito adquirido com as
nossas obras, produtos das virtudes e
dos conhecimentos Integrados no pe-
trimbnio espiritual de cada ser huma-

no. Por mals alguém dqueira ser cati-
doso e ajudar o Imprevidents, ndo te:
rd o conddv de Injetar-lha o seu pro-
gressc moral nem tarmpouco a sua
guarniclo Intelectual: agquéls serd be-
neficlado de alguma forma, mas conti-
nuard ignorante e atrasade atd que se
disporhe ao esforgo pessoal de aper
telcoaments “metendo & mio A ebra”.
Quendo &e virgens sensatas sugersm
&3 ineptas que tratefn de ir “"éomprar!
areite”, sstdo guerendc dleer gus co-
mecem a cuidar da sua renovaglo de
valores, de modo & consegulr elemen-
tos Internos maritérios baseados em
cbras pessoals. -

Em conexfo com o valor peasoal, o
“araite”, Jesus alude a ldmpadas, As
denzetas traziam lampadas, objetos que
projetam luz no ceminho. Tais lampe-
rinae equivalem A Fé, gue ilumina_o
caminhar do homem per entre o8 esdo-
Ihos da dor, da treva, da miséria, to
erro, des provaes, etc. A F§ & uma luz
rue podemos levar conosco para facl-
litar nossas tarefas redentoras.

Agora, percebe-se bem, a [&mpada
precisa de combustivel pera fazer luz.
A Fé nutre-ss da virtude e da sabedo-
ria. Por que? Por estar em fogo um
tipo espacial de f4: a fé& raclocinada,
alimentada pela razéo, pelo que enval-
ve conteddo Intelectual. Portanto, & Fé
proclamada pelo Evangelho § a mesma
pregada pelo Esplritismo — fé segun-
do a qual n#o basta crer; & precleo
compresnder.

Em gonclusBo, as virgens avisades
ostavam preparades para quando B80Q-
breviesse a grande transformaclo pela
qual passard a Terra ac entrar o sé-
culo subseqiieante, com um novo clclo
de clvilizagho. Podiam lluminar a estra-
da do Espirito. Possulam méritos de-
correntes de suas virtudes s estudos,
8 & luz da F& em suas mentes rano-
vades. Cuidaram antecipadaments do
propric aperfsicosmento. Mas, 4 bam
de ver que Jesus declara apagadas as
{mpadas das virgens nésclas; quer
dizer: sus Fé niio era alimentada pe-
los valores ou renovacglio intima, nlio
era racional. Deaprevenidas, flcaram
de fora de Nova Terra.

Caminhar com
Cristo

Celso Silveirs, CE-Redentor

Caminhar com Cristo & Jamals per-
der as esperangas, 4 perseverar sm to-
das atitudes, sempre procurando doar
o malhor de nés,

E sentir slegria nas coisas mals sim-
ples, & raspeiter a opinlio do nosso
préximo mesma quando essa oplnifio
néq é Igual & nossa.

E ajudar as pessoas sem interesse,
ajudando sem cobrar retorno.

Caminhar com Cristo é sentir a luz,
a natureza, o amor na formea de expres-
sd0 mals pura possivel.
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SOFRIMENTO

Cide, CEAE-Caraguatatuba

N3o devemos nunca nos revoltar
com os nossos sofrimentos; devemos,
sim, sermos humildes e compreender
qiue o sofrimento eleva o nosso espi-
rito.

Devemos lembrar também que se
aqui estamos, 6 para cumprir aquilo
que nds mesmos escolhemos como
grcva, para resgates de vidas passa-
as.

Ninguém sofre por acaso (alids, o
acaso néo existe), tudo tem o seu
porqua.

Por isso, meus irméos, vamos ser
humildes e compreender os sofrimen-
tos que ainda virio; s$ assim esta-
remos evoluindo nosso espirito para
um dia estarmos juntos com os ilu-
minados e poder ajudar os que neces-
sitam de evolugdo.

SERVIR

Silvia, CEAE, Geanebra

Esperar reconhecimento pelo que
fazemos, diminui o valor de nosso
gesto, além de nos deixar ansicsos e
intrangliilos pela nossa recompensa.

Devemos ter a certeza de que todos
0s nossos gestos e pensamentos sdo
registrados segundo sua qualidade, ou
positivos ou negativos, e a nés re-
tornardo, em algum momento, como
teagio, de acordo com a qualidade e
intencdo de nossa acdo.

AJUDAR

Donizeti Aparecide Simao,
CE-Redentor

Ninguém tem tdo pouco que néo
possa dar, ninguém tem tanto que néo
precise receber.

Eu pego tanto a Deus que permita
que eu seja o menor dos seus servos.
Que possa servir sem medo, sem pre-
conceito. Sem esperar sequer um obri-
gade. Eu pego a Deus que me dé a

honra de lutar para valorizar a vida
e tdo somente a vida,

Eu descubro a cada dia que isso sé
depende de mim, unicamente de mim.
E tdo dificil. Como & dificil, meu
Deus. Eu travo hatathas dentro de
mim, para que hajam mudangas dentro
de- mim. Essa falsa vida nos ensina a
competir, que s6 tem valor e respeito
quem tem capital. Deus & o poder.

A minha grande esperanga é a cer-
teza que tudo isso s6 torna lento, mas
ndo muda meu grande objetivo de
servir. Em troca, apenas a satisfagéo
e a felicidade de poder doar.

Que Deus me dé forgas.

Falar Pouco

1sa Mara Rodrigues Emilio,
CEAE-Genebra

Conquista Intima

Sérgia Vitéria de Freitas da Silva,
CE-Edgard Armond

Quando passamos por alguma situa-
¢éo dificil, seja ela criada pelo nosso
negativismo, seja pelos nossos defei-
tos, seja por uma oportunidade de re-
forma intima que deixamos passar ou
ainda por um problema cérmico a res-
gatar, devemnos iniciar nossa luta inte-
rior, elevando nosso mental, corrigir
nossos defeitos (aos menos nos esfor-
¢carmos para isso0), serenar nosso co-
ragdo, procurando compreender todo
resgate a cumprir e elevarmo-nos em
prece para sncontrarmos a paz,

Aprendizado

Célia Regina Pius,
CE-Redentor

No chamado “munde moderno” séo
raros os momentos em que paramos
para ouvir alguém e, freglentes, os
que, eloglentements, demonstramos
nossos irredutiveis pontos de vista.
Saber ouvir, além de caridade repre-
senta uma arte, que faz do siléncio
uma prece. Com esse artificio, apren-
demos a procurar as palavras certas
para as ocasifes e as pessoas cer-
tas.

Quem ouve mais, compreende me-
lhor e, conseqientemente, ama com
maior seguranga.

Fonte do Bem

Maria Aparecida Lima da Silva,
CE-Redengiéio

Deus derrama sobre nés tudo que
h& de mais belo.

Ele nos mostra a maior mina, que
héd em todo o Universo, que podemos
explorar: todo o nosso amor, caridade,
fraternidade, tudo que ha de bom em
nds.

Deus é a fonte da vida e a vida
estd em tudo que Ele criou.

O hoemem, com toda a sua evolugéo,
esta destruindo a terra, que é a cria-
¢io de Deus.

O sofrimento é garantia de aprendi-
zado para os menos esclarecidos, prin-
cipaimente.

“Néo jogar pérolas aos porcos™ —
dizia Jesus em suas parabolas, para
que aguele que ndo tivesse condigdes
de entendimento superior, passasse
por sofrimentos e que através deles
pudesse buscar alguma luz, através da
oraclo ou do pensamento suplicante.

Que seria da humanidade se s6 exis-
tisse felicidade e coisas boas? Com
certeza ndo consegulriamos ter chega-
do a quase 2.000 ancs. Ela j4 estaria
extinta hd& muito tempo. Ndc estamos
preparados para a plena felicidade na
Terra. Temos ainda muito que apren-
der e gqual melhor escola que ndo o
sofrimento?

Vida
lvone Rodrigues
CE-Redengéo

Nés, seres humanos somos imper-
feltos, mas trazemos dentro de nds
a centelha divina que o Criador nos
coiocou.

E é através de reencarnacGes que
vamos tirando as imperfeigoes.

Gracas a Deus quando ndés temos
consciéncia disso é porque procura-
mos a glorificagio de Deus em nos-
sas almas através da nossa reforma
intima.
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“Qué” e “Porqué” Sou

Eu sou o caminho, sou a verdade e a vida.
Ninguém vai ao Pai sen#io por mim.

Sou bélsamo para a alma mal ferida,

Sou eterno e atual, principio e fim.

Sou o pastor da ovelha que, perdida
Se desgarra do aprisco e mesmo assim
Meu amor a respata e redimida -

Sera mais um conviva em meu festim.

Quem atende ao meu chamado, néo perece.
Para aquele gue o meu nome eleva em prece
Sou o gula fiel que ao céu conduz.

Eu sou a luz do mundo. O amigo certo.
Sou a béncdo do odsis no deserto.
Sou remanso de paz. Eu sou JESUS.

Jilia Silva

(Recebldo mediunicamente em 11 de junho de 1988, no CE-Jesus de Nazaré,
Rua Antonio Nobre, 13 — Vila Dionizia, SP

Grupos Integrados |

Mais trés grupos devem ser acres-
centados & relagdo publicada n'O Treve
de abril passado:

e Araraquara
CE-Aprendizes do” Evangelho
R. Lourenco Rolfsen, 171
Jardim Iguatemi
Caixa Postal 608 — CEP 14800

® Maué
Grupo Espirita Reencontro
R. Alonso Vasconcelos Pacheco, 297
CEP 09310

o Séo Paulo (Capital)
Grupo Espirita ApSstolo Mateus
R. Titta Ruffo, 813
CEP 3965

Devemos, ainda, registrar mals um
novo grupo integrado:

o Cuiabé — Mato Grosso
Sociedade Espirita Paulo de Tarso
Av. 8o Sebastiéio, 402 — Cidade Alta
CEP 78000

Grupos que
Aniversariam

© Grupo Fraternidade Crista, no Par-
que S#o Domingos, em S&o Paulo, co-
memorou seu 10.° aniversério no dia 7
de setembro, com palestra proferida
pelo confrade Miguel de Jesus e par-
ticlpacio do Coral da Alianga.

O CE-Caminho e Vida, na Vila R§,
Capital, comemorou seu 4° aniversé-
rio no dia 17 de' setembro, com con-
fraternizagdo de tralhadores, alunos e
seus familiares. Valentim Lorenzetti e
Eduardo Neves fizeram breves coloca-
¢oes sobre a funcéo do centro espi-
rita. Na mesma ocasidio, o CECAVI
inaugurou sua nova sede, em prédio
préprio de dois andares, na Rua Aldeia
de Paracanti, 20, Vila Ré.

Novas
Diretorias

Grupo Espirita Renascer:

o Maria Sonia Ferreira de Almeida
— Presidente

o Carlos Panham
— Vice-Presidente

® Saulo Panham
— Diretor de Estudos

e Margarida Makhajda
— Diretora de Assisténcia Espiritual

o Josilda Batista de Souza
— Diretora de Promogéo Sociel

o Domingos Ferreira de Almelda
— Diretor de Mocidades

» Rogério dos Santos Amado
— Coordenador de Mocidades

e Eduardo Ferreira de Almeida
— Coordenador de Macidades

o F4tima Fernandes Nobre

— Diretora de Evangelizagéio Infantil.

Lar Fraternidade Edgard Armond:

o Wilson Salles
— Presidente

® Niiria Débora Ribeiro Salles
— Vice-Presidente

o Maria Bezerra de Almeida
— 1{* Secretéria

e Vanda Barreto Almeide
— 2.* Secretéria

® Rita Dolores
— 1.* Tesoureira

o Geraldo Nobre
— 27 Tesourelro

Outubro -

Més de Kardec,
Codificador

do Espiritismo

Pastor Solicito

“Dos que me destes nenhum deles
perdew.”

{Jofic 18:9)

Muito longos séo os caminhos que
conduzem da Terra ao chamado Céu e,
se foram criados cheios de luz pelo
Pai, enchémo-los nés de trevas; se
foram por Deus feitos planos, encar-
regamo-nos de os tornar Ingremes; se
oram floridos e cobertos de suave
musgo, recobrimo-los nds de pedras e
tropecos mil,

Afirma a sabedoria oriental que o
caminho da Salvagéo 6 téo estreito
quanto o fio de uma navalha, pois essa
é a estreiteza da faixa que, na estrada
da Vida, escapou & desavisada inter-
vengio humana.

Exige prodigios de equilibric o man-
ter-se alguém nessa faixa, pois, de
um lado, estdo as tentagbes da ma-
téria, e, do outro, Insensatos excessos
nas préticas espirituais. E marcha a
humanidade, em sombrio cortejo, divi-
dida em dois grupos que lhe consti-
tuem a quase totalidade: o primeiro,
mergulhado nas llusdes da carne, na
cegueira da adoragdo ao préprio cor-
po, nos enganos da vaidade, no hip-
notismo da Importincia e influéncla
pessoal; o segundo grupo permanece
atolado em religioso fanatismo sob
variados rétulos, apegado a Interpre-
tagdes sisteméticas do que seja o ca-
minhe da Salvacdo, e, combatendo o
mundo que se lhe afigura inimigo do
espirito por se apresentar tentador,
nem alcanga {luminagéo Intima nem
aclara o caminho do préximo.

Mas existe reduzido nimero que
marcha pela verdadeira estrada, aquela
mesma que segue o Mestre: a da re-
nincia que ndo desce a concessdes
descabidas, da humildade digna, da
generosidade temperada pela justica,
do amor que, sem predile¢des, ndo faz
acepgio de “santos” ou “pecadores”.
A eates poucos salida o préprio Mestre
como seus diséipulos e companheiros
mals chegados & Verdade; e a toda a
humanidade abengoa com ¢ mesmo
amor e sabedoria que bem vé& o provi-
dencial fim da divina criagéo.

Bezerra de Menezes

O TREVO
N.° 176 — OUTUBRO/1988

REDAGAOQO
Rua Genebra, 168
Séo Paulo

Fone: (011) 37-5304
Diretor-geral da Allanca
Espirita Evangélica:
JACQUES A. CONCHON

Jornalista Responséavel:
VALENTIM LORENZETT!

¥




