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CONSELHO GERAL DA ALIANCA

Trinta e quatro representantes de 10
Grupos Integrados do interior e capi-
tal estiveram presentes a reunido do
Conselho Geral da Alianga. realizada
no dia 22 de janeiro no GE-Humildade
e Fraternidade, em Serra Negra, Séo
Paulo.

Durante o encontro, que durou pra-
ticamente o dia todo, varios assuntos
foram abordados, com respeito a apli-
cacdo do programa da Alianga. Deba-
teu-se muito, por exemplo, a necessi-
dade de se implantar uma postura mais

participativa nas Escolas de Aprendi-
zes, em (ue 0 expositor passa a ter
o papel de membro do grupo, facilita-
dor do debate em torno do assunto da
aula.

Outra questédo que foi levantada, re-
fere-se a necessidade de uma reviséo
no programa das Escolas de Aprendi-
zes, para que haja mais tempo para
reflexdes em torno das vivéncias de
reforma intima. Houve algumas suges-
tdes para redugdo do nimero de algu-
mas aulas histdricas e do reposiciona-

mento, no programa, das atuais pri-
meiras aulas, que, alguns confrades
acharam devem ser colocadas no final
do programa.

O assunto sobre as Escolas estd em
aberto, ficando os grupos de oferecer
suas sugestdes para que possam Ser
analisadas na proxima reunido do Con-
selho Geral a realizar-se no dia 7 de
maio. Se aprovadas pelo Conselho, as
sugestdes devem ser apreciadas pela
Assembléia Geral de Grupos Integra-
dos.

O Valor das

Mensagens

Em .fevereiro de 1980, a Alianca
Espirita Evangélica editou pequeno li-
vreto intitulado “O Valor das Mensa-
gens”, de autoria do comandante Ed-
gard Armond. O autor analisa a se-
qiiéncia de mensagens que chegam
até nés, alertando-nos para a necessi-
dade de evangelizagdo do ser humano
com vistas a transformagéo planetéria.

Na introdugéo dolivreto diz o co-
mandante Armond que “ o Apocalipse
€ uma grande e transcendente mensa-
gem que se destina a revelar, com an-
tecipacéo de séculos, os acontecimen-
tos histéricos e cosmicos que devem
dar-se nos dias que estamos vivendo,
no decorrer do periodo final deste sé-
culo atual”.

A seguir, transcrevemos a primeira
parte do livreto:

O intercambio atual com o mundo
dos espiritos torna-se dia a dia mais
necessario e (til, sobretudo interes-
sando a médiuns e dirigentes de ca-
sas espiritas.

Nas escolas e cursos em geral aos
aprendizes e discipulos convém sem-
pre lembrar que as mensagens trans-
mitidas pelos Espiritos Benfeitores,
sobre temas evangélicos e doutring
rios em geral, representam precioso
auxilio para a compreensdo e assimi-
lagdo de conhecimentos doutrinarios
examinados sob os mais diversos an-
gulos.

Com essas mensagens os Benfeito-
res espirituais ajudam a vencer as di-
ficuldades que sempre se apresentam
aos alunos no inicio do aprendizado,
sobretudo na reforma intima, quando
sdo dados os primeiros passos, deci-

sivos e conscientes, para o éxito da
jornada evolutiva.

Os Benfeitores, que agem em nome
de Jesus, evidentemente que pos-
suem maiores conhecimentos e mais
larga experiéncia sobre as realidades
da vida espiritual que generosamente
transmitem, cumprindo o dever de
ajudar a. todos, orientando-os pelos
caminhos que eles, Benfeitores, ja
percorreram na propria evolugéo.

Vemos em nosso Pais qudo noté-
veis sdo os resultados obtidos pelos
Instrutores que, hé varias décadas, pa-
cientemente, humildemente, vém co-
operando na difusdo auténtica e ver-
dadeira dos conhecimentos que a Dou-
trina aos Lspiritos trouxe ao mundo,
ha pouco mais de um secuio, & que
estao consupstanciados na magistral
codificagao operada pelo misswnario
Karaec, encarregauo peio Aito dessa
transcendente tareta.

Os Instrutores que colaboram em
nosso Pais, sob as ordens de ismael
— e preposto do Divino Mestre —,
concorrem granaemente para que ela
possa corresponder a sua gloriosa des-
tinagdo de patria do Evangeiho e terra
de promissao.

A todos eles devemos manifestar
nossa sincera gratiddo, porque o éxito
que houver, a eies tampem, em gran-
de parte, 6 devido.

O CONHECIMENTO RELIGIOSO

Examinemos alguns destes assuntos
do mais alto interesse espiritual em

torno  aos seguintes conceitos:

— A Criacdo divina: é universal e
multiforme.

— Existe um niimero nao revelado
de universos.

— O amor é a condngao intima que
assegura graus mais elevados de evo-
lugéo.

A Criagdo inclui as particulas inte-
ligentes e as energias plasmaveis for-
madoras dos mundos sdélidos e eté-
reos.

A Entidade Criadora Suprema —
cuja natureza ndo é também revelada
nos mundos baixos e medios, devera
ser o Unico alvo da adoragdo dos se-
res humanos, mas, nos graus inferiores
da evolugdo, estes se voltam mais para
as manitestacdes exteriores do mundo
fenomenal e adoram, intensamente, sua
propria personalidade, quando néo, por
temor do desconhecido e a deuses ta-
bricados ou imaginados por eles mes-
maos.

Isso lhes acarreta retardamentos evo-
lutivos que a dor, elemento adequado
as reacoes morais, leva a conscienti-
zagdo do Bem e, conseqgilentemente, &
ascenséo espiritual.

Cada mundo possui seu espirito pro-
tetor e dirigentes responsaveis, aos
quais as humanidades respectivas se
subordinam.

Os espiritos criados por Deus, no
principio descem aos mundos soélidos
para evoluir, tomando forma e viven-
do em comunidade com seus seme-
lhantes, para realizarem experiéncias,
adquirirem conhecimentos e desenvol-
verem capacidade de fraternizagéo.

Atingidos pontos altos da trajetéria
evolutiva, os espiritos se libertam das
encarnagdes e passam a viver nos
mundos espirituais que lhes forem de-
signados, face as afinidades vibraté-
rias e a elevagéo espiritual conquista-
da até entéo.
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A ascensdo dos espiritos criados
ndo tem limites conhecidos e, & me-
dida que ascendem a esferas mais
elevadas, passam a colaborar no gover-
no dos mundos, maiores ou menores,
que formam os universos.

As . particulas emanadas de Deus
evoluem nos mundos materiais até
que possam transformar-se, ascenden-
do sempre, em chamas vivas de amor
e sabedoria, nos reinos divinos.

Deus nosso Pai, criador soberano e
misericordioso, derrama sua luz e a
vida largamente sobre toda a criagéo;
e nés devemos amé-lo acima de to-
das as coisas e de todos e quaisquer
outros interesses.

Ele é o kterno Invisivel mas esta
sempre presente como esséncia de tu-
do quanto existe.

Concentramos em Jesus Cristo —
Espirito Planetario — criador e dire-
tor do nosso mundo expiatério, nossa
esperanca, nosso esforgo de colabora-
¢ado e nossas atuais realizagbes evo-
lutivas, porque Ele é o reflexo de Deus
acessivel ao entendimento humano.

Encarnou na Terra vérias vezes, Vi-
vendo junto a nés como um simples
ser humano e legou-nos, quanao reti-
rou-se, a aproximadamente 2.000 anos,
seus ensinamentos redentores. Tem-
nos sempre "sob sua protegdo e deu-
nos prova imorredoura de seu amor,
deixando-se imoiar na cruz para nos
libertar da animalidade interior, abrin-
do-nos assim caminhos largos e claros
para a vida nos esplendores dos mun-
dos superiores.

A UNIDADE EM DEUS

O fim da evolugdo é a unido em
Deus, no retorno criativo.

$e buscarmos uniao com Deus, nao
com palavras, mas com a propria aima;
com Deus, cujo amor envolve toda a
criagdo, estaremos no caminho ae um
grande avango espiritual, porque o
amor & o elemento primordial, univer-
sal, da wvida.

A unidade em Deus ndo pode ser
feita diretamente por causa da inferio-
ridade da nossa condicdo humana, e
o meio mais seguro de nos aproximar-
mos dessa reahidade é desenvolver a
forca do amor em nds, onde, alids,
existe em potencial, na centelha divi-
ra que somos nés mesmos e que ha
milénios espera por esse desperta-
mento libertador; em seguida dirigir
essa forca para nossos semelhantes,
que sdo seres de nossa propria natu-
reza e destinagdo e que, como nds,
padecem dos mesmos defeitos e dos
mesmos anseios de redengdo espiri-
tual.

Por isso & que Jesus disse que 0
amor ao préximo era a maior verda-
de e a mais alta realizacdo espiritual
ao nosso alcance.

Portanto, quando vibramos nessa sin-
tonia, estaremos nos unindo a Deus;
quando realizamos o Bem, com des-
prendimento pessoal, entramos na
corrente universal e, pelo amor verda-
deiro, nos unimos a Deus nosso Cria-
dor. Esta é a meta maior.

A essa altura, é facil de percebes
que, ja ndo seremos mais homens co-
muns, mas seres angélicos, pois que
a angelitude é o estagio imediatamen-
te acima da condigdo humana.

O amor é o Unico caminho para se
progredir mais depressa na evolugéao,
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porque, repetimos, a criagdo foi feita
por amor e este sentimento, ou esta
virtude do espirito, € a finalidade da
propria vida. =

instrutores espirituais indicam que
varios espiritos comprometidos nas
lutas religiosas da antigilidade para a
fixacdo da crenca em um Deus Unico,
sobretudo na Asia Menor e no Egito,
servem atualmente no Brasil, onde en-
contram ambiente adequado para as
renovacdes espirituais de que carecem.

Esta é uma das razdes pelas quais
sdo. realmente notaveis e evidentes as
afinidades vibratérias entre trabalhado-
res que colaboram na difuséo do Evan-
gelho de Jesus em nosso Pais.

E isso também se d& porque esta
é a futura terra da promisséo e, des-
de ja, pode-se verificar a atragdo que
exerce sobre os habitantes de muitas
das nagbes do mundo.

instrutores também informam que
atualmente se processa no planeta um
recrutamento intenso de recursos para
o desencadeamento da investida final
do Bem, simboiicamente narrada no
Apocalipse de Jesus através a mediu-
nidade de Jodao Evangelista.

E os espiritos apelam para aqueles
que tém consciéncia da vida maior,
sugerindo que se alistem nesse movi-
mento construtivo de paz e harmonia,
unindo-se em pensamento e agao, para
a consolidagdo da poderosa corrente
do amor na Terra.

Os aprendizes que hoje se inscre-
vem em nossas escolas de evangeli-
zacdo sdo pretendentes naturais a fi-
liagdo nas legidbes do Cristo que se
formam no Piano Espiritual, restando
porém que sejam inciuidos na Frater-
nidade dos Discipulos de Jesus e, co-
mo discipulos encetem, desde ja, sua

‘luta pessoal a favor da redengdo dos

seus semelhantes.

BASES E DESENVOLVIMENTO
DA PREPARACAO

A sintese dos ensinamentos dados
nas Escolas de Aprendizes do Evan-
gelho corresponde as metas principais
seguintes:

1. A conquista da redencéo espiri-
tual pela vivéncia consciente do Evan-
gelho de Jesus.

2. O conhecimento da existéncia da
ménada — particula divina original —
nicleo espiritual do ser humano a ex-
teriorizar-se permanentemente na auto
purificacao individual.

3. O meio mais simples de incorpo-
rar estas verdades maiores é o conhe-
cimento de si mesmo e da existéncia
de Deus em nds, na forma dessa luz
interna, independente do arcabougo fi-
sico formador da personalidade exte-
rior, mundana, transitoria.

4. A consciéncia dessa nossa exis-
téncia em Deus, como reflexo iumino-
so e vivo que dele somos, conquanto

.0 ignoremos, é uma imensa forga evo-

lutiva, que nos da seguranga e nos
impuisiona decididamente para as rea-
lizagbes construtivas do espirito, hoje
e no tuturo proximo.

5. Nossos pensamentos, palavras e
atos, sao percepiaos por essa presen-
¢a divina e imanente e registraaos peia
luz eterea, que assegura a atualizagao
perteita e assiqua dos arquivos da eter-
nidade.

Jesus dizia: “ndo sou eu que falo,
mas o Pai que estd em mim”. Com

esta frase expressava uma verdade
eterna ¢ universal, dentro da qual vi-
vemos, no mais das vezes inconscien-
temente.

6. Essa conscientizagdo de Deus em
nés, por si so fara do aprendiz um
verdadeiro discipulo no momento mes-
mo em que ela se efetivar no seu
mundo interno; e se essa conscienti-
zacdo for sincera e profunda, integrara
logo o discipulo na eternidade do seu
destino sem possibilidade de retroces-
so. Tal é o poder que possui a parti-
cula divina de desencadear em si mes-
ma sentimentos do Bem e do Amor
universal que nela existem em poten-
cial desde sua criagdgo na mente di-
vinal )

7. Mas essa conscientizagdo obriga
os aprendizes, desde ja, a uma condu-
ta reta e justa, dia por dia, hora por
hora, acima de quaisquer outras preo-
cupacbes espirituais, demonstrando,
em relacdo ao proximo, amor, perdéo,
solidariedade e, a0 mesmo tempo, c'2s-
prendimento em relagéo aos interes-
ses do mundo matenal, sem jamais
visar recompensas pelo bem que fize-
rem, por que o prémio do seu trabaiho
ha de ser a posse das qualidades ou
das virtudes morais que os digniticam,
permitindo maior comunhao com Deus
e mais intima integragdo com Jesus,
nosso redentor.

8. Se somos a luz de Deus evoluin-
do na matéria; se temos fé profunda
de estarmos unidos ao Divino Mestre,
tudo o mais, de sentido material, passa
a um plano secundario, nada mais res-
tando que a vivéncia cuidadosa e pet-
manente do Evangeilho e sua exempli-
ficagao constante no meio social, para
apressarmos nossa evolugéo, a limites
imprevisiveis.

Esta é a realidade da iniciagéo, o
ideal do discipulo, seu anseio de liber-
tagdo; e o fruto precioso que desde
j4 pode colher, é a integragéo nas hos-
tes valorosas, do Bem que se batem
pela vitoria do Cristo na Terra.

Nas Escolas de Aprendizes do Evan-
gelho foi ensinado, desde inicio, que
a evangelizacdo desenvolve faculdades
meditnicas, pelo gradativo aumento da
sensibilidade individual, isto é, da per-
cepgao psiquica.

A medida que o tempo passa e nos
aproximamos do  selecionamento cicli-
co, esses dois fatores — evangelizagéo
e mediunidade —, vdo se tornando
mais e mais importantes pois, tanto
um como outro, devem ir se transfor-
mando em vivéncias, porque através
deles o discipulo ao mesmo tempo
que evolui serve aos semelhantes e,
exemplifica o Consolador prometido
por Jesus, transformando-se nele pré-
prio.

A vivéncia evangélica, em sentido
religioso e a mediunidade, em sentido
técnico, ambos exigem o mesmo de-
votamento, assiduidade de esforgo, per-
severanca e humildade.

E se, no sentido geral, a essa dua-
lidade de vivéncias juntarmos as ati-
vidades do labor cientifico, o progres-
so espiritual do servidor se valorizara
ainda mais, permitindo maior penetra-
¢do nos problemas naturais e maior
dinamismo nos atendimentos. Neste
caso, se a religido se abre para aco-
lher a ciéncia e esta se apressura ao
seu encontro, por fim caminhardo jun-
tas para os triunfos finais da evolu-
¢ao na Terra.
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O ciclo evolutive de Jesus, a encer-
rar-se agora, tem o cardter de amor,
bondade, perddo, redengdo, enquanto
que o préximo ciclo, o de Aquério, ca-
racteriza-se por conhecimento, expan-
sdo, fraternidade; e os mesmos ho-
mens, evoluindo, realizardo os dois.

Os ciclos evolutivos cristédos se su-
cedem em periodos de 2.000 anos e,
neste atual, o sentido religioso é o
elemento mais importante, cabendo-lhe
guiar os homens a redengéo com base
nos ensinamentos cristicos.

Para apurar os resultados do esfor-
¢o evolutivo, ou das tendéncias huma-
nas dominadas por valores negativos
neste periodo, é que haverd o sele-
cionamento predito para o transcurso
deste milénio, quando entdo se abrira
o novo ciclo da mesma duragao.

Os acontecimentos que se dardo nos
préximos dias deste final de periodo,
desde varios anos anunciados aoc mun-
do e ultimamente confirmados por ins-
trutores credenciados e conhecidos,
estdo sendo reafirmados. agora por ou-
tras entidades, através de processos
de comunicagdo melhormente estuda-
dos, elaborados e adotados.

Segundo eles, ocorrerdo impressio-
nantes transformagbes genéticas, pro-
fundas alteragées de clima, confusdes
de estagbes, destruigio generalizada
de colheitas, por efeito de secas inter-
minaveis e impiedosas, e outras mui-
tas calamidades ja conhecidas, como:
vulcées em muitos lugares, com ter-
riveis abrasamentos atmosféricos, des-
locagdo do eixo da Terra e submer-
sbes de regides continentais nos ocea-
nos, ao mesmo tempo que surgirdo
regides novas como, alias, ja tem acon-
tecido desde os tempos primitivos.

Em conseqiiéncia dessas calamida-
des, havera grande &xodo de popuia-
¢bes, misturas de ragas, unificagoes
e separagbes, correrias e desesperos,
que ocorrerdo de forma terrivel, ante
a violéncia, a rapidez e a inevitabili-
dade dos acontecimentos.

Poucos sobreviverdo aos cataclismas
anunciados e, apés o caos, desespe-
radamente prolongado, ressurgira o
mundo com uma nova vida, mais per-
feita, de regeneragdo espiritual, € no-
vos planejamentos sociais serdo esta-
belecidos segundo as necessidades do
momento, porque, é facil de perceber
que apbs tudo isso, a humanidade que
habitar a nova terra recebera o plane-
ta em estado de ruinas, devendo ser
amplamente reconstituido, para que se
torne habitavel, em nunca menos que
um século.

Novos mundos surgirdo ao lado da
Terra, verdades novas serdo reveladas,
nova ciéncia se estabelecerd, cabendo
aos sabios de entdo organizar o inter-
cambio entre seres e mundos, ultra-
passada a aparelhagem atual e ja
entdo tornada obsoleta e impropria
para servir a um mundo renovado, pa-
cifico e espiritualizado.

Apés o selecionamento, na vida do
3.° milénio, ndo. haverd mais escravi-
ddo ao carma ou sera ele muito dife-
rente, porque o planeta ndo serad mais
de expiacbes e de provas; néo exis-
tirio mais doengas e o clima sera
estavel, ameno e benigno, como é na-
tural que seja.

Segundo autores, um ponto critico,
marcante, da transi¢do tera inicio as
voltas de 1984, quando o astro inter-
veniente ja faréd sentir sua presenga

de forma objetiva. Seréo quatro anos
répidos de espera. i

Desde muitos anos o respeitével ins-
trutor Ramatis tem fornecido dados a
respeito, indicando a vinda de habitan-
tes de outros orbes -que virdo agora,
como -vieram antes os de Capela, de
Vénus e de Japiter para nos ajudar
nos dias dificeis que se aproximam,
como socorristas, para nos orientar
através dos cataclismas que védo se
abater sobre a Terra.

Virdo em enormes aparelhos meté-
licos aéreos que causardo espanto,
como ja estdo causando, e causardo
mesmo distirbios em nossa atmosfe-
ra, sobretudo no seu trafego que, se
hoje & apreciavel, muito mais o sera
nessa ocasido, pelas necessidades do
intercambio crescente entre nacgoes.

Estudos realizados constataram a
presenca e 0 transito de verdadeiras

| so, espécies de aeroportos, e os mi-

esquadrilhas de naves aéreas nas par-
tes altas da nossa atmosfera, inclu-
sive . de naves-mées, de porte muito
maior, destinadas a serem: oficinas de
reparos, estacées de pouso e repou-

nistérios de aviagédo europeus e ame-
ricanos possuem cabedal coploso de
documentagdo, inclusive fotogréfica,
dessas naves, quando descem e se
aproximam da crosta da Terra em mis-
s6es de reconhecimento e vigildncia.
As mais perreitas totografias foram
tiradas pelas espagonaves que foram
& Lua ultimamente e assombraram
‘0s tecnicos peias caracteristicas avan-
‘gcadas de navegagédo e pelo enorme ta-
manho que possuem.

A medida que os dias vio passando
essas naves vao ficando famiiares a
nos, perdendo o aspecto misterioso e
fantastico que possuem hoje.

MENSAGEM DOS
HOMENS DO ESPACO

Chegou-nos as maos, encaminhada
por um confrade, mensagem assina-
da por uma entidade que se autodeno-
mina “Achtar”, diferente das mensa-
gens espirituais que estamos normal-
mente acostumados a ler. O autor diz-
se “comandante da frota de homens
do Espago”, a servigo do Mestre, ba-
seada em algum local ao alcance da
Terra. Alids, a Terra ddo o nome de
Planeta Chéo.

Como toda mensagem espiritual, ela
deve ser lida, analisada, e submetida
ao crivo da razdo. Nao é pelo fato de
nao vir assinada por nenhum nome por
nés conhecido que ela deva ser colo-
cada & margem. E assunto para refle-
x8o.

Eis a mensagem na integra:

Amigos do Planeta Chéo, a Terra:
A nossa presenga e a nossa intengao

tornam-se cada vez mais claras para |

um nGmero crescente de pessoas sem
preconceito. Milhares de habitantes da
Terra esperam com impaciéncia a nos-
sa aparigdo visivel. Por terem vocés
grandes razbes de acreditar que so-
mos capazes de realizar aquilo que
vocés chamam de milagre, desejamos
que seja compreendido, com muita cla-
reza, que nos naq temos nada em
comum com charlatdes queé teriam de
provar a realidade de sua existéncia.
Cada gesto nosso é concebido segun-
do um plano bem determinado. Falo
em nome de todos nés que estamos
comprometidos nesta missdo bastante
ingrata de dar assisténcia aos habitan-
tes assediados do Planeta Chéo.

Seria um imenso alivic se nés, sob
formas etéricas, formas que nos é

-possivel utilizar, pudéssemos aterris-

sar simultaneamente em todas as par-
tes do globo terrestre, pondo fim a
absurda discérdia e aos olhos irrecon-
cilidveis que anulam o esforgo comum
para a paz. As instrugdes que recebe-
mos dos nossos principios nos impe-
dem, entretanto, de agir assim.

Uma resolugdo prévia tomada pelos
préprios habitantes da Terra, deve pre-
ceder a nossa entrada maciga em ce-
na. Pecam e receberdo. S6 entdo os
nossos poderes superiores, que ultra-
passam em muito os que vocés tém

atualmente, poderdo ser utilizados.
Sim, impecam de fato a bomba H e
outros explosivos terrivelmente perigo-
sos. Uma coisa é fabricar e fazer ex-
plodir tais engenhos infernais; mas on-
de estd o mortal que resolveu o pro-
blema de evitar tais explosdes ou de
reduzir o ‘seu aperfeicoamento? Tal
pessoa ndo existe no Planeta Chao.
Como ousam entdo vocés liberar uma
forga de tal amplitude sem ter a me-
nor idéia de como controlé-la? S6 um
intelecto infantil pode conceber um
procedimento tdo insensato. Terdo ao
menos observado seriamente os resul-
tados do vasto dominio da natureza?

Um grande ndmero de mortais, su-
ficientemente inteligentes, pdem con-
tinuamente em movimento ondas de
pensamentos e sentimentos destruti-
vos. Essas vibragdes perturbadoras
percorrem longas distancias e causam
agitagbes no Eter. Vocés pensam que
essas discordias geradas por vocés e
por milhdes de seus semelhantes néo
tém nenhum efeito sobre forgas ina-
nimadas? O que vocés chamam de
doengas ndo existem em nossos. pla-
netas, porque nés eliminamos as suas
causas. Uma vez que esses desejos e
essas acdes nefastas, assim pesada-
mente carregadas, disseminam nos rei-
nos visiveis e invisiveis, as causas da
guerra, como esperam 0s responséaveis
poder escapar ao terror € as suas con-
seqliéncias? .

O que desejo tornar claro é que nés,
os homens do espago, seja qual for o
modo que possamos temporariamente
servir, temos o compromisso, pelo ju-
ramento mais solene, de manter as
leis universais Unicas responsaveis
pela preservagéo da vida em todos os
niveis de consciéncia. Um desvio des-
sas leis fixas e imutaveis, equivaleria
a perda de privilégios que conquista-
mos com. 0s nossos esforgos ininter-
ruptos.

Gostaria, porém, de dar um conse-
lho a vocés: moldem, o mais possivel,
a sua vida de acordo com os ensina-
mentos daqueles que desceram até
entrar em contato com os mortais por
meio de uma manifestacgdo fisica.

(Continua na péigina 5)
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A PRIMEIRA
REUNIAO

A. casa anfitrid da reunido mensal
da' CAM (Comissdo de Apoio as Mo-
cidades da. Alienga), em janeiro pas-
sado, foi o CE-Redengdo, em Santo
André. Este Centro apresenta uma tur-
ma de mocidades com 20 jovens ativos
e muito assiduos, que exercém o tra-
balho samaritano. H4 a pretensdo  de
iniciar-se uma rova turma este ano,
ainda sem data marcada.

Lembramos que a reunido da CAM
de abril, sera no CE-Discipulos de Je-
sus em Sao Paulo.

AULAS MELHORES

Toda vez que nos referimos a aula
lembramos- de um professor, alunos e
‘marasmo. O professor na frente (ge-
ralmente em cima de um tablado) for-
necendo informagdes de modo descri-
tivo e analitico. Os alunos sentados
em fileiras escutando (ou até mesmo
dormindo) as informacgbes que duraréo
pouco tempo em suas memdrias. Re-
sultado, o professor se desgasta em
fazer com que os alunos raciocinem
como ele, e os alunos terdo um apro-
veitamento baixo.

Por outro lado, quando nos referi-
mos$ a grupo de estudo lembramos de
alunos, mas néo o professor. Normal-
mente forma-se um circulo onde todos
expdem o que sabem sobre o assunto.
Havendo acumuio de .informagdes, o
grupo procura aproveitar o maximo e
selecionar o que lhes convém. Resul-
tado, o grupo ndo se desgasta e o
aoroveitamento dos alunos se eleva.

Pergunto: Como estudar a Doutrina
Espirita, que promove a melhoria inte-
rior, de forma explanativa? N&o seria
melhor se nés procurassemos a fonte
e ndo que ela sempre jorrasse sobre
nés sem darmos muita importancia?
O expositor é um ser como os alunos,
ele também esté lutando para sua me-
lhoria interior, porque nao ser como
os outros? Porque ele se coloca sobre
um tablado? Garanto que ele apren-
deria também com as experiéncias
alheias.

Ah! Como é gostoso pegar o peixe
com as préprias méos! Portanto, ndo
temos tempo a perder, vamos adotar
este esquema nas Escolas de Apren-
dizes, como debatido na 5. Reunido
Geral da Alianga. Procure com o0s jo-
vens do seu Centro, que, preocupados,
formaram uma apostila para exposito-
res de Mocidade.

MARIA VAI COM AS OUTRAS

IDji
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Naudemar Nascimento
CEAE-Londrina, Paran&

Verifica-se, atualmente, em nossa so-
ciedade, o uso cada vez mais crescen-
te de palavras obscenas. Usadas com
grande naturalidade na conversagéo
didria, algumas destas palavras fariam,
em outros tempos, corar até os mais
velhos.

E, ca entre nés, temos presenciado,
em meio aos jovens espiritas, dentro
dos Centros Espiritas, o uso de pala-
vras perfeitamente dispensaveis ou
substituiveis.

Tais palavras sd@o, muitas vezes, lan-
adas a plblico ou ao menos estimu-
adas pelos meios de—comunicagéo,
mais especialmente a televiséo, que
se aproveita da forca impactual que
lhe é prépria, por sua especialidade
em reunir a2 imagem o som.

Novelas e programas humoristicos
sdo os campebes do palavrdo. Mas,
também, podemos encontri-los nos
meios impressos, nas musicas, nas
pecas teatrais, etc.

Verifica-se que é entre os mais jo-
vens que o habito do palavrdo encon-

tra mais fécil aceitagdo. Os que néo.

0s usam ou mostram desagrado diante
deles, sdo considerados caretas, atra-
sados, etc., contudo, pedimos aos seus
defensores que nos mostrem em que
época da histéria da humanidade o uso
de palavrdo tenha sido sinal de pro-
gresso.

Acreditamos, entretanto, que o uso
de palavrdes da-se mais em virtude da
inexperiéncia do jovem, naturalmente
afeito a novidades e que adere a tal
habito, bem como a outros, sem maio-
res reflexdes ou consideracdes.

Acreditamos, ainda, que tal habito,
que ndo € exclusivo dos jovens, tem
origem, também, numa postura do ser
humano, que ha muito foi batizada com
a expressdo “Maria vai com as outras”,
e que se aplica as pessoas que du-
rante toda a vida ou alguma fase da
vida, viveram ao sabor dos aconteci-
mentos, na base do “se os outros fa-
zem eu também fago”, “se os outros
falam eu também falo”, e dai por dian-
te. ’

Tal comportamento, irreverente, po-
de expressar falta de personalidade,
de valores préprios. E, sem duvida,
um comportamento inconseqliente e
superficial. .

Afinal é mais féacil seguir a multi-
ddo, mesmo participando dos seus
maus habitos, do que contraridla e
por ela ser considerado um tolo.

Certamente, porém, ndo pensavam
assim Monteiro Lobato, Balzac, Tols-
toi, Victor Hugo, entre outros, que ele-
varam a linguagem humana a niveis

sublimes e, por isso mesmo, enrique-
ceram o patriménio cultural da huma-
nidade.

A proposta fundamental do Espiri-
tismo ndo é mudar a linguagem, mas,
sim, o espirito. A linguagem é pura
conseqiiéncia. Por isso mesmo pode-
mos conhecer uma pessoa pelas suas
palavras. Por seu vocabulédrio podemos
ajuizar de sua personalidade, conhe-
cer suas idéias, entender seus dese-
jos, perceber seu temperamento, iden-
tifica-la, enfim.

Felizmente nem todos estdo ao ni-
vel do “Maria vai com as outras”;
acreditamos mesmo que a grande maio-
ria ndo se deixa levar por simples mo-
dismo. Quer por educagéo, quer por
vontade prépria, ndo aderem a tal ha-
bito, porgque, consciente ou inconscien-
temente, ¢compreendem que o progres-
so-da linguagem, assim como de todas
as outras coisas, tende, naturalmente,
a se aproximar do Bem e do Belo, e,
portanto, o. léxico, a lingua, de cada
povo, ndo pode seguir outro caminho
sendo o do refinamento, da beleza, da
arte pura.

Encerrando, convidamos vocé a me-
ditar no seu vocabulério.

NOVAS TURMAS

Como o curso de Macidades é um
curso com inicio, meio e fim, ou seja,
é um curso que tem inicio numa data
determinada e também um fim deter-
minado, é necessario que sempre este-
jam sendo iniciadas turmas para que
novos e sempre mais jovens possam
participar da vida espirita e das pra-
ticas evangélicas. '

Para aqueles jovens interessados em
participar, temos noticias de turmas
que terdo inicio neste ano em todas
as regides de Sdo Paulo e também
ABC. Em marco iniciam-se turmas no
CEAE-Manchester, GE-Irmdo Alfredo e
CEAE-Genebra; em abril no CEAE-San-
tana; e ainda sem data marcada, GE-
Redengdo, em Santo André.

RECICLAGEM

A CAM (Comisséo de Apoio as Mo-
cidades da Alianga), sob a organizagéo
do CE-Razin (Sdo Paulo), promovers a
Reciclagem de Dirigentes de Mocida-
des as 8 horas do dia 19 de margo na
Rua Ferndo Cardim, 139, Sdo Paulo. .

Comparegam, dirigentes, é o aperfei-
goamento seu e de sua turma.
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(Continua¢do da pagina 3)

Na qualidade de amigo e colabora-
dor de vocés, a servico do Rei dos
Reis que age do alto, n6s o saudamos
e nos esforgcaremos por liberta-los da-
queles que procuram reprimi-los e sub-
meté-los ao regime de dominagéo des-
trutiva. Estamos vindo como defenso-
res ou libertadores.

Para comecar uma série de revela-
¢bes sobre o que acontecerd com a
atividade daqueles que estdo aprisio-
nados em uma gaiola de carne e dos
que serdo seus associados no plano
terrestre, é preciso que vocés com-
preendam que os seus amigos cosmi-
cos possuem corpos de transposigdo,
isto é, corpos que se podem manifes-
tar sob diferentes formas, assim como
a agua pode se manifestar em estado
de vapor, em neve ou em gelo, segun-
do as condigbes atmosféricas naturais
ou artificiais. E isso que nos permite
ajudar os mortais.

Como vocés as vezes esquecem, a
guerra se desencadeia violentamente
nos planos astrais simultaneamente
com a sua expansdo no plano terres-
tre. O fato de que tantos homens fo-
ram mortos mas continuam a viver no
plano astral com as mesmas metas
e desejos, farda com que vocés com-
preendam a dificuldade da nossa tare-
fa. Atualmente milhares de almas pro-
curam seguir a senda da evolugao
espiritual. Se nés ndo interviermos
elas serdo condenadas a ser arrasta-
das as sendas descendentes que le-
vam a degradacdo. Nao valerd a pena
lutar durante alguns meses em um
conflito desesperado entre as trevas e
a luz, entre o 6dio e a coragem sobre-
humana para assegurar aos homens
atuais a possibilidade de prosseguir
na sua evolugéo espiritual? Afirmo que
a vitéria nao dependera em absoluto
de uma bagagem material nem de um
nimero superior de armas que levam
0s vossos sadbios a pensar que atingi-
ram um conhecimento profundo e que
organizaram o poder secreto da ener-
gia césmica. Devo dizer que nao é
assim. Por um ato divino, como os
mortais jamais viram até hoje, uma
conclusédo rapida e irrefutavel pord fim
a isto.

Que o planeta de vocés deposite a
sua conflanga no unico poder capaz
de liberta-los do seu destino iminen-
te, pois ndo estd no poder de nenhum
chefe terrestre pdr ordem em toda a
Terra. O consentimento imposto pelo
medo ou pela forga nada vale diante
da légica fria e da lealdade profunda
em relacdo as concepgdes superiores.

Uma longa e 4ardua campanha foi
empreendida contra as forgas negras
que partem do invisivel atingindo os
habitantes terrestres e, sem serem
por eles percebidas, os pervertem fi-
xando-thes deveres engenhosos de
uma maldade diabolica a fim de sub-
meté-los & mais abjeta escravidao sob
o seu comando unico. Como conse-
giiéncia benéfica dessa campanha inin-
terrupta do plano astral dirigida contra
as forgas negras e as obras perverti-
das dos mortais, tornou-se possivel
agora, transferir esta batalha para o
plano fisico visivel onde os humanos

podem mais eficientemente- defender-
se, e onde os.resultados sdo mais
tangiveis. Isto ndo podera ocorrer sem
desconforto fisico e sem sofrimento,
mas a vitéria sera obtida. Os mortais
devem passar por suas provas. Que
importa o sofrimento de um bom nu-
mero de vocés durante essa fase final
da transformagéo do mundo, para que
todos os que permanecerem justos e
firmes, em qualquer campo em que se
encontrem, compreenderdo depois que
prestaram um inestimével servigo ao
Mestre e as suas legioes conquistado-
ras vindas do espago? Eles terdo assim
permitido a essas legides atravessa-
rem e penetrar na densidade do envol-
tério etérico da Terra para trazer o
triunfo e a forga as potencias amigas
do Planeta Chao. Operar-se-d entao,
uma rapida mudanga na superficie da
Terra e nos seus habitantes. A cada
hora as préprias poténcias do mal des-
vendardo os seus designios e essas
revelacdes levardo os humanos a uma
decisdo rapida, a de derrubar as fal-
sas leis substituindo-as por verdadei-
ras concepcbes de agdo construtiva.
Assim, a nossa presenca e 0S Nossos
designios ndo tém outro fim sendo o
de vir em auxilio de vocés, pois os
seus guardides invisiveis estdo muito
preccupados com o estado do Planeta
Chao.

N6s somos dez milhdes de homens
do espaco, fartamente equipados com
forca de naturéza etérica, a fim de
se oporem as intengées das forcas
destrutivas, tornando inofensivos os
seus meios. Sabemos quais as regies
da Terra que estdo fadadas a destrui-
¢do, e logo que apareca perigo, en-
viaremos a esses lugares vérios mi-
lhares de “vemplam”, discos voadores.

Para darmos uma idéia de como vo-
cés estdo protegidos, poderia citar inu-
meros fatos onde sabotagens preme-
ditadas foram impedidas gracas a vi-
gilancia de nossos homens.

Se ainda ndo se produziu a desin-
tegracdo atdmica em cadeia, ndo é
porque os seus sabios saibam utilizar
0os atomos; é porque nés temos tido
um cuidado especial de purificar a
atmosfera, por meios de bola de com-
postos quimicos, depois de cada ex-
plosdo atémica.

Os nossos meios de comunicagio
telepatica e de observagdo visual que
engiobam cada pessoa em cada lugar
da ferra, estdo ainda além da com-
preensdo atual de vocés.

As promessas, tantas vezes repeti-
das, de que aqueles que depositarem
a sua confiangca em Deus serdo prote-
gidos, sdo perfeitamente exatas.

O nosso aparecimento sob uma for-
ma fisica por materializacdo de nos-
sas naves aéreas, dependem das ins-
trugcbes que recebemos de bases que
estdo muito acima da estratosfera de
vocés. Essas.instrucbes sdo determi-
nadas, em grande parte, pelos aconte-
cimentos e pelas reagdes humanas.

Outros fatores desempenham tam-
bém um papel, como ‘a influéncia pla-
netdria magnética, as condi¢bes as-
trais, as vibracbGes especiais prove-
nierites das forgas concentradas no
interior do globo ou das regides onde
os humanos despertam diante do pe-
rigo e fazem tentativas desesperadas
para dele se livrarem. Essas (ltimas

consideragbes sdo talvez, o elemento
mais poderoso que leva as nossas for-
Gas para eles.

Mas, vocés préprios, os humanos,
devem tentar conquistar a sua liber-
dade antes que possamos vir em seu
auxilio. Né6s estamos vindo como liber-
tadores oy defensores, e esperamos
instrugdes para uma missdo mais agra-
davel. Poderemos entdo, misturar-nos
livremente com vocés iniciando-os em
tantas delicias @ em um bom numero
de privilégios que possuimos. Querem
vocés ‘por sua prépria colaboragdo
apressar esse dia feliz? Esperamos
que sim. Vocés querem acreditar fir-
memente em nossa existénecia, assim
como em nosso desejo impessoal e
desinteressado em servi-los? Quanto
mais cedo esses dois fatores forem
aceitos pelos homens em geral, mais
répido e facilmente poderemos atingir
a nossa meta, e menos vidas se per-
derao. ' ’

Estdo nos apressando para salvar
todas as almas que quiserem adaptar-
se as transtormagdes gloriosas exigi-
das pela nova era. Alguns de vocés
seréo retirados de seu planeta a fim
de ajudar por algum tempo nos pla-
nos invisiveis, como milhares o fazem
atualmente. Honra aqueles que por in-
tuicdo divinamente inspirados podem
captar a verdadeira significagdo da
nossa misséo. . .

Qualquer esforgo de nossa parte pa-
ra adquirir, seja o que for, dos valo-
res do seu Pianeta Ch&o, seria imper-
doavelmente vil, tendo em vista que
uma grande parte dos habitantes do
seu planeta estd em lamentavel situa-
¢do de pendria e subnutrigio. Temos
a intencdo de ampliar os seus recir-
s0s € nao de diminui-los. O contraste
que ha entre as condigdes harmonio-
sas de nossos proprios planetas e a
desordem da 6rbita que existe em to-
da parte onde vemos a vida tal como
ela é vivida no Planeta Chao, é extre-
mamente doloroso de observar.

Devo dizer que a incapacidade de
todos, salvo a de um punhado de ho-
mens, de poder captar pelo menos
uma vis@o efémera da mensagem espi-
ritual do Mestre que os teria liberta-
do de toda serviddo material, repre-
senta uma cegueira que encheu nos-
sos coracbes de angustia quanto 2
possibilidade de salvar a Terra da des-
truicdo total. Nés, que os vigiamos
dos nossos postos de observagédo no
espaco, perdemos toda a esperanca de
ver o Planeta Chdo, a Terra, escapar
a sua rota. No que nos diz respeito,
tinhamos resolvido esquecer a Terra
de vocés. Mas para o seu Salvador,
a coisa era diferente. Ele fez a pro-
messa sagrada de que voltaria, por
isso esse mundo tenebroso serd por
Ele iluminado apesar de todoss . os
esforgos das forgas do mal para im-
pedir esse acontecimento. Temos con-
fianca de que ‘essa. promessa serd
cumprida, e nés nos submetemos in-
teiramente & diregdo suprema do Sal-
vador invisivel de vocés. “Ele n&o vira
em carne”.

Quer essa assisténcia chegue visi-
velmente por meio de astronaves cuja
equipagem é constituida de seres po-
derosos, mostrando a sua autoridade
pela uso de forgas desconhecidas des
mortais, quer esse auxilio venha por
meios misteriosos e invisiveis, é cer-
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to todavia, que os homens e as mu-
lheres que cumprem as missdes para
as quais nasceram sobre a Terra, re-
ceberdo tudo que for necessério para
garantir 0 seu sucesso e para desem-
penhar o papel que lhes & destinado.

Ninguém é capaz de avaliar no seu
justo valor a paciéncia e a maravi-
lhosa indulgéncia com as quais Deus
suporta a - fragilidade dos humanos.
Ninguém é capaz de medir Seu desa-
pontamento quando eles recusam a
aceitar o Seu perddo e a Sua miseri-
cérdia. Tudo o que se passa, sendo de
natureza destrutiva, é o resultado da
livre escolha do homem de ligar-se a
senda da retrogradacéo, que leva ao
esquecimento. Esses seres retrogra-
dos ndo podem existir no novo mun-
do que se cria atualmente.

Nos préximos anos, havera milagres
que levardao vocés a uma reviséo das
suas concepgdes sobre a natureza e
a sua metamorfose.

“E inevitavel uma guerra de purifi-
cagdo”, antes que se possa instaurar
o sistema mais perfeito. Ha meios
para tornar menos dolorosa uma tal
purificagdo e a eliminagdo desses re-
siduos inquietantes. Embora em dife-
rentes partes do globo s6 uma com-
pleta varredura fara desaparecer qual-
quer vestigio das antigas abominagdes
e de seus residuos. Had no entanto,
inimeros casos em que esforcos de-
terminados séo levados a efeito por
individuos, nucleos ou movimentos
para uma reforma vinda da nova era;
esforgos que impedirdo medidas téao
radicais.

Nés atravessamos os paises de pon-
ta a ponta. Encontramos uma multi-
dao de pessoas integras e generosas
e de espirito aberto. Tomamos nota
de cada uma delas. N6s a observamos
em casa, nos negécios, no trabalho,
nas distragbes, na riqueza, na desdi-
ta, em tempo feliz e por ocasido de
desgraga. Em todas as ocasiGes elas
ficaram calmas, cheias de recursos,
dando coragem e forga aos medrosos
e aos fracos. Agradecemos a Deus por
elas existirem.

Ha homens que nos consideram co-
mo destruidores. Reflitam, pois, por
alguns instantes e pensem em tudo
0 que os torna ansiosos, apavorados,
infelizes e preocupados. O tempo, as
marés do oceano, 0 ar que vocés res-
piram, o alimento que absorvem, a pré-
pria terra sobre a qual vocés andam,
afetaram as relagbes humanas, 0s ne-
g6cios, 0s governos, o comércio, a
sociedade em deral, pois o seu mag-
netismo estd carregado de nocividade.
Todas essas coisas serdo renovadas.

No momento nenhum esforgo deve
ser feito para se comunicarem conos-
co, salvo depois de um pedido especial
nosso. Nés mesmos escolheremos a
ocasidio, o lugar e a pessoa com a
qual desejaremos manter contato. Por-
tanto, seria uma grande ajuda se vo-
cés quisessem manter em relagdo a
nés, sentimentos amistosos e de con-
fianga e pensamentos de boas vindas.
As nossas forcas encontrariam, assim,
uma atmosfera bem adaptavel ao seu
trabalho, pois elas tém necessidade
desses campos de luz para aterrissar
e repousar por alguns instantes a fim
de poderem adaptar-se as condicdes e
as vibragbes que encontrardo ao cum-
prirem a sua misséo.

Conhecemos cada um de vocés, e
sabemos da simpatia daqueles que
testemunham a nossa missdo e que-
riamos que vocés soubessem a ajuda
que isso representa para nds, de ver
avenidas luminosas que nos permiti-
rdo atingir as regi6es mais sombrias
onde se deve realizar tanto trabalho.

CURSOS

A Instituicdo Beneficente “Nosso
Lar” promove, em aulas semanais um
curso com a seguinte seriagéo: 1.° ano,
O Livro dos Espiritos; 2°, O Livro dos
Médiuns; 3.°, O Evangelho Segundo o
Espiritismo; 4.°, A Génese, e 5° O
Céu e o Inferno e Obras Péstumas.
As inscrigbes estdo abertas & Rua Mes-
quita, 189, Sdo Paulo, telefones (011)
272-5266 e 63-8681.

O curso diurno tem aulas as quintas-
feiras, as 13h30, e o noturno, as se-
gundas-feiras, as 20 horas.

CULTO

Lincoln Ubirajara Sant’Anna
Casa de Timéteo

Muitas vezes nés somos atraidos
por manifestagdes religiosas que ocor-
rem & nossa volta. Sdo multidées que
se propdem reunir-se em determina-
dos lugares para juntos manifestarem
a sua adoracéo a Deus.

Algumas dessas reunides sdo real-
mente fantdsticas aglomerando milha-
res de fiéis e chegam até a nos co-
mover, tal a disposigéo de todos.

Ocorre que apesar do esforgo des-
pendido, nem sempre a quantidade de
té, se é que se pode medir a fé, ¢
diretamente proporcional ao nimero
de participantes. As pessoas nem sem-
pre estdo predispostas a orar € con-
centrar-se da maneira adequada, mas
quase que exclusivamente em exerce-
rem uma atividade social.

Agindo dessa forma nés apenas esta-
remos cultuando um Deus exterior, on-
de por questdes sociais efetuamos de-
terminadas atividades. H4 uma condi-
¢do ndo tdo estrondosa e bem mais
pratica que é nos melhorarmos inte-
riormente e com atos de amor ao pré-
ximo, que apesar de ser exercida em
niveis menos numerosos, causa gran-
de satisfacdo ao nosso Pai, que espe-
ra de cada um tenha atitudes humildes
e preocupagdo com o bem coletivo.

- A FISICA
- MODERNA NA
VISAO ESPIRITA

A Associacdo Médico-Espirita de Séo
Paulo (Rua Maestro Cardim, 887, 1.°
andar) promovera em margo e abril
um ciclo de estudos sobre “A Fisica
Moderna na Visdo Espirita”, apresen-
tado pelo Eng. Ney Prieto Peres.

Os interessados devem inscrever-se
(gratuitamente), pois havera controle
de presenga para melhor aproveita-
mento do estudo. O programa do Ciclo
€ o seguinte:

e 7/3/89 — A Caminho da Luz -

Histéria da Civilizac8o. Fio de Espi-
ritualidade no Processo Evolutivo. A
Luz Essencial, Caminho Césmico, llu-
minagéo Interior.

e 14/3/89 — O Caminho da Ciéncia .

As. Raizes da Fisica. A Filosofia de
Descartes. O Positivismo. O Mecani-
cismo. A lluminagdo .pela Razéo. O
Cientificismo. Um Caminho com o Co-
racgao.

® 21/3/89 — A Nova Viséo da
Realidade

Os Novos Conceitos de Matéria. A
Visdo de “Realidade Ultima". O Pro-
cesso de Interagio Coésmica. O Conhe-
cimento N3o Sensorial. Homem, Socie-
dade, Ecologia. Solidariedade Césmica.

e 28/3/89 — A Nova Viséo da
' Natureza Humana

As Potencialidades a Desenvolvgn:.
Mente e Espirito. A Realidade Espiri-
tual por Instrumentos Eletrdnicos.

e 4/4/89 — As Mudancas Inevitéveis

O Conhecimento Interior. Padroes
Comportamentais de Ontem e de Ho-
je. Percepgdo dos Novos Valores. Re-
lativismo e Transitoriedade nas Obras
Humanas.

e 11/4/89 — Os Caminhos para a Luz

O Cristo Césmico e o Cristo Huma-
no. A Universalidade da Revelagéo dos
Espiritos. Fraternidade Césmica. Novos
Organismos Internacionais. Comunida-
des. Construir o Futuro Hoje. O Esfor-
co Interior Improrrogavel. Unido e Har-
monizagéo Universal.

Todas as reunides comegam as 20
horas.

VIRTUDES

lara Christo Lopes
Casa de Timéteo

Nés, que temos vérios defeitos, co-
megamos a partir de um dado momen-

to a enxergar alguns deles.

A partir do momento em que passa-
mos a pensar nesse defeito, queremos
que ele desapareca de nés em um es-
talar de dedos.

Mas-no meu ver, ndo é bem assim,
nip é bem este o caminho, mas, de-
pois que aescobrimos a nossa falha,
procurar combaté-la com uma virtude,
pois nés também as temos. O passo
seria incluir cada vez mais virtudes
para o nosso Interior, até que em da-
do momento, nos damos conta de que
algumas falhas foram superadas, de-
vido & nossa virtude.

Dessa formad, a virtude fica sendo
uma conquista que se abre para um
munde melhor.
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ARREPENDIMENTO

Elisete Marques Tesoni
CE-Redentor

o impossivel das criaturas. Problemas
de quando em quando sacodem, aba-
lam nossas vidas. Acreditamos que a
paz chegara pelas maos de Deus.

O arrependimento tem um significa-
do bem mais amplo e abrangente do
que pode parecer a primeira instancia;
ndo € simples e nem facil, é talvez, a
mais trabalhosa das tarefas; pois para
“arrepender” é preciso anélise, pesar
o nosso lado e do outro, reconhecer e
chegar a conclusdo de que ndo agimos
certo e sabemos que para chegar até
aqui foi uma estrada longa e doloro-
sa. Dar espago para aceitar o lado
oposto traduz que estamos trabalhando
o orgulho préprio.

Em termos -gerais, aceitar o nosso
erro exige tanta dedicacdo e trabalho
intimo como se estivéssemos buscan-
do o comego do pagamento da nossa
divida.

SERVIR

Angelina S. Santana
CE-Redentor

Jesus veio para servir, e foi o que
ele nos ensinou.

Ha mais alegria em dar que em re-
ceber.

Quem serve prossegue.

Servir com desprendimento e sem
retribuicdo é ser auténtico cristdo. E
ter a alma solta, é ser feliz.

E ser como a natureza, que oferece
tudo sem reclamar.

E ser como o Sol que d4 luz e aque-
ce todos os dias, sem nada pedir.

FINALIDADE
DA VIDA

Terezinha Gamba Pafundi
CE-Redencio

A finalidade da nossa vida é seguir
os exemplos de Jesus, amar a Deus
sobre todas as coisas assim como nés
mesmos.

N6s reencarnamos para aprender a
viver com as pessoas que em outras
vidas ndo entendemos e seguindo os
ensinamentos do Evangelho de Jesus
vamos melhorando a nés mesmos e,
conseqilientemente, todos que estédo
nessa encarnagao partilhando conosco
0o mesmo lar.

O nosso lar é a lixa que vai retiran-
do de ndés as imperfeigcbes para que
o dia que partirmos, dessa vida para
Qutra, possamos estar um pouco mais
leves levando s6 a bagagem do amor
praticado em forma de caridade.

PAZ

Elizete Rezende da Silva
CE-Redentor

As atribuigbes que existem na terra
nos foram deixadas para melhoramen-
to de nés mesmos. Deus nunca exigiu

CONQUISTAR

ivone Antunes Guidugli
CE-Redentor

Para superar o transit6rio, 0 homem
renasce muitas vezes na Terra e renas-
cerd tantas vezes quantas se fizerem
necessério até que tenhamos expurga-
do todas as impurezas do nosso inti-
mo.

O corpo é efémera vestimenta da
nossa alma que nunca morre.

A justica de Deus é perfeita, nin-
guém chora sem necessidade, o ho-
mem luta e padece para aprender,
aperfeicoando-se cada vez mais.

E necessdrio vivermos estas expe-
riéncias a fim de alcangarmos mais
tarde os planos luminosos da bondade
givina para sermos um com Deus nosso

ai.

FALAR

Nisia Galuzzi Michelan
: CE-Redentor

Nem sempre tudo o que falamos po-
de ajudar alguém.

As vezes falamos demais em rela-
¢80 ao que as pessoas gostariam de
ouvir, e com isso podemos as ofen-
der ou machucar alguém.

Num pequeno gesto podemos dizer
muito mais do que palavras. ‘
A boa palavra, por menor que seja,
vai ajudar muito mais o nosso irmao

necessitado.

A VERDADE LIBERTA

Cirineu
Casa de Timéteo

Praticando a verdade passamos a vi-
ver e sentir a liberdade, e vivendo em
liberdade estamos estimulando para
redimir as nossas falhas.

Recuperando as nossas falhas do
passado simultaneamente estamos evi-
tando de cometer outras no presente
e se preparando para o futuro.

A nossa evolugdo nao depende so-
mente de nos isentar do nosso negro
passado e sim também do propésito
de construir cada vez mais um futuro
brilhante, de amor fraterno.

INDIVIDUALIDADE

Sueli Luccas Torres
Casa de Timoéteo

Para conseguir a individualidade é
preciso muito esforgo e trabatho, con-
tra nossos impulsos.

E uma luta em que nosso adversa-
rio é nosso intimo.

O que ndo podemos é desanimar, e
parar no meio do caminho, pois temos
um horizonte maravilhoso 2 nossa fren-
te, com muito trabalho a ser feito.

SOFRIMENTO

Maria Lourdes Licio Amorim
CE-Redentor

Nés temos que ser fortes nos em-
bates da vida e ndo podemos desani-
mar se o sofrimento bater em nossa
porta.

O nosso sofrimento, além de puri-
ficar-nos, realiza o aprimoramento de
nossas forgas internas.

Ninguém consegue passar nesta vi-
da sem prestar exame, sem colher
aquilo que semeamos.
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PENSAMENTOS

Moacyr A. M. de Figueiredo
CE-Estrada de Damasco, S. Vicente

“Assim-como o granizo nos campos
destréi o verde da folhagem, o pessi-
mismo n'alma sufoca as sementes da
esperanga”. :

“O senso de justica ndo se colhe
nos livros, € um dom excelso, fruto
da consciéncia reta e esclarecida”.

“Os olhos dos amigos sdc como
lentes: ampliam ilusoriamente as nos-
sas virtudes e se embagam discretos
ante os nossos defeitos. . ”

LI )

“Jesus visita o coragio de todos os
homens, mas s6 aceita pousada no co-
ragédo dos caridosos”.

QUADRINHAS

“Se nao vés Deus nas alturas
nem nos templos da cidade,
busque vé-lo, se o procuras,
na divina caridade”,

“Nunca fiz mal a ninguém
pensando o bem fazer;

mas ndo semeando o bem,
quanto mal fiz sem saber!”

LIVRO DOS MEDIUNS

A Sub-regional Centro da Regional
da Capital da Alianga Espirita Evangé-
lica promove durante este ano um ci-
clo de estudos sobre o Livro dos Mé-
diuns, com reunides todas as quartas-
feiras, as 20 horas, no GE-Razin —
Al. Ferndo Cardim, 139, Bela Vista.

Podem participar deste ciclo apenas
os trabalhadores inscritos pelos gru-
pos. A sub-regional é constituida pelos
seguintes grupos: CEAE-Genebra, CE-
Discipulos de Jesus, CE-Vinha de Luz
e GE-Razin.
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REDACAO
Rua Genebra, 168
Sao Paulo

Fone: (011) 37-5304

Diretor-geral da Alianca
Espirita Evangélica:
JACQUES A, CONCHON

Jornalista Responsavel:
VALENTIM LORENZETTI

DA ARGENTINA

Continuamos recebendo noticia das
atividades dos grupos integrados da
Argentina. O contrade Raui Arroyos,
de Loberia, envia-nos relatorio da reu-
nido de confraternizaco realizada no
dia 8 de janeiro, no Centro Espirita
Amélia Domingo Soler, daquela cida-
de. Estiveram presentes a reunido,
além de representantes do grupo an-
fitrido, companheiros de Necochea,
Tornquist e Mar Del Plata.

Durante a reunido, os presentes per-
mutaram  impressoes e experiencias
acerca da importancia do entrevistador
no Centro Espirita.

A préxima reuniao, em 12 de margo,
na Union kspirita de Mar Del Piata,
sera conduziaa pelos jovens e o tema
em debate sera: "A importancia do
bom dmimo na vivéncia do ser”.

SAUDE E
DOENCA

S. Xavier

Qualquer enfermidade traz inquieta-
¢éo ao doente e seus familiares. Algu-
mas doengas indicam morte préxima,
grandes sofrimentos, despesas incal-
culaveis.

E natural que o enfermo e seus fa-
miliares procurem o médico, fagam os
ma s variados exames. N&o bastam,
porém, todas essas providéncias. Cabe
ao enfermo. seguir rigorosamente as
indicagbes prescritas.

H&, porém, outra enfermidade: a
espiritual. Nesse caso & necessario co-
locar a obsessio em primeiro lugar:
o dominio que alguns Espiritos tém
sobre certas pessoas. 530 sempre en-
tidades inferiores que, pelos mais va-
riados motivos, procuram dominar, pois
os bons e evoluidos ndo exercem ne-
nhum constrangimento; compreendem
o papel que desempenha o livre-arbi-
trio. Ha, de alguma forma, identifica-
¢ao entre o desencarnado e o reencar-
nado. Por vezes s#o resquicios de reen-
carnagbes passadas.

Obsessé@o ndo é coisa inventada pe-
lo Espiritismo. Muitas referéncias sdo
encontradas na Biblia e em particular
no Novo Testamento; € referido como
possessio. .

O tratamento da doenga espiritual é
de mais dificil cura, porquanto exige
paciéncia e caridade do obsediado para
com o obsessor.

Quanto mais o homem pratica o bem,
mais préximo estd de se libertar da
atuacdo de entidades perversas ou
ignorantes.

Doenca e saide sdo duas situagbes
que uma pessoa pode enfrentar, mas
que servem também para melhor ava-
liagdo daquilo que concorre para a fe-
licidade. Ha sempre processos de cura.
No caso da enfermidade fisica, surge
um receituario a ser rigorosamente
cumprido. Na doenga espiritual h&, no
minimo, dois doentes: o obsidiado e
o obsessor. Para o tratamento espiri-
tual é recomendada a observancia do
Evangelho auxiliada pelo esclarecimen-
to do Espiritismo.

Sempre € exigido dos doentes fisi-
cos ou espirituais compreensdo, cal-

'ma, toleréncia, paciéncia e bondade.

Facamos a nossa parte e alcancgare-
mos a saude do corpo e também da
alma.

Fonte: SEl — Servigo Espirita de Infor-
magéges, n.° 1.059, de 16/7/1988.

AMOR FILIAL

Licia Tancredo Bochicchio
GS-Emmanuel, Peruibe

Na Velha Jerusalém, caminhava aque-
le menino na areia escaldante do de-
serto, levando em seus ombros um
pequeno aiforje surrado, onde carrega-
va o seu cantil e seu farnel, feito com
muito carinho por sua velha méezinha.

De quando em quando, sentava-se
no caminho para beber um pouco de
4gua e comer algumas migalhas ¢ue
ainda restavam.

Quando ao longe, avistou algumas
elevagies e uma espessa vegetagio,
suspirou aliviado: estou chegando ao
fim de minha viagem!

Jodo vivia feliz com sua mae e pai
que eram criadores de ovelhas nas
montanhas agrestes daquele lugarejo
e, a vila ficava muito longe.

Seu pai, Josué. sua mie, Ruth, eram
felizes porque Jodo era muito amoro-
so e dedicado; assim viviam simples
como a prépria natureza.

Voltava Jo&o de uma viagem que fi-
zera em busca da agua milagrosa, que
iria curar a cegueira de seu pai; vinha
aborrecido, pois chegara muito tarde
a vila, o peregrino que pregava, cura-
va e abengoava as aguas, ja havia par-
tido e ninguém pdde explicar o rumo
que havia tomado.

Caminhava pensativo, quando de re-
pente, uma grande luz embargou seus
passos, ele caiu de joelhos por terra
e uma figura esbelta, vestindo uma. ti-
nica branca resplandecente, com voz
cristalina e pausada falou:

— Jodo, és um bom filho, sei quan-
to amas e do carinho que devotas a
teu pai, foste a minha procura, aqui
estou; a tua boa-vontade, a tua fé, o
teu amor filial chegou até mim.

E desapareceu como apareceu!

Jodo levantou, olhou a dgua de seu
cantil, estava cristalina e perfumada.

Continuou a caminhar, era outro, em
vez de andar, parecia que deslizava,
tamanha era a sua alegria e felicida-
de.

Em poucas horas, chegava; o sol ja
se ia escondendo, deixando seus re-
fiexos luminosos, sua mae veio ao seu
encontro, trazendo seu pai pela mao
Joao estava radiante, pegando seu can-
til, lavou os olhos de seu paizinho, que
logo deu um grito de fecuidade:

— Jodo, estou vendo o por-do-sol,
como é bom poder ver!

— Obrigado, meu Deus, obrigado,{.
meu filho!

Jodo envolvido ainda por aquela luz
benfazeja, nem sequer podia explicar
0 que acontecera.

A fé, o desvelo, o carinho, a espe-
ranga, atrairam o amor de Jesus, que
se fez presente, abengoando e curan-
do a cegueira de seu pai.






