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O MILENIO A VISTA

Edgard Armond

Do Plano Espliitual @ de outras orl-
gens do nosso préprio plano materlal,
multiplicam-se as adverténclas sobre
as alteraches qua se produrirfio nos
dlas finaia deste século. Dizem elag:

— Aoé abalos que as bombas atd-
micas estio produzindo na estrutura
da Terra, somam-se as flutuagBes do
sator aspiritual, pelas Inibigbas das
atividadas religlosas & a desordenada
expansio d¢ materisliamo clentifles,

Este, entretento, delxard sua negatl-
videde e passarfi a crer e aceitar ag
verdades eepirituais, por forca dos so-
frimentoa colatives, dag privagles, dos
sacrificios a que serfio todos o8 aaras
submatidos, sem nada podersm fazer
para evitd-los.

Para compreendar malhor a pracarie-
dade da situagio do globo (mesmo re-
ferindo-se unicaments a um gotor lso-

ladol, besta conelderar que 25% do
elemento vital, — a dgua. axlstents,
estdo contldas nas profundezes subter.
rBneas do giobo; 75% nas massas ge-
ladas qua cobrem os polos & as altas
cerdilhairas; a, somente umz minima
parte de 0.30% & utllizade paye a8 Ind-
meras necessidades da vida na super-
ficie do globo, formados pelos oces-
nos, 08 rios, o8 lagos, as fontes, sendo
que sasa minimo disponivel ostid sen-
do atualmente contaminedo pela cres-
renta e. Inevitivel polulgéo.

Pols um doe cetacllsmas, dizem, pre-
visto para esté tempa €, justamente,
o degale das maasas polares e monta-
nhases que, coma a prdpria cidncia

-voriflcou, |4 estd =e Iniciando.

Se a issp se juntar o movimento
des massag Igness do Interior do globo
na diregio des poles, esse degelo saré

POSTURA MAIS ABERTA

Valentim Lorenzetti

Temos encontrado dirigentes de Ea-
cola & sxpositoras multo preocupados
com o qus sa convenclonou chamar
48 “a nova postura do expositor™ na
classe. “Agora a gante val ser obrigs-
do a der toda aula dentro desse slis-
tema?” Perguntam, sfllton, multos de-
los.,

A prépria pargunia j§ encerra uma
contradiclo. Se sa santlr obrigado a
fazer Isto ou aqulle jh deixa da s
posturs, para ser Imposicho ou ritual.
A postura tem, antes, de sar sssimila-
de, sceita livremente, 58 néc a acel
tamos, nio podemos passids s nin-
guém; e ko & vivenclamos, nho pe-
deinos sntusiasmar ninguém a viven-
clin,

O Ideal, naste caso, como dirigentes
o axpositores, & caminharmos juntos,
Iado a lade, com m classe. Nem acima,
nem abalxo, Nem do Iado. Juntos, no
meamo nivel, crescende juntos, estu-
dando Juntos, reciclando-nos sempre
oom es expariénclas relatadas pelo
grupa.

Ds nads adlanta colocarmos a classe
num circole, s continusmes ansinan-
do de cima para balxo, 38 nossa pos-
turs continus autoritbria. Nko 4 o cir-
culo qua val mudar a postura; & a

mudangas de nossa postura gque vl
formar o circulo.

Es o expositor nko se sants A von-
tads para faclliar a discusslo do te-
ma, qus faga o exposicho de forma
tradicional, Mas que, lsntamants, vi-se
preocupando em abrir o assunto para
a clasos participar; que ndoe tema con-
fessar ¢que desconhsca certas gques-
ties colocades peia ciasse o que zalha
com humlidads abrir-se & perguritar se
hé mlgubmn na classe que tenhs & res-
posta.

fostura sherta aprende-ss exsrcitan-
do abertura, Para exercitar temos de
abrir méo da Imagam de “donos do
assunto”. Em Espiritiamo ndo hi dog-
mas nem Imposiches, & Doutrina de
postulados abartos.

O rdicalisimoe 6 que tem matedo
multes Escolas, “Tem de ser sssim”
e nic sp axplica por qué. Do radica.
llsmo para o ritusllsmo & um peaso.
Nio vands dar aules em clrculo “por-
qua agora tem de ser asslm™. Acaba
virando ritual. Primaire, procuremos
entender que s Escola & cantrada no
grupo, nko no diflgents ou no expo-
aitor, © dirigente & o expositor fazem
parte do grupo. Se entendarmos bem
sste concelio, esis posturs, o clrculo
ae formard naturalments.

muito mala répida & viclento. Mag, se
a movimentacdo da magma, animada
por pregsbes exterlores, tomar outros
rumos, antio um grande ndmero de
vulebes eaxplodird r esges |ados,
antecedidos por violentos terramotos
a tarrivel calor.

E como, sagundo também eeté pre-
dito, além desses fenomenos, havers
outras, atmosféricos, ou ainda autros,
provocados pelos préprios homens co-
ma violéncias, guerras Incluglve nu-
clearea, & tudo lseo produzird mortan-
dades Incanceblvels, com desencarne
toletivo de bllhbes de seres.

Assim aenhdo, quendo for se osten
dendo no céu B escuriddo, pela inter-
posiclo de mstros entre a Terra & ©
Sol. a crosta &8 abrir em ablamos
ingondévela, e vastes reFIOes da Terra
forem submergldes pelas dguas se
verd entfio como, am minutes, se des-
trulrfio esforgos enormes de clviliza-
cleg milanarex.

Tudo isto |4 estd sabido e previsto
mes, neasas horas dificels, para quam
podardc os homens apaler? Para 03
poderosos da Terra, tS0 apavorados
quanto eles prdprica? Para os clentls-
tas, vla de ragra orgulhosos e nega-
dores, que se deaviaram doa rumos
cartos & legitimos ®» multo concorre-
vam para o dessncadeamento destes
males? Esses mesmos que nagaram a
Deus, cujo cults conslderaram mera
formalideda ou supersticho? Pera as
religibes dogmsticas, efestadas daes
verga:les espirituals & decadentes?

Para neda e para ningudm havari
epalacies nassa hora terrivel do ajuata
de contas, do selecionamento da hu-
manidade para a formecho de uma
Terra mals fellz, de uma realldade sspl-
ritual maig perfelta o parmanante,

O que preocupa atualmente ss Entl.
dades espirituala sncarregadas das re-
valagbes novas a serem feitaa, & im-
primlr 3s doutrinas da Terre arlents-
cOes mals acertadas & justas, esclare-
cimentos positivos e diraltos das ver-
dades, inclusive nas reallzaghes prati-
cas que delxam multo e desajar, por
sarem divergentes, sem unidade, sem
alvo mels elevado que a rotina Impro-
dutiva de uma axteriorldade engana-
dore, face & grendiosa tarefa que de-
veriam desempenhar na Terra.

Aggim sendo, melhor néc serfé que
os homena incrédulos @ os crentes
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anestesiados esm Irrealidades, desde
j& s voltam para o Crlador Supremo,
pera Jesus & ceus mansageiros espl-
rituals, mproximendo-se deles de cors-
¢do aberto e humllds, tentendo desde
4 uma preparacéo melher & mals efl-
clents, para enfrentarem os momantos
esplrtualmente graves a daclsivoa que
se apreximam?

E qus melhor declsfio gue R avan-
golizacBo nas Escolas de Aprondizes
do Evangetho que podem oferecer aga-
galho, apolo @ encamtnhamento ade.
quado & proveitoso, ou outras insthul-
¢hos eapititas svangélicas capecitadas
& um proveltoso encaminhamento es-
plritual?

O tempo urge emigos e as leis da
Deus sdo Irrecorriveis. € bom |embrar
disto.

INFLUENCIA DO AMOR

Me vida espiritual, diz o instrutor, o
amor & a luz embienta naturgi & a0
aspirito que se evangeliza ssse am-
biente se abre para acolhé-lo carlnho-
samente, na medida Justa das afinlda-
des vibratoras essenciats e do quanto
sirva a0 Divino Mestre com despren-
dimento e sinceridade.

“Quando souberea amar, acrescenta,
serels dignos da vida nas esferas es-
plrituais superioras, ande ¢ amor & a
luz cincundante”.

Como espiritos alnde em precérias
condigiies evokutivas, partlclpamos de
criagdo diving em mundos balxos, mas
beneficlamo-nos dasea Imenga energia
imenente no cosme, gue age vitalizan-
do os sares e impulslonando sua me-
vimentagio.

Dagsa forga criativa fundemental po-
demos nos utllizar deade j& farta ®
confladamante em nossos labores evo-
lutivos. neste planeta cu em quaisquer
autros onde vivermos, porgug o mun-
do fenomenal exlste como pelco parg
as manifestagBes da vide, das parti-
culas intellgentes ¢ tudo lhes & dade
pela Crlador para evoluirem dentro
das leis unlverssis preexistentes.

Resgatadas nossas divides e purlfi-
cados nossos corpos, da multas Infe-
rioridades e limitag@es nos libertamos,
porém ainda lutaremos muitas vezes
com as proprias dividas, percebendo
que todo esse seforco nfia bastou
para atinglr oa finz visados de pro-
gresag espiritual, paz @ saguranga, por-
que sao sempre faliveis e efémeros
os fatos do mundo materlal, efémeros
e enganadores porque, se julgarmas
muita calsa termos feito, resta saber
se o Hzemos com & devida perfelgso,
e, ainda meig; se fizemos tudo o gue
podiemos e deviemos fazer.

Mag, nos mondos espirltuais, guan-
do desencarnamoa com NDSS0A reage-
tes cumpridos, ncssas tarefas encer-
nativas realizadas e o espirito ano-
brecldo nos embates da schrevivincia,
da fidetidade aos idesis e aos esforcos
da evangelizagdo, entdo poderemos ver
ﬂ];a finalmente conguistamos pogicho

establlidade e seguranga relativas,
conquanta ainda nao definitivas, por-
qua nio hd nada de final e absaluto,
na evolugBo infinita, exceta Deua.

Maa também 4 certo gue a felici-
dade espiritual conguistada & agora

Indestrutfivel e jamals a perderemos
snguanto progredirmos, porque é pa-
triménlo nosso, ineliendvel, que o Pal
nos rassrva na sua crisglo maravi-
Ihosa de amar sterna

COMPARANDO VALORES

(O3 homens comung sfio sempre 98
que tomam no mdnde oa primelros
lugares, diz o Instrutor, porque #3té
4 um munde de coisas imperfeitas.
Esbravejam, gritem, arremetsm contra
os semalhantes, emitinde do seu inti-
mo aqullo que possuem am abundén-
cia, & ssber: deasmor. & agressivida-
de. Este é uma eviddncia também co-
M.

Mas vajemos agora como falem es
entldades . aspirituaiizadas e came jul-
gem ez coisss do mundo e dos ho-
mens; Ougamos esta mensagam do ve-
nardval gula Razin, transmitida em
1973, ano da criagéo da Alianga 8 gue
agui transcravemos.

— "Que nosso pastor, ¢ guardifo
de nossas almas, o mentor de nossas
mentes, o oriantador de nosaa palavra
g inspiredor de nossos atos, eatela
CORDAGD.

Vamos procurar merguthar bem pro-
fundamente em nés mesmos, em bus-
ca das peguenas raizea de Inferiorl-
dade qua alnda permenecem am nds,
como heren¢a fue trazemos atrevés
dos tempoa,

Yampa, com esforgo ingents, lutar,
tentando arrancé-las, para que o ter-
reno fique livre & possa ser poato a
mercé das sementes que o Senhor
quaira lancar nele.

Vamos estudar o pasaado longinguo,
enfrenté-ta firmemente, como &8 esti-
vessemos a hos observar num espelho
cristalind e olhar a imagsm que ali
se reflete @ perceber o quanto ala
ainda correaponde a esta que no pre-
sente @ conqulstamos.

Mas veremos também, que o8 tra-
cos se adogaram, o fulgor da revolta
em nossos olhoa & menos vivo, gue
nosass m&os se engalflnhem male ra-
ramente @ nossos purhos, contraldos,
jé4 néo se levantam para sbater. ..

Vamos veriflcar gua nogso andar
agressivo Jd se far male leve e tram
gislo, denunctando mals calma, sem
deixar sm nosso rastro posira levan-
tada & olhares lacrimosos,

Vamos procurar 1ornar nossa postu-
ra mais tranqgiilla, mals acothedora e
mais serena, pols gue a auvtoridade
néo nos vern de nossa atitude arro-
ganta e Irrefletida, mas que podemos
domlné-la tranglilamente assentados,
consarvando as mios cruzades no re-
Qago,

Clhemos © mundo com serenidade
@ com docura; nio & preciao prescru-
tar ostenslvaments para compreendar,
porque a atltude indiscreta e lmperti-
nerte obscurece as realidedes, que
agsim se asvairfc 8 se perderBio sem
asperancas de que novemente refor-
nem.

Vamos trocar o brilho engancso do
motal pelas cintllagdes internas, para
que © que houver de riqueza em nés
egtala no intimo da elma e néo no
exterior poluide.

Vemos faxer com que a tinica sin-
gela que nos envolve tenhs toda dig.

{sem o grilhc falasc de ostentacio gue

nideds & & distingio do que 6 digno,

fere os clhos & magoa o coragéio.

Cue m paz do Senhor este]a am
nosso Intime, pols soments assim sl
existird am posso redor e assim pos-
samos levidla parse onda formos.

Que nosan Senhor, pastor o amlalo
zeloso, possa psrmnitit gue nos refu-
glemos go pé de sl, reservando para
nids UM paguUeno canto &m seu aprisco,
E que asslm saejs.”

Amar e humildade ¢ o que rezuma
desta comoventa mensagem.

Qugamos agore A voz autorizeda de
outro Irméo nosst gque nos diz:

“— Nio se turbe o vossa coragdo:
crede em Deus, crede também em
mim®. {Joéo 14:1)

Vemos que o Mestra nio se limiteu
a tecomendar paz o serenidade inte-
rlor aos seus seguidores, mas ainda
oferecew-se como acasaivel interme-
digrip entre nds e o Criador, isto por-
qua, sabla Ele, sernos-ls Impossivel
alcancar, alnda que pelas mala fervo
rosas preces, ligacho direta com Deus
nos atuais primeiros degravs de esca-
la evolutiva.

Somos todos esplritos nacessitados
do mais avancado esclarecimanto es-
piritual, reconforto, encorajsmento e
pacificeglo interlor o, ainda, de cong-
ciontlzacBo em nossos propdsitos de
vapcer o mal, de que canservamos
fundas refzes em nosso [ntlmo, para
que possamos nos aproximar do GCrl-
dor. E niio apenas o Mestre se coloca
a nosso lado como Intermediério entre
nossa fraqueza e a diving onlpotencia,
mas, alnda, contamos com legibes inu-
mardvels de irmBos nossos, medianal-
tog antre nég e o proprio Cristo. E
uma espléndids corrante a se esten-
der pelo Inflnlto, da mdnada primitiva
4 sugrama Luz Criadora e Increada.

Mas alguém, tendo conheclmento de
tal cadein, formada por Incontévals as-
piritos em infinitas gradegbes de pro-
gresso, perguntaria: heverd um ponto
final nessa progressio? Chegaremops
um dia a dizer: alcancai a perfelgdo
absoluta? Nada mals mse resta adqui-
rir. ou haverd continuamente novos
degraus a sublr e talvaz Imperfeiches
a vencer?

Sahemos que o espirite alcanca uma
petfeiciic relativh que |ha permite
possuir sentimentos de amor e frater-
nidede, sem somhra de sgolsmo, &
entendimentc e aabedoria sem traco
de inferloridade. Mes em certo wentl
do jamais chegaremos & um ponto
final =m nossa caminhada evolutiva;

Se viajgssemps por toda eternidade
através do espago Infinito Jamais che-
gariamos ao fim de nossa jornade; da
mesma forma nosas aquisicho de co-
nheclmento, de entendimento da Divin-
dade, Infinlta em poder em todos o8
saus atributos, nunca terd tarmo.

E nada poderiamos deselar de mais
maravllhose que ¢ constantemente re-
novado entendimento da auprema saa-
bedoria & Infinita perfelcio de Deus
ne espléndida Jornada evolutiva por
Ele preparada pera toda as suse crla-
turas.”
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Guardemo-nos, porém de ilusdes;
encarnedos, lutemos bravamente para
tomar nosap lugar ao sol, conguistar
poslgfo soclal qus nos asesgure a
posse de um Isr, uma famllla; Iutamos
para adquiric bena e recuraca que nos
parentam vida normal como alimsnto,
ageselho & indmeras outres colsas in-
dispenséveis 2 vivéncla matsrial & &in-
da lutemcs depols para conaervé-los,
defendendo-os de imprevistos ou de
aproveitadores que pujulam na socle-
dade formada em largas éroae, por In-
dividuos mal intencionados. Sabemoa
que neste campo tudo nos serd dado
pelo Pal com as limitagcdes préprias
da lei do Carma. E apds tudo leso,
a0 morrér, para 08 reajustes perlédi-
cos do espirito, devemos renascar de
novo, prosseguindo. no aprimoramento
eaplritual sem o que nosca svalugo
ficarla estagnada, até gue possamos
ascepar das reencarnegdes punitives,
passando & viver #m mundos me-
thores.

Essa 6 a perspactiva modests de
todos nds que alnde morejemos & so-
framos nos mundos de evoluglo re-
tardada, dentre as guels & Terra se
destaca pela inteligéncie e pelo vesa

or.
(Extraldo do livreta O Valor des
Mensagens — Editora Allanga)

PROBLEMAS

Calina Seravolli
CE-Geralda Ferreira

Existern problemas que ndo conse-
guimos reaolver com dinheiro, ol com
outra coisa gualquer, mas através de
didlogo, conversando com es pessoas,
pois uma palavra construtiva pode re-
solver probtemas sérios e graves. Mas
nde bastam apenas palavras bonitas,
e sim pelavras cheles de amor e carl-
dada para com o préximo, &, 0 mais
importants, as maos estendides para
que posaamos leventar o irmao que
estd caldo.

Poia quem aprende a servir sabe
reduzir todos as embaragae de seu ca-
minhe & encontra trilhos noves.

S8 nés ancontramos a alegrin am
dar do gue receber entdio vamos an-
contrer B felicldade em servir do que
ser aervido, N&s temos que vigiar o
nosso munda intimo e fezer o bem a
guam pudermos ainda hoje, pargue nin-
guém vive B6 para si. Temos gue acar-
dar para a vida suparior.

DAR A MAO

Marilana C. da Olivaira
Casa Esplrits Redencéo

Muitas vezes deixamos de dar im-
portdncla devids para problemas gue
0OCOrreMm cOMm as passoas que convi-
vem conosco. A pessoa hecessitads
procura sempra uma palavra de con-
forto a do ssperanga, algo que possa
ajudé-la @ passar por aquele momento.
O que fazemos nda?

Damos o devido valor para momen-
tos to dificala? NSo. Temos gue con-
cordar gue nem ssmpre somos aten
closos ou damos o raal valor para o
problema em questio. 84 gue descon-
sideramaos o fato de que um dia pede-

remos passar por tal momanto, por
tal provegho, por tal . .

E al & chegade o momento de pro-
Curenmos um irmé&o nosso para padir
seeorro. Sork que sersmos atendidos

com a dedlgaglio que merecemos. |-

RAesta asber quat & o nomao merecl-
mento parante aga homens & a Deus.

FAZER O MELHOR

Marla Aparscida Patombo
Casa Espirita Redencho

Pogssuindo © homem sew llvre arbl-
trio, pode retardar ou apressar sue
evolugho. Narmalmente dlante da difi-
culdades, procuramos sempra uma des-
culpa para ilvrar-nos do sentimento de
culpa por agdes orradas que comete-
mos, logemos nossa culpa ne primelro
que nos aparece pela frents, culpamos
o tempeo, as clrcunstincias até masmo
a Daus, Tudo menos nds masmas.

£ necessirlo olharmos dentro de nds
e anailsarmos nosgo comportamento
dianta daw caleas da vids. Preclsamos
estar cientes qua SOMOS D8 Gnicos
responsdveis pelas declsfes que to-
mamos. Nossag agies podem ser com-
paradas As sementes gue jogamos Ho
soloe @ no dacurgo do tempo ustifi-
cam, produzindo suas reacBes resultan-
tes. Reaghes ossas que podem causar
sofrimento ou prazer.

Diante de nosea aparfalgoamento
esplritual, em mossa -escalada para
vancermos nossas tendBncias viciosas,
Arocuremos avangar senmt plsar em nin-
guém, nem procuremas culpados por
nossos 6iros.

Sigamos adlante vencendo e supe-
rando dificuldades, aliminande ohsts-
culos. Aprendemps a eliminar com pa-
lavras o agbes, abrindo caminho Aque-
les que caminham am nossas pegadas.
Mossa vida atusl & de breve duragao,
# uma dentre milhares, & simplesmen-
te come um clardo no tempo.

Dapends de nés mesmos fazermos
o melhar, deste tempo que noa rasta.

DIALOGAR

Augusts Ramos

Mem sgempre a0 expressarmos a8
nossag iddias ENCONIrAMOs pessvas
que com elas concordsm complets
mente, & & neasaa ocesifes que te-
mos que ter o discernimente para
saber onde devemos parar e deixar
fular o nosso Interlocutor, pals néo
somps donos da verdede. Muitas va-
zes, Quando pensamos esiar cartos,
astamos completaments errados, e, na
CONverse Gque QArocuraremos manter
amena embora ela tends = tornar-sa
uma dlecussdo, poderemos apronder
multa colse & wver gue nOEs0s con-
celtos ndo estavam ahsolutamente
certos.

Na vida estamns sempre apranden-
do, mas nf#o & por Isso que devemos
nog omitir quando temos & oportunl-
dade de ensinar algume colsa para
alguém. Porém devemos sempre lem-
brar gque podemos também aprender
bastanta com ele, assim sendo nunca
devemps  discutir, mas, sim trocer
idéles.

Cada um nsste mundo tem um grau
de evolugho, e, dependande disso, de-
vanos aproveltsr todas ss oportunl
dades que Deus nos concede de con-
versar com pessoas de malor evoluglio
espiritual que nde., para podermos
aprender & da mesma manaira auxiliar
89 que alnde néc chegaram ao nosso
grav des compresnadio. Cada um tem
uma tarefa a cumprir & se nos unlr-
mos poderempa cumprila com mals
facilidade. .

'VIVENCIA ESPIRITA

Albino Teixelra

Noz male complexos & nos mals alm.
ples elomantos da Neturaza, encontra-
mos o desaflo A achio.

Um transatldntico erigir-ge-4 por ma-
ravilha da técnica, efetuada 2 custa da
centanas de artifices, mas, se néc
enfranta os patlgos da mar alto, em
swxilio do homem, deacansard indefl-
nidamente no cala, & felglo de prodi-
gio em panto morto.

Uma blblioteca se destaceré por ce-
lelro do ensinamentos, rauninde os
mathores sutorea, mas, 8 ndo & com-
pulsada na formagho de cultura, estard
reduzida & condiglo de mausoléu do
pensamsento.

De manelra andloga, temos a cop
vicgar espirita em noasas vidas. Ela
poderd representar a dadiva de nume-
rosos banfeltores desencainedos, o
apolo de muitos amigos, a curas de
males diveraos ou o tesouro de con-
solagbes acumulado por abengoades
revalagdes medlanimicas, mas, se nfio
rende servige ans semelhantes ou sdu-
cacdo em nds mesmos, n¥o passard
de promesasa initll.

E certa que, para atravessar os
oceanos ou adguirlr Inastruclio na Ter-
ra, carecemos de barcoa seguroa e
bons livros, os quals, alids, néo te-
riam maior significaclio, fora das re-
gras de provelto e de uso. De modo
idéntlco, sem a idéla eeplrita, sinda
mesmo disfargeda sob concsitos dife-
rentes, ndo alcangeremos & luz da fé&
racioclnada, capaz da descerrar-noa
caminhe & verdade que noz faré |l
vres; antretanto, somos forgados a re-
conhecer qua nép vale & eacols do
bam., sem @& vivdncla no bam, como
em nada adianta plenejar sem fazer.

(Pégina raceblda pelo médium
Francisco Candido Xavier)

CRISES

Emmanuel

O momento & da prova?
Ergue-te e acelta a vida,

NEo te qualxes, trabalha.
Nem te deaculpas, ara.

0 eervige no bem
E paz e esquecimento.

Ante ga crises que encontres,
Faze o melhor qua poasas.

Nas érvares podadas,
Deaus multipllea os frutos.

Ama, serva o nfio tomas,
Deus agird por tl.

{Piigina raceblda pelo médium
Franclsco Cindide Xavier)
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USANDO OS MESMOS
INSTRUMENTOS

A USE {Unlfo das Sociedades Eapi-
ritaa do Estado de S#o Paulo), promo-
va de 23 ao 26 de wmargo, a 17°
COMELESP (ConfraternizacBo das Mo-
cldedes Eepiritas do Lesta do Estado
de SEp Paulo). Este evento & orgeni-
2ado palo sau Departamento de Mo-
cidades,

A reunide visg fazer com que o8
jovens particlpantes sejam acolhidos
dentro de um verdadelro espirito de
confraternizagiic, utilizanda a frase “A
Paz Eatd Dantro de Cada Sar Vivo™
como tema.

Sentime-nos  felizes em saber que
nozsps compenheiros também perce-
bem a Importéneia da confraternizagio
para maior crescimento intetlor além
do da Doutrlna. leso facilita o entro-
samento e a unldo, eflnal sstamos to-
dos no mesmo caminho e com oS
‘meamos |deals.

ENCONTRO
GERAL

Com experléncigs adquiridas de
outros anoa, a CAM [Comisedo de
Apolo s Mocldedes da Allanga), rea-
lizard o Encontro Geral de Mocidadas
da Allanga nos dias 28 & 30 de abrll
g 1" de maio.

Utllizando o meamo eaquema do ano
passado, foram feitas algumas alters-
;das. Nos dola primeiros diag, oa cen-
troe receberfo jovans de qutros locals,
hospedando-os em casas @ realizando
no-1.° dia um trabalhe junte com o3
outros jovens do centro, © no 2° dla
o trabalho serd mals amplo. reallzado
palas regionais. Flnalmente ng iltimo
dia, haveré uma reunido plenéria con-
fraternizando todos cs jovens que tam-
hém realizarda um trabalho junios.

Tanto trabalho asslm, & para lancar
a0 jovem a idéla de que st o trabalho
pode fixar o amor e o auxilio, que o
trabalhc & mals impartante que pala
vras o lighes; para isac utilizaremos
sste ano o tema "Trabalho: o Florescer
da Esperanga”.

A presenga de todo jovem é impor-
tante, pois cada um tem diferentes
sxperidncias e forga de trabalho.

MINHA MENSAGEM

S8o0 Paulo, Marco de 1989

Vood & multo importante para mim.

Vood, corre, come, trabalha, chora,
ama.

Voc# sortl, mas hunca ma chama.

Vocé se entristece e depois se acal-
ma, mas nunca me agradace.

Vocd, caminha, sobe, desce escades
@ nic s PracCupa comiga.

Vocd tem tudo & nBa me dé nada.

Vocé senta amor, Odio, sente tudo,
menos a minha pressnga.

VocB tem sentldos perfeltos, mas
nLNCA 08 usa par mim.

Vocé estuda e ndo me entende, ga-
nha & nfio me ajuda, canta & nio me
alegra.

Vood & tAo Inteligents & ndo sabe
nada de mim.

\foecd reclema os maus tratos, mas
ndo valoriza o que eu fago por vocé.

Vock estd trista, me culpa per Isto,
mas se esti alegre ndc deixa eu par-
ticipar da sua felicidade.

Vocé conhece tanta gente impor-
tante, mas, n@o conhece & mim que
o considero tfo importante.

Vocd faz 0 que oa outros ordenam,
mas néo faz o que The pago com hu
mildade.

Vacé subiu na vida, plse nos menas
favorecidos, se ndo subly descarrega
sobre mim toda sua Ira.

Vocd nio tem tempo para nada, nem
A0 MER0Ss PArA pensar am mim.

vocé reclama tanto da vide, mas nda
sphe gque § minha vida é tdo triste
por Sua Ceusa.

Vocé entends todas as transagbes
do mundo, mas nSo entende & minha
mensagem.

Voc8 sbaixa o8 olhos gquando um
superior lhe fala, mas ndo levanta
eazas mesmas olhos guando lhe falo
do msu amor.

Voos fala das pessoas o ndic sabe
que conhego a sua vida.

Voed enfrenta multos ohstéculos na
vida, & forte, mas, embara néo admita
ssi que vocd tem mede de mim.

Vood defende seu time de futebol,
gou ator, mas nao me defende no
malo de seus amigos.

Vocd corre COM  BOU  Carra, moto,
mas nunca corre para meus bracos.

Voc# costume “as vezea” falar do
que eu fiz, mas nunca me deu opor-
tunidade de felar o qua vocd me faz.

Vocé ¢ um cotpd no mundo & eu
gou um mundo em Seu corpo.

Eu sou alguém que todos os dlas,
Late & sua porta @ pargunia:

— Tern lugar para mim, na sua casa,
na sua vida, no seu caracho?

Eu estou presente nestas linhas que
vocé por curiosideds comecou a ler.

Eu sou JESUS CRISTO, gquero sim-
pleamente que vac8 me acelte,

CE-Mansio da Espersnga

DIFICULDADES

Antonle Marcelo 8. Lopas
Cass do Timiteo

Quando falamos esm compreenséo,
lambramos também em pacléncla. Pols
&, precisamos de multa pacléncla para
atravessarmos aa dificuldades de nos-
=20 teMpo.

0 que precisamos nos cansclentlzer,
o sahemos que nfio & facil. 4 de gue
os espinhos do nosso caminhe sfio
necessérios pare nosag sprendizado.
Eles sspatam nossa conscldnclu, fazen-
do muites vezes gue despertemos pard
a realldade, funcionando coma limites.
Sa anallsarmos com profundidede ve-
remos gue eles nBo machucam. mas
sem divida nos alertam.

Helambrando qualquer das dificulda-
des qua passemos, vamos notar qua
sempre podemos extralt boas lighes
que, sem dlvida, serdo aproveitadas
para o nosso aprendizado, e se bem
consclentizedos, ferBo com que dificll-
mante erremoa da proxima vezr. Sao
oa Indicadores do nosso ceminho ou,
se preferirmos, 08 “espinhozinhoa™
qus nos Incomodam pelo caminho.

Agora, a Importante, é nfio nos abs
larmos com eles. Velam, se paramos
@ fazamos um curativo demorado com
direita @ tempo de recuperaco, ai
aim, estaramos perdends um tempo
prec|nso.

A REUNIAO
DE FEVEREIRO

Na dia 12 de feversiro, 8 CAM (Ca-
missdo de Apoio As Mocldades da
Allanca) reallzou sua reunific mensal
no GE Fraternideds, em Jagand. Infe-
{izmente este centro encerrou sua tur-
ma de mocidedes hé praticemente um
ano, mas pretende montar uma nava
turma aste ane. lato sera possivel por-
que jovens @ crianges carentes da
regiao, almogam naquele jocal aos do-
mingos, e estes jovens podem formar
uma turms nova.
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O FLUXO DO PENSAMENTO E AS
LEIS DO CAMPO MENTAL

Hu_nhur Orianddo Facure

O pensamento comaga de forma em-
brionéria nos seres vivos que foram
aprandendo a se concentrar com de-
terminado teor de persiaténcla rumo
a um certo objetivo como ¢ de ae
apropriarem de um alimento.

O pensamento passou & Ser o ins-
trumento autil da vontade do aspirito
que exterioriza a matéria mental pers
atuar nas formacdes da matéria fisica.
obtendo por este caminho as satisfe-
¢hbes fue dassja.

A enargia mental que se exterloriza
do espirito, se expresse por um fluxo
de particular o ondaz como qualquer
outra farma de propagagio.de energla
no Universo.

Assim & que qualgusr um de nos
¢ria em tomo de si um cempo de
vibragea, -impulsionade pela nossa
vontade, gue estabelece uma onda
mental propria, capaz de nos caracte-
rizar individualmente.

Obedecendo 23 mesmes leis da aner-
gla e particolas de mundo fislco, ae
ondas e particulas da matéria mental,
em grous de excitagdo varlados, se
expressam em freqidncin e cores
particulares dependendo da intensida-
de @ qualidede do pensamento eml
tido.

Mo terreno das manifestaces de fi-
sica dos $tomos, o calor, & luz @ 03
ralos gama afio expressdes vibratd-
rias de uma mesma energia. A exci-
tacio dos &tomos de uma barre de
terro por uma fonte de energia permite
conduzirmoa calor de uma extremida-
do & outra da peca de ferrg. A exci-
tagho dos elétrons de um filamento
metélico, permitird a tranamiasio da
luz & a agitagdo dos nicleos atdmicos
de determinados materiaiz produzird
emissdo de raics gama.

Tanto quanto na matéria fisica, ¢
pengamento, em graus veriados de ex-
citacao, gera ondes de comprimento
8 freqidncia correspondentes ao teor
do impuisoc criado, de vontads ou do
objetivo deaejado.

Como & matérla & expressdo da enar-
gia em diferentes condigdes de vibra-
cdo e valocideds, & energia mentsl
também aa manifasta conforme as va-
riagdes da corrante ondufatdria, em
corpisculo de matéria mental.

Aqui também se identiflcam as mes-
maz leis gque regulemt a mecénica
quéntica na transmlssio de anargla en-
tre as particulas subatdmicas.

Quando vibram os Atomos da ma-
téria mental, correspondendo & forma-
¢Ao de calor na matérin fisica, geram-
sa ondas da comprimento longoe que
se estabelecem com o propdsitc de
manutenglo de nossa individualidade
ou da simples nogdo do Eu e, possi-
velmente, estas ondas longas prestam-
8@ para manter a integracéo da nassa
unidade corporal, mentendo interliga:
do o universg de células que compde
o nosso corpo fisico por inteirc.

Quando ocorrem es vibraghes dos
elétrons de matéria mental, irradiom-ae

luzes de tonalldades diferentes, con-
forme a energia atinja os elétrons da
superficie ou das proximidades do nu-
cloo do - 4tomo mental, Este tipe de
agltagdo ondutatéria corrasponde &
emlasio de pansamantos de intensida-
dex varisdes que vio desde uma sten-
cdo momenténea voltada rapidamante
& um certo objeto até a umae reflexio
ou uma concentragiéo profunde tentan-
do resolver guestdes complexas.

Por fim, sabemoe que a exciteglo
dos nocleos atémicos geram o8 rajos
game a, no campo da mente, & cor-
respondanie vibracgo dos nicleos dos
Atomoa meniala garam ondas ultra-
curtas, emitidas com Imenso poder da
penatraciio de auas energlas, Estas vi-
hragbes rasultamn de expressfes de
sentimentoa prafundos, de dorea cru-
ciantes ou de eatitudes de concentra-
¢80 mulio Intensas.

A INDUCAO MENTAL

Indugdo, em termos eletrdnlcos, con-
slste na transmissde de uma energla
aletromagnética entre dois corpos sem
que heja contato entre eles. Este fe-
nimeno ocerre por conjugacho de on-
uas, através de um fluxo de energia

| que & transmitide de um corpo a outro.

No campo mental o processo & Idén-
tico. Existe uma corrende de ondas
mentais suscetivels da reproduzir suas
préprias caracteristicas sobre uma ou-
tra corrents mental, que pasaa a sin-
tonlzar com ala.

Expressando um pensamento esta-
mos Induzindo os outros a pensarem
como nds. A aceltacho de nosses
idélas passa a ser guestdc de sinto-
nla,

Por outro lado, ao emltirmos uma
idéta, absorvemos e passamos n rafle-
tir todas as correntes mentaia que se
assemetham a estas idéies.

Portanto, nossas idéjas & convicgdes
nos llgem compulsoriamente 2 todas
a9 mentes que pensam como nos e,
quanto msior nossa insisténcia am
sustenter uma idéia ou uma opiniao,
mais nos fixamos &s correntes mean-
tais das pessoas gue se sentem Como
nés & que esposam as mesmas idélas.

IMAGENS MENTALS

O espirito ¢ a fante geradara de
todaz as expresades da vida e tods
espécie de vida se orienta ou se mo-
difica palo impulao mantal.

Sempre gue pensamcs £3tBmMos ex-
pressande ums vontade carraspondean-
ta so cempo intimo das idélas e as
idéias, representando a expressic de
uma energia mental, se corporificam
pelo pensamento em ondas & corpis-
culos gue se organlzam conforme o
taor & a intensidade da vibragio man-
tal & o propdsity de penaemanto emi-
tida.

Portanto, na expreasdc da qualguer
pensamento, o compriments da onda

emitide varla com a Imensidade da
concentragBo nos objetivos deseladas
s 8 naturaza des ldélas emitidas. -

Com as idélas crlamos em temo de
n&és um campe de vibragdas mentals
que idantificam, pelo asu prépric con-
teddo, as nossas mals intimes condi-
¢ies pgiquicas,

Nesta atmesfera ideatdrla gue nos
cerca, 08 corpsculos da matérla man.
tal que compdem nossos’ pansamenton,
modelam as imagens correspondantes
as idéias que mentalmente projetamos,

Pslquicaments, na medida em qus
axpressamos mentalmenta um vonta-
de, um desejo, uma |déka, uma apintlio,
um objetlvo qualquer, passamos a ser
carregadores ambufantes de vontades
cam farmas, de dessjos com maldes,
de idéias com figuras vives que as
representam, de objetivos e opinides
que se extarldrizam com cehas que
materializam em torno de nda o3 nos-
sas psnsamentos.

Nossa mente projeta para fora de
nés as formas, as figuras o os perso-
nagens de todos nosscs desajos, Inclu-
slve com todo o conteddo dindmico
do cenério elaborada. Com esta cons-
telacio de adornaz mentaiz atraimas
ou repelimos as menies que COMOSED
assimllam cu desesprovam nosso mado
de pensar.

PERTURBAGCOES DO FLUNO MENTAL

A criago da matérla mantal ae orl-
gina do estimulo Ideatdrio do espirito
que & a fonte geradora da enargla vital
para ¢ cérebro, Qs corplsculos men-
tals scb o Impulso do aspiritc slo
extariorizados em movimentos cons-
tantes produzindo corrantea de for-
mas GUée $2 expressam nd aure da per-
sonalidade que 08 Gria,

Nestes virtices de energia em que
cada Indlvidualidade se exprime am
carrentes de metdrla mental, também
se cria pela torrente de Atomos excl-
tados, um fluxo energético cem conse-
gliente rasidua eletromegnético que e
gxprassa na aura da cada um da ndas.

A capacidade criativa da mente ali-
menta da forma permenente a corren-
te mental em constanta agitacdo,

Este fluxo resultante do processo
ideatérlo pode apresentsr perturba-
¢des semelhantes & defeltos de circu-
lagio da corranta alétrica comum a
gualguar aparetho doméstica.

Agslm, 8 ausdncia de uma corrente
aletromagnética residual pods ser ldan-
tificade no cérabro de pessoas pro-
fundamente oclosas.

Os circuitos mentala podem perma-
necer blequeados, impedindo a circula-
¢ac go fiuxo mantal, em razéc de
idéias fixas ou obsessivas.

E, naturalmente, as lesdes orgénicas
cerebrals perturbam a expressfio do
pensamento, jA qua © cérabro 4 o
veicuio para a manifestagio fislca da

mente.
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AB LEIS DO CAMPO MENTAL

Mossa atividede mental atrevés do
discernimente & do raciocinic nos dé
a prerrogativa da nés meamos eaco-
lhermos nossos ohjetivos.

Projetando nozsas ldéias, produzimos
uma corrente de particulas mentala
gue materlalizam os pensamentos, &x-
terlorizando am torno de nés lrradla-
¢les elstromagnéticas com poder mais
ou menos Intenso, conforme o compri-
menta des ondag mentalmente emi-
tides.

Esta torrente de particules mentais
nascldas de emogdes, dessjos, oplnides
& vontades, constroi em torno de nds,
cenas em forma de gquadros vivos, nua
séo percebldos em flashs ou am Ima-
gens seriadag ou cenas continuas &
nog colocam em sintonia com todas
as mentes qua harmonizam com o8
pensamentos gue eaxtarlorlzamos.

J§ vimos tembhém gque somos suce-
tiveiz de induzirmas pensamentos-ima-
gens nos outros, essim como recebe-
mos sugestdes que se corpotiflcam em
tormas vivificadas dentro de nossa psi-
cosfera.

A aimples leitura de uma pégine de
Jarnal, uma conversagdo rotingira, a
contemplagdo de um quadro, ume vl-
sita a familiares, o interasse por um
espeticulo artistico ou um programa
ds telavisio, um slmpies conselho, séo
todos agentea de Indugic que nos
compromete psiquicements com todas
as mentsa sintonizadas nos mesmos
asauntos,

Pensar ou <¢oOnvershar canetentemen-
ta, gignificea projeter nos outros e
atrair para nés, as mesmas imagens
que crlamos, supartando em nés mes-
mos a8 conseqOéncias desty Influéncla
reciproca.

Paralstlr em [délas fixas, em com-
portementcs obgesslvos ou tenades
emoclonals deliberadamente violentas,
nos escraviza a um amblante psigui-
camente Infeliz, com Imagensa gue nés
mesmos forlames e qus nos mantém
num clrcuita de reflaxos condicionados
vicioans.

Construlndo com o conteddo dos
nossos pensamentos o campo mental
que nos cerca, vivemos psiquicamente
dentro dels, obedecendo & lais funda-
mentals relaclonadas com a estrutu-
racic deste campo.

Por prInciple, temos de entender que
o campo mental & resultado da emis-
sdo de idéias que nés & quem criamos
com nossa participecdo exclusiva e,
portento, com nossa total responsahl-
lidade.

A segundm lel ¢ a da assimilecéo
gue estabelece que nés estamon llga-
dos unlcamente com a8 mentas com
a3 qualy nds nos afalgoemos.

Partento, além da sintonla, ¢ naces-
sérlo haver aceltegio das idéies para
que aasimllemos as interferéncias boas
ou més que recabsmos.

A lei da sssimllegia significa tam-
hém gque uma idéla que nos Incomoda,
qus nos martirtza ou noa revolta, ad
parsiste em nds pela aceltagdo que
fazemoa da sau conteido o pelas lige-
¢des que mantemos com o seu emls-
BOT.

A terceira tal do campo mentei estd
relaclenada com o estudo e o apren-
dizado que desanvolve em nés o dlg-

carnknento e ¢ raclocinlo. Ela estabe-
lace que cada um de nés sé asaimilard
Idéias, sugestdes ou informages Iné.
ditas ou inovadoras se }& desenvolye-
mos & compreensio necesséria ao
avenco destes pontos de vista.

(Baseado na obra de André Luiz *Me-
canismos das medlunidade®, psicogra-
fude por Franciaco G. Xavier o Waldo
Vieira).

(Extraido do jornal “Alavanca™},’
jansi
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HA QUASE
DOIS MIL ANOS

Licla Tancrede Bochicchio
GS-Emmanusl, Parulba

A Foreata estava em fests, a bichs-
rada tode reunide, para anunclar o
grande econtecimento.

Quem orgenlzou a festa foi Dona
Onga, mandou um recado para 0 ledio,
para © mMacaco, para & zebra, anfim
para toda a bicharada e fez questdo,
também, de convidar tods a passarada
da florasta para anunciar 0 nascimento
do Menino Luz, que virla trazar a paz
para todos.

Dona Onga disse:

— Eu vl a grande estrels no céu,
coma brilhaval

Didse » macaco:

— Eu vl o8 homans levando presen-
tes para o Menino Luz.

Dissaram 085 pAsSaroa:

— Ela nasceu em uma manjedoura,
no meio dos animais, por leso pracl-
samos deste tratado de pez.

Repetiu Dona Onga:

— E dagqui em diante, tudo serd dl-
ferente, & preciso gue haja respeito
gntre nés @ precisamos viver em har-
monla.

0 leéo falava: :

— Eu nfio vou mais persaguir 0=
anlmais, quero me allmentar do arvas
e raizes.

£ os passeros alegres cantavam uma
grande alnfonia orquestral, em lauvor
do neacimento do Menino Luz.

Os dies passaram, havla muita paz
na Horesta, nem uma novidade, tudo
estava trangillo.

Quando certa tarde, dona Onga anun-
ciava:

— M&p podemos maiz cumprir nogso
tratado de paz, porque os cacadores
estdo na floresta com %uas eshingar-
das e arspucas, cagando pa animais.

E desde ewse dia, acahou a paz na
floreata & cada um luta pela sue de-
feaa € sobrevivéncia.

O CEME
PEDE AJUDA

O CE-Mansio da Esperanga pede-nos
divulgar:

O Centro Espirita Manso da Espe-
ranga estd procurende uma drea ou
gitlo com maig ou menos um alqusire,
6 mais parto possivel da sus seds,

no Rio Pequeno, ou até a cidade de
Cotla, cujo acasso pela Raposo Ta-
vares 6 Otimo.

Esta érea se dsatina ao “Recanto da
Froternideds”, qus o grupo estd for-
mande @ qua cuidard de crancas e
Idosos sem las.

Pretandemos tembdm, entre outras
atividades, criar um looal parn as red.
nibes de noasa Allanca. ;

Estamos vendendo uma caed em
Osasco (Km 18) construlde em terre-
no de 500m? cujo valor fol estimade
em NGzo 25.00000, para finanoiar o
projeto.

Cuem puder nos ajudar de aiguma
forma, queira entrer em contato co-
nosco, que daremos mals detalhes,
Fane: 2639296 — Marcos,

MEU JORNALZINHO

“Meau Jornalzinhe™ é um Jornal men-
sal, voltado para o pablico Infantll,
editado pela USE — Unldo das Socie-
dades Espiritas do Estado de Sio
Peulo. Traz histérias, misices, poasias,
Jogos — tuda nums linguagam para
a crianga.

Quem g8 Intaressar, pode fazar assi-
nature anual (NCz& 250 satd 30 de
marge) fazendo o daphalto em qualquar
agéncia do Banco [ted, para ser snvie
do & sgéncla 0725, em nome de “USE
— Meu Jomalzinho® conts n° 440515,
Xerox do comprovente de depdslio de-
va ser anviado com certe para 8 USE
— calxa postal, 3861, CEP 01051, Séo
Paulo, capital.

CORPO

Vinia Ternzibhe Poli Bowrs
CE-Redentor

Cols homens que trebalhavam com
@ terra, ganharam um trator. O primel-
ro, apds terminar seu trabalhe, limpe-
va 0 trator, lubrificava as pecgas, tro-
cava a8 pegas gaetas e faxla melhorlas
screecantando pogas para outros tra-
balhos.

0O outro apenas fazla sew trabstho e
encostava a miguina. -

Com o tempo, o trator do segundo,
j& nBo valis nada, & sua praduclo fol
diminuindo. J4 o primeiro por coneer-
vBl & lnovar a sua méquina apresents-
va uma grands produgio.

Ncsso corpo & a farramenta do espi-
rito, portanto devemos mantdlo em
forma.

Devemos evitar desgasté-lo com o
nervosismo, neuroses @ migoas. De-
vemos flcar longe doa viclos, os quals
sampre denlficam os drgéos do nosso
COrpo. -

Pevemoe nes coidar quando ficamos
doantes, pois o corpo dosnts ceusa In-
disposichio.

Devemos seguir &8 notmes de higle-
ne para ndo ficarmos doentes. As ve-
zes nossos defeltos vAo ceusando o
prefuizo da nossa aside, por lsso sa
faz necessaria a reforma intims, pols
através dela, lubvificamas, trocamaes o
gue nBo ostd bom, ellminemos os de-
feitos. Para que o eapirlto evolus, &
preciso muito trabalho, & ssse traba-
Ibo precisa ds um corpo sadio.
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NO BEM

Marla Ap. Bartagnonl Femandes
Casa Eepirita Radengic

De nade adianta néo fazer o mal, se
também néo fizermos o bem estamos
sando ociosos. .

Quando fazemos o bem ao préximo,
a més meamos o fazemos poie esta-
mos evoluindo. Um ¢ristdo sem ativi-
dade no bem & um peso na coletlvida-
de.

MUDANCGA

Walquiria Pinheiro
Casa Espirita Redancho

A vida é complicada. Para viver bam
€ precizo criar a capacldede, & eceltar
a5 mudangas,

laso depende muitc da f& e do oti-
mismo gque crlemos e praticamos. Se.
meando o bem hoje, colheremes belas
frutos emenhd, que marcardo uma vi-
tirla glorificante.

QUEDAS

Sérgla Vitiria de Freitas da Sllva
Casa Espirita E. Aumiond

Certa vez estava muito abatida com
uma situagdo gque havia me envoivido
e que esteva ma prejudicando muite,
ai alguém me dissa;

“Voc# nfo deve se preocupar com
dores, perdas ou preacupa¢es em
qualguer nivel gue seja, porqua isto
pertence &0 passado.

0 que vocd deve se preocupar sim,
& gom ¢ que vocd estd fazendo hoje
porque disss depande o futuro que
0 prasanto vocé pode alterar”,

Al su percebi que néic edianteva fi-
car chorando com as colsae miins que
deixel acomtacer @ o importante aera
levantar-me agora pare poder ser fe-
liz... agora @ depols!

Nunca devamos reclamar, lamentar
porque calmos, serla parmanecermos
na queda. Devermnas sim encarar com
atimlamo o que realizamos agora, por-
ﬂue do que vivermoa agora vel depen-

ar nosso amanhé.

REFORMA
INTIMA

Luciens A. Rocha Franco
CEAE-Petripolls

Estamos numa é&poca em que ndo
tem maia |6gica procurarmos adorar
ume estétus, farendo promessas o
ezperando milegres. Procurando res-
poitas form ou temendo as castigos
que vam do céu, Estamos numa época
em nossaa vidas, yue sabamos que
Deus astd dentro de nés, que o Im-
portante & a nosgsa reforma [ntima,
pregando © amor ap noaso semelhan-
te ¢com humlidads.

PAZ
Cristine

CEAE-Patripolis

No mundo atual. de provas o expla-
¢0es em que vivemos, passamos por
indmeraa problemas @ dificuldades.
Quande nio temos conheclments das
colsas do espirito » nBo podemos com-
preender raclonalmente o que aconte-
ce, costumamos nos revoltar. Porém,
quande estudamos e compreendemos
que tudo aquilo que nos econtece &
frute de nds meamos, de nosans pré-
prioa atos, al entfio, aceltemoa.

Aceltamos £ tentamos conquistar a
paz interlor que nos fars trabalhar por
uma vida melhor, modificandonoe e
fazendo cem que auxlliemos o préxl-
mo a aa madificar, stravés da noasos
axempios.

O CAIDO

Luiz Antonic Merquezs
CE-Geraldo Ferreira

N63 nascemps neste planata de ex-
plagbas, pars progradirmos, até alcan-
carmos asferas malores, Neste pequs-
no Intervalo de tempo, do nosso corpo
carnal, somos sjudedos constantemen-
te por amigos que mos levam & enten-
dar o verdadelro sentide da vida. A
medida qua progredimos, devemos
alber para tréa @ estonder a mia ao
amigo caldo, dando-lhe forga e fé na
buaca da paz interior.

EDUCACAO

Muarisa Shimtzu
Fraternidade Eapitita Andlla Franco

Julgemes em determinadas sltue-
¢hea, que as pessoas noe decepoio-
nam, mas ne reslldade nés préprics
nos decepcionamos, pois, esparamos
Qque B8 oltrag peasoas ajam coma nis
queremas & nio como elas sda.

0 MAL

ulco K. Alves

Casa Espirlia Redancho

CQuanto tempo néa desperdicamos
cumentando o mal. Tempo qua pode-
riamos usar em conversas mals fall-
zes. Néo devemos esquecer que nos
80 proceder mtral para Junto de néa
aqueles que tdm & mesma fallcidade.

O simplea comentérlo do mal fortf-
fice-0 mals o 86 etrai fluidos nageti-
vog. Por Izso devemos sempre viglar
noesce paneamentos a@ palavras.

CONQUISTA

Tarazliba Ferro Soares
CE-Redentor

Duas forcas poderdosas mas negeti-
vas agem no munde, visando destrul
lo espiritualmants.

Uma delas 6 o materiatismo, que ne-
pa & existdncla de Deus, achando-a
merg aupersticho, A outra & & agha
dae forgas do mal. atingindo as cria-
turas nos seus pontos fracoa doa vi-
clos e nes falhas morale. Envolvidos
por aestas forgas, o homem astd pom-
pre & procura da felicldada.

Em vez de buscar a paz do corecfio,
efe a busca em tudo que o agita & o
porturba,

Esta paz ¢ conquiste das passoas
qua 3e conptentam com o gque t@m,
n&c tdm Invela, nds procuram Ser mals
do que sfic, eatio sempre ricas ds
falicidada interlor.

A humildade & a pacidncia s#o es
armae para enfrentar ¢g problemas &
alcangar 8 paz tSo desefada.
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OS INIMIGOS DO ESPIRITISMO

Carlos José Medeiros

"Os malores Inimigos do Esplritls-
mo estlio dentro da Doutrina”, disse
Allan Kardec. Na sua sxcepelongl pers-
picécie, o Codiflcador percebau com
a antecedéncie de mals de um século,
as dlficeidades que enfrentarie o Mo
vimento Espirita mundial, multas delas
motivadas pelo desconhacimento dow
trindrio doa préprios esplritas.

Esses palavras proféticas de Kardec
cumprirem-as. .

Hoje em dia, ¢ lementével obasenar
poss0as que mais se pragcupam em
critlcar aasa ou atusla Socladade Eapl-
rita. do que em spresentar um traba-
Ihe bensfico & coletlvideds.

Gasta-se tempo e dinhelro na elako-
raglo de llvros e peridédicos, os quala

contdm vardadeiros “julgamantes” das.

atitudes alheieg, sem ¢ minimo respsi-
tQ para com a5 pessoas ou Instituiches,
Até parece que exlste um Sinddrio do
Espirltlamal

J4 perdemos a conta des vazes que
ouvimos esta frase: "Aqui, nko & como
a Faderagdo... Aqui, ndo & como a
USE... Aqui, nfo é como & Alianga .. .”
e por ai afora.

Ora, se se admlte a Doutrina Espl-
rita como a doutrina da liberdade de
agio, a consagragdo do fivre-arbitrlo,
hé que sa consalderar a responsgablili-
dede Individual pelas atitudes assumi-
des. Cada um & livre para colaborar
pelo Espiritlemc onde bem entenderl

Mio estamos, com lsso, caompactuan-
do com a atituds de ninguém. Acredl-
tamos no avango da ¥ m, ¢ dentro
das Doutrina Esplrita cada pessoa res-
ponderd pelas suas sgdes. A cada um,
segundo suas obras.

A Allanca Eeplrlta Evangélica pogsul
sua dleclpling, sua fllosofia. Quem de-
fa partlcipa, 6 porque acelta os seus
principioa, & sabs multo bem a im-
portdncla do espirito de fraternidade.
Partanto, hiio hé necessidads de abrir
mio dessa disciplina, mas julgamos
apertung uma aproxlmagio fraterna
com cutres entidades representativas
dul Espirltismao, naclanal e internacio-
nal.

Se iato ndo ocorrer por intolerfn-
cla noses, estaremos dando margem &
mals vma imperfeigio: o PRECONCEI-
TO, cujos longos tentdculos tém sufo
ceda povas e nagdes.

ain

O preconceite discriminon as pes-
apoas, 80 porque pertencem ou per-
tenceram a outras Sociedades Eapi-
titas. . .

Contra esse psrigo, davem preavenir
se 03 trabalhedores, esclarecendo-se
para esclarecer, com o chjetivo de eli-
minar esaa onde que avasmsala os CO-
raglos.

Mo dizer de Bezerra de Menezes,
se uma cesa estiver dividida, poderd
desabar. Aszim sendo, pera gque o Mo
vimento Espirite Naclonal 2e marte-
nha unido, faz-se necessdric o cona:
tante congragamentoc entre os partici-
pantes desse mesma Movimento.

Parece que estamos vivendo os tem-
pos da "ca¢a As bruxas", em 4que de-
terminados grupos Julgavam-se senho-
res capazes de dacidir oa destines dos
outros.

Vale lembrar as palavras do Espirito
Arletldes Spinola, que a medlunidade
de Divaldo Peraira Franco trouxe &
luz (1):

“Pessoas que entes se dadicavam,
motlvadas pelo combate sistemdtico
contra oste ou aquele credo rellgloso
ou filosdfica, nfo aprenderam & atuar
a favor do Bem, sem o hibito de en
frantar adversérios. [...) Na falta, por-
tanto, dos “inimigoe” tradiclonales, que

eraram conflitos sm todas as dreas
o progresso humano, o8 combatentas
voltam-sa, sgors, pere apontar erros
no Movimento, evadindo-se da tavefa
de ensinar pelo exempla, brandindo. as
armas do trsbalho eficiente, em vez
de catilindrla verbeliste ou das pégl-
nag que Incendalam os coragles
aturdem as mentes...”
lsto parece concludents.

A nogga querlda Allanga veio selva-
guardar ¢ aspecto religloso da Doutrl
ne, através da vivlncia evangélica. Se-
bemos, portante, & Imansa regpones.
bilidade que .pesa sobre 03 nosE0s
ombros, se porventura menosprezer-
mos o ssmelhante & prectuparmo-nos
oxageradamsente com questBaa Bem
Importancia.

Portanto, sejamos da Allangs ou da
FEESP, da USE ou da FEB, o qus Im-
porta & o empenho ¢ a perseveranca
depcaitadoa por nés na tarefa.

E se eata tarefe raverter em bene-
ficlo da socledade, entfo estaremos
sendo verdadeirements amigos do Espl-
ritismo.

Obra cltadip:

(1) “Yarwp de Emergéacin® — Diverson
Eepiritca — Patcogeafsdo por Divaldo Pe-
retira Franco.

ENCONTRO
REGIONAL
DE BRODOSQUI

Os grupos Intagrados de Ribelrbo
Prato, Araraquara & Piracicaba fario
seu encontro regional dezte ano nes
dlas 10 & 11 de junho, em Broddéagui.

O encontro terd clnca seminérioa si-
muliéneos, sobre os seguintes assun-
tos: reclclagam do curse de mediuns;
programa de formagio e aperfelgoa-
mante de axpositeres; para monitores
de avangelizacdo infantll; para dirl-
gentes de Escolas de Aprendizes; e
para monitoras de mocidades asplritas.

O encontrc comega dia 10 A 7
horas e terming no dla eagulnte as
12 horas. Refsigées e alojamentc no
proprio local do encontro.
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APOIO A
EVANGELIZACAO
INFANTIL

0= grupos integrados de regifio
oeste da capital (GE Renaescer, CEAK-
Osasco, CE-Manséo da Esperanga, NU-
cleo Eapirita Nosao Lar) deram inlclo
a um trabalho visando formear a CAEII
— Comissédo de Apoio & Evangelizegiio
Infantil. A primelra reunléo do grupo
com a presenca do CE-Discipulos de
Jusus, tembém da capltal, ocorreu no
dia 29 de janeiro, no CEME. A segun-

|tos do evangallzador, os prablemas

de reunlfo, aberta para todos os gru-
poy da capltal, ocorreu no dla 5 de
margo no CE-Discipulo de Jesus.

De ora em diants, as reunlBea do
Grupo serdo mensals, em locala & da-
tas a serem praviamente divuigados,
abertas a todos os grupos Interessa-
d;:)s em colaborer & permutar experi&n-
<lag.

Na primeira reunlfo foram aborda-
dos assuntos sobre requisitos e defsl-

enfrentados palos grupos Integrados
da AEE, p necessidade de novos cur-
sos e do apostilag, Fal tambhém abor-
dade ¢ problema dos evangeilzadores
am bairros de perlferia, cula realidade
& bhem diversa dos micleos urbanize-
dos. Faicu-se também no evengalize-
dor que ndo se recicla, tornando seu
trabalho mondtonc e tanatlvo.

CEAE - SANTOS

O CE-Aprendizes do Evangelho {rua
Plratinlnga, 132, altoa. Santos) elegeu
sua nova diretoria para a bidnlo BS/90,
integrada par Lucimar Saralva Simdes,
presidents; Maric Pinesl, vice-prasi-
dente; Mercelo Yuzo Shimoda, 1° Se-
cretdrio; Josd Amauri Garavello, 2
Secratiric; Adalberte Teixeira Farriio,
1° Tesourelro; Dogo Nogueira Sarai-
va, 2. Tesoursiro; Neucy do Nasgimen-
to Gongalves, Diratora Soclal; Suzete
Gongalvas Ferriio, Diretora de Estu-
dos; Edivalde Carnslio da Silva, Marln
Apareclda de Souza e Jobo Jenudrio
Marting, Membros do Conaeiho Flscal.




