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'NOVO PROGRAMA DE MOCIDADES

Ern sua reunifio de 5 de maio, no CE
Disclpulos de Jasus, em Sdo Paulo, o
Consatho da Grupos Integradas da Alianca

aprovou o nave programa de Mocidades, -

proposte pala CAM-Comissio de Apoio
as Mocidades.

Q novo programa estd publicado na n-
tegra a parfir da pag. 4 deste Trevo.

© Consslho analisou também os pro-
gramas oe agio que foram expostos pelos
diretares regionais & COMVDCOU UMA prowi-

ma reurifio para o dia 15 de setemnbro, &s
15 horas.

Decidiu-se, também que até a data
desta préxima reuniio, cada regional de-
wBrd promover um ancontro com dingen-
tes de grupos integrados para estudc B
debate dos seguintes assuntos: al o que
& um Grupo Integrado; b) o usc coreto
da cademata pessoal; ¢} vida plena e a
necessidade de axercicios.

Estiveram presentes & reunifo, aiém
de Conselhairos, diretores das seguintes
regionais: Capital, Araraquara, Firacicaba,
Extrame Sul, Santas-Litoral Sul. Foi soli-
citage a todos os diretores qua enviem,
para publicagdo no Trevo, a relagdo dos
prupos integrados de sua regifio, com en-
deroco o dias de assisténcia espiritual
atualizades.

O DESPERTAR PARA
A RESPONSABILIDADE

Um aprendiz do Evangalho

N30 sio raras as vezes em que
nos encontramos abatidos pelo desani-
mo, desencorajados a prosseguir e a
persistir no trabalho de edificacio do
espirito. Comum ainda verificarmos o
afrouxamento da nossa fé, a invigilén-
cia no procedar @ no falar, a incons-
tdncia na vivéncia cristé a o afasta-
mento da moral evangélica. Quemn de
nds, espiritos devedores, N30 s sentiu
tentado, pele menas uma vez, & aban-
donar tudo e 56 entreqar &0s prazeres
da vida, &s gelicias da mundo? Os
chamamentos s3a muitos, & verdade,
o bastante fraqlentes. Nio fora tam-
bém, numa Unica ocasi3o, que assisti-
mos a quedas de irmos que se entre-
garam, desmazeladamente, s inspira-
cles de almas ainda ignorantos & me-
nos felizas, e quanta tristeza quando
um companhaira nosso se despede do
carinho da redengdo...

Dirdo entda, 0s queridos leitores,
quée essa atitude é bem comum &0 ser
humane, principalmante nagueles cuja
fé ainda & debil, o que nos faz lembrar
& paradbela do sameador, que saiu a
semear 8 deixou parte de suas semen-
tinhas cair em lugar pedregoso, onde
ndo havia muita tarra, @ outra entre ¢3
aspinhos, que logo crasceram a as su-
focaram. Dirdo ainda que a fé& inabala-
vel, indestrutivel, é grande conquista
do esplrito em ascensdo para Deus, &

que portanto os que ainda nic conse-
guiram incorpord-la no coragdo, mers-
cem todo © nOSso respeito a acata-
mento, no gua concordamas plena-
menie com 0¢ que se alinham nasse
pansamento.

N5o podermos, contude, nos furtar
do dever cristio de fazer refletir os
nossos irm3os espiritag, que camo nos
receberam da Divina Providéncia a gra-
¢a do entendimentoe das verdades do
espirito & luz do Evangetho do Cristo,
8 que ianto enobraceu as hastes dos
trabalhadores de Divino Mestre, 4 gui-
sa de abnegados obreiras dispensado-
res do bemn, scbre a extraordindria res-
ponsabilidade qua pesa nos ombros de
todo aquels que se permitiu iluminar-
se pela Doutrina dos espiritos, essa
doutrina de amor, cuj¢ preceito nos fa-
la bemn de perto A raz8io e ao bom sen-
50, preenchendo toda uma lbgica inte-
rior, respondende com clareza a todos
05 NOS30Ss Mais mimos guestionamen-
10%.

Irmfos espiritas, queridos compa-
nheiros de lutas; a vds nos dirigimos
especificamenta. Olhai em torng de
vis & confirmai a conturbaglo por gua
passa o mundo. A sociedade se dege-
nera & a familia se degrada. A corrup-
¢ld0, a descrenca, a falta de seguranca
individual e coletiva, a denominagio
de ideologias e doutrinas materialistas

grassam em vérias partes; 08 morticl-
nios, a aniquiladara preparaclo bélica
g tantas outras Iutas fratricidas se plas-
mam em rassa volta.

Vade guanta desolagio neste final
de milénio; pesadas cruzes tém carre-
gado a hurnanidads. £ o Apocalipse se
concretizando a cada instante. As for-
¢as do mal tantam dominar o mundo,
procurando com empanho sufocar a
toda a boa obra, disseminando as tre-
vas nos coracbes a mentes menos dili-
gentas.

Espirita, cristiol Chagou.a tua hora
g a tua ver! Jasus nos convida a todos
& arregagarmos as mangas o darmos
o nosso testemunho. Faz-se mister en-
catarmos, em primeiro lugar, o ntimo
trabalho redentor de reforma, de rea-
valiagBo dos nossos sentimantos.

Diante do quadro desolador que se
desdobra, urge mantenhamos a 4, o
bom &nimo, 8 humanidade. A vindima
ost4 proxima e & necassario estarmos
prontas, porquanto ndo sabemos a
que tempao saramos chamados a pros-
tar contas. Fé& imorredoura, de forma
# que nanhuma tentagio do mundo
possa nos desviar do caminho, da ver-
dade, da vida, e de maneira a que nio
venhamos a fracassar. Bom Animo,
porque na obra em Cristo nam sempre
$@ percorre caminhos suaves, muito
pela contrdno, s vezes somos vitimas
de muitas tribulacdes. Além disso, nos
ensina o Evangelho que nio devemos
esperar o reconhecimento dos homens
na Terra, pais recabendo nosso galar-
dfo na Terrs, nic teremos direito ao
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reconhecimenta do’ céu. Jesus serd
sempre o exampio, 0 padrio 8 Sor se-
guido. . .
Humidade & preciso para gue pos-.
samos perdoar, para que a caridade
se exerga sem ostentacdo de tal forma-
a que nossa esquerda nBo saiba 0 gue
a direita oferece. Humildade, para ca:
Jarmos ante a dor das provas, aceitar-
Mos com respeito iMestitn o NOsso 58-
melhante; olvidarmos.as ofensas que
nos sdo dirigidas. Humildade, para que
definitivamente o Cristo possa agir em
nés, nos transformando em instrumen-
to de sua paz.

Irmaos: despertemos todos para a
responsabilidade qua assumimaos nos
campos individuais & coletivo. Se mui-
1o recebemos, de nos muito seré co-
brado.. Acordemos com urgéncia para
o servigo na seara do Mestre, doando
a luz que nos iem sido acrescentada
pelo Todo Poderoso. Nio daixemos as
efermérides da vida priorizarern as ver-
dades eternas. A convocagdo se faz
clamotosa e torna-se imediatamente
necess4ria. sigamos com firmeza de
proposito as pegadas do Mestre.

A ferramenta ¢ o Evangeiho do
Cristo: a bancada de trabalho, a huma-
nidade sofredora,

Sustentados pela prece e tendo co-
mo guia o Mestre Jesus, estejamos
certos de que seremos agraciados pela
inatdve! ventura de eternidade em Cris-
to Nosso Senhor,

“Nig desprezes o dom que hd em
e,

Paulo. {1 Timdteo, 4:1d1

'BELO HORIZONTE

* Com obijetiva de aperfeigoar e unifi-

. car 08 trabalhos da Fraternidade Espiri-

ta ""Nosso Lar'' trua 16, n? 33, Flora-
mar, Balo Horizonte) foi raalizada nos
dias 13 e 14/04/90, reciclagem dos
seguinies temas: .

Atendimento, Recepgdio, Fichario,
Entrevista, Encaminhamento, Passe de
Limpeza, P38, P2A/Cromoterapia, Ca-
derno de Temas, Caderneta Pessoal,
Colegiado e Escola de Aprandizes.

Estes termas foram abordados pelos
companheiros da ARESF [Alianga Re-
gional do Vale do Paralba).

CE TIAGO

No dia 12 de maio, nas dapendén-
cias do Lar Escola Bela Vista, a rua
Maastro Cardim, 547, S#o Paulo, o CE
Tiago realizou ceriménia comemorati-
va da passagem ao grau de Servidor,
dos alunos da 3* Terma de Escola de
Aprendizes do Evangelho. No progra-
ma, explanacéic sobre o Lar Escola Ba-
la Vista, visita A8 suas instalagdes e
breve palestra sobre o toma - “0 papel
do Servidor''. O Plano Espiritual mani-
festou-se através de mensagerm de
alerta e incentivo,

Os novos Servidores sdo: Ana Ma-
ria Martins Severino, Durval Borges
Marais, Erothildes Quintana de Melio,
José Roberto de Moraig, Laury Fernan-
des Carnevale, Maria Aparecida Malla-
do. Nilson Roberto Severino, Sueli
Matfeis Morais, Valéria Reis de Morais
a Yarira Reis Giaquinto,

REGIONAL DE
ARARAQUARA

Mais de 30 companhegiros exposi-
toras e dirigentes de Grupos Integrados
de Araraquara, Santa F& do Sul & ltajo-
bi estiveram reunidos no CE Redencéo,
de Araraquara, no dia 28 de abril para
discutirem sobre & nova postura do ex-
postor o sobre 0s novos temas da Es-
cola de Aprendizes do Evangelho.

Na reunido, coordenada por Valen-
lim Larenzetti, houve urna grande tro-
ca de informacgdes e experiéncias, in-
clusive sobre o conte(do das aulas.

Ao final foi feite um exercicio de
vida plena, no qual cada vivenciou um
sentimento defgnsive @ o grupo pode
assimilar 0s beneflcios dessa novo te-
ma intreduzido no programa da Escold.

Numna répida avaliacdo, todos con-
cordaram que se iaga mais reuniges
desse tipa, pois além da integracan
dos companheiros da Regional, pro-
porcionam crescimento passoal.

NO RIO

Foi feita a nova diretoria do CE
Adolfo Bezerra de Menezes, no Rio de
Janairo:

Presidente, Sérgic Paulo F. de Car-
valhe ; Vice-Presidente, Rutte Dias Bre-
da: 1? Secrgtdria, Jandira Corréa Nu-
nes; 2* Sscretaria, Arletie do Nasci-
mente Ancelmo; 1* Tesoureira, Tania
Regina Ferraz Murad; 22 Tesoureirc,
Carlos Jesus de Andrade; Diretora de
Assisiéncia Social, Edna Gabriel Ferri;
Conseho Fiscal, Joana D'Arc G. Ree-
ve, Manoel Rigueiro Lopes e Tania Ma-
ra Everard Reave.

O NOVO
PROGRAMA...
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A Sobrevivéncia do Espirito
Alér do ddio - Miramez - Sinho-
zinho Cardoso

Francisco deo Assis - Miramez

O Mundo que eu Encontrei - Luiz
Sérgio

O Mundo em que eu ¥ivo - Sil-
veira Sampaio

A Vida Numa Colénia Espiritual
- Antonio F. Rodrigues

Histaria do Espiritismo - Arthur
Conan Doyle

Grandes Vultos do Espiritismo -
FEESP

Alvorada Cristd - Neio Lucw
Espiitismo e Evolugdo - Rino
Curti

0 Hometn Visivel & tnvisivel - C.
w. Leadbeater
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Somente Amor - Maria Dolores
O Sermao da Montanha - Ro-
dolfo Caligaris
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Erick H. Erickson

Caminhos de Liberacdo - Valen-
tim Lorenzeti
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SUGESTAO DE MATERIAL DIDATICO

Sugestic de Jogral Juning pels Evangelizedara Gisele Lorenzetti, do CEAE Genebre

A comemoragdo das festas juninas
nao & um acontecimenta que, normal-
mente nos ocupa myito tempo. Geral-
mente ndo usamos aulas anteriores
para ensaiar ou preparar material.

As tias poderdo levar saquinhos
com pipoca, cocada, pé-de-molegue,
pacoca, etc. @ distribuir no final da au-
la para as criangas, principalmanie se
for pariferia al entdo o resultado & pra
valer. Dai a sugestdo de um jogral,
pois ale ndo exige muito trabalho. E
para mostrar que o “‘improviso’ é ge-
ral, sugerimos que o3 pais ou adultos
presentes também participem.

Desta forma, inclusive, faremos
com que todos pais, alunos, tias, tra-
balhadares do centro - damonstrem
504 Preccupagdo com ¢s perigos des-
ta comemoragdo e apresentem suges-
thes sadias para as festas.

Lagenda: A1 (aiuno 11, A2 {aluno 2},
A3 {aluno 3), etc.
M1 imde 1), M2 (mie 2},
M3 {mie 3} ou P1 [pai 1),
P2 (pai 2}
T1 (g 1), T2 itia 24, T3 [tie
3) ou Trabalhador 1, 2, 3.

Al - BUMI

M1 - Que horror!

Tt - O gue & isso?

A2 - BUMI

M2 - Mopssal

T1 - De onde vern?

A3 - BUMI

M3 - Al, Meu Deus!

T3 - Que barulhdgl

Todos A - SOCORROOOGIN

Todos M - FOOOGO00

Todos T - EXPLOSAQH|

M1 - Que horrort Ele era tio pequeni-
no.

T1 - Tude por causa de um baldozi-
nha.

Al - Era a fabrica mais bonita do bair-
ro.

A2 - Foi 4 que minha mis comprou
minha 17 boneca.

A2 - E fol de & que veio meu carrinhg
predileto.

Todos A - O baido acabou com tudo.
TODOS - 1STO £ SO FAZ DE CONTA.
M1 - N&o é ndo.

Al - Claro que &l

A2 - A nosss fabrica continua inteira, ..
A3 - Ninguém se machucou com
bombinha.

T1 - Calma! Todos esido certos.

T2 - E & ndo & mentirinha.

T3 - E mentirinha sim, afinsl ndo acan-
teceu nada ontam.

T1 - N3o é mentira, pois 8 urm fato
que pode scomecer hoje.

T2 - Ou amanhal

Todos A - Depende da gente.

Al - E da vocés tambiém!

A2 - Adultos 5830 o5 gue nos ensinam
a soltar balbes.

AZ - A brincar da buscapé e de bombi-
nha.

A1 - A soltar rojdes e fogos de artifi-
cios.

M1 - Agora é mentira mesmol

71 - Calma! E & nio & mentira.

T2 - N8o 580 s0 os adultos que ansi-
nam isto...

T3 - E aguele seu colega danadinhg?
M2 - T4 vendo, a culpa ndo & ds nin-
guém.

Todos A - A culpa 4 de todos.

A1 - Todos somos responssvais.

A2 - Afinal somos inteligentes.

A3 - Conhecemos os perigos.

Todos A - £ ndo deverncs arriscar.
M3 - £ junho, més de festas.

Todos M - E como comemarar?

T1 - Tem pé-de-molaque, pagoca.

T2 - Amendoim doce e salgado.

T3 - Pipoca, pinh&0 e canjica.

Todos T - £ bolo de fuba.

T1 - Quantas calorias. ..

T2 - Tem guadrilha... Olha a cobra. ..
Todoz M - E mentira...

T3 - Olha o tunel!

Todos M - € mentira. ..

M1 - E temos Sdo Jodo.

At - O Jodo Evangslista.

AZ - Foig D|5cfpulcl mais novo de Ja-

suS.
A3 - Aquele qua Jesus antragou aos

cuidados.da Maa Maria.
M2 - Torn S50 Pedro. -
Al - 0O Simao: Pe_dro, pescador a disci-

“pule de Jesus:

AZ - Aquele que tem. as chavas da
Céu. - .
M3 - € Santo Antonio.

T1 - O grande Antonio da Cidade de
Padua.

Todos A - O Santo casamenteiro.

T2 - Dizem gue ho convento que viveu
tinha fama de achar tudo.

T3 - Na verdade ele 8ra muito organi-
zado & guardava todas as €0isas nos
seus devidos lugares.

Al - Quando alguém procurava eie lo-
go dizia onde estava.

A2 - Ficou conhecido como alguém
que enconirava tudo.

A3 - Até namorado para quem gueria
casar.

Todos M - Meninos danadinhos.

T2 - Yoltemos as festas.

T3 - As festas Juninas.

T1 - De 580 Jodo, S30 Pedro e Santo
Antonio.

T2 - Como homenagear os Santos?
T3 - Espirites eveluidos e que s nos
ajudaram.

T1 - Ajudaram e vlo sempre Nas aju-
dar.

M1 . Com alegria.

M2 - Com festas.

M3 - Cam felicidade.

Al - Festas sam bealdo.

A2 - Nem foguaira & nem rojso.

A3 - Nem bombinhas e nam fogos.
T1 - Qu seja:

TODOS - FESTAS SEM PERIGOS.

Al - Para nds & para os oulros.

AZ - Eu gosta muito de mim e ndo
quero me ferir,

A3 - Eu respeita as outros g ndo dese-
jo este mal 8 eles.

T2 - Afinal 0 que Jesus acharia disso?
T3 - Ficaria feliz, pois Ele nos ensinou.
TODOS - AMAR A DEUS SOBRE TO-
DAS AS COISAS E O PROXIMD CO-
MO A NOS MESMOS,

CONQUISTAS

Sueli Rodrigues Romdo - CE Redentor

E comum nos  entusiasmarmos
sempre que nos propomes A realizacio
de uma coisa nova; e normalmente a0
encoNtrarmos o6 primeiros pequenos
obstaculos, desanimamos e geralmen-
te desistimos daquilo gue hd bem pou-
co tempo parecia o objetiva principal
de nossa existéncia.

Creio que j4 & chegada a hora de
ndo mais desistir & sim persistir, por-
que toda conquista espiritual gue al-
cancamos jamais pardemos; isto, sem
mencionar a harmonizagdo, e equilibric
£ 3 PazZ INterior que conguistamos.
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O NOVO PROGRAMA

No novo programa de Mocidades
toi definida a faixa estaria de 14 a 18
anos, O3 jovens com mais de 18 anos
deverio ser encaminhados para a Es-
cola de Aprendizes do Evangelho, ca-
bendo ao dirigante da Mocidade Espiri-
ta incentivé-los a frequentar a Escola,
Casc o jovem tenha menos de 14, po-
rém jA cursou a Evangelizagdo Infantil),
e o evangelizador sente que sle esta
apto para entrar na Mocidade, ndo ha
problema.

Ficou definida que a faixa etéria pa-
ra ser dirigente, ou secretdrio, de Mo-
cidade é ds 14 a 25 anos. Caso exista
alguém que queira abrir uma Mocida-
de, em um centro gue ndo possui Mo-
cidade, e no se encuntra na faixa eta-
ria astipulada, poderd abrir esta Moci-
dade, contanto que passe a funcéo de
dirigente para c jovern qua se destacar
melhor em lideranga, o mais breve
possivel.

Este novo programa tem trés princi-
pais partes: & Pré-Mocidade, o Cicle |
e o Ciclo Il _

A Pré-Mocidade visa o conhecimen-
to da turma e da seus componentes,
em discussies bam descontraldas e
de temas de facil aceitagdo. Atenclo,
ndo confundir Pré-Mocidade com Inter-
rmedisrio. O Intarmediario perence &
Evangeliza¢do Infantil, cabendo a esta
melhor conduzir as aulas para os futu-
ros jovens de Mocidade.

0 Ciclo | visa a formag#io intelectuai
e moral do jovem, sendo completado
pele Ciclo 11, com a formacho religioss,
preparandc ¢ jovemn para uma ativa
participago no Cantro Espirita.

Fica em aberto um 3° Ciclo, onds
a turma passaria a estudar algumas
obras, como per exemplo, obras da
codificac8o cu de outras religifes.
Lembramos apenas, gue o programa
n4o deverd se expandir muita, tornan-
do-p deste modo mondtone e cansali-
va, desincentivando seus participantes.

As turmas poderio receber jovens
até a auta 10 do Ciclo I

Qs temas para o Caderno de Temas
830 livres, a nlio ser os Oltimos temas,
herm coma a forma de aplica-los, gue
descrevernos a saguir. A implantagdo
do Cadarno de Temas deverd ocorrer

na sula 9. Fica agui uma sugestéo: se-
guir os temas j4 existentes no Vivéncia
acrescentandc a0 final os seguintas te-
mas:

- Como me vejo na Paciéneia

- Como me vejo na Disciplina

- Comeo me vejo na Humildade

- Como me vejoc na Caridade

A partir deste tema, incentivar ¢ jo-
vem a escrever sobra si masmo, saus
avangos e seus fracassos, transfor-
mando o Caderno de Temas em uma
‘quase’ Caderneta Pessoal.

Se houver dificuldades de implanta-
¢80 do Caderno de Ternas, exista &
possibilidade do dirigente ficar com oS
Cadernos e os alunos escreversm o
Tarna am sala de aula.

Sugaerimos aplicar um tema a cada
més e recaiher o caderno a cada trés
rmeses, para acompanhamanto @ in-
centiva,

O Pragrama de Atividades é o se-
guinta:

Aula Atividade
13 Visita a uma obra assistancial
18 Visita a Assisténcia Espiritual da
casa
23 Visita 8 uma obra assistencial
30 Visita a uma obra assistencial
38 Visita a Evangelizacio Infantil da
cass
39 Visita ou palesira sobre o funcio-
namanto do CWV
45 Visita a uma obra assistancial
51 Inicic do incantivo ag trabalho
na casa espirita
53 Visita a8 uma Escola de Aprendi-
zes do Evangetho
E6 Inlcio do curso de Passes (so se
maior de 17}
58 Inkcio das visitas a outras reli-
gifes
70 Visita a0 curso de Médiuns
71 Visita aos trabalhos medidnicos
da casa

Esta atividade & extrs-aula, e deve-
ré ser desenvolvida, de preferencia, na
semana em que se realizar a aula cor-
respondents. Se ndo for possival reali-
z4-la na aula marcada, a2 atividade po-
der ser adiada, mas nunca adiantada.

NS0 esguecer dos Encontros Regio-
nais, Encontro Gergle Encontro de Ar-
tes. Lermbramos & importincia.das visi-

tas de canfraternizagdo que deverdo
sar realizadas ng minime uma vez por
samesira.

MNa dltima revisdo do Ciclo |, deve-
se fazer um exarne espirituat comn cada
aluno da turma, com a finalidade de
trangmitir uma mensagem do planc
espiritual, bem como verificar se este
aluno esté apto a fazer o curso de pas-
ses |56 paderd fazer o Cursc de Pas-
565 §8 O jovem tivar 17 anos gu mais).
Deve-se fazer outro exame espiritual
depois da Gitima aula.

Cada aula dos Ciclos | e ll, apresen-
ta algumas obras caomo bibliografia,
camo sugesiio para pesquisa. Cada
sula tam o cédigo da obra, que rela-
cipnamos no final deste texta.

PRE-MOQCIDADE

Objetive: Fratarnizagio

Sugestdes: As aulas deverdo sor do
forma aberta, para que todos possam
se conhecer & dar inicio a longas ami-
zades. O asquems sugerido 4: daba-
tes, trabalhos (manuais, externost, etc.

ExplicacBes: A Pré-Mocidade cons-
1a de 4 aulas obrigatdrias, com temas
também obrigatérios, & mais 4 aulas
livras, se necessdrio, cam temas 4 &s-
colha dos dirigentes.

AULAS OBRIGATORIAS

Aula 1 - Amizade

Aula 2 - Natureza/Ecologia
Aula 3 - Construcdo/Maos e Cora-
¢80 '

Auta 4 - Future e Progresso

AULAS LIVRES, sugestic e temas.

Famflia, Diversies, Artes, Religidio,
Jovern na dimensdo social, Amor, Mo-
vimentos jovens, Unido entre as na-
cbes, Profiss¥o/Estudos, Liberdadse,
Paz, Crises.

CICLO !

Objetiver: Formagio intelectusl e
moral do jovern
AULAS
01 C que 4 8 Mecidade Espirita
a} Quais os seus objetivos
b} Como surgiy
c} O Programa de Atividades
G2 © Grupo Integrado e a A.E.E.
al O que & Alianca & seus trabalhos
b) O gue & grupo integrado
8 seus trabalhos




S&o Paulo, Junho de 1990

O TREVOD

10

n

12

13

03 Evolugdo do pansamento raligioso

a) Deus g a evoluglo do espirito
b} Religido

c) As 1185 revelagfes _
d) A té religiosa face 4 razBo
Bibliografia: 01, 03, 07, 08, 26,
27, 41

04 Como se criou o corpo da Doutrina

& quam O criou

a) As irm#s Fox, Hydesvilla, 1848
b} Mesas girantes

c} Breve biografia de Allan Kardec:
difusdo da doutrina pelo mundo e
o0s continuadores de Kardec
Bibliografia: 01, 06, 07, 25, 41,
67,68, 78

05 O que ¢ Espiritismo e gual a sua

posicdo entre as demais filosofias
@ religides

a) Conceita de Doutring

b} Bases do Espiritismo

¢) Difarenca entra Espiritismo, Um-
banda & religides Afro-Indigenas
d) O Espiritismo e sua tarefa ds
cristianizar a Humanidade
Bibliografia: 1, 07, 08, 40, 41, 68

06 Revisfo |
-07 Quais os setores e qua a3 Doutri-

na se divide e gual 0 mais impor-
tante: o religioso

a) Ciéncia

b} Filosafia

c) Religido

Bibliografia: 01, 2b, 28, 28, 40, 41

08 Obras bésicas da codificacic

a) O Livro dos Espiritos

b Q Lvro dos Méadiuns

¢) O Evangetho Segundo o Espiri-
tisrmo

d! 3 Céu e o Inferno

al A Génasa

f} Obras Pésturnas

g O Principiante Esplrita e O que
& Espiritismo

Bibliografia: 01, 02, 03, 04, 05,
06, 07, 08, 41

09 Descricdo do mundo espiritual

al Como é o plang dos espiritos
b} O que & Espiritismo

¢ Escala espirita

Bibliografia: 01, 06, 41

A Vontade e o Dever

a) O que 330 & a gue 88 dastinam
b) Quando e onde sdo utilizados
¢l Beneficios que trazem e o que
acorre na sug auséngia
Bibliografia: 03, 49, 89

A Humildade e ¢ Bom Exemplo
al O que 580 e & que se destinam
b} Quando e onde s3o utilizados
<) Bensficios que trazem e ¢ que
Ocorre na sua ausencia
Bibliografia: 03, 39

A reencarnagdo & a evolucao do
esplrito

al A reencarnacio

bl O que & Carma

¢} Pluralidade das existéncias
Bibliografia: 01, 23

A Caridade e o Auxilic

&l 0 que s30 e 3 qua se destinam
b Quando e onde sdo utilizados

.14

15
6

18

19

20
21

22

23

24

¢} Baneflcios que trazem & 0 que
oCoiTe Na sua auséncia
Bibliografia: (1, 03, 32

A Induigéncia e o Pardio

al 0 qua sdc & a que se destinam
bl Quando e onde sdo utilizados
¢l Beneficios que trazem & ¢ que
Qecorre na sua auséngia
Bibliografia: 01

Revisdo li

Lei da Agéo & Reaclo

al O qus é a Lei de Acdo e Reacglo
bt Lei de Amor e Justiga
Bibliografia: 01, 11, 12, 13, 30, 74
Livra-Arbiiric e Responsabilidade
al Liberdade de pensar @ de cons-
ciéncia

bl Livre-Arbitrio

c} Semeadura livre, colheita obriga-
toria

d] Vivéncia da Doutrina Esolrita
Bibliografia: 01, 03, 49

O Trabatho e © Progresso

a) Marcha do progresso

b) Obstaculos ao progresso

c) Reencarnagdo como forma de
progressc

d) As idéias aspiritas no prograsso
ndividual g coletivo

e} Fabalhos espiritual € material
come forma de progresso
Bibliografia: 01, 32

A recordagiio das existéncias ante-
nores e a voita do espinto a vida
corporal

al Encarne e desancarne

b} Unido da aslma & do corpo

¢} Emancipacio da alma: sono, so-
nhos

b O esquecimento do passado

e) O passado a o presenta. O futu-
ro depende de hoje

fl Tendéncias a apticldes

gl Necessidades da prética do bern
Bibliografia: 01, 04, 06, 11, 12, 13
Revisao I

Interferdncia dos espiritos no mun-
do material

a} Influéncia dos esplritos e nos-
505 pensamentos & atos

b} Esplritos protetores

¢} Pressentimentos

d) Acdo dos espiritos nos fandme-
nos naturgis

el Influéncia dos espiritos desde os
primordios
Bibliografia: 01, 11,
Mediunidade

al Desmistificar i
b) A mediunidads nio nasceu do
Espiritismo

c) Wilidade, /mportancia e necessi-
dade da mesma

Bibliografia: 06, 44, 48

Paci&ncia e Compresnsio

a} O que sfo e a que se destinam
b Cuando e onde sfie utilizadas
¢} Beneficios gue trazem e 0 qus
ocoITe na sua ausaéncia
Bibliografia: 03, 32

Preca e Vigilancia

a} Qrai e vigiai

12,13, 25, 41

b} O valor cientifico da prace
Bibliografia: 03

25 Revisdo IV

26 O processo da 1? Revelagdo
al A bicgrafia de Moisés
bl A missio de Moisds junto 3 Hu-
manidade
cl Lei de justica
Bibliografia: 01

27 O processo da 2? Revelagao
al Biografia de Jesus
b} Lei de amor
Bibliografia: 01, 80

28 Pardbolas de Jesus
al Porgue Jesus falava em pardbo-
ias
b As pardbolas mais marcantas
Bibliografia: 03, 80

29 Sermic do Monte
8} A vida moral em Jesus
Bibliografia: 03, 80

30 Pai Nosso
2] Explicagles ¢ importdncia do Pai
Nosso
Bibliografia: 80

31 AFé e aEsparanca
al O que sdo e a gue se destinam
by Quando e onde sfio utiiizadas
c] Beneflcios qus trazem e ¢ que
otOrre Na Sua auséncia
Bibliografia: 03

32 Amor & Paz
ay O que 58 e a que se destinam
b} Quando e onde sio utilizados
¢! Benelicios que trazem e o que
ocorre Na sua auséngia
Bibliografia: 03, 81

33 Revisdo V

34 0 jovem e a familia
al Discussdo em Grupo

35 Juventude, namoro, s8xo & casa-
marto
a) Discuss#o em Grupo

36 Dissolugdo da familia

&) Crise de comunicacio. o didlogo

b} Fracasso social e econdmico
c} Rotina gerando intoleréncia e
desarmonia
Bibliografia: 24

37 Formag3o cristd da familia
al A importéncia do Lar: escola,
rasgate e prograsso
b} Evangelho no Lar
Bibliografia: 03

38 Juventuds, diversies o vicios
a) Discussdo em Grupo

39 Solidao, tédic e vazio interior
a) Indiferanca
by Caréncia afativa

¢} Suicidic e loucurs: causas, can-

seqgldncias e prevengdo
Bibliografia: 15, 82
40 O medo e as pressfes do mundo
al Mascaras e personalidade
bl Massificago & autenticidade
¢l Criticas do meio e auto-critica
Bibliagratia: B2
Consciéncia; na asperanca de uma
nova vida
a) As potencialidades positivas do
Hamem
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bl O otimismo, a confianga e a
coragern ampregados no bem co-
mum
¢} O Homem & o futuro
dl O Homam @ Jasus
Bibliografia; 03, 83
42 RevisBo V1
43 Juvantude, o estudo e a profissio
a} Discusséio em Grupo
44 Jovem, patria, unifo entre as na-
cdes
a} Discussdo em Grups
45 Guerras g Crizes
a} O progresso cientifico & arma-
mentista
b1 Repressdas sociais @ econdmi-
cas
Bibliografia: BE
46 Riquezas @ Misérias
a} Sociedade de consuma
bi Massificagdo das informagdes
e COStumMes
c} Injusticas sociais e violéncia
di Indiferanga diante das misérias
$0Cials e Morais
Bibliografia: 84
47 A pritica cristd
a} O cristdo no mundo [trabsalhg,
casamento, famllia, estudo)
Bibliografia: 01
48 Juventude e Religifio
a} Discussdo em Grupo
49 O ideal de vida
a) Auto-andlise e perspactivas de
vida
bl Anssios e vocagles
c) Necessidade de luta e esforco
50 Revisdo VIl

CicLo

Objetivo. Formagdo esplrita-religiosa
dos jovens, iniciando-0s como Novos
e ativos trabalhadores da casa espirita.

81 Deus e o infinito
a) Deus
b} Provas da existdncia de Deus
¢} Arributos da Divindade
dt Panteismo - o Bem e o Mal
Bibliografia: 01, 0%, 652

52 A criacdo divina (A Génese)
a) Nosso universe
b} Os dois planos de vida
¢l A criag3o do nosso plangsta
Bibliografia: 05, 20, 25, 70

53 A evolucado nos diversos reinas
al Surgimento da vida organizada
by A passagem pelos trés reinos
ci Conhecimeante do livre-arbitrio
Bibliografia: 01, 07, 20, 25, 70

54 A vida em outros planetas
ai Divarsidads e categona dos
mundos habitados
b} Os exilados de Capela
Bibliografia: 03, 26, 42

55 Reviséo VI

68 O Livro dos Espiritos
al Apresentacdo do livro
b} Estudo de temas selecicnados
Bibtiografia: 01

57 Os planos e envoltdrios espirituais
ar A constituigio da matéria

b} A matéria evérica - duplo atérico
cl A matérig astral - perispirito
d} A matéria mental - outros envol-
torios
Bibliografia: 01, 20, 27, 49, bb
b8 A sobravivéncia do espirito
al A alma e o desancarne
b} Separagfic da alma do corpo
¢} Estudos da consciéncia
d} Os selvagens - as criangas
Bibliografia: 01, 28, 51
59 A vida no plang espiritual
a) As diversas esferas espintuais
b1 A familia espiritual
¢} RecordacBes das existéncias an-
tetiores
Bibliografia: 1, 28, &1
60 Aspectos bdsicos da vida espirituat
a) Alimentagdo, comunicacio,
transporte, etc.
bl Ocupagdo nas diversas esferas
¢} Ragas e nacionalismo
di O Céu e o Infernc
Bibliografia: 04, 11, 20, b1, 66
61 Nos planos superiores
al As colfnias e as cidades
b} Organizagdo e funcionamento
8ibliografia: 11, &1, 62, 66
62 Nos planos infericres
a}t O umbral, vales e charcos
bi As cidades - as astividades
¢} Organizagio dos planos inferio-
res
Bibliografia: 14, 17, 51
63 O Céu e o Inferno
a) Apresentacdo do livro
b} Estudo da ternas relacionados
Bibliografia; 04
64 Hewisdo IX
65 A Reencarnagio
a) Reencarnacio e evolugdo
b} Escolha de provas
¢} Esgquecimenta do passado
d) Egpirites missiondnios
Bibliografia: 01, 13, 20
66 A volta do espirito 3 vida corpora!
&} Restringimento do corpe espiri-
tual
bi Ligagdo com o Cotpo - még
¢} Hereditariedade - acdo sobre o
espirito
i Inféncia, juventude e maturidade
Bibliografia: 01, 49, 51
67 A Génese
a) Aprasentagio do lvre
b} Estudo de temas relacionados
Bibliografia: 05
68 Revisdo X
89 A comunicagdo entre os dois mun-
das
a} Viagem astral - sano e sonhos
bi O esplrito na crosta
¢} O gue 830 os médiuns
di Comunicagdo pelo pensamento
e) Preces intercessdrias
fi Formas-pensamento
Bibliografia: 01, 12, 44
70 Mediunidade
a) Classificacéio da mediunidade
1) Descricdo das mediunidades
¢} Medunidade & ciéncia espinita
Bibliografia: 02, 18, 44, b8

M Intarferéncia dos espiritos no mun-
do material
a) Influéneia scbre pensamentos ¢
atos
ki Afeigdo & édio - anjos da guarda
e obsessores
¢) Acao dos esplritos na Natureza
- glarnentais
Bibliografia: 01, 61, 73
72 Processos de obsessSo e cura
a) Tipos de envalvimentos aspiri-
tuais
o) Vampitismo e possessio
c) Feiticarias, trabathos inferiores
d} Processos de cura - passss & ra-
diacdes
Bibliografia; 12, 17, 51, &7
73 O Lwvro dos Médiuns
al Apresentacio do livrg
b} Estudo de temas relacionados
Bibliografia: 02
74 Revisdo XI
75 Lei de Acdo o Reacan
al Definicic da diferenca entre pro-
vas e expiacles
b} Atuacdo nos diversos planos
¢! Mecanismos de atuagao
dt Cosficientes energéticos
a! Miserictrdia divina
Bibliografia: 01, 23, 36, 69
76 Acdo e reacdc e o corpo fisico
a) Doencas de nascenca - excep-
cionais
b} Psicossomia
¢} Obsessdo e vampirismo
di Suicldio & loucura
Biblicgrafia: 03, 30, 32, 53, 61
77 Ac3o e reacdo o a familia
a) Parentesco - lei de afinidade
b} Homicidio e aborto
¢} Inimigos - simpatia ¢ antipatia
Bibliogratia: 03, 30, 32, 34, b1
78 Aclo e reagdc e a socisdade
al Carma individual @ coletivp
b} Rigueza e pobreza
¢} Guerras @ catastrofes
Bibliografia: 03, 33, 50, 65, 69,
60
79 O Evangelho Segundo ¢ Espintismo
al Aprasantacao do livro
b} Estude de temas relacionados
Bibliogratia: 03
80 Revisdo XUl
81 Conceitos modernos de uma casa
gselrita
a) Contro aherto - assisténcia espi-
ntual e cursos
b} Espiritismo da vivos para vivos
¢) Enfase na formacdo intima
di Dindmica de assistido a aluno,
de alunc a trabalhador
Bibliogratia: 47
82 Fundagdo e administragdo legal de
um centro
a) Aspectos legais para fundagio
de um Centro Espirita
b} Direteria € administracdo
¢! O grupo integrado
Bibliografia: 43

Continua na altima pag
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VIRTUDE

Vera Lucia Ricciardi Ducatti
CE Geraldo Ferreira

LUZES NA ALMA

Maria Estela Bressan
CEAE Casa Varde

MAU HUMOR

Maria Ap. Val. Scarpim
CAE Geraldo Ferreira

Quando damos chances para nds
rmesmes, isto é, quando passamos a
gostar de nds, vemnos quantas coisas
boas ternos, a se cuidarmos mais des-
tas coisas boas, por manares que se-
jam, ganharamos brilho e respeito por
nds Mesmoes £ sentiremos vontade de
ajudar as pessoas a descobrirern-se
também.

AJUDA

Laury Farnandes Carnevale,
CE Tiago

Quando ajudames alguém, nos sen-
timos felizes, com um bam-estar de
uma tarefa cumprida, mas ndo deve-
mos deixar que o orgulho e a vaidade
tomem conta de nédg pelo auxlio
ofertado.

O CRISTAO

Maria Aparecida Mellado
CE Tiago

Se olharmos & nossa volta, encon-
traremos sempre alguém pracisando
de algurn tipo de ajuda. Aientlo é a
nossa oportunidade de servir; devemos
aproveitd-la.

Quantas vezes ndo lameniamos par
astarmos corm alguma dor, seja fisica
ou maoral.

Pcrém ndo paramos um segundo
Sequer para pensarmaos, 58 SOmos me-
recadoras da masma ou n3o.

Por erros da nossa propria imperfer-
¢c30, nds @ 1emos muilas vezes ao nos-
so lado, como companheira constante.

Por falta de conhscimento ndo a
gntendemos, a ponto de varias vezes
dizermos: ‘o que foi que fiz para so-
frer tanta assim, Daus me esqueced,
ele n3o gosta de mim."”

Pobre de nds, incrédufos, que em
nada acreditamos, &, nada sabemos.

Quando sofremos, eslamos pagan-
do déhitos, adguirides em outra vida,
e, gracas 3 cleméncia do Pai, termos
através da dor, a chave para o aprime-
ramento do nosso espirito em débito.

Através da dor & do sofrimento, te-
mos a oportunidade para chegarmos
mais proximos a Deus.

Entdo aprendamos a sentir as dores
sem lamentagles, mas sim vemmos neg-
la o degrau para 05 N0OS503s reajustes
de ¢ontas com o Pai, e, tambadm o
aprimoramento de nosso espiritc para
uma nova vida, onde as luzes seric
rossa companheira; pois hoje as dores
Sangram no corpa, mas ha nova vida
serdo luzes na alma.,

DESPRENDIMENTO

Lenice Domézio da Siiva,
CE Redengao

DEUS

Maria Helena Rodrigues Lemos -
CAE Geraldo Ferreira

Este tema visto ao pé da letra, me
faz lembrar uma vez em que me sent
desprendida desla matéria. Foi uma
sensagdo tdo boa, pois entendi o signi-
ficado da palavra liberdade. Desprendi-
mento feito através da autoconfianga,
auto-dominio gue nos faz sentir um
verdaderre passaro onde podererncs
atingir o cume mais elevado. Talvez
através da dor, do amor ludo depende
de nossa auto-educacio.

A cada um de nds compete uma
tarafa especlfica nssta vida, portanto
devemos cultuar 8 Deus com nossas
agdes e pensamentos veltados para 0s
nossos semelhantss.

E chegada a hora de nos apartamos
das conquistas materiais ¢ falsas que
nos retardam a senda evolutiva.

Ergamo-nos para trabalhar, pois as
1arefas s30 muitas ¢ poucos t&m cons-
ciéncia delas.

Se sabemos que 0 Nesse mau hu-
mor ndo modifica a vida, porgue vive-
mos de mau humor? Ele nos traz a in-
felicidade & a desunifio, estraga o hu-
mor das pessoas que nos rodelam, tra-
zendo um clima tenso e ruim, tirando
um sorriso da face de alguém que Bsts
par parto.

O nosso mau humaor traz apenas
coisas negativas, por isso eu vou mu-
dar, para que wudo possa mudar & mi-
nha voita.

Vou trazer sempre uma palavra, de
conforto, para que nossos dias possam
sor melhores, junto a todos.

SILENCIO

Odila Rochs Guerra -
CE Redentor

Muitas vezes para se ficar em silén-
€io, vamos buscar um lugar isolade.

Nem sempre ficamos & vontade
porgue o barulho e agitagdo que estdo
dantre de nds s§0 muite maiores do
qua o da agitacdo do mundo.

Quando ndo estamos bem com o
nosso interior N30 gquereamaos guvir 0
que a voz do siléncio guer nos dizer.
Serd que j4 aprandemas a nos aceitar
coma semos?

E se nfio nos aceitamos de que ma-
naira vamos gquerer que nos aceitem?
Serd que sabemos respeitar os direitos
gue 0 nosso proximo tem de ficar em
siléncic?

E muito diflcil saber entender a voz
do siléncio, mas com persisténgia va-
mos aprender a cultivi-lo, respeita-lo
© assim vanceremos a batalha e como
prémio ganharemos a paz interior.

E MAIS FACIL
VIVER
QUANDO SE TEM
UM AMIGO
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84
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86

87
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Trabalhos - Assisténcia Espiritual
& Samaritanos

a} Qual o objetive

b} Como se organiza

¢) Funcionamento

Bibliografia: 43, 45

Trabalhos - Grupos Medidnicos
a) Qual o objetivo

bl Como se crganiza

o} Funcianamento

Bibliografia: 43, 44, 46
Trabalhos - Escolas {Evangelizagio
infantil, Mocidade Esplrita, Curso
Bésico, Escola de Aprandizes do
Evangelho, Curso de Médiuns}
a} Qual ¢ abjetivo

b} Como se organiza

¢! Funcionamento

Bibliografia: 43

Trabalhos - Assisténcia Social

a) (Qual o objetivo

bl Comp se otganiza

¢l Funcionamsanto

Bibliografia: 43

Métodos de trabalhos |

a) Disciplina

b) Preparagio

¢} VibragBes, fraternidades
Bibliografia: 43

Métodos de trabathos 1

al Passes e radiagdes

b} Cromoterapia

¢l Grupos de desobsessdo
Bibliografia: 43

Revisdio XII

Religido & Religities

al Conceito de religido

b} Rakgido - ciéncia e filosofia
¢) Religides primitivas - cultos @ ri-
o5

d} Totemismo, animismo & mitelo-

gia

Bibliografia: 47

Religifies, influéngia dos capelinos
a) Religido no Egito: Hermetismo
b) Religi#o na India: Vedismo, Bra-
manismo a Budismo

c) Religifio na China: Confucianis-
ma € Taoismo

d} Religido na Pérsia: Zoroastrismo
Bibliografia: 40
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92

93

94

g5

96
97

98

98

A primeira revelacdo

a} Monotelsmo hebraico

k) As 3 grandes revelagtes e seu
carater universal

¢} O Judaismo

d) O Cristiamismo

Sibliografia: 28, 40, 70

A segunda revelagio

al O cristianismo primitive

b} As deturpagdes e o catolicismo
¢ O catolicismo e a Igreja Ontodo-
%a

dl O Islamismo

Bibliografia: 26, 40, 56

Q catolicismo & & reforma intima
a} As cruzadas e a inquisiclio

b} Missdo de Francisco de Assis
cl A reforma luterana - o Protes-
tantismo

dl A reforma Calvinista
Bibliografia: 25, 56, 63

A terceira revelacdo

a) Momento histérico do surgi-
mento

bl Revivescéncia do Cristianismo
¢} Ciéngeia, filosofia e religido
Bibliografia: 41, 66

Ravisdo XIV

Q codificador

al O Esplrito da Verdeds

b) Allan Kardec - biografia

¢! Allan Kardec - obra
Bibtiografia: 03, 06, 41, 76
Colaboradores de Kardec

a) O apoio cientffice

b} O apoio filosdfico

Bibligrafia: 41

O Brasil e o Espirtismo

a} A missao de fraternidade do
Brasil

b} Os conceitos esplritas derruban-
do fronteiras

<) A consolidac3o do caréter reli-
ginso

Bibliografia: 37, 54

1000 Espiritismo no Brasil

a) Os homeopatas e o Espiritismo
b) Primeiros niicleos

¢} As divergéncias

d) Dr. Bezerra de Menezes
Bibliografia: 76

101 Esplritas brasilgiros |

a} Ismael

b} Emmanuel, André Luiz

¢l Humberto de Campos, Meimei,
Maria Dolores

d} Ramatis, Miramez

&) Luiz Sérgio, Lucius

Bibliografia: 78

102 Espiritas brasilgiros Il

8) Dr. Bezerra de KMenezes, Cairbar
Schutel

by Andlia Frangco, Jesus Gongalves
ci Chico Xavier, Edgard Armond
Bitliografia: 78

103 Revisdo XV
104 Estagnagio do movimento espirita

at Roustaing X Kardecismo € con-
trovérsias doutringrias

105

106

01 -

o2 -
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