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CAMPANHA DE METAS 94, MELHORANDO A VIDA

U m movimento vem empoigando
nossa Alianca: Levar a mensagem
do Espiritismo para fora do Centro
Espirita. Desde a primeira reunido
do Conselho de Grupos Integrados,
quando surgiu a proposta, diversos
trabalhadores tém levantado a ban-
deira do Bem e trabathado, em sua
esfera de acdo, para a methoria do
mundo. Naquela reuniao, quando
trocdvamos idéias sobre quais
poderiam ser as finalidades da
Campanha de Metas de 94, apods
diversas sugestSes para melhoria
da qualidade dos trabaihos no Cen-
tro Espirita, alguém alertou: "Mas
tudo isso ja constitui nosso dever.
0 gue vamos fazer para melhorar a
vida da Humanidade, fora das qua-
tro paredes do Centro?”

A este lucido alerta, os Grupos
Integrados da Alianga responderam
com a proposta adotada: levar a
mensagem do Espiritismo para fora
do Centro Espirita. Todos nds sen-
timos que a Doutrina Espirita
encerra em si mesma a mensagem
de libertagdo do homem. Mas nés,
espiritas, de modo geral, temos
vivenciado o "Espiritismo de
gabinete”, cumprindo muito bem
nossas atividades na casa espirita,
mas pouco fazendo pelo pogresso
do mundo.

Kardec compreendeu de pronto
o potencial transformador do Espiri-
tismo. Evitou apresenta-lo em seu
aspecto religioso para ndo sub-
meté-lo ao fastio da humanidade
"cientifica e fildsofica” do século
XIX, cansada de hipocrisias, mas
iludida pelo materialismo. E mesmo
no lancamento do "Evangelho
Segundo o Espiritismo", nicleo

moral da Doutrina, colocou que,
quanto & moral ensinada pelo
Cristo, nenhuma religido poderia
discordar.

O que a Alianca busca hoje,
através desta Campanha, é levar o
conteddo moral da proposta
espirita ao mundo, carente do Bem
e da Verdade. A Campanha em si
néo terd o rétulo "Espirita”. Ela de-
veré levar a proposta da Verdade e
do Bem, em sua pureza e simplici-
dade, de modo a ser percebida por
irméos de todas as religifes.

Indmeras foram as sugestdes
que tém sido dadas para a reali-
zagao da Campanha. Relacionamos
a seguir algumas, para que sirvam
de motivacao a todos:

1. "Esquecimento” proposital de
livros de conteddo moral, de incen-
tivo, otimismo ou de convite & re-
flexdo para o Bem, em locais
publicos, como bancos, lojas,
coletivos, pracas, salas de espera
de UTls em hospitais, etc.

2. Distribuicdo sistematica de
livros a pessoas de nossas re-
lagdes. Preocupar-se em escolher
titulos que nao firam a preferéncia
religiosa de ninguém, nem tenham
a pretensdo de fazer proselitismo.

3. Aproveitamento de espacos
para mensagens em "holleriths"”
para apresentacdo de frases cons-
trutivas.

4. Insergdo de pensamentos
contrutivos em extratos bancérios
e correspondéncia de mala direta
comercial.

5. Formacdo de campanhas en-
tre colegas de trabalho para doacgéao

de um vale refeicdo a entidades ou
pessoas necessitadas.

6. Aproveitamento de murais de
avisos para exibicdo de mensagens
ou frases de efeito benéfico.

7. Panfletagem de mensagens
positivas em locais publicos e
paradas de semé&foros.

8. Colocagdo de adesivos con-
tendo frases construtivas em vidros
de automodveis.

9. Aproveitamento de espago
em jornais de bairro ou jornais de
empresa para apresentagdo de
mensagens elevadas.

10. Aproveitamento de tempo
ocioso em programacdo de emis-
soras de radio ou TV para veicu-
lacao de frases ou mensagens de
cunho construtivo.

11. Veiculagdo de frases cons-
trutivas ou otimistas em sistemas
de som de shopping centers, su-
permercados, terminais de trans-
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porte coletivo ou outros locais
publicos.

12. Escrever mensagens de
apoio a pessoas que passaram por
perdas de familiares ou situagdes
tragicas (sem qualquer propaganda
do Centro Espirita ou do Espiri-
tismo, tdo somente o apoio
fraterno}.

13. Visitas sisteméticas a enti-
dades assistenciais, hospitais ou
prisdes, na busca de pessoas que
nao recebem visitas periddicas.

Séo inimeras as variagdes para
participarmos da campanha.
Poderiamos classificar tais iniciati-
vas em individuais e coletivas. As
primeiras, dependem pouco ou
nada de recursos financeiros ou
materiais, estando limitadas apenas
pela criatividade e boa vontade. E-
xemplos: consultar o depto. pes-
soal da empresa em que se trabalha
para pedir a insergcdo de uma men-
sagem no demonstrativo de pa-
gamento; usar ¢ mural da empresa
para fixar mensagens positivas;
isto jd tém sido praticado com sim-
plicidade e sucesso imediato por
muitos alunos das EAE, que trazem
relatos emocionados dos efeitos

gue um simples gesto como esse
causou no ambiente em que trabal-
ham.

J& quanto as iniciativas coleti-
vas, que exigem algum esforgo de
organizagdo material, podem per-
feitamente ser abracadas pelos
Grupos Integrados. Eis alguns e-
xemplos: assumir compromisso
com algum drgio de imprensa res-
ponsabilizando-se por uma coluna

Podemos fazer
muito através de
pequenas coisas

periddica, a impressdo de men-
sagens em grandes quantidades, a
reproducdo de adesivos para veicu-
jos, o contato com emissoras de
radio ou TV,

Tenhamos em mente que, se
diante das grandes coisas nos sen-
timos pequeninos, podemos fazer
muito através de pequenas coisas.
Vamos observar & nossa volta. O
ambiente profissional muitas vezes
propicia grandes chances de servir

com amor. A protessora que coloca
um pensamento positivo no quadro
negro no inicio de sua auia, ou no
boletim de notas de seus alunos, o
funcionéario de lavanderia que in-
sere uma pequena mensagem no
pacote de roupa lavada, o vendedor
que prende um plastico contendo
uma frase construtiva na vitrine da
loja onde trabalha, sd3o alguns e-
xemplos de que sempre podemos
aproveitar nossos recursos indi-
viduais a favor da Campanha.

Na reunido do Conselho de Gru-
pos Integrados de Julho de 94 ire-
mos fazer um balango do
andamento da Campanha e estudar
novos meios de incrementé-la.
Vamos incentivar, nas turmas da
Escola de Aprendizes do Evangelho
e nas equipes de Assisténcia Espiri-
tual, nas turmas de Mocidade
Espirita e nas equipes de Evangeli-
zacdo Infantil, o engajamento &
Campanha de Metas 94. Acredita-
mos firmemente que a Alianga,
como movimento organizado para
a espiritualizagdo do ser humano
através da forga do Evangeiho,
podera auxiliar na definitiva trans-

“formagdo da Terra.

PETITE - A MENINA DOS CABELOS DOURADOS

As EDICOES "NOSSO LAR" trazem
a lume, em segunda edicéo, a obra:
"PETITE - A MENINA DOS CABE-
LOS DOURADOS". A primeira
edicdo foi de responsabilidade do
autor,

A primeira edicdo esgotou-se rapi-
damente, o gue despertou grande
interesse do publico leitor, na pro-
cura incanséavel do livro por longo
periodo, em falta no mercado
livreiro.

A LIVRARIA - DISTRIBUIDORA E
EDITORA ESPIRITA "NOSSO LAR"
LTDA., sentindo a necessidade pela

constante procura, resolveu pub-
lica-la, reservando os Direitos
Autorais, a titulo de colaboracéo, a
Assisténcia Social da Instituigdo
Beneficente "Nosso Lar", situada a
Praga Florence Nightingale, 586,
Jardim da Gléria, Sdo Paulo - SP,
CEP 01547-140, tel. (011) 63-
8681.

A obra que reportamos "PETITE - A
MENINA DOS CABELOS DOURA-
DOS" néo se trata de livro infantil,
mas sim de um manancial de infor-
magdes e experiéncias vividas pelo
autor THIERS DEL CARLO, na recu-

peracdo de sua filha MARIA
PAOLA, sendo a personagem cen-
tral portadora da Sindrome de
Down (mongolismo). A obra em
questio foi prefaciada por NANCY
PUHLMANN DI GIROLAMO, autora
dos livros "O CASTELO DAS AVES
FERIDAS" e "AS AVES FERIDAS
NA TERRA VOAM", tradicional-
mente conhecidas.

EDICOES "NOSSO LAR" - Caixa
Postal 65084 - telffax (011) 35-
0361. AGENCIA; Bela Vista, CEP
01390-970 - Sdo0 Paulo /' SP.

Nova Diretoria da Casa Espirita
Edgard Armond (Rua Bolivia, 783,
Pq.das Nacdes - Santo André - SP)
eleita com mandato até 1995:

Presidente: José Jaime de Oliveira

Vice-presidente: Luiz Carlos Vieira Ferreira
Tesoureiro: Luiz Getulio Franga
Secretério: Walter Basso

Dir. Patrimbnio: José Tributino dos Santos

Nova Diretoria da Casa Espirita Re-
dencdo (Rua Jundiai, 307, Sta.
Terezinha, Santo André - SP) eleita
para o biénio 94/95:

Presidente: Edna de Barros Rossini
Vice-presidente: Otavio Rissardi

1° Secretdrio:  Nevio Pieroni
2° Secretdrio:  Marcia Ecker Cardoso

1° Tesoureiro: Pedro Bezerra dos Santos

2° Tesoureiro:  Decio Cardoso
Dir.Evang.infantil: Clotilde Pieroni

Dir. Mocidade: Suzana M. C. Ortega
Coord. Estudos: Elidya Fassio

Dir. Assist, Social: Maria Jane Lopes Silva
Eliderse M. C. Ortega

Conselho Fiscal: Eizira Turuko Taira San-
tos, Elza Rissardi, Jodo Claro, Felix
Franco, Maria Conceigdo F. Ribeiro, Neide
Barberini

Dir. Espiritual:
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Antes de relacionarmos algumas
frases sugestivas para automoti-
vacéo nos nossos "EXERCICIOS DE
VIDA PLENA", seja-nos permitido
tecer alguns comentérios.

Inicialmente devemos nos lem-
brar que foi em 1989 que o assunto
"VIDA PLENA" foi introduzido no
curriculo das aulas das Escolas de
Aprendizes do Evangelho, da AEE,
conforme consta em "O TREVO" n°
188, de Qutubro de 1989, figurando
como titulo das

VIDA PLENA

de usé-la, se quiserem)}; evitar diva-
gagdes filosdficas, evitar polémi-
cas; vigiar para que ndo se sinta, e
nem se escute, no ambiente, em
hip6tese alguma, reprimenda ou
ofensa a quem quer gue seja, ou ao
que quer que seja, por mais sutil;
nio haver ap6s a reuniao quaiquer
comentério ou murmdrio sobre o
que se falou no decorrer de todo

"EXERCICIO DE VIDA PLENA".
Desta maneira os participantes
se sentirdo cada

aulas n%s. 44, 67,
73,88e 95, 0que
também é especi-
ficado no nosso
livro-roteiro
"VIVENCIA DO
ESPIRITISMO RE-
LIGIOSO", de
Edgar Armond,

nos criou

_/4 ﬂumaniz&za]e inteira
poc{em’. aﬂ:ang:ar a ,o/em'tuc!e
a(e ut't{a para a ciua[’ :beud

vez mais seguros
e mais confian-
tes e mais a von-

tade.
No mais, é
vivéncia ver-

dadeira, plena de
Amor Fraterno,
espontaneidade,

42, Edicdo, pégi-
nas 3.13a 3.17.

Devemos ter sempre bem pre-
sente que "VIDA PLENA", apesar
de constar como titulo de aula
nesse nosso livro normativo, na
verdade "VIDA PLENA" ndo é aula.
E, sim, "EXERCICIO DE VIDA
PLENA™, o que é coisa bem difer-
ente,

E bem possivel que as duas
primeiras "aulas" de Vida Piena,
(n°s. 44 e 67) adquiram algum ca-
racteristico de aula, porque nestas
reunides € gue se transmite, aos
ouvintes, aigumas regrinhas que
deverdo nortear os "EXERCICIOS
DE VIDA PLENA™,

Na verdade , em nossos "EXER-
CiCIOS DE VIDA PLENA" ndo de-
verdo existir nem dirigentes, nem
expositores, nem coordenadores, e
nem quaisquer outras coisas que
diferenciem uma pessoa de outra
pessoa.

Em nossos "EXERCICIOS DE
VIDA PLENA", algum dos partici-
pantes fard tdo somente a
preparacao espirituatl do ambiente;
controlara os horérios de inicio e de
término da reunifio; poderd relem-
brar aos presentes, de modo
sucinto, as regrinhas Aureas para o
bom éxitec dos nossos "EXER-
CiClIOS DE VIDA PLENA™, quais
sejam: Evitar a8 monopolizagdo da
palavra,(todos tém o mesmo direito

paciéncia, acei-
tacao reciprocae
mutua, res-peito total mutuo e
reciproco, saber-ouvir, autentici-
dade, sinceridade, elevagédo, boa-
vontade, humiidade, caridade pura,
harmonia, calma, equlibrio, soli-
dariedade, compreensdo, sa-ale-
gria, gratiddo, honestidade para
com 0s QuUlros e para conosco mes-
mos. Ndo existindo isto tudo, fi-
cardo descaracterizados 0s nNossos
"EXERCICIOS DE VIDA PLENA".
A égide primordial deste impor-
tante assunto, desde a sua primeira
abordagem aos

Azamar B. Trindade

por pensamentos, nem por palavras
e nem por atos, mas, sim, plenitude
de vida de verdade como pretende-
mos vivenciar nos minutinhos em
que estamos juntos em nNossoSs
"EXERCICIOS DE VIDA PLENA",
confome Deus quer gque nos vi-
vamos todos os minutos das nos-
sas vidas e que os Grupos
Integrados da AEE nos propor-
cionam.

Através de nossos humildes
"EXERCICIOS DE VIDA PLENA",
quem sabe?, a Humanidade inteira
podera paulatinamente alcancgar a
plenitude de vida gue tanto alme-
jamos e para a qual Deus nos criou,
e para a qual Jesus Cristo tanto nos
ajuda.

Antes de Jesus Cristo ndo havia
AMOR FRATERNO no Globo Ter-
restre, foi através das humildes
vivéncias de Amor Fraterno com
seus primeiros e incultos discipulos
que Jesus Cristo melhorou toda a
Humanidade, ha dois mil anos.
Tudo isso, agora, nés, felizmente,
podemos desfrutar, embora ainda
nédo bem conscientizados da gran-
deza desses humildes exemplos de
Jesus Cristo e seus Disclpulos.

Ajudemos a Humanidade
deslanchar na Plenitude de Vida
para a qual Deus nos criou, levando
a sério e avante estes nosos hu-
mildes e benéficos "EXERCICIOS
DE VIDA PLENA",

No inicio de

alunos das Escolas
de Aprendizes do
Evangelho, e pre-
ponderantemente
em todo e qualquer
"EXERCICIO DE
VIDA PLENA",
poderd ser o que
Nnosso mestre nos

te rred tre

_/4nfed c& }edud' Cn’dfo
ndo /uwia _/4mor
jraferno no gﬂ;ga

cada um dos nos-
sos "EXERCICIOS
DE VIDA PLENA",
nado havendo al-
gum sentimento
elevado, impor-
tante, profundo,
significativo, ver-
dadeiro, sentido, -

diz através do
Evangelista JOAQ, 10.10: "EU VIM
PARA QUE TENHAM VIDA, E A
TENHAM COM ABUNDANCIA."
Abundéncia, aqui, na acepcéo
de plenitude de vida e ndo de sub-
vida, de Amor Fraterno confome
Jesus Cristo nos ensinou e nos
exemplificou, de Paz, Fé, sem me-
dos, sem duvidas, sem descaonfi-
ancas, sem receios, sem pressdes,
sem pressa, sem agressdoes nem

vivenciado por al-
gum dos presentes, exposto sucin-
tamente como desabafo momen-
tdneo, poderd ser proposto algum
outro sentimento baseado nas
frases abaixo mencionadas, como
simples exemplos para motivar as
participactes dos presentes:

1.Como eu reajo "quando pisam
nos meus calos"?
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2.Como eu reajo quando me dao
uma "fechada" no trénsito?

3.Como eu reajo quando per-
cebo que fui relegado a um segundo
plano?

4.Devemos estar sempre no
primeiro plano?

5.Como eu me sinto quando al-
guém ndo me cumprimenta? ou
quando inexplicavelmente néo cor-
responde ao meu cumprimento?

6.Eu ainda sou suscetivel a me-
lindres?

7.Como eu vivencio a virtude da
PACIENCIA?

8.Como eu vivencio a virtude da
DISCIPLINA?

9.Como eu vivencio a virtude da
HUMILDADE?

10.Como eu vivencio a virtude
da CARIDADE?

11.Como eu vivencio a virtude
da HONESTIDADE?

12.Como eu reajo a uma pro-
posta DESONESTA, |INDE-
COROSA?

13.Como eu verdadeiramente
vivencio a virtude da AUTENTICI-
DADE?

14.Como eu verdadeiramente
vivencio a virtude da SINCER!-
DADE?

15.Como sinto meu compor-
tamento sexual?

16.Como cristdo-esplirita, como
eu me posiciono a respeito do des-
respeito a instituicdo da FAMILIA?

17.Como sinto minha vida em
familia?

18.0 que eu sei
PIEGUISMO? Eu sou piegas?

19.0 que eu sei sobre SECTA-
RISMO? Eu sou sectério? Racista?

20.0 que eu sei sobre DOGMA-
TISMO? Eu sou dogmaético?

(André Luiz, no seu livro "Obrei-
ros da Vida Eterna”, pags. 126, nos
diz: "Dogma, considerado impar-

sobre

cialmente, constitui desafio e cas-
tigo simulténeos. - DESAFIO 2 in-
teligéncia investigadora e
construtiva, para que se dilate ao
mundo a nogéo do Universo infi-
nito; e - CASTIGO as mentes acan-
hadas e ociosas que renunciam
levianamente aoc dom de pensar e
decidir por si mesmas as questdes
sagradas do destino).

21.Eu aceito e pratico o
PROSELITISMO BARATO? (Aten-
temos para o verdadeiro proseli-
tismo que é caro, qual seja ©

O gue nio é Jivino no
Uniuerdo?

VERDADEIRC PROSELITISMO DO
BOM EXEMPLO, humilde, silen-
cioso, perseverante, verdadeiro,
permanente, sem rituais-person-
alisticos).

22.Eu cultivo PRECONCEITOS
INFUNDADOS? {Atentemos para a
particularidade de que todos nods
temos preconceitos. 56 os al-
ienados é que ndo os tém. Sobre o
que nos devemos nos vigiar perma-
nentemente ¢ se 0s nossos CON-
CEITOS E/OU PRECONCEITOS tém
fundamento ou se sdo infundados.
Eis a questdo! Isto é que é impor-
tante.)

23.Eu sou PERSONALISTA?

24 Eu sou PERFECCIONISTA?

25.Eu ainda tenho, ou ainda de-
pendo de algum amuleto? ritual?
supersticdo? medo irracionai? ob-
jeto de valor estimativo anormal?

26.Eu ainda sou racista?

27.Eu ainda sofro de fobias?
Quais? Como eu me defendo delas?

28.Eu tenho ENTUSIASMO
EQUILIBRADO pela vida ? (Entusi-
asmo desequilibrado é muito facill).

29.Como n6s sentimos durante
nossos "EXERCICIOS DE VIDA
PLENA?

30.Ainda sinto acessos de des-
truicdo (de coisas, pessoas ou
ideais)?

Muitas outras frases ainda
poderao ser criadas e apresentadas
e/ou escolhidas num consenso
pela maioria dos presentes.

Arrematando: Todos os "EXER-
CiCiOS DE VIDA PLENA" séo divi-
nos, por piores que ndés 0S
tenhamos sentido, como foram
divinas todas as humildes reunides
de Amor Fraterno que Jesus Cristo
realizou com os seus rudes discipu-
los, esnquanto esteve encarnado
aqui entre nés na longinqua
Palestina.

Alids, 0 que ndo é divino no
Universo? Tudo é criagdo de Deus,
toda a sua criagdo & divina, por-
tanto, perfeita. O que aparente-
mente ndo nos parece perfeito é
produto do nosso mau-uso do
nosso livre-arbitrio, e é o que temos
de resgatar por forca da Lei Divina
de Acdo e Reacdo.

Valorizemos ao maximo todos
os nossos "EXERCICIOS DE VIDA
PLENA™", pois assim, temos Fé,
aceleraremos o crescimento equili-
brado de toda a Humanidade, nem
que seja daqui a uns guatrocentos
bilhdes de sécuiosl...

Com o passar do tempo faremos
"EXERCICIOS DE VIDA PLENA" em
nossos lares, em nossos ambientes de
trabalho, em nossos ambientes de
lazer, passando a viver em plenitude de
vida divina todos os minutos das nossas
vidas. Tenhamos Fé& absoluta nisto! .
Mas temos de comecar agora, ji, sem
perda de tempo! Alguém deve dar os
primeiros passos.!

Assim é que sentimos 0s NOSS0S |
"EXERCICIOS DE VIDA PLENA".

NOTICIAS DA REGIONAL SOROCABA

Evangelizagdo Infantil

Foi realizado o Curso para fermacdo
de Evangelizadores da Infancia nos
seguintes Grupos Integrados da Re-
gional Sorocaba:

11 e 12 de marco: Nacleo Espirita
Paulo de Tarso, de Tatuf (16 participan-
tes);

21 de marco: Fraternidade Espirita
Nosso Lar, de Belo Horizonte.

Também foi realizada Reciclagem
sobre Evangelizagéo Infantil em Belo
Horizonte, com a participacdo de 31
trabathadores.

Agendado para 1 e 2 de junho a
realizacdo do Curso para Evangeli-
zadores em Guarapari - ES.

Visitas de Integracao

Estiveram em Guarapari, no Ntcleo
Estrada de Damasco, nos dias 4, 5 e 6

de maio, as companheiras, Maria lgnes,
Cecilia Zacharias e Maria Odete
Oliveira, para intercdmbio de experién-
cias e colaboragdo no exame espiritual
da 1° turma da Esccla de Aprendizes do
Evangelho. Estd agendada nova visita
para a primeira semana de julho,

Esteve em Sorocaba o companheiro
Francisco Martins, de Brusque, no dia
9 de maio, relatando o andamento dos
trabalhos naquela cidade.
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E comum, nés espiritas, sermos
abordados por irmaos praticantes
de outras religides e sermos criti-
cados, alegando que contrariamos
as Leis Divinas quando fazemos
contato com os mortos, © que,
segundo eles, a Biblia condena.

Allan Kardec, a época da Codifi-
cacao, assim respondeu aos que na
época também o interpelavam:

"A proibicdo das comunicacdes
com o0s Espiritos ndo estd em ne-
nhuma parte do Evangelho. Ela esta
somente na lei mosaica. Trata-se
pois, de saber se as religides colo-
cam as leis mosaicas acima da lei
evangélica, quer dizer, se elas s&o
mais Judias que Cristas. Observa-
se mesmo que, de todas as re-
ligides, a que faz menos oposigio
as comunicagdes com os mortos, é
a Judia, e que ela ndo tem invocado
a lei de Moisés, sobre as quais se
apoiam as seitas Cristis, contra as
evocacOes. Se as prescricbes bibli-
cas séo cddigo de fé Cristd, porque
interditar a leitura da Biblia? Que
diria se se proibisse a um cidadao
estudar o cddigo das leis do seu
pais?

A proibiggo feita por Moisés
tinha entdio sua razdo de ser, por-
que o legislador hebreu queria gue
seu povo rompesse com todos os
costumes adquiridos entre os Egipi-
cios, e que este do qual se trata aqui
era um motivo de abusos. Nao se
evocava 0s mortos por respeito e
afeicao por eles, nem com um sen-
timento de piedade; era um meio de
advinhagd@o, objeto de um tréfico
vergonhoso explorado pelo charla-
tanismo e a supersti¢cdo; portanto,
Moisés teve razao em proibi-la. Se
ele pronunciou contra este abuso
uma punidade severa, é que preci-
sava de meios severos, vigorosos
para governar ¢ seu povo indiscipli-
nado; também a pena de morte esta
prodigalizada na sua legislacdo.
Apoia-se erradamente sobre a
severidade do castigo para provar o
grau de culpabilidade da evocacédo
dos mortos.

Se a proibigdo de evocar os mor-
tos veio do préprio Deus, como
gquerem ou pretendem algumas re-
ligibes, deve ter sido também Deus

COLUNA ALLAN KARDEC

A COMUNICAGCAO COM OS MORTOS

Luiz Carlos Forcato - Regional Vale do Paraiba

que editou a pena de morte contra
os infratores. A pena tem pois, uma
origem tdo sacra quanto a
proibicdo; por que nio se a conser-
vou? Moisés promulgou todas as
sua leis em nome de Deus, e por
sua ordem. Se se cré Deus seja seu
autor, por que nao sao elas mais
observadas? Se a lei de Moisés &
para as igrejas um artigo de fé sobre
algum ponto, por que ndo o é sobre
todos? Por que recorrer a ela
naquilo que convém e repeli-la no
que nao convém? Por que néo
segui-la em todas as suas pres-
cricBes? - a circuncisdo entre
outras, que Jesus suportou e nao
aboliu?

Havia na lei mosaica duas par-
tes: primeiro a lei de Deus, resumi-
das nas tdbuas do Sinai, e que
permaneceu porque era Divina e o
Cristo ndo fez sendo desenvolvé-la;
segundo, a lei civil ou disciplinar,
apropriada aos costumes da época
e que o Cristo aboliu. Hoje as cir-
cunsténcias ndo sédo as mesmas €
a proibicdo de Moisés ndo tem mais
cabimento. Alids, se algumas re-
ligides proibem evocar os mortos,
podem elas impedir que eles ve-
nham sem que sejam chamados?
Néo se vé todos os dias as pessoas
que jamais se preocuparam com
religies como o Espiritismo, terem
manifestacdes de todos os
géneros?

Outra condicdo: se Moisés
proibiu a evocagdo dos Espiritos
dos mortos, € porgue esses Esplri-
tos poderiam vir, de outro modo a
proibicdo teria sido indtil ou sem
sentido. Se eles poderiam vir
naquele tempo, podem ainda hoje;
se eles sao os Espiritos dos mortos,
ndo sdo, pois, exclusivamente
demonios. E precisiso ser ldogico
antes de tudo.

Além do mais, muitas das re-
ligides que hoje relutam em aceitar
os Espiritos como seres vivos que
povoam o Universo ndo negam que
os "Santos” se manifestaram, que
o "Espirito Santo"” também ja se
manifestou por vérias vezes, e que
aceita também a manifestacdo de
muitos Anjos, mormente no pas-
sado.

Galileu foi acusado de heresia e
de ser inspirado pelo Demdnio, por-
que revelou uma lei da natureza,
provando um erro de uma crenga
que se acreditava inatacdvel;
fossem considerados como bons
aqueles que vem contradizer todos
0s pontos arraigados na opinido de
algumas religides, ou nio tivessem
proclamado a liberdade de cons-
ciéncia e condenado certos abusgs,
eles teriam sido os bem-vindos e
nao se os teria qualificado de
Deménios.

Tal é também a razéo pela qual
todas as religides, os mugulmanos
quanto os catdlicos, se créem na
posse exclusiva da Verdade Abso-
luta, considerando como obra do
Deménio toda doutrina que néo
coincide inteiramente com seu
ponto de vista.

Ora, os Espiritos ndo vém des-
truir a religido, mas, como Galileu,
vém revelar as novas leis da
Natureza. Se alguns pontos de fé
passam por isso, ¢ que, da mesma

forma que a crenga no movimento

do sol, eles estdo em contradigdo
com essas leis. A guestdo é saber
se um artigo de fé pode alterar uma
fei da Natureza que é obra de Deus;
e se, essa lei reconhecida, ndo é
mais séhio interpretar o dogma no
sentido da lei ac invés de atribuir ao
Dembnio." (O Céu e O Inferno, 1*
parte, capitulo Xi).

Queremos aqui enfatizar mais
uma vez a necessidade do estudo.
Temos visto inimeros companhei-
ros nossos considerados conhece-
dores da Doutrina Espirita, ficarem
totalmente vencidos e convencidos
pelos argumentos daqueles que,
apoiando-se no livro biblico Deu-
teronémio, capitulo 18, versiculos
9 a 14, condenam o Espiritismo,
principalmente no seu aspecto
medidnico, taxando a Doutrina
Kardecista de charlatanismo,

Entretanto, como vimos nas ex-
plicagbes do prdprio Kardec, os
ataques que o Espiritismo sofre
nada mais sdo do que o fruto da
falta de estudo, de conhecimentos,
o que dd margem para interpre-
tagdes distorcidas da propria Biblia
Sagrada.
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NOTICIAS DA REGIONAL LITORAL SUL - F.D.J.

Musica suave, algumas flores e
entrelacamento fraterno entre en-
carnados e desencarnados, forma-
ram o ambiente mistico, saturado
de vibragGes de alta espiritualidade,
em que se deu o ingresso de novos
Discipulos 4 F.D.J.

Além dos dirigentes das duas
pequenas turmas, 16 discipulos an-
tigos marcaram presenc¢a, con-
fraternizando com os novos.

O evento deu-se as 15 horas do

dia 23 de abril de 1994, na Fraterni-
dade Espirita "Uniao Maior™ (R.
Saturnino de Brito, 158, Santos).

Ingressaram na F.D.J. - Fraterni-
dade dos Discipulos de Jesus:

Do C.E.A.E. - Santos
(dirigente: José Amauri Garavelio):
Maria Madalena Almeida Serralva,
Maria Ramos Alvarez Garcia,
Josefa de Oliveira Machado e
Celina Maria Neves Carvalho

Do C.E. Irmé&o Timdéteo - Séo

Vicente (dirigente: Marilia de
Oliveira Carvalho):
Severina Correia de Melo,
Miriam Elizabeth Coelho,
Bertha Martins de Andrade Cunha
Vidili,
Célia Aradjo Paraventi e
Anna Neyde Lage Gonzalez

0 Plano Espiritual enderegou aos
novos Discipulos a mensagem que
vai transcrita a seguir neste
ndmero.

MENSAGENS E INSTRUCOES

Mensagem recebida por ocasido
do ingresso de novos Discipulos na
F.D.J. em 23/4/84, na Regional Li-
toral Sul:

"Neste momento, caem sobre
vds as béncidos do Pai. Neste mo-
mento, 0s amigos espirituais os
abragam com carinho e
agadecimento & perseveranca de

todos. O ingresso nesta Escola de
Aprendizes do Evangelho obedeceu
a toda uma programacéo de Espiri-
tos afins, que se reuniram no
propdsito de trabathar e fevar adian-
te a mensagem de Jesus.
Queridos amigos, é tempo de
arregacar as mangas e se oferecer
ao trabalho. A conduta todos sa-

cada um. A ale-
gria € imensa.
Esta festividade
envolve tanto os
encarnados como
nés, os desencar-
nados. E com
imensa satisfagao
que ndés vemos
novos traba-

_S7ejam ague &d
fraéaﬂmc&amﬂ conﬁanfed 3

gue nio oﬂ,am para trds,

hRao perguniam, reaiizam
a0 perguntam, realk

bem. Todos
aprenderam:
deve ser reta e
firme, Cami-
nhardo com di-
ficuldades, mas
como Jesus ensi-
nou, seréo reco-
nhecidos pelo
Amaor, res-

lhadores da Seara do Mestre, in-
gressando nesta Fraternidade.
Queridos companheiros! Nés sa-
bemos que, durante a nossa estada
na Escola de Aprendizes do Evan-
gelho, tivemos excelente acolhida.
Tivemos protecgdo, carinho e
respaldo dos companheiros espiri-
tuais, intuindo a cada estudante
para que nédo fique apenas na teo-
ria. Aqueles que aqui estdo devem
se conscientizar da imensa
respnsabilidade que cada um tem
pela frente. Nos sabemos que nos
revestimos deste corpo material por
vérias e vérias vezes. Caminhamos,
ora inseguros, ora revoltados e, no
momento, paramos cansados
dessa trajetéria de tantas vidas, e
rogamos ao querido Mestre e
amigo, a oportunidade de aprender-
mos, com o coracdo, o Evangelho
de Amor. E através dos Mensagei-
ros, € de toda a organizagdo que
existe neste lado, ouvimos as supli-
cas e foram dadas oportunidades a

ponsabilidade e disciplina. Nas vi-
bracdes que foram feitas pelo
nosso amado Brasil, muitos ex-
pandiram esse sentimento, todavia,

cada um de vocés, a partir de hoje,
consulte sua consciéncia. - "E ago-
ra, que farei?" - Como disse Jesus:
"Discipulo é aquele que segue co-
rajoso e perseverante”. Gosta-
riamos que lembrassem dos amigos
mais diletos de Jesus: os
Apodstolos. Apesar de terem rece-
bido de Jesus a incumbéncia de
levar os seus ensinamentos através
de suas préprias vidas e exemplifi-
cacOes, passaram por muitas di-
ficuldades, mas eolhando para o
Alto, sabiam que muito se esperava
de cada um, e que aquela vida era
passageira, permanecendo apenas
suas obras. E isso, amigos, apenas
as obras!

Queremos lembrar mais uma
vez, o trabalho com amor, disciplina
e responsabilidade. Aqui nds esta-
mos caminhando juntos com
vocés, procurando nas vossas pre-

cada um de
vocés tem a res-
ponsabilidade
para com este
querido Pais. Ndo
sd assumindo
cargos importan-
tes, ndo, mas
cada um onde se

Juai oéraﬁ.

O:I apo’dto&d Jaéiam. gue
a w'c[a era pasdageira,

permanecem.jo apeuad al

ces, no dia-a-dia,

inspira-los, porque
precisamos dos
Discipulos de Jesus,
porque precisamos
dos tarefeires, por-
que precisamos dos
obreiros: seja em to-
das as vossas ativi-

encontra pode desenvolver suas
atividades como brasileiro e como
verdadeiro cristado. Esta Alianca que
cresce cada vez mais, precisa, e é
indispensével que todos que ingres-
sam, sejam aqueles trabalhdores
confiantes, determinados, que néo
olham para trds, que ndo pergun-
tam, realizam.

Amigos! Quantos aqui estdo?
N&o apenas no Plano Material, mas
também no Plano Espiritual, todos
j& estdo com tarefas definidas, e

dades no campo social, sejam em
vossos lares, e com as tarefas que
virao... nao esquecendo jamais da
propria exemplificacdo, no pen-
samento, no sentimento, na
palavra e na acao.

Recebam o nosso fraterno
abraco e vibragcbes intensas para
adentrarem & chama deste ideal.

Que Jesus vos abencoe, Gragas
a Deus.

{Médium Solange Sabino Lahe -
Santos)
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DIANTE DA NOITE...

"0 que eu pude entender desse
tema € o seguinte: é exatamente o que
eu estou sofrendo no momento. E um
grande desentendimento familiar, Isto
me deixa muite triste, mas eu mesma
tenho que compreender: Onde existe
famf(lia numerosa como a minha é muito
normal acontecerem essas coisas de-
sagradaveis. Mas eu, pelo ensinamento
que recebo na Escola, sinto que minha
obrigacdo é compreender essas coisas
€ nao me aborrecer. Pois, para se fazer
lume onde houver trevas, eu tenho que
aprender que o amanhd tudo pode
mudar para o melhor e eu voltarei a
sorrir."

Herminia - 16°turma - CE G.Ferreira

"N&do cultivar sentimentos nega-
tivos em cima de situagbes ruins &
minha meta. Ha muitos momentos em
que me deparo com dificuldades, irri-
tacdes, soliddo, problemas pessoais, re-
lacionamentos mal encaminhados,
noticias horriveis nos jornais, acon-
tecimentos vergonhosos, revoltantes,
violentos, fome, sequestros, cor-
rupcéo, etc. 54 que, diante disso, pro-
curo ignorar essa fonte pessimista, ndo
dando alimento a elas. Sei que elas
existem e precisam existir, porém tento
compreendé-las como condi¢do espiri-
tual necesséria para cada um de nés,
enquanto encarnados na Terra. Cabe a
mim, no entante, procurar aprender e
compreender tudo sobre essas con-
digOes, ter conhecimento espiritual
sufuciente para poder acender Luz para
mim e meus semelhantes, a caminho do
Amor em Jesus Cristo."
Rogério-16"turma-CE Geraldo Ferreira
0 MAL NAO MERECE COMEN-
TARIO....

"Realmente, nenhum mal merece
comentério algum, porgque assim

estariamos sendo avalistas de grandes
perturbacées e desanimos. Toda reali-
zacdo nobre se levanta na base da
perseveranca no Bem e nos bons
comentarios”.
Douglas -16*turma-CE Geraldo Ferreira.
"Esse tema tem uma finalidade
muito certa e verdadeira, pois veio des-
pertar em mim mesma um sentimento
muito errnec, que é comentar e sofrer
pelo que jd passou. Todos nds de-
verfamos parar e pensar um pouqunho,
pois todo mal e todo sofrimento que nos
atingiu no passado pertence ao passado
e ndo volta mais: E como o rio com &gua
muito forte que passou por nés e foi
embora, e ndo tem volta: Esperemos,
entdo, que venha uma linda correnteza
de aguas limpas que nos traga muita
paz e felicidade.”
Herminia - 16*urma - CE G.Ferreira
"No mundo em que vivernos hoje,
tio cheio de conturbagdes, brigas, dis-
cussoes, etc., acho que devemos sem-
pre evitar falar mal dos outros ou de
algo, fazer comentarios maldosos, criti-
cas destrutivas, pois isso nac nos leva
a nada. Devemos nos preoccupar mais
com os nossos problemas, que jé séo o
suficiente, e nao nos intrometermos
nos problemas alheios. A nao ser para
levar uma palavra amiga, um consolo
ou auxilio material, se possivel e se fizer
necessario. E, também, porque, quando
se fala muito de coisas ruins, acabamos
por atrair isso para nés, nos envolvendo
com isso e nos prejudicando somente.
Por isso, se & para falar mal de qualquer
coisa ou pessoa, é preferivel ficar de
boca fechada. Ndo ¢ uma tarefa facil,
pois, 4s vezes, sem ac menos perceber-
mos, estamos falando, criticando al-
guma coisa. Mas devemos ter forga e
perseveranca para vencer essa tarefa.”
Heins - 16%turma - CE Geraldo Ferreira

O MUNDO DESENGANA...
"Estamos em um mundg de provas
e de expiacbes, e tudo por que pas-
samos € fruto daquilo que plantamos
em vidas passadas, através de atos e
pensamentos. Depois que conheci essa
frase, passei a entender muitas coisas
que acontecem. Tive uma fase de
minha vida em que arrumava jutificativa
para tudo, ou seja, achava que estava
sempre certo, e quando concluia o con-
trario, jogava a culpa no tempo, em
outras pessoas, etc. Hoje consigo iden-
tificar e assumir meus erros, tentando
tirar proveito da experiéncia, na maioria
dos casos. Procurc, também, ser oti-
mista, apesar do clima de pessimismo
gue toma conta de nosso pais, pois sei
que o essencial nao faltaré para trilhar
meu caminho.”
Wagner - 16*turma-CE Geraldo Ferreira

PRECE DAS FRATERNIDADES

"A Prece das Fraternidades, para
mim, representa uma fonte de vi-
bragdes de Amor para com os planocs
esplrituais superiores. E uma prece de
protecdo, fortalecimento e encora-
jamento, para seguirmos no aprendi-
zado e na iniciativa dos trabalhos de
Amor e Caridade para com o préximo e
para com a humanidade. Entendo que,
desde que me integrei na Escola de
Aprendizes do Evangelho, faco parte de
uma corrente vibrataria espiritual que é
assistida por diversas Fraternidades Su-
periores, e que essa cofrente, por sua
vez, presta, assiste e auxilia varias
outras entidades que necessitam de
amparo espiritual. Paralelamente a isso,
vivernos num mundo de expiagdes e
apefeigoamento espiritual, onde o Mal
estd presente em todas as partes, e é
por isso que temos a Prece das Fraterni-
dades, para combatermos essas forgas
negativas existentes no mundo, com a
energia positiva da prece que une todas
as fraternidades numa corrente de agao
poderosa, a fim de garantir os trabalhos
de evolucdo espiritual e os elevados
ideais da comunidade espirita."”

Rogério - 16°turma-CE Geraldo Ferreira

SOB AS LUZES DA NOVA ERA

Entra em seu terceiro anc em cartaz
o espetdculc teatral "EXTASE", ba-
seado no lidro "0Os Exilados da Capela”,
de Edgard Armond. A pega aborda 4 luz
da Doutrina Espirita a trajetéria evolu-
tiva da humanidade, arremessando-nos
no tempo e no espaco, quando o
planeta Terra desprende-se da Nebu-
losa Solar, recebe os primeiros Genes
da Vida, desenvolvem-se as espécies
animais, e depois, quando, sob as méos
dos excelsos orientadores, o homem vai
evoluindo até a descoberta do fogo.
Arremessa-nos, entdo, para o Sistema
Capela, durante o expurgo de parte dos
seus habitantes para a Terra, que re-
cebe os capelinos, encarregados de im-
pulsionar grandes civilizagies como

Lemuria e Atlantida, que desapare-
ceram em obediéncia as Leis Divinas.

Entre cataclismos e novas civili-
zacgbes, a humanidade desvia-se da Lei
Maior e Jasus Cristo desce & Terra para
exorta-la a redimir-se; mas, apds detur-
par seus ensinamentos, o homem en-
contra-se &s portas do terceire milénio,
desorientado e distante de Deus, igno-
rando a atualidade, plena de reflexdes
e sinais da Terra renovada da era vin-
doura.

Utilizando-se de linguagem poética,
corporal e ecolégica, o espetaculo érico
em efeitos visuais. O cendrio, em forma
de meia amputheta, alia-se & iluminagdo
sofisticada e inovadora, transfor-
mandc-se em vinte e dois quadros

visuais diferentes, onde passagens
marcantes da humanidade estéo
gravadas. A musica, soberba, redne
dezoito composigoes e efeitos, de muisi-
cos dos cinco continentes. Entre eles,

Vangelis, Kitaro e Paul Horn.

Futurista, porcurando fugir aos
clichés vigentes, a montagem & total-
mente baseada na arte "new age". O
resultado faz juz ao titulo. Dos espec-
tadores, 70% aprovaram com
"OTIMO". Em 1994, "EXTASE" serd
apresentado ainda em cidades da regido
Sudegte e Parana.

"EXTASE", espetdculo em um ato,
baseado no livro "Os Exilados da
Capela”, de Edgard Armond. Adap-
tacdo de Jodo Paulo Veralde. Direcdc
de Zoraide Ramos. Com Jodo Paulo
\r/e{glge e Gabriela Geoce. Duracéo
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Rua Lourengo Rolisen, 171 - Jd. Iguatemi
CEP 14808-228 - Araraquara - SP

CENTRO ESPIRITA REDENCAO
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Rua Dr. Prudente de Moraes, 107 - Centro
CEP 18270-000 - Tatui - SP
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CENTRO ESPIRITA APRENDIZES DO EVANGELHO
Av. Jaime Reis, 398 - Sdo Francisco
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