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Regional Capital faz
Encontro de Mocidades

Nosdias 16 ¢ 17 de setembro,
na cidade de Pod (SP), realizou-
¢ o “"Encontro Regional de
Mocidades” da Regional Siao
Paulo - Capital. Estiveram
presentes cerca de 280 jovens,
incluindo turmas das Regionais
Vale do Paraiba ¢ Litoral Sul.

O encontro deste ano tratou
do assunto “Pais e Filhos -
Melhores Amigos™, uma abor-
dagem sobre o convivio em
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familia. O desenvolvimento
do tema durante o encontro
foi bem aproveitado com a
divisdo em varios grupos. Cada
um explorou varios aspectos
do ambiente familiar e como
cada jovem reagia, Com essas
idéias, cada grupo teve de
elaborar nas plenarias no
transcorrer do encontro uma
apresentagio que resumia as
suas conclusoes, FPag, 2
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Um encontro de pais e filhos

Cutro momenta interessante foia
palestra, no segundo dia do Encontro,
dos confrades Salmurane, do Mato
Grosso do Sul, e Marisa, do Guaruji
(SP), que vieram explanar sobre a
Familia universal 1 que Jesus sempre
sé referiu. Os palestrantes expuseram
o tema de forma agradivel e
descontraica, langando mio de um
audiovisual, recurso inédito nesse tipo
de evento.

Salmurano e Marisa desenvolvem
trabalhoem pareeria com espiritos que,
quando encarnados, lorun persona-
lidades na musica brasileira. Para o

Reuniao no
Litoral

Na F.E. Unifo Maior em Santos-SP
reuniram-se para o Encontro Regional
do Litoral Sul as turmas de Mocidade
da Baixada Santista. © encontro
ocorren no dia 10 de setembro.

Os participantes montaram
brinquedos a partir de materiais de
papelaria, para crian¢as carentes e
com problemas visuais, Foram
quebra-cabegas, jogos de memarid,
capas coloridas para pequenas
agendas e mapas com contorno de
barbante, produzinde uma saliéncia
pitra que as criangas com problemas
visuais possam identificar os mapas
pelo relevo.

Encontro no ABC

O Centro Espirita Edgard Armond, de

Santey André (SP), sediard no dia 29 de
outubro o Encontra Regional de

Mocidades dia Regional ABC. O tema

serd “Pais e Filhos". O evenio tem

durigio prevista de 8h30 as 16h30.

Encontro, elesselecionammaos trabalhos
de Sergio Bittencourt (hlho de [ieé do
Bandolim), Luiz Gonzaga ¢ Adoniran
Barbosa,

Mais um destaque do evento foi i
participagiio de alguns companheiras,
dirigentes de casas espiritas, que
estiveram unio aos jovens en odas as
atividacdes do evento. Esse fito s6 reforga
2 importincia da presenca de
companheiros de outros setores dos
centros em eventos desse Hpo.

Noencontro os dirigentes de turmas
elaborarmm o calendirio de atividades
paraa Mocidaces da Regional Sao Paulo

- Capital parn 1996, a ser levado a
retnioda Regional.
Abril - Atualizagiio de Expositores:
Especializagao Mocidade Espirita.
Maio - Encontro Regional de
Meocidaces - Regional Sio Paulo = Capital.
Julho - Curso de Dirigentes de

Agosto - Reciclagem de Dirigentes.

Ficou decididotambém queas turmas
trocario visitas de confraternizaciio no
Proximo anco.

O3 dins exatos desses eventos viio
constiar do calendirio da Regional Sio
Paulo - Capital para 1996.

Atualizagdo de Expositores

Em 27 de agosto foi realizido em Sio
Paule, no C.E Mansio da Fspernga, im
nove cventa voliado para expositores,
sobonomede*Analizcio de Expositores:
Especializagio Mocidade Espirita”.

Esse evenlo visou fomecer qos
expositores uma sérle de informacoes

“sabre otrabalhode Mocidade Espirita e;

assim, propiciaruma melhoradaptagio
na dinfmica do trabalhe, que difere da
Escola de Aprendizes do Evangelho,
Prelegiio e Bvangelizacio Infantil.

O Trevo

Estiverim presentes o evento cerci
de 35 pessoas que tiveram a opor-
wniclade de conliecer um pouco mais
sobre o tabalho junto a uma turma de
jovens além’ cle novas dindimicas e
abordagensde aulas.

Aolinal, todos fizeram uma avalingio
do evento. Concluiram que a amaliaza-
chodeve ser repeticka com o enfoque de
arganizar um banco de idéias e expe-
figncias par aprimorir o trabalho dos
expositores juntoa Mocidade Espirita,
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O Caminho do

Espirito

Liidz €. Forcato - Regtonal Vale do Paraiba

) Espirito que anima o Ser
Humana, antes de chegar a esse
estigio, peregrinou por milénios, sob
autras formas, em escalas Inferiares.
Ja ez experiéneias no Reino Mineral,
ascenden ao Reino Vegetal, mais tarde
evoluiu no Reino Animal, para ser
uma individualidade como: Ser
Humano. Essa conclusio € possivel
apos estudar i Doutrina Espirita com
certa  profundidade, buscando
subsidios nos livios psicogrfacdos e
nas Obras Basicas da Codificagio.

Nio sio os corpos materials que
guardam o aprendizado dessas
experiéncias, mas o Espirito. Chegan-
do a0 Reino Humano, 3 continuagio
do aprendizado € feita com o use de
corpos matetials, © Espitito vive e
progrice junto 4 matéria,

Vejamos ‘o que respondem . os
Espiritos na pergunta 354 quando o
codificador Allan Kardec pergunta:
“Como se explica a vida intr-uterina™?

Resposta: Ba daplanta gre vegela.
A crianga vive a vida animal, O
Homem possut em i e vida animal e
vapetal, que se completa ao nascer
com a pida espiritiual

s corpos [isicos, animais ou
vegetais, quando vivos, i@m uma vida
em que os elementos dquimicas que
os constitiem, em diversas reagoes,
produzem a vida orginica. Como o
Espirito s& junta a wn corpo, an
ocormer o nascimento, a vida soma
ans aspectos vegetal e animal o cariter
espirial, manifesto pelo pensar,
raciocinar, ter medo e coragem, sentir
dlor, tristeza, alegria e tanto mais,

A wvida espiritual & a wvida
vercacleira, Ela existia antes do
AASCHTIENLD € CONUNUAIA ApOs 4 moerte.
Quando 1 maorte: acontece, morre
apenas a wvida animal e vegeal,
liberando a espiritual das amarras
fisicas, O Espirito poza dessa
liberdade algum tempo. Um dia vola

10 processo anterior. Assim, di
continuicade a sua evolucio, pois o
progresso. ocorre  principalmente
quando o Espirito estd encarmado.

Faz parte do progredic a yivéncia
¢la Lei de Acio e Reagap, Vemos em
'O Livio dos Espiritos” a pergunta
355; "H4, como indica a ci@ncia,
crianga que desde o ventre da mie
nilo tem possibilicdade de viver? Com
que fim isso acontece?"

Isso ocorre [regiieniemente ¢ ¢
permitido por Deus como provas as
veres para o Espirito e outras para os
pais: A resposta da pergunta 3560 &
bem clara quando diz que hi corpos
que ndo tinham destine 4 nenhum
Espirito, Nascem monos, Nesse caso
A prova ¢ somente cdos pais. Na
resposta: 356a, os Esplritos afirmam
que hit corpos que chegam ae final
do prazo normal de gestagio. Sem
Espirito, nilo tinham também vida,
Naresposta 356b os Espiritos afirmam
gue, sea crianga sobrevive, € porque
It um Espirite encarnante. Caso
contriro, o corpo nio sobreviverii,

Aproveitando o assunto, Kardec
pergunta ao Plano Espiritual na
pergunta 357: "Quais setiam pir o
Espirito ns consequiéncias do aborto?”

B: Uhna excisténion nlel qiee precisa
FECOEGET.

P358: 'O aborto provocado ¢
crime?"

Ri He sempre crime quando se
transgride a fei de Dens. A mde on
gpictleieer Pessod COMeterd sempng i
crime ao trar a videa da cranga antes
e et nascinierito povgue tso é impiedie
ct atlinet de passar pelas provas de gre o
corpo deveria ser o instronento.

P359: “Nov case emn que a vida da
e estaria em perigo pelo nascimento
da erianga, hi crime em sacrficar a
crianga para salvar a mie™?

R E profertvel sacrificar o ser que
etinde neo existe a sachificar o gque existe.
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“Vids sois o sal da terra; ¢ se o sal for
insipido, com que se ba de salgar?
Parg ndadda mais presta sendo para se

langar fora, e ser pisado pelos homens.”
(Matens: V)

O salda Terra

Tais Lorenzelt] Fortes
CE.Caminbos de Libertagan

Tantas interpretagtes sio possivels
neste  ensinamento, como nos ina-
meros oulros deixados pelo Mestre.
Ainda atualmente, menos do que na
époei de Cristo, o sal tem importincia
fundamental no nesso cotidiano.

E eom ele que acentuamos o sabor
da eomida, sem com isso trar seu
proprio sabor, O mesmo se refere ao
nosso comportamento. Podemos nos
aperleicoar e auxiliar a0s outros sem
interferir na esséncia das pessoas.
Nie ¢ impondo nossa crenga ou
vontade que [aremos desperar nas
pessoas as virtudes em que acredi-
amos. Podemos oferecer a mio, o
ombro, wm livio ou um sorrso que
Ihes traga sabor & vida, mas o alimento
dialma deve partir de cada um,

Com o sal, podemos conservar
alimentos, evitando o apodrecimento
deles. Com sentimentos bons, de
evalugio, de auxilio e compreensio,
podemos conservar o objetivo de
aperfeicoamento do Universo. Sem o
nosso esforgo e empenho, de nada
adiantasio dvores frondosas, mualis
belas, dgua fresca, um olhar amigo,

Quando o Mestre determina que
sefa langadlo fora o sal insipico, refere-
se a tudo aquilo que nos Bz desper-
digar oportunidacles de dar e receber
auxilio e amparo. A decisio de iniciar
a salga € nossa, de caminbar no rwumo
da utilicacle tambem. Assim, podere-
mies contribuir como o sal parm a Terra,




A Génese Kardecista e a Teoria
da Evolugao (2)

Valdete Zarate dos Santos Magnani - G E Razin

Nos primeiros capitulos de"A Génese”
temos uma orientacio da existéncia de
Deus, dos instinios dos seres vivos eda
inteligéneia que, apos uma anilise sem
qualquer mngode precanceiios, atinge o
mais agnostico ser humano-

Do capitulo 1V a0 IX i uma sintese
sobre 2 formiagao do Universo, dos
sistemas solares, o éter espacial,
miatéria, os diferentes mundos, a Terra e
seus periodos. Se ai tivéssemos apenas
u deserigic desses fenomenos,
estariamos cliante de uma obra de
astronomia ou de geogralia. Contudo, a
cada relato, temos a andlise do porgué
de tal fendémeno, com o

desenvolvimento filoséflico do
pensamento humano perante tais
grandezas,

Cada explicagiio se faz acompanhar
de perguntas nos levandoa reflexao. E
nos mostid que por muitos anos o
aprendizado da formagio do nosso

fira o orgrilho, e o

planeta foi dicotomizace da evolugio
espiritual, como se; para crermos ni
Ciéncia, precisissemos abolir Deus da
nossi existéncia, o que nio & verdade.

A partir do capitulo X vemos revela-
goes dn génese orginica, emgue Kardec
questiona a geragiio espontinea, isto £,
of seres surgiriam do nada (1), Kardec
delineia a escala dos seres vivos, onde
encontmmos arpumentos irrefutiveis 1o
tratar da condigio humiana como mais
um elo na cadela evolutiva de todo os
animais. A desericio estd no item 28:
“Acompanbando-se passo a passo a
série dos seres, dir-

Hustrapbes: Milton Gabb,

homem qiie se resignar a nao ver no
sen corpo material mais do qgue o
ilri anelda i liclad Tt Mﬂl
Lembramo-nos que ‘durante o5
séculos 14 e 15 0 homem renascentista
caracterizou-se pelo individualismo,
racionalismo e hedonismo (paixio pelos
prazeres mundanos), Depois surgiu o
humanisma que num sentido amplo
seria a valorizagio do homem (antro-
pocentrismo, o homem como centro do
universo), Comao essa idéia ainda era
corrente, poderemos avaliaro impacto
da afirmacio de que o homem era um
simpleseqiltimo elo numa cadeinanimal.
Quando em seu capitulo XI hi a
génese espiritual, é-nos explicada a
dliferenga entre o principio espiritial eo
principio vital, da Lei do Progresso
Espiritual, da condigiio do perispirito.
Do item 18 av 22 hi a

se-ta que cada es-
pécie @ tim dperfei-
goamente, uma
travsformagao da
espécte inferior”, E
também no item 29:
“dinda que isso lhe

descrigio fabulosa de
como ¢ Espirito vai
estreitanco seus lagos
FEENCIINALONIOs COm seu
novo corpo. do item 28
20 32 tem-se i origen
do Homem na Terra,
como e porgue houve

Ser ou nao Ser

Ser ou nio ser feliz?

Gostar ou nio gostar de si mesmo?

Fazer ou ndo fazer aquilo que
gosuumos?

Ter ou nilo ter nossas mascaras?

Somos como um grangle ridio, com
antenasmaioresdinda, Captamostodao e
qualquer tipo de onda que esteja noar,
basta estarmes sintonizados.

Essas ondas trazem melodias har-
moniosay das quais gostamos, mas

tambén trazem barulhos
ensurdecedores, cujos acordes nao
SUpOIamos.

Pensando negativamente, captamos
barulho. Pensando positivamente,
melodias.

Existe um momento na vida em que
decidimos mudar nossas maneitas de
agir, pensar, existr. Buscamos o

O Trevo

José Luiz de Mato - G.EAE. Piracicabe

autsconhecimento, através do qual
acreditamos estar o caminho d a
verdacleir Felicidade,

- Quem soU? - perguniamaos.

Muito mais ficil que evidenciar
qualidades, evidenciamos nossos
deleitos: "Eu niio vou mais agir assiol",
"Eu nilo gosto quando [aco issol”, "Dagui
para frente, seref outra pessoal, "Comego
segunda-feim!", "Porque e iz issor"

AMlguns resultados: "Eu ndo sirvo pra
nadal", " Nao consigo mucdar; sou um
fraco!", "Sou unt indl!", * Ninguén, desi
consciéncia, pode gostar de mim!",
"Tenho vergonha daquele que vejo ao
espelhol!

A questdo & Por que sofrer
identificando os defeitos se temos
rantas virtudes? Qual i razao para isso?
E certo que temos de nos conhecer,
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o aparecimento do Homem, com suas
g5, em pontos tio dismnies do planeta
(¢ com culturas to similares) € outros
com tio diferentes graus de evolugiio.

Particularmente nos itens que tratam
ca dourrina dos anjos deciidos enconin-
seajustificagio cla reaadimien (melhor
provida intelectualmente) ¢ sua missio
de progresso junto aos que i habitavam
aTerra,

Chegamos ao cipitulo XI1, onde s
encontraum estudo profundoda génese
mosaica ¢ seu paralelo com o ciéneia.
Nesse capitulo maisuma vez é passivel
observir o respeito de Kardee ante a
crenga difundida naquela época.

Segunclo a génese mosaiea: “Tielo
era vevas e Bews fez a ez Orion oedn
eetterra, anoiteeodia, eofirmamento”.

A palavr firmamento & usada em
fungdo da erenca antiga de que a Terr
era plana e de que o céu faza uma
curva, Tucdo que estivesse acima de
nossas cabegas nio eairin, estaria fire

Pel teoria da evalugio: houve uma
concentragio imensa de flomos emum
nnico ponto. Essa condensacio gerou
um grande potencial de energia,
elevanda a temperatura a bilhoes de

graus. Esse aumento de temperatura
causoun: uma grande explosio; o Big
Bang, ha 20 bilhoes de anos.
Decorrentes de uma explosio, (@
se luz e fmgmentos, Fsses fmgmentos
sioatualmente asnebulosas, com suas

IFES & OCeanas:

Pela génese: "As dgnas inferiores
Jientame-se e v 56 lugar e aparece o
elemenio drido terva, Eprodiza alerra
aerva verde e qrie dé sementes segrindo
St espiete e droores que dao fritos”,

constelagoes e sistemas
planetirios; que s alastam
de um ponto eentril. Entre
o8 sistemas planetirios
formados, tlemos o nosso 5ol
e sets nave planetas,
Segundo a génese:
"Houpe a formagdn e

Pela ciéncia:
Estanclo a Terra ainda
moma, e sendo tam-
bém aquecida pela luz
do Sol, suas fguas,
componda uma sopa
orginica, onde mo-
léculas, compostos

separagao das dgiias stipe-
riares e inferiores’.

Seria dificil aquele povo entender
explicagtes das mudangas de estados
lislcos da dgun.

Pelaciéneia: Daexplosiosurginum
muitos gases e o mais abundante no
espaco € o hidrogénio, Os choques de
particulas (protons, elétrons, néutrons)
formaram os elementos quinmicos: A
principioa Term estava muito agquecida,
Apos milhdes de anos houve um
pequena reslridmento de sua crosta, A
sug vola formaram-se goticulas de clivv,
oeupandovales ereentrincias, formando

mas por que sofrer?

Na vingem interior, buscamos os
sentimentos niis profundoes.

Imagine-se retirando todos os seus
sentmentos, separinda-os em bons e
maus, Gomo nés nio somos bans
exploradores; 0 “montanha” dos maus
sentimentos serd maior que a dos bons.

Reforma Intima dolorosa € aquela
el que passamos a trabalhar 0§ maus
sentimentos. Equandonio conseguimos
resultado satisfatdrio, pussumos a nos
sentir pequenos e [rcos; sintonizmos
as estaghHes que "tocam barulho”,

A Reforma Intima harmoniosa trata
de intensificar os bons sentimentos, gue
se evidenciam cada vez mais, trazendo
novicarga de bons sentimentos e esta
nEva canga, outra, e assim pordiante. De
tal sorte que a “montanha” que em
pequena, passe a ser grande, capaz cle
alterar totalmente o cenfrio anterior.
Neste momento ligamo-nos is estaghes
que ‘tocammelodia’, e seremos capazes
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de atrair outras pessoas que, fambém

sintonizacls; nos fario felizes.
Comeginmoes i nos aceitir e o gostir

de nds mesmos, do nosso proxino e

‘gostar de viver, de ser feliz, de trazer

felicidade, de trabalhar pela felicicacle
do proximo. Alastamos a tristeza, a
inseguranga, aanglstria e o desespero,

Apenas um detalhe

AReforma Intima nio & 130 simples
coma estamos querencdo mosteir, mas
pode ser alcangada desde que
consignmos cultivar uima dnich virude:
aPerseveranga,

Nos caminhos o dossa evolugio
espiritual € colocada diante de ndsuma
grande variedacle de obsticulos que
nem sempre conseguimos atmvessar
com trangitilidade,  Entretanto,
impanante € termos em mente que
nenhum desses obsticulos & obrl do
acaso e podemos deixi-los para s
desde que sejames perseverantes em
atingir esse objetivo.

O Trevo

nitrogenados e gases
interagiran ¢ formarm a8 primeirns
seqiiéncias cle proteinas. Bstas, poragio
de radiagdes, foram ficando cada vez
mais complexas, até conseguirem se
autoduplicar e se fechar em si mesmas,
Surgiram s primeimas células. Contudo
nilo enim vegetais, pois, para realizar
fotossiniese, se exige multa
complexidade de reagoes e is
organismoes eram extérmimente
simples, E o que seriam? Bactérias,
protozairios e depais, bem depois, as
primeirasalgas.
(Continua no préximo nimero)




O Brasil convencionou comemeoir
em 12 de outubro o Dia das Criangas.
Texlos nos jomais, Teportagens nos
noticiirios de ridio e televisio e apelos
publicitirios com certeza nio fallamio.
Criticas L intensa “comercializagiio” da
data, o exemplo do que ccone com o
Matal, tnmbém nie. Semdivida, 0 12 de
Ourubro val suscitar comentirios e até
polémic. Porque nao provoear immben
reflexio sobre a Crinnga?

O Espirito naetem idade, Os recém-
nascidos guardam dentro de si
experiéneias muits vezes milenares.
E
inocéneia e fragilidade, marens ca
reaclaptagiodao Espirito i vida corpdren.
Gonforme a readaptacio progride, o

periéncias essas revestidas de

Espirito se revela, deixando para
Irisoarinocente e apareéncia
fragil. Por issa Jesus nio
negou sua companhia s
crinngas, O “Deixal Vir a
Mim os PFequeninos”
MOSHR Gue, 5¢ 1 erianga
ji tiversido apresentada
aos conhecimentos ¢
exernplos trazidos por
Jesus, pode, ao
completar
adaptagio aa
cotpo fisico, ter
elementos  miis
5€guios no ca-
minho de sua
progresso espiritul,

L]

nEVACAD, inletior €

0 Mestire nunca se
EsUivoL a0 contito com
ascriangas, Pede que
a5
afastem de si

demonstrando

TESPLILO Intenso,

Por ser mais

jovem ni apa-

réncia, mereceu
a crinnga menos empenlio na sug
rarefa a0 propagar 1 Boa Nowa?
Claro que niio, A sua consicleracio ol
i grande que nio hi passagem em
que o Mestre exiba desesperanca e falta
de alento com relagio ao futuro
estampaco em cada erianga. Alinal ele
proprio foi uma delas,

NOTAS

Regional Litoral Sul

Vence no din 23 de outubro o prazo de
enlrega tlas cadernetas pim aPassagema
Fraterniclacle clos Discipulos de Jesus da
Regional Litoral Sul. A entrega deve ser
felta no G E. Ao E. Santos. © exame
espiritual estd marcado para o dia 18.de
nowembro, s 15 horas, no Gentro Espirita
Allan Kardee, Nodia seguinte, 35 9h3t), no
mesmo loeal, esti previsio o ingresso na
FIJ. Nodia 26 de novembro ocorrerd, is
oh, na S.EJardim das Oliveiras, a Con-
fraternizacio Gerl daRegional.

Regional Capital SP

A Regional Capiral SP progrimou panio
clin7 de ouubrosua Reunilio Bimestial, no
C. E. A. E. Manchester. No iz seguinte
litverid Recicligem sobre Mediuniclade,
1o G, AL Genebra, A data limite pam
entrega de cadernetas € 20 de outubro,
juntoa Secretaria cla Regional,

Diretoria do Céritas

e novo endereco, 4 mua Florino de
Godod n? 130-A, no Jardim Brasil, no zona
nonte paulisting, a CasaEspiritn Bvangélicn
Chritns comunica sua nova diretoria;
presidente - Raimunclo, vice - Ana Suely,
primeiro tesoureiro - Caros, segunda

tesourgin - Angelita; primeim seceetdria -
MariAntonia e segunca secretirkit - SoniL
IntegrnoConselho Maring, Raimundae
Gildlgsia,

Encontro Cultural

Estd marcaclo para 11 de novembro o 1
EncontroCultural e Feira clo Livio Espirita
da Fraternidade Cristo Redentor. O
encontroocorreri das 13135 19h, ne C.E.
Cristo Redentor, 2 nun Agrimensor Sugaya,
997, laguery, Sio Paulo, Do progrma
constama [eimdo livro, com descontos de
A0 o 500, recicligens e palestras. O3
temas clas palestras s3o: 131 - Relagdes
Humanas no Centro Espirit e a Concui
Espirita, 15h - Mediunidacle e Disciplina
Meditnica, 16h30- 1) Obsessioe Terapia,
2) Nogoes Bisicas do Espiritismo, 3) Auto-
Conhedimento.

Novos diretores do CEMMA

O Centro Espirita Maria de Magdala, de
Porto Alegre (RS), estd com nova diretoria
pary o periodo até julho de 1997
presidente - Antdnio Sérgio Bonone
Moreint, vice -Tuizde Souz ch Silva Fill,
secrelfirn - Zaim Muller, tesoureir -
Leonicha Lzabel Yeckel da Costa; diretom
espirtual-Wanda Ordovas Sead,

Teatro ¢em “Nosso Lar”
A Instituigio Beneficente “Nosso Lar”

O Trevo

apresentardi em seu auditdrio, 4 praga
Florence Nightingale, 79, baimo Jardim
ol Gloria, espeticulos i cargo da Unido
Teatral Espirita nosmeses de novembro
¢ dezembro. Aoes sibados as
apresentagoes serio #5190 e aos
clomingos, as 20, Emnovembeo: dias 111
e 12 - Gran Circo Fluidico (comédia); 18
e 19 -0 Fantasma de Canterville (drama
suffrico); 25 e 20 - Curriculum Vilae
telrama); 2 e 3 de dezembro - Lunares
(chrama). A arrecadagao da bilhereria
reverterd para o instituigdo. Mais
informagoes pelostels. (011) 63-8681 ¢
(011 27252066

Pensamento Espirita

A Livraria Cultural Espiri Editor e o
Centro Cultural Espirita de Porto Alegre
pramovem, cle 12 a 15 de outubro, o 4
Simpdsito do Pensamento Espirita.
Informagtes pelo tel. (051) 2296295

Semana de Exposigoes

Em Natal (RN), o Grupa Espirita Allan
Kardee promovea 2 Senmana Espirila do
Geak, coma participagiode expositores
de Estados vizinhosde 164 21 de outubro.

Jornada de Arte

A Federciio Espirita ca Bahin realiza de
20 a 22 de outubro a 1" Jomacda de Arte
Espirii em Salvador.
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C.E.E.ESTRADA DE DAMASCO
"0 sen mnau humor ndo modifica a
vida"

Aluna: EvanteaAndrade

Ecomoe modifical As vezes pare para
pensaras conseqiéncias de um dia ou
unsminutos nal-humorados. © que fica
Eumvazio muito grande, sem qualquer
motivo par) nos agarcarmos. Nio
sabemos como tudo comegou nem por
CUE COMECOLL.

Eu fico mal-humorada quande as
coisas mio acontecem do jeits que su
esperavil, Tento e controlar, mas s
veres nio consigo, Ou por egoismo ou
POrUE N (UEro Mesmao.

Cobro muito das pessoas que estio
do meu lado, Sem obter sucesso, fico
mal-humorada, prejudicandoa mimex
eles.

Mas; se¢ Deus quiser, € mais um
clefeito que vai ser carrigido.

“Ninguém é bom por aciso; 4 vitude
deve ser aprendicla,” (Séneca)

"Nas lutas habituais, nido exija a
educagio do companheiro. De-
monstre a sua”
Aluna: Tania Golardo
Eimpressionante como ums simples
Irise ou tema podem modificar o
comporiamento de uma pessoa, Depols
que nos loi dado esse temu parm ser
desenvolvido, cu passeid me policiar se
el realmente coloco em prEitica (al
ensinnmento, Se, particularmente, tenho
no cotidiano, no trabalho e no trinsito
meios de exercitar e praticar 1al
ensinamento. Percebi o quanto se pade
ser mais amdvel e companheiro se,
antes de exigir qualquer atitude de uma
pesson, demenstrar cordialidade e
educagiio part o préximo.

C.E.EDGARD ARMOND
“Toda virtude que se conquista é
uma poria nova que se abre para
um mundo melhor"

Al Andrela C. Siloeira
Como € bom conguistar virmucles,
pais quando as conquisto & um defeito
ouum vicio que deixode lude, Elus sio
ulgo que me eleva, me di forgas para
continuar avante, 56 depende de mim
1. Paraisso, prediso passar por
experiéncias muitas vezes dolorosas.

Acredito que para conseguir abrir

uma portd novi sio necessarios
persevening, renfinciy, paciéneia,
equilibrio & uma € raciocinacda. Nao
eston na 'Fert pira prestar vestbular
para anjo. Sei que vou precisar de outras
vilrias encarnagdes part conseguir essa
reforma completa.

F.E.DISCIPULOS DE JESUS
“Ajude sem exigéncias, paraque os
outros auxiliem sem reclamagdes™

Alro; Romen Corréa de Sonza
Muiito brilhanie éajucar sem exigir
Demansts prove cle que emtiji mor Amor
Quemierecebe, vEteu sembliniee e somir
Te muxilin, te acliirg, e di vidor

Agraclecon Deus ey saber, semipre sjuclar

Foigmar ﬂclLﬂu;su@;ﬁlmln'ﬂm.rl&: lososmens
O quie eu esperc € ter saucle, pat batathar
Caminbobrlhante, aeste ahuno, velha Romeu

D hije @ fretite, eu jamais vou exlgdr,
Pedirauxilio parialimentaros mes imiod
Sentiret grigs, par ajudara seloguirie
Commuinealimesema menorreckinmgiio

Cadla tema cque recebo, nesta lscoli &
mais um elo que quebro nessa grossa
comente part tinha modilicigiioespirinanl

F.E. RENASCER
“Nas lutas habituais, nio exija a
educagio do companheiro, De-
monstre a sua”
Al Mualdo Aparecido Giraldelti

Todos vydias encaramos sitiagoes
deconfranto. Sejaem casa, no trabalho,
emtocos oslugares, porqualquer motivo,
estamos sempre defendenco upi idéin,
um panto de vista, umaatitude,

A maisicomum gle (odas: nossos
fithos, dinriamente, estina exigirde nds
atitudes ‘e decisoes que nem sempre
tem desfecho favorivel,

E por que isse corre? Achamos
sempre que nossos filhos agem mal,
respondendo com aspereza nassos
“sibios conselhos”,
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Sempre perdemos o cialma ao ver
que eles, a8 vezes com pazio, agem
188im, Semos sempre os julzes supremos
da sintagio, condenande sua grosseria e
exigindo revisio de seus conceitos,
quande poderiamos reéver os nossos,
mostrindo-lhes nossas idéing com
palavias doces, embora firmes,

Que tal refletirmas sobre isso! Que
tal respander com um “desculpe-me”a
tma agressio vierbal no winsito? Que tal
agradecer quanda alguém nos prest
uma gentlezd ou nilo nos enfurecer
quindo alguém nio perceben gentilez
que fizemos? Com certeza viveremos
methor.

C.F.CAMINHOS DE LIBERTACAO
“0 culto de um Deus exterior € um
retardamento evolutivo™

Ahwa: Zita M. de Oliveira

O culto gue costumo a devotar a
Deus obedece ao ensimento que Jesus
nos deixoi - recolher-se no seu quano e
rezar, Para mim, esse modo que pratico
€ o que mais me agrada, conseguindo
entreg-me i omelo comiodaa devocio.

“Sem desprendimento dos mundos
materiais niio pode haver ascensiio
espiritual®

Alino: Valdir Alves dos Santos

Entendo que a materialidade e a
espiritalidade stio pontos opostos do
caminhode nossas vidas.

Cada passo dado rumo 2
espirftualidadesignifica a conguisia de
unul fetd, uma ermpa o mais que &
cumpricls, sustentacda na experiéncia
aleangada  passo A passo e Sem
sobressaltos.

“Sen mau humor nio modifica a
vida"
Alntna: Verena 5. Borges
Redlmente o mau humor nio
mocdificr avida, Mas o que fazer para
reverter esse quadre? Subemos até a
diferenga em passiarmos b dii bem ou
mal-humordoes, Continua a pergunta: o
que fazer! Eu posso até responder.
Porém, o que adizntari, se nio consigo
por em pritica? Eu venho tentando
desde a minha infincia. Nio consegui
eliminar o wl mau humor, De vez em
quanclo ele apirece




Kardec 191 anos atras

Gitdnio Fortes - C.E. Caminhos de Ltbeviagdo

E noite ni cidade de Lyon, sul da
Franga. Rua Sala, n® 76. A st Jeanne
Louise Duliamel, “mullier notavelmente
bela, prendada, elegante eafivel”, nas
palavras do pradutora inglesy Anna
Blackwell, segurn comenidado seu filho,
Hippolyte Léon Denizard, que havia
nasciclo por volta das 19 horas. Seu
nurido, o juiz Jean-Baptisie Anloine
Rivail, acompanha a cena, Eodiadde
outubro. de 1804, 191 anos aleis. ©
pequena Hippolyte Rivail, mais tarce,
fieou conhecido por outro nome. Anna
Blackwell, quem descreveu sua mie,
trachuziv do [rancés para olinglés obras
que ele organizou com o pseudénimo
de Allan Karelee, com o gual atuou como
codificador do Espiritismo.

Renascido numa fmilia muito
conhecida em Lyon, Kardec foi crindo
e meio 4 tradicao religiosa catolica,
Mening, foi matriculado no Instituto
Pestalozzi, onde desenvolveu tal gesta
pela Pedagogia, que velo ase tomar um
educador, saindo da tradicio familiarde
atagdo profissional no campao do Direilo,
Rivail/Kardec se dedicou s aulas € a0
desenvolvimento de novos métodos de
Ensine.

Mais tarde a clareza ao explicare a
preocupagiio em ser dididtico marcariam
1oda o Codificagio Espirita, organizada

porele, na matundace,
“0 Livrodes Espiritos”,
obra fundamental do
Espiritismo,  [oi
publicado quando
Kardec tinha 52 anos,
O seu desencarne se
dew 12 anos depois:
Na ¢erimdnia de
sepultamento, O eniao jovem asironomo
Camille Flammarion qualificou Kardee
comaoo "bom-sensoencamicdo”. Bom-
senso que fez com que Kardec
considerasse ser mais’ bendéfico a0
Espiritismo  rejeime dex verdades o
assumir uma inverclade na corpo da
Daoutring, Bom-senso que fezecom fque
aceitasse o Reencarnagio, a partir das
demonstragdes do Plano Espirimal,
embom, a principio, rejeitassea idélada
volta & yida emt novos corpos. Tanta
aceltow o principio reencarnacionisi
(!'LI(_’ pu_'i.‘sou 1[:IC!UL‘1TIJ|“ nome: (]UE‘ h.'l\-'iﬂ
utilizadoem outra vida, quando foi vm
druida na Galla, informagio esta
rransmitickl pelo Plano Espiriusl Bok-
senso conciliaclo 1 uma fé sem Timites.

Exemplo clissico da conlinnga de
Karclee no Plano Espiritual o Auto de
Fé¢ de Barcelona, Espanha. Kardee
comemon sen 7% aniversirio, em Ade
outubro de 1861, com a informagio de

Obras de Kardec em edigdo francesa

cue livros espiritis organizados por ele
haviam sido, interceptadas pelas

autoridades cawdlicas, Ao saber da

apreensiio, Kardec busca meios de trazer
aencomenddi cle volta i Franga. O Plano
Espiritual o dissuacle da intengiio, Seus
espirilos protetores argumentam, em
comunicagoes mediinicas, que 3
repercussio da ceriménia de queima
priblica cle obras espirtas traria, emves
de prejuizo 2 difusio do Espiritismo,
forga aingla maior 1 propagagio da
Doutring. Kardec conlia. Kardec espert.
Acerimdnizocorre, Nodia 9 de ouubro
tle 1861, seis dias apos sew aniversirio,
o fogo consome phginas e piginas de
livros espiritis, Pouco depois disso, os
livreiros espanhéis nio param de
encomencdarobras espiritas. O Autode
Fé havia suscitado a curiosiclade de
muites, que gostariam de conhecer as
obris que havinm sido vitimas da
Incuisigiio.

"Nosso Lar",
a cada leitura
um novo
aprendizado

0O livro “Nosso Lar" completa 52
anosdelangamento nedia 3de outubro;
No preficio, Emmanuel deixa clarn o
importineia dos relatos de André Luiz
nessn obira, psicografada por Chico
Xavier, ¢ue Se 1omol um marco parm o
Espiritismo,

Respeitado o anonimato do autor
quando encarnade, sabe-se que Ancdré

Tuiz foi um médico que pouco culdou
e sie de sun evolugio espiritual, Quan-
do desencarnado, € surpreendido pela
complexidade do mundo espiritual e
pelos tabalhas 1 desenvolvidos, Na
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ntroducio André Luiz sintetiza seu maior
aprendizado nas seguintes palaveas:

Ui existéncia € um ato

Um corpo - uma veste

Lim século - um clia

Lm servigo - uma experiéncia

Um triunfo- uma aquisicio

Uiz morte - uim sopro renovacdor

O espirito Emimanuel sugere que
guardemos o experiéncia dessa leitura,
Na introdugio ao livro, ele alerta que
precisnmos do Espiritismo e do
Espiritualismo como instrumentos para
chegar 2 Espiritualicade. Repleto de
informagio, “Nosso Lar® pode ser lido
como um siniples relato de um espirito

desencamado. Mas i sui repercussio e

amalidade revelim que a obra é muto
muis densa que uma simples naretiva,



