ROOVARE

CEIAEE

Ot

revo

Cifusto do Espinisme Religloss - Grgdo do Allonga Espita Evangeico - Fiofemidode dos Discipuos de Jesus

ANO XXIV

Sao Paulo, Maio de 1997

N2 275

Mocidade: Workshop no DF
P4dg. 13

" trab

alho pede socorro
Pag. 14

Homenagem
ao Dia

das Maes
Pigs. 8e 9

Enderecgos dos
Grupos da
Regional de

Sorocaba
Pdg. 3

Desencarna
Nelson, de

Araraquara
P4g. 3



Lideranca no movimento espirita

A Regional Vale do Paraiba realizou
em 530 josé dos Campos (SP) reuniiio
sobre a lideranca no movimento espirita.
Extrairam-se as seguintes conclusoes,
queos participantes pretendem trabalhar
eImn suas respectivas Casas,

Amelhor maneira de formar lideres
no movimento € dar trabalho e
responsabilidades aos espiritis. Assim
se integram, ao desenvolver as tarefas
que lhes foram confiadas. O que
usualmente contribui para a fala de
lideres € que, em vez de entregar as
tarefas, elas sio apenas oferecidis. As

pessods As vezes ndo as assumem por
inibicio, por nao se considerarem
relacionados as trabalhos ou por nfic se
julgarem capazes, delegando as
atribuigbes aos “mais experientes’.
Quando isso ocorre, “0s mais
experientes” t@m sua parcela de
responsabilidade. Para adquirir a
condicdo de lider, slo necessirias
experiéncia e vivéncia, que s se
conseguem fazendo,

Criar lideres conhecedores da
Doutrina so € possivel quando se enraiza
nos Grupos 4 filosofia deixada por

Kardec, Sem Kardec, ndo hi lideres
espiritas.

Criam-se novos lideres quando se
consegue introduzir estudos com
seriedade e levar as pessoas a passar
pelos aprendizados, numa sintese que
pode ser definida como busca de
sabecoria,

56 se consegue um bom lider quan-
doodirgente de uma Escola de Aprendi-
zes tem éxito em conscientizaro aluno
de quea EAE ndao € um fim, mas, sim, um
abrir de portas para um aprendizado e
wm trabalho interminaveis, (LCF)

Minas Gerais faz Encontro Regional
Préximo sera no final de maio

A Regional Minas Gerais realizou em
22 de fevereiro passado o seu 19
Encontro Geral doano. A reunido ocormeu
na Fraternidade Espirita Nosso Lar, de
Belo Horizonte, Participaram quase tocdas
os trabalhadores da Casa e companheiros
das outros Grupos da Regional: Casa de
Evangelizacao HEspirita Emmanuel, de
Governador Valadares (MG); Centro
Espirita Vinha de Luz, de Belo Horizonte;
Casa de Evangelizacio Espirita Estrada

de Damasco e Casa de Evangelizagio
Espirita Portal da Luz, ambas de
Guarapari (ES).

Os temas abordados: Escola de
Aprendizes do Evangelho, Reforma
Intima, Curso de Médiuns e Grupo
Meditinico. Emambiente de harmonia,
sob cobertura intensa do Plano
Espiritual, todos trocaram
experiéneias, testemunhas, emalegria
pela opormunidade de rever conceitos
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Semindrio
A data de 25 de maio, domingo, a
partir de 9h, € a do 3* Semindrio da
Alianga de 1997, promovido pelas
Regionais. Tema: Lideranga no
Movimento Espirita.

Novo Centro
Foi inaugurado em 18 de abril
passado, no 1407 aniversario de
langamento de O Livro dos
Espiritos, o Grupo Espirita de
Aprendizado Evangélico (G.E.AE.),
que fica & rua Alvaro Alvim, 219,
Embaré, Santos (SP).

tio importantes e profundos
relacionados ao ideal de Alianga.

Foiabordadaa necessidade de todos
ostrabalhadores se prepararemmelhor,
a fim de estar 3 altura das tarefas, O
preximo encontro estd programado para
24 de maio, sibado, das 14h s 20h.
Nova possibilidade de reforgar os lagos
de integracio entre as Casas, a fim de
um crescimento em torno do desejo de
servir em nome de Jesus,

Regional Ribeirio
De 13 a 15 de junho proximos,
Brodasqui vai sediar o 10¢ Encontro
Regional de Ribeirdo Preto. Haverd
CUrso$ com s Seguintes temas:
Assisténcia Espiritual; Conhecendo
Melher as EAE; Mediunidade; Traba-
lhe em Grupo; Vida Plena e Reforma
Intima. O prazo final de inscrigoes &
13 de maio. A taxa custa RS 36,
podendo ser dividida em dois
pagamentos iguais de R$ 18, Mais
informagées com o C.E A E. Ribeirio
Preto, rua Machado de Assis, 260, CEP
14050-490, Ribeirdo Preto (SP), tel.
(D16} 630-1424.
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Extremo Sul
A Regional Extremo Sul elegeu em
22 de margo passado nova
coordenadora: Maria Aparecida
Galdberg, do C.E. Paulo de Tarso,
de Rio Grande (RS).

Sao Paulo Capital
A Regional Sio Paulo realiza emn 7 de
junho; sibado, 16h, sua reuniio
bimestral, no C.E. Caminho da Luz.

Reunifio no ABC

A Regional ABC promove reuniiio no
dia 13 de maio, terca-feira, no CE.
Jerbnimo Mendonga, em Maud (SP).




Fax sobre

O leitor Jodo Batista Rodrigues Filho,
de Jacarei (SP), enviou fax a Redagiao
de O Trevo, solicitando esclarecimento
a respeito do aprendizado deo
esperanta. O Instituto Fraternal de
Laborterapia, de Sao Paulo, distribui
curso em disquete. Mais informagoes
podem ser solicitadas via cor-

Esperanto

respondéncia ao Esperanto-Labor-
grupe do IFL, rua Santo Amaro, 244,
CEP 01315000, Sac Paulo (SP). A
Livraria-Distribuidora e Editora Espirita
Nosso Lar editou o livyro “Curso de
Esperanto”. Informacoes: Caixa Postal
65084, Agéncia Bela Vista/Sio Paulo,
CEP 01390-970, Sao Paulo (SP).

Nelson volta a
vida espiritual

Angelo Lorenzetti

Em 28 de margo passado, aos 59
anos, retornou A patra espiritual o nosso
grande companheiro Nelson Fermandes,
Narural de Nova Europa, nascido em 8
de dezembro de 1937, wransferiu-se
para Araraquara em tenra idade, onde
veio desenvolver o seu trabalho na
construgio do Hospital Psiquidtrico
Espirita Cairbar Schutel.

O Nelson, em sua adolescéncia,
adquiriu os ensinamentos espiritas, se
destacando como lider do movimento
jovem, Posteriormente presidiv a Uniao
Municipal Espirita de Araraquara, onde
iniciou a campanha paraa construgio do
Hospital Espirita. Aposalgunsanos estava
aobracencluida, a servico de Araragquara
e regiiio, atendendo em média 200
pacientes.

Era coordenador da Regional
Araraguura da nossa Alianca Espirita
Evangélica. O Nelson deixa para nds o
exemplo do Trabalho, do Amor e da
Solidariedade.

em portugués, inglés, spanhoi, frﬁnc&s. es'peran'to:
+ |iteratura basica - romances - cientificos, doutrinarios e filoséficos « cronicas - bibliografias
Ligue para nés e receba o catadlogo completo dos titulos, inclusive os ja disponiveis

em fitas de video, Cds e fitas cassete.
Atendimento de segunda-feira a domingo, das 8h30 as 20h.

(011) 606-6889

Livraria e Distribuidora Espirita Aprendizes do Evangelho / CEAE - Genebra
Rua Genebra, 172, Bela Vista, S&o Paulo - SP, CEP: 01316-010.
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Seminario no Nordeste: EAE

Foi realizado em 23 de margo, na
Fraternidade Espirita dos Discipulos de
Jesus, em Petrolina (PE), o Semindrio
sobre Escoli de Aprendizes do Evange-
lho organizado pela Regional Nordeste.
O encontro contou com a presenca de
22 pessoas, sendo 17 dos Grupos da
regido, 3 de Salvador e mais 2 visitantes
da Regional Minas Geris, Jodo Henrigue
e Silas Jr., dirigentes da Fraternidade
Espirita Nosso Lar, de Belo Horizonte. A
seguir, os principais pontos.

Foi comentada a experiéncia de
Salvador, de colocar um espago de 10
415 minutos entre a leitura de temas e
avisos e a aula, para tratar de trés
assuntos, conforme a necessidade dos
alunos: 1) esclarecimentos sobre o uso
correto da Caderneta Pessoal; 2) esclare-
cimentos, coma participagio dos pro-
prios alunos, sobre a identificagio de
comportamentos defensivos, sobre a
assoctacio destes com os sentimentos
defensivos e sobre a identificagio de
vicios e defeitos; 3) exercicios de Vida
Plena.

Sempre que se faz novamente a
Escola, seja comaalung, como secretirio

de nirma, como coordenador, oumesmo
como expositor, se descobrem “coisas
novas” em aulas que ndo tinham sido
assimiladas guando da primeira

participagio. Nio importa quantas vezes
se repete, sempre sio “descobertas”
ligtes novas,

Nas aulas o divigente da turma e seus
auxillares (assistente, secretirio e
rambém o expositor) devem aparecer
como “mais umno grupo”, Para queisso
OCOITa, € Necessario que os Mesmos
participem dos exercicios de Vida Plena,
part que os alunos percebam neles
seres também com falhas, mas lurando
pelo crescimento interior.

As Caravanas de Evangelizagio e
Auxilio sio formas preciosas de levaro
aluno para fora da Casa Espirita. Jesus
nio pregava somente no conforto dos
templos materiais, Ele sempre era visto
junto aos miseraveis.

Passes

Na véspera, sabado, 22 de margo, a
partir de 18 horas, houve reunido
semelhante na Fraternidade Espirit
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Ingresso na FDJ
A Regional Vale do Paraiba promove
em 25 de maio, domingo, a partir de
8h, oingresso para a Frateridade dos
Discipulos de Jesus. Local: G.EF.A.

Discipulos de Jesus
O Centro Espirita Discipulos de Jesus
infonma novos hordrios de Assisténcia
Espiritual e programagio de cursos
ainda no primeiro semestre deste
aner

Quartas - 14h30 - Assisténcia Espiritual
Domingos - 18h30 - Assisténcia
Espiritual

Segundas - 20h - Curse Basico de
Espiritismo (até 9 de junho)
Segundas - 20h - Escola de Aprendizes
do Evangetho (inicio em 16 de junho)
Sabados - 16h - Curso de Expositores/
Preletores {inicio em 10 de maio)

André Luiz, em Sebradinhe (BA). O
tema; passes, A reuntio contou com a
presenca de 26 pessoas, sendo 21 dos
Grupos da regido (Sobradinho, Casa
Nova, um novo Centro inscrito, e
Petrolina), 3 de Salvador e mais os 2
visitantes de Minas Gerais, A seguir, os
ASSUNTOS principas.

A parte meciinica dos passes & muito
importante, pela distribuicao e
movimentagio de fluidos ao assistidos.
Sem davida alguma, porém, o que
prevalece & o amor.

Para aplicar passes com amor, €
essencial trabalhar intensamente a
Reforma Intima.

Quando se aplica o passe, deve-se
sentircomo se estivesse, uidicamente,
abracando um ente muito querido
(encamado ou nio) que ndo se vé ha
tempo. Alguém que naguele momento
estd precisando demais de amor e
carinho.

Verificou-se que em algumas Casas
o P2enCH tém sido suficientes, sendo
raro o P3B. Aincidéncia grande de P3B
pode ser sinal de que algo pode nio
estarindo bem.

Desligamento
A Secretaria da Regional Sorocaba
informa que o Grupo Espirita Maria
de Mazaré (Boituva), o Nucleo de
Evangelizacio Aprendizes do Amor
(Tatui), o Nacleo Espirita Paulo de
Tarso (Tatui) e o Nicleo Fraternal
Casa de Timéteo (Cesarin Lange)
solicitaram desligamento da AEE.

Coral Harpas Eternas

A Fraternidade Espirita Renascer (rua
Tuis de Camdes, 113, Vila Sacadura
Cabral, CEP 09060-710, Santo André,
SP) convida a todos a participar do
Coral Harpas Eternas. Os ensaios s20
realizados aos sdbados, 17h.
Informagdes com Altamaris, tel, (011)
440-36600, ¢ Jorge, tel, (011) 449-
8012,
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C.E.ALE. Vila Nhocuné
OCEAE VilaNhocuné, de Sio Paulo,
realiza seu Encontro de Discipulos
em 22 de maio, is 19130,

Curso por Correspondéncia

Interessados em fazer o Curso de
Aprendizes por Correspondéncia com
0 Centro Espirita Discipulos de Jesus
devem entrar em contato com a
Casa, O enderego; nia Maria José,
177, bairro da Bela Vista, CEP 01324-
010, Sao Paulo (SP).

Fraternidade Cristo Redentor
A Fraternidade Cristo Redentor
informa aos Grupos Espiritas ligados
a4 Alianga seu enderego para
correspondéncia: Rua Baturité, 332,
Bairro da Aclimagiio, CEP (11530-030,
Sdo Paulo (SP).




Experiéncias e resultados

A Regional ABC realizou duas
experiéncias no segundo semestre do
ano passade, que podem ser
aproveitadas poroutras Regionais,

Cadastramento Anual de
Grupos

No recadastramento dos Grupos no
ano passado, a Coordenagao da Regional
solicitou queasfichas de inscrigio fossem
entregues pessoalmente por dois
membros do Grupo que pretendia a
integracio, numa reuniio espe
Das outrasvezes asfichaseram e:‘lvmm-
pelo correio. Os dois membros devem
serda diretoria do Grupo, pois na reuniio
se explanasobre os objetivos da Alianca,
Os presentes devem manifestar se

realmente se identificam com esses
ideais, Nessa reunido, também se
classificam ©s Grupos Inscritos e
Integrados, além de se efemsr o
planejamento pari 0 ano seguinte.

Cadernetas para exames

Medida semelhante foi tomada na
entrega das cadernetas pessodis pari o
exame final das Escolas de Aprendizes
do Evangelho. Marcaram-se dia e hordrio
convenientes, quando os dirigentes,
pessoalmente, levaram as cademnetas
de seus alunos. Ali, na presenga do
dirigente, ns coordenadores, em nimero
necessirio para atender todas as
cadernetas num periodo de aproxima-
damente duas horas, fazem uma vista

geral para verificagio dos requisitos
biisicos necessdrios: notas, testes,
anotagdes periddicas do dirigente ete.

Apds essa verificagio sio
selecionadas somente as que realmente
tém as condigdes necessirias, com a
anuéncia do dirigente. Evitam-se os
contratempos decorrentes da anélise
posterior. O ganho nesse caso foi a
eliminagio da transferéncia de
responsahilidade que os dirigentes
imputavam aos analisadores, quando
eram enviadas aos exames caderneras
sem condigoes de prosseguir.

Detalhes sobre a coordenaciio dessas
atividades podem ser obtidos com a
Regional ABC: Maria Stella Takacs, tel.
(011) 447-4174, e Helio Caruzo Junior,
tels, (011) 457-5831 e (011) 937-7710.

Grupo Redencao, Amor e Liberdade

O Centro Espirita Redengio, de
Araraguara (SP), estd iniciando o trabalho
do Gral (Grupo Redencio, Amor e
Liberdade). O objetivo do grupo € a
uniio em tormo de um ideal comum: a
superagio dousa de drogas, atravésda
renovagdo interior de cada um, pelo
processa de ajuda matua, A atividade
comegou em 16 de abril, s 20h, com
vibracoes para fortalecimento dessa nova
frente de wrabalho no Nucleo Jardim das

ﬁgﬁo S i@! i ‘

AT i anpa e ‘
Estagoes, rua Alpheu R, Schiavon, 1.232,
tel. (016) 237-1765.

O trabalho prevé a realizagio de
reunites especificas s quartas-feiras,
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Alvorecer Cristio
O Centro Espirita Alvorecer Cristio
informa sua nova diretoria, para o
bignio 97/99: Mirian (Coordenagao),
Adriana (Assisténcia Espiritual),
Cliudia (Cursos), J. Eduarde
(Administragiio), Leila (Evangelizagilo
Infantil) e Carmo (Mocidacle).

& O CEAC (ruz Alves Guimaries, 819,
Pinheiros, CEP 05010-001, S4o Paulo,
5P} iniciou em 27 de mar¢o (quinia-
feira, 20h) sua 13% Turma de Escola
de Aprendizes do Evangelho.

EAE em Belém do Para
Com apoio do Centro Espirita
Alverecer Cristio, de Sio Paulo,
comega em 7 de junho préximo
Escola de Aprendizes em Belém do
Pard. O CEAC solicita wvibragtes
amorosas para o novo tabalho, que
pode resultar em mais uma Casa
Espirita. O Centro pede ainda a
colaboragio de expositores que
possam dar aulas em Belém. Mais
informagoes com Cliudia, tel, (011)
282-3140.
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voltadas para a participagiio restrita de
usudrios ou ex-usudrios de drogas,
independentemente de raga, cor, idade,
condigiio financeira ou social, religilo ou
identidade sexual. Haverd também, As
segundas-feiras, reunices abertas ao
publico em geral, familiares, amigos de
usudrios de drogas e simpatizantes da
causa. O Grupo também pretende
promover palestras com profissionais
da drea médica.

G.E. Razin
O Grupo Espirita Razin (rua Almirante
Marques Ledo, 572, Sao Paulo) elegeu,
4 10 de margo passado, nova diretoria
para o biénio 97/99: José de Andrade
(presidente), Cleyde Alimari Rappoli
(vice), Rosana de Vincenti
(secretaria), Francisco Carlos da Silva
(tesoureiro) e Renata Marotta (drea
espirirual). A nova diretoria discutiu e
aprovou 4 criggdo da Comissio da
FDJ, assunto abordado na reciclagem
de dirigentes no C.EM.E.




Regionais langam campanha pr6-CVV

As Regionais 5do Paulo Capital
Vale do Paraiba da Alianga Espirita
Evangélica lancam campanha para
auxiliar a Comunidade Terapéutica
Francisca Jalia (foio). Fundada ha 25
anos pelo CVV (Centro de Valorizagio
da Vida) como proposta de um
tratamento psiquidtrico mais humano, a
clinica, como também € conhecida,
enfrenta atualmente sérias limitagtes
financeiras, Apesar do auxilio da
Prefeitura de Sao José dos Campos (SP)
e do convénio com o SUS (Sistema
Unificado de Sadde, do poverno federal),
a Francisea Jdlia acumula déficits. O SUS
supre apenas a folha de pagamento.

A clinica atende 160 pacientes, A
intengio € de que os Centros das duas
Regionais contribuam com mantimentos
& material de limpeza. As Casas de Sao
Paulo devem entregar suas contribuigbes
4 rua Genebra, 168. As do Vale, na
propria Francisea Jilia, Mais informagoes
sobre as doagées com o companheiro
Coutinho, (011) 606-4171.

35 anos
O Centro de Valorizagio da Vida

existe hi 35 anos, como entidade
filantropica, civil, sem fins lucrativos e

de urilidade publica federal. Sem
qualquer ligagao politica ou religiosa, o
CVV conta hoje com 45 postos de
atendimento, distribuidos em todo o
Pais, funcionando o dia inteiro, com 2
mil plantonistas voluntdrios.

Desde sua origem, em 1962, a
entidade em como ponto-chave deseu
trabalhoa prevengio do suicidio, arravés
de atendimento telefénico, em que a
pricridade € ter disponibilidade para
ouvir o outro, As pessoas tém uma
chance de desabafo, sem gualquer
compromissoou invasdode privacidade.
Os voluntdrios do CVV nio oferecem
nem prometem mildgres. S4o pessoas
que, através de um rabalho andnimo ¢
que exige diseipling, dedicamum tempo
de suas vidas para levar conforto aqueles
que se encontramno auge do desespero,
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C.E.A.E. Gencbra

Russo (vice), Maria José Porto da

O C.EA E. Genebra estd com nova diretoria executiva
para o periodo de 6 de abril de 1997 a © de abril de
1999: Eduardo Miyashiro ( presidente), Vera Maria Perez
Santos (1*

O Grupo Fraternidade Crista (rua Homero Salles, 1.011,
Parque S3o Domingos, CEP (05126-000, Sao Paulo, SP)
iniciou em 9 dé abril passado nova turma, a 219, de

Reprodugdo

em profunda soliddo, sem esperangas
nem coragem, Sio 30 mil chamadas
mensais em todos os postos do Pais.

Além da Comunidade Terapéutica
Francisca Julia, o CVV mantém o Lar
Esperanga, também em Sao Juse dos
Campos(SP). Em 22anos, o Lar recebeu
A3 criangas, O objetivo ndo era construir
um orfanato, mas criar uma instituigio
similara uma casa, onde *tios adotivos”
pudessem criar e educar criangas como
filhos. Atualmente sao oito Criangas, com
idade media de 7 anos, que vivem com
um casal e seus irés filhos adolescentes.
Do Lag, sairam desenhistas, tormeiros
mecinicos, grificos, cozinheiros,
auxiliares de enfermagem e eletricitinios.
Ontem, criangas abandonadas, Hoje,
adultos independentes, aptos a formar
suas proprias familias.

Fraternidade Cristi

Escola de Aprendizes do Evangelho.

secretiria), Nice Maria de Jesus (2% secretaria), Valdez
Nascimento Amorim (19 tesoureirn), Creuza Machado (24
tesoureira), Taqueo Kusaba (Estudos), Maria Helena
Fernandes Leite (Assisténcia Espiritual), Maria Silva de
Nichile { Assisténcia Social), Monica Violante Schonebom
(Evangelizacao Infantil), Ricardo Takayoshi Kusaba
(Mocidade). Integram o Conselho Fiscal (periodo de 6
de abril de 1997 a 6 de abril de 1998): Maria Aparecida
do Carmo, Paula de Tarse Gianinni, Mauro de Ricco
{efetivos) e Deonisio Vallin (suplente).

O Trevo

G.E.A.E. Limeira
0 Grupo Espirita Aprendizes do Evangelho de Limeira
(51") comegou novas turmas do Curso Bisico em abril.

No dia 15, terga, 3s 14h30. No dia 17, quinta, 3s 20h15.

Plantio do Amor
Correspondéncias para o Grupo Espirita Plantio de
Amor, de Osasco (SP), devem ser enviadas para Helena
Tomaz, av, Prof, Alfonso Bovero, 477, apt? 24, Sumaré,
CEP (01254-000, Sio Paulo (SP).
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SP Capital: Conselho, Internet, FDJ...

A Regional Sdo Paulo Capital da
Alianga Espirita Evangélica realizou sua
segunda reuniito bimestral do ano, em 5
de abril passado, no C.E Caminho da
Redengio., Além da campanha pro-
Comunidade Terap@utica Francisca Jilia,
do CVV (ver pagina 40 lada), foram
tratacos os seguintes assuntos: Conselho
da Alianga, Cursos, Encontro Regional,
ingressona FDT,

Conselho- Foi feito relato do mais
recente encontrodo Conselho de Grupos
Integrados, promavido em margo, em
Sio Paulo. © Conselho, fundado em
1988, conduz o movimento da Aliangaa
partir da percep¢io do que ocorre nas
Casas, A fungio do conselheiro vaialém
de visitar as Casas conforme escala
definicli na Reuniiio Geral de dezembro.
Estende-se a zelar pelos programas de
atividades da Alianga, ao panto de levar
adiante modificagdes em seus itens que
preservem a nocio original, de
evangelizagiio, Reforma Intima, com
fraternidade, Nesse sentido a
responsabilidade nao é s6 do Conselho,
mas de todos os Grupos da Alianga,

Editora- A Editora Alianga foi outro
pontoda reuniiodo Conselho relembrada
no encontro da Regional Sao Paulo, A
editora foi criada em fungiio dos Grupos.
No comeco havia a necessidade de
produzir material de apoio para todas as
Escolas que estavam surgindo. Em 25
anos a editora desenvolveu um trabalho
extraordindrio, tanto de apoio acs
programas das EAE, comade divalgagio
doutrindria, Com o tempo as Casas
perderam os elos originaise praticamente
se tormnaram “consumidoras” de livros.
No propésitode descentralizacio, que
este anoatingiu até os Semindrios, apernas
aeditora, a Reunido Geral da Alianga e
O Trero seguem como atividades
comuns 45 Casas, fGruns essencials para
aaglutinagio do movimento,

Caravanas -
caravanas, outro ponto relembrade da
reunido do Conselho, & levar a
mensagen de Jesus acdiante; oferecer
evangelho nas residéncias. Nao se pode
confundir nem limitar esse objetivo. A
atividade surgiu como idéia de bater em

O objetiva das
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casas, nio necessariamente favelas, onde
provavelmente morasse um discipulo,
(ué no momento nio estivesse traba-
lhando, e ralvez comegar uma nova
atividade espirita. Fazer caravanas em
bairros onde nio existam Centros pode
levar 4 expansio da Alianga com 2
abernturas de novas Casas, dentro do
propésito do Comandante Edgard Ar-
mond de *um Centro ém cada esquina”,
O companheiro Milton Gabbai reforgou
que as caravanas foram uma sugestao
do Plano Espiritual, aceita pelo
Comandante a partir de udo o que
observava no movimento espirita.

Cursos- Foi relembrade que o curso
de formagio de Dirigentes de EAE € g
resultado de um esforgo dos Grupos da
Regional em manter um padrio de
capacitagio do discipulo para estar &
frente desse trabalho, embasade no
programa do livro “Vivéncia do
Espiritisma Religioso”. O curso,; assim
coma outros de formagio, tem cardter
oficial entre as Casas da regional. O
trabalhador que receber aprovagio no
Curso da Regional terd oportunidade de
atuar em qualquer Centro da Regional.
Aquele que fizer o curso interno de seu
Grupo somente nele estard autorizadoa
atuar.

Encontro Regional - A data foi
modificada de 31 para 29 de majo
(guinta-feira, feriado de Corpus Christi),
das 9h as 17h na Federagio Espirita do

Nova Data:

Anchie

"II'
i

Jf-

REUNIAO GERAL DA ALIANCA

Local: Antiga. SedaE ‘

- W RG4
Via Anhangﬁera’ ;

Total de Vaqas 300

Estado de S3o Paulo, 4 rua Maria Paula,
140. As fichas de inscricio devem ser
entregues até 15 de maio, Cada Casa
pode encaminhar até seis fichas, uma
para cada tema (EAE, Mediunidade,
Assisténcia Espiritual, Mocidade,
Evangelizagio Infantil @ Dirigentes de
Casas Espiritas). Nao haverd troca de
salas entre os participantes. Para mariter
aintégracio, o Centro deveri no minimo
participar de dois temas entre Escola de
Aprendizes, Mediunidade e Assisténcia
Espiritual. Os Grupos que ndo forem
utilizar todas as vagas devem informara
Secretaria da Regional para que elas
fiquem 2 disposigao de outras Casas.

FDJ- O ingresso i Fraternidade dos
Discipulos de Jesus este ano ocorrerd
emnovembro, na Federagio Espirita.

Internet- A coordenagioda Regional
vaimontar uma pagina na Internet para
divulgar as suas atvidades, cursos,
enderegos de Casas, curso per
correspondéncia - e esclarecimentos
relativos ao movimento de Alianga. A
idéia € que outras Regionais fagam o
mesmo. Na reunilio da coordenacio de
26 de abril, o assunto foiaprofundado,
com a adesio de voluntirios a essa
frente de traballio. A Regional i tem um
enderego  eletrbnico  (e-mail):
dee_sp@mandic.com.br

Mocidade- A Regional aprovou o
regulamento sobre o Comité de
Mocidades.

O Trevo
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Como surgiuacomemoracao do Diadas Maes

A idéia de consagrar um dia do ano
como homenagem s mies surgiu em
1908, numa pequena cidade do Estado
de Virginia, EUA. Essa idéia teve origem
no gesto carinhoso da senhorita Anna M,
Jarvis, apontada como exemplo de amor
filial, que quis reverenciar publicamente
a memoria de sua mie. Anna perdera o
paia 31 de dezembro de 1902. Pouco
depais, a 9 de maio de 1905, sua mie
faleceu. No segundo domingo de maio
de 1907, realizou-se reuniio
privada, de homenagema mae de Anna,
que muito fizera pela Igreja Episcopal
de Grafton.

No ano seguinte, ainda no segundo
domingo de maio, realizou-se no recinto
daquela igreja, pela primeira vez, uma
celebragio publica com o mesmo
objetivo. Mas Anna Jarvis sugeriuque a
homenagem fosse extensiva a todas as
45, A iddéia foi logoaceita, B
se convenclonou que todo segundo
d(]l]li[]g(} dt‘ Hl.;l'[('r sena Comen I.\'}rf-_l(l:’]
naguela igreja como o "Dia das Miaes”.
Para assinalar a data, foi colocada na
templo uma placa comemaorativa que,

uma

miies faleci

entre outras cofsas, diz: “First Mother's
Day Service, May 10, 1908, Foundern:
Miss Anna Jarvis (Primeira Celebracao
de Dia das Mies, 10 de majo de 1908,
Fundadora: Senhora Anna Jarvis)”,

Anna M. Tarvis nasceu em Webster,
Virgini aio de 1864, filha de
Anna R. Jarvis e
Fregiientoua escola prinviria em Grafton
ecompletou os estudos secundirios e
superiores na Faculdade Feminina de
Augus I, em 1881,
A seguir, fez uma série de estudos
especiais que inclifram Literatura Inglesa,
Psicologia, Filosofia, Latdm, Alemio,
Matemitica e Milsica. Depois regressou
a Grafion, onde foi nomeada professora
da Escola Estadual. Faleceu com iclade
avangaca,

William Tappm, superintendente
escolar, disse dela: “Em toda minha larga
experiéncla de professor e coma
superintendente escolar nio conheci
professora tio capaz e eficiente. Mulher
devisao, espirito combativo, idealista,
foi oradora Aluente, Jogica e convineente”

Em maio de 1910 o govermnidor

4, emsen Bstado na

William E. Classock, do Estdode Virginia,
decretoua primeira comemoracio oficial
do Dia das Mies. Quatro anos mais
tarde, a comemoragio era oficializada
em todoo pais, pordecreto presidencial
de Woodrow Wilson, assinado na
presenga de Anna Jarvis. Dos EUA, o
costume de comemoragio passou 3
sriz dos paises cristlos.

No Brasil, a introdugio do Dia das
Mies Foi feit pela Associagio Cristd de

Mogos de Porto Alegre, a 12 de maio de
1918, quando a data foi comemorada
pela primeira vez na América do Sul,

A oficializacio do Dia das Maes
partin de iniciativa da sra. Alice de
Toledo Tibirigd, que, como presidente
do 2¢ Congresso Internacional
Feminista, reunido no Rio de Janeiro,
em junho de 1931, dirigiuv apelo a
Gettilio Vargas, entio chefe do governo
provisoria. Virgas firmou o decréto n®
21360, de 5 de maio de 1932, que
instituiu oficialmente o Dia das Mies no
Brasil.

{Texto extraido da Revista O
Pensamento, de margo/abril de 1996)

Caminhos
De

Libertacao
Valentim
Lorenzetti

OpiniaoEspirita Sobre:

Doacgao de 6rgaos
Suicidio e Aborto
MedicinaPsicossomadtica
Drogas

e muito mais
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“Coeed foues, vendo all sua
e, o e 0 el o
o qguem ele amave estava
= presenty, disse @ sia mude
Miuilbirr, iy ai 0 tew filho
Dupols disse do disclpiafon

qULEL SRz
“Eis ai o teu
filho”

Gitdnio Fortes
C.E. Caminbos de Libertagao

O aliimo ato de Jesus, encarnado,
visol o amparo de sua mae, Maria, relata
Joao. O discipulo nirma ern seu Bvangelho
que o Mestre observa que, junto it cruz,
estavam Maria, 2 irmal de sua mite, Maria
de Cléofas, e Maria Madalena. Ao obser-
var Joio por perto, disse i mie: Mulher,
eisaioteu filho. Depois, aoapadsiolo: Eis
aftua mie. Em seguida, “sabendo Jesus
que jd todas as coisas estavam
terminadas”, pediu dgua. Recebeu
vinagre. Afirmou: “Estd consumado”.
Inclinou a cabeca, entregando o espirito.

Na cruz, aparentemente derrotado
para o mundo, o Mestre temn forga para
ainda testemunhar amor pela mae, que
wido deixara para acompanhi-lo na hora
derradeira. Maria nada fala. Respeita.
Aceita o discipulo do filhe come guardiio.

Maria e Jesus demm constanies
exemplos de sentimenta reciproco. Do
nascimento do Messias, revestido de
simplicidade, a figura humilde dela se
apaga para que resplandega a luz do
menino. Atéa crucificagio, quando Jesus
retribui a tanta rentincia, procurando
amparf-la.

Muitos relacionamentos entre mies
¢ filhos n3o guardam a mesma
reciprocidade. Sinal de que a hora do
testemunho chegou para os dois lados,
Asdiferencas se acentuan, As opinides
sedistanciam. A convivéncia cessa, Serd
possivel perseverar, com essi dor moral,
o intensa? Nio odiar pode ser o inicio
de uma relagio de amor, que por ora
talvez nio exista. Respeito miitue, come
Maria e Jesus deram o exemplo, pade
serosegundo passo. O tempo, guardiio
de todos nds, se encarreéga depois.

Amor Maternal

Tais Lovenzetti Fortes - C.E. Caminbos de Libertagdo

Antigo Testamento. Abraao casado
com Sara, estéril, sem poder lhe darum
filho, seu herdeiro. Como o costume da
&poca, Sard oferece a Abrailo sua escrava
Agar, para que esta lhe dé um filho que
setia criaclo comio de Sara, Nasce [smael,
hoje Espirito guardido do Brasil. Sara
engravida. Agar ¢ seu filho Ismael sao
alastados de Abraio. Nasce Isaac, filho
do patriarca ¢ de Sara,

Isaac casa-se com Rebeca com quem
tem dois filhos gémeos, sendo o
primogénito, Esat, de predile¢io
paterna, € Jacd, de preferéneia materna.
Para garantir a passagem de todos os
direitos a Jacd, Rebeca ludibria um Isaac
jd com idade avangada.

ollo

Com medo de ter o filho e a familia

sacrificados, Amram e

paderem contribuir na missio planetiria
do Redentor, superando o apego de
mie,

Maria, mile de Tiago Menor, presencia
a crucificacdo de Jesus compartilhando
da dor de Maria de Nazaré.

Pedra, o apostolo, vitvo, pede 3
sogra que cuide de suas filhas. Muitas
reunides com Jesus foram realizadas na
casa da Sogra de Pedro, que nunc teve
onome revelado no Novo Testamento.

Eunice, mie de Timdteo, discipulo
de Paulo de Tarso, conhecida por sua fé
pura,

alo

Em uma de suas encarnagoes,
Emmanuel compartilhou o lar com Livia,
hojeauxiliarde Mari de Nazaré. Exemplo
de virtude, Livia socorreu a filha Flavia,
crianga witima de

Jocabed aguardam seu
bebé completar trés
meses e o colocam em
uma cesta imper-
meabilizada no Rio Nilo.
A crianga € encontrada
pela filha do farad,
Termutis, que consegue
permissao para adoti-lo
com o nome de Moisés.

enfermidade de pele,
curada pela ousadia da
mile em procurar Jesus e
sua fé, a despeito do

Meimei, mae espiri-
mal de indmeras criangas
abragadas em seu lar na
espiritualidade, nio pade
gerar filhos quando

Porintermédio de Midam, irma de Moisés,
Termutis chama uma ama de leite para
acrianca. £4 prapria Jocabed. Emsiléncio
precioso, amamentando seu filho, para
ser criado por outra mae,
oblo

Zacarias ji contava com idade
avangick quando Isabel engravida, Nasce
Jodo, precursor de Jesus, O pai incrédulo
é emucdecido até o nascimento do fitho.

Maria, filha de Ana, dd a luz ao Mestre
dos Mestres, Jesus. Sua histéria € um
exemplo de amor puro emoldurada na
resignagdo, compreensio e, antes de
tudo; respeito.

Salomé oferece a Jesus seus filhos
Jodo e Tiago Maior, na certeza de
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encarnada, Hoje, porém, redine varias
criangasque lhe devotam ameor e carinhio,
ollo

Tantos homens conhecidos desde
remotas datas, tantas mies esquecidas,
ocultas ou apenas citadas sem grandes
referéncias. Esse o papel da mie, de seu
amorinigualivel. Daquela que sabeamar
e sofrer em siléncio, oculta, Que se
apaga para que seu fruto se acenda e
possa luminara outros, que se diminui
para seu filho crescer, apenas citada,

Tantosfilhos sem conhecer suas nues
de sangue, tantas maes sem filhos de
sangue. Tanto amor livre de ligagoes
sangiiineas, amor maternal, amor
verdadeiro, amor.



NOTAS

Caminho da Redencio

A Evangelizacio Infantilde C.E
da Redengiio, da Mooca, em
{5}, passou aatender ac

ados, 359
horas, O Gentro fica 2 rua Cassandoca,
535, perto da Faculdade Sao Judas.

Litoral Sul

A Regional Litoral Sul promove reuniio
sobre Evangelizacio infantil em 18 de
maio, domingo, a parir de 9 horas, na
F.E. Unido Maior.

Congresso de Esperanto

De 19 a 26 de julho de 1997 estd
marcado o 8 Congresso Mundial de
Esperanto, programado para a cidade
de Adelaide, na Austrilia. As inscrigoesia
Ao abertas. A promogio do Congresso
: IEA { Universala Esperanto-Asocio
(Nieuwe Binnenweg 176 - 3015 BJ
Rarterdam - Holinda), O enderego da
issiao organizadora: P.O. Box 230-
20036 M: ustralia, No Brasil
todas as informagdes podem ser
solicitackis i Brazila Fsperanto-Ligo (Caixa
Postal 03625 P-70004-970 Brasilia,
13FY,

es

Espanha

O"Centre Barcelones de Cultura Espiria”
(Calle Niza, 20-Sor. 3 B, 08024 Barcelona
Espanha) promove reunites piblicas
ibadaos, s 18 horas. Na promogio
e difusio do Espiritismo a instituicio
publica o informative “Flama Espirim”.

Portugal

Fod criadaa Unifio de Assoctagtes Espiritas
do Norte de Portugal. Sua sede é na
Travessa da S 110 - rfe-cave -
Oliveira do Ouro - Vila Nova de Guia -
Portugal, O proximo Congresso Espirita
iem 1998 em Lishoa.

Mundial ocorre

Estados Unidos

O Grupo Espirita Léon Denis (P.O.Box
n? 780 - Union City, NJ 07087 - USA)
realiza campanha para divulgar o
Espiritismo na América do Norte,

Cursode

Evangelizacao Infantil

Realizou-se nos dias8e 22 de margo
no C.EAE. Genebra o Curso de
Evangelizadores da Infincia pela
Regional Sio Paulo Capital com a
presenga de 22 Grupos e a participagio
de 132 evangelizadores,

O curso desenvolveu-se em duas
partes; pratica e tedrica,

Namanhi de dia 8 foram observadas
as ¢lasses do Maternal, Jardim, a Escola
de Pais e o ensaio do Coral Infantil
Francisco de Assis.

Na parte da tarde foram abordadas
virias matérias, como: organizagio e
funcionamento dotrabatho, programa e
planejamenta de aulas, requisitos do
evangelizador, atitudes a evitaremclasse,
material diditico, caracteristicas cdas
idades,

Na manhi do dia 22 foram observaclas
as classes do Primdrio, Intermedidrio,
Escola de Pais, Coral Infantil e Cimara de
Passes,

Atarde foram tratados os assuntos: as
criangas chamadas “problemas”,
motivagdo, atengldo, interesse, o
evangelizador como um bom contador
de historias, divisio e funcionamento
das classes, reunides, conscientizagio
sobre porque serevangelizador.

Foram dois sibados de muita alegria
eaprendizagem, numa clima espiritual
de intensa protegan ¢ muita luz. A
seguir, a transcrigio de mensagem do
Plano Espiritual recebida em 8 de margo,

Queridos companheiros

Como um bom evangelizador, vou
hes contar uma histéria,

Ha muito tempo um homem ja
vivido, cansado, e que ji tinha passado
por tudo o que a vida nos reserva,
resolveu, meio que atordoado, sair a
caminhar pelo deserto, supondo
encontrar algo que ele nem sequer sabia
(¢} (‘]llL' ora,

Caminhou, caminhou, mas a idade ji
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Vera Perez

lhe pesava e chegou um determinado
momento em que elé nio agientou e
sentou na areia no meio do deserto.

Sentindo-se fraco, comegou a
desfalecer e o primeiro rosto que lhe
veio & mente foi o da mie querida.

Que saudade daquela mae, daqueles
olhos temos.

Em seguida veio o rosto do bondoso
pai, que lhe ensinou o valor do trabalho.

Durante alguns instantes aquelas
imagens nio lhe safam da mente. O
rosto da mie € o rosto do pai,

De repente veio um outro rosto o
querido como os outros dois e que, de
tanto tempo, quase nio lembrava mais.
Era o rosto da boa e velha professora.

Que alegria invadiu aquele coragiio,

A minha professoral

Naquele instante nio era mais o
velho, era um menino, 0 menino que
aprendeu com ela a amar e respeitar os
seus. colegas. Aprendeu a ouvir,
aprendeu a prestar atengao, aprendeu
queaescola ndo erasomente ler, escrever
e contar, que a vida nilo era somente
coisas. Era muito mais,

Eri aquela alegria que a professora
trazia todas as manhis, quando muiras
vezes ele vinha aflito de casa pelas
brigas que I assistia, pela falta de comida,
pela falta iis vezes de compreensio.

E ela o abragava e dizia:

— Bem-vindo, bomdia, meu querido.

Ah! Que imagem boa a da sua querida
professora,

E foi com essa imagem que ele
deixou o nosso mundo e partiu de nove
para a Patria Espiritual.

E que surpresa ao chegar 14, Quem
encontrou?

A velha e boa professora que 14
estava, ndo somente com ele, mas com
todosa quem Deus lhe deu a missio de
educar, de énsinar, de seracima de tudo
uminstrumento de Jesus aquina Terra.

Que a paz de Jesus envolva a todos
voces, evangelizadores de criangas!



Dia de Kardec em
Sao José dos
Campos

A data de 18 de abril, através de um
projeto da Cimara Municipal de Sao
José dos Campos e aprovade pela
Prefeitura no final doano passado, ficou
sendo o [ia de Allan Kardee, que passa
a fazer parte do calendirio oficial da
cidade. Para comemorar esse dia, a
Unido das Sociedades Espiritas e a
Regional do Vale do Paraiba da Alianga
Espirita Evangélica promoveram, em 12
de abril passado, um encontro com
muitos participantes.

Fitima Aratjo Carvalho, do Centro
Espirita Jesus de Nazaré, fez palestra
sobre o educador Hippolyte Léon
Denizard Rivail. Helder Bandoni Carrega,
da Seara Espirita Bezerra de Menezes,
abordou a4 missio espirta de Rivail,
utilizando o pseuddnimo de Allan
Kardec. Outros companheiros
comentaram da impaortincia de celebrar
essa data com o intuito de relembrar
Kardec.

O encontro contou ainda com
apresentagoes musicais, das quais
participaram Davi Godai, da Mocidade
do Centro Espirita Divino Mestre; a
Mocidade do G.EF.A. ¢ o Coral da
Regional, Sementes do Amanhi. Foram
quatro horas de confraternizagio e unido.

(LCF)

Interferéncia do
Espirito no corpo fisico

Luiz Carlos Forcato - Regional Vale do Paratba

Pelo sofrimento muita gente vai ao
Centro Espirita. E ceno, parém, queum
dos aspecios que levam muitos is Casas
€ a curiosidade sobre fendomenos
geralmente chamados de milagres,
sobrenaturais. A Doutrina dos Espiritas
tém mostrado e ensinado que todos os
acontecimentos estio perfeilamente
enquadrados dentro das leis naturais,
desconhecidas para muitos,

A morte, por exemplo, é um dos
temas que nfio 5O preccupan, como
chamam a atengio das pessoas pard o
estudo e a pesquisa. O dormir € um
fenomeno semelhante & morte, com a
diferenga de que o Espirito nio abandona
o corpo ¢ yolta a domind-lo quando
“acorda” novamente. Ao dormir o Espirito
seveé momentaneamente livre de alguns
lagos ¢que o unem ao corpo.

O fato levou Kardec a formular a
seguinte pergunta (a 411) de O Livro
dlos Espiritos: "0 Espirito encarnadao, nos
momentos em que se desprende da
matéria, conhece o momento de sua
morte?” Resposta: “Muitas vezes a
pressente e 4s vezes tem dela uma
consciéncia bastante clara, o que lhe ds,
no estado de vigilia [acordada] a sua
intuigao. E por isso que algumas pessoas
prevéem as vezesa propria morte com
grande exatidao”.

E interessante notar que, mesmo o
Espirito agindo afastado do corpo
enquanio este dorme, o corpo fisico
acaba sentindo influéncias dessa
atividade, Pergunta 412: *Aatividade do
Espirito durante o sono ou o repouso do
corpo pode provocar cansagod”
Resposta: “Sim, porque o Espirito estd
ligado ao corpo, comoum balio ligado
4 um poste por um cordio. Ora, da
mesma maneira que as sacudidelas do
baldo abalam o poste, a atividade do
Espirito reage sobre o corpo e pode
produzir-lhe fadiga”. E por isso que
muitas vezes ouvimos pessoas dizerem:
Puxa, dormi tio bem, dormi direto, da
hora em que me deitei até agora e, no
entanto, me sinto cansadol

F bam ficar claro que nio & o Espitito
propriamente que ransmile o Cansago
ao corpo fisico, mas sim o envoltério
deste, o perispirito. O Espirito em si ndo
se cansad, Desencarnado, nio sentird
fadiga, pois niio tem de vencer qualquer
barreira fisica. Assim faz tudo com menos
dispéndio de energias. Ainda assim
alguns Espiritos desencamados afirmam
estarem  cansados. Certamente sdo
Espiritos ainda poucoavangados, exigem
muito do perispirito, que, apesar de nio
sernormalmente visivel aos alhos fisicos,
nito deixa de serum corpo semimaterial.

NOTAS

18 de abril

A Federagiio Espirita do Estado de Sio
Paulo ea Unifio das Sociedades Espiritas
do Estado de Sdo Paulo realizaram na
noite de 18 de abril passado a 3
comemoracdo do Dia de Allan Kardec,
instituido peta Camara Municipal de Sao
Paulo em 1994, Nos mesmos dia e
hordrio a Assembléia Legislativa do
Estado de Sao Paulo realizou sessio
solene para celebrar o Dia dos Espiritas,
em dmbito estadual. A data de 18 de

abril marca o langamento da primeira
edigio de O Livro dos Espiritos,

Musen Espirita de SP

O leesp (Instituto de Cultura Espirita de
Sao Paulo) inaugurou, com uma
programagio que se estendeu de 18a
25 de abril, o Museu Espirita de Sio
Paule, Houve langamento de selo
comemorativo. O Museu fica & rua
Guaricanga, 357/359, bairro da Lapa,
Sdo Paulo (SP). Apds a inauguragio,
reabrird suas portas em 1% de junho
proximo. A 1A as instalacdes serdo
complementaclas, as publicagoes de seu
acervo tombadas e o sistema de

11
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informética organizado. O Museu Espirita
tem todas as obras pedaggicas de
Hippolyte Léon Denizard Rivail ¢ parte
de sua documentagiio pessoul (incluindo
as. certidées de nascimento e de
casamento) e de sua esposa, Amélie
Gabrielle de Lacombe Rivail,

Euripedes e Bezerra

A Central Paulista de Producoes estd
organizando. excursio com i pega
“Euripedes e Bezerra, o Médium e o
Médico”. Informages sobre como
agendarum espeticulo diretamente com
os produtores, pelos tels. (011) 5563-
0696 ou (011) 263-4142.



Fraternidade Cristo Redentor

A Fratemnidade Cristo Redentor esti com
nova turma de Mocidade, domingos, as
15h. O Cristo Redentor fica 2 rua
Agrimensor Sugaya, 997, no bairro de
Iraquera, em Sio Paulo, Mais informacoes
com Alessandro, Leticia e Ticiane.

C.E.ALE. Parque do Carmo

A 1* Turma de Mocidade do CEEAE.
Parque do Carmo estd com inscrigtes
abertas até junho. As reunides ocorrem
aos sibados, as 14h. O Centro ficai rua
Estévio Dias Vergara, 779. Mais
informagoes com Dante.,

Comité de Trabalho

O Comité de Trabalho para a Mocidade
da Regional Sao Paulo se retine em 25
de maio, domingo, 15 horas, no G.E.
Razin,

Alvorecer Cristiio

O Centro Espirita Alvorecer Cristdo (rua
Alves Guimaries, 819, Pinheiros, S3o
Paulo) abre a 3* turma de Mocidade em

Na terceira reunifo do Comité de
Trabalho para as Mocidades da Regional
Sido Paulo foram abordados os seguintes
AsSUNLos.

Metas

Expansiodotrabalho de Mocidades
a médio/longo prazo: foi enfatizada a
importincia de ajuda das Casas que ji
dispoem dessa atividade para aquelas
que ainda nio a implantaram.

Hi tambéma necessidade de reforgo
a0 Programa de Atividades, que consta
no livro “Vivéncia do Espiritismo Religio-
so". E preciso recuperir ocumprimento
dele; incentivando as visitas entre os
Centros, com o objetivo de trabalho
assistencial (junto a orfanatos, asilos etc.).
A questio do auxilio ao préximo pode
ser mais enfocada nos Encontros de
Mocidade.

Produgio de material de apoio s
turmas de Mocidade; o Grupo de Traba-
lhoresponsivel pelo estudo do programa
de aulas recebeuw a primeira versao de
uma apostila desenvolvida pelo G.E.
Razin e pelo CEAE. Genebra, que
comenta cada aula, com dicas para os
dirigentes e os expositores. Esse material
jd estd disponivel junto ao Comité,

Ainda € possivel mandar sugestdes
para o Grupo de Trabalho (Fraternidade
Cristd, Parque do Carmo, Guaianazes e
C.EM.E), porescritoe comjustificativas,
Favor remeter as correspondéncias pira
Rabento, de Guaianazes, Rua Santo Adau-
1o, 15, CEP 08441-350, S0 Paulo (SP),

Comité rabalho em SP

Henvrigque Yamaguchi

o pera Silvana, do C.EM.E., rua Franeisco
Correlade Mendonga, 53, Rio Pequeno,
CEPF 05388-120, 540 Paulo (SP).

Foi sugerida a criagiio de um Banco
de [déias, que seria uma fonte de consulta
A disposicio dos interessados em obter
uma alternativa para virios tipos de
situagtes. Parexemplo: Como implantar
@ Cademo de Temas na turma; como
passar a mensagem de determinadas
aulas. O Comitéaguarda as contiibuigées.

Aapostila do Cursp de Dirigentes de
Mocidade esti sendo aprimorada, com o
acréscimo de materiais.

Quanto ao Curso de Dirigentes em
video, falta apenas o acerto de alguns
detalhes técnicos e de agenda para que
OCOITAIN 45 primeiras gravacoes,

Acompanhamento e Apoio
as Turmas

OCEAE. PodeoC.EAE Santana
se prontificaram 4 auxiliaro C.E. Divina
Luz na implantagio de uma turma de
Mocidade.

Curso de Dirigentes de
Mocidade

Foi solicitade pela Comissio
Organizadora retorno dos Centros que
vio participardo curso, com relagio aos
seguintes pontos: a) quantos alunos da
Casa serfio enviados e b) o que pode ser
incluido nos Cursos de Ditigentes para
aprimori-los.

10 de maio, sabado, das 15h15 45 16h45.
Mais informagoes com Juliana e Joana.
As inscrigdes devem ser feitas na
Secretaria,

Caminho da Redengio

O CE. Caminho da Redengio (rua
Cassandoca, 535, Mooca, Sio Paulo, 5P)
estid com inscrigdes abertas em turma de
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Mocidade Espiritaaos sibados, 14 horas,
O Centro fica perto da Faculdade Sao
Judas,

Litoral Sul

A Comissao de Apoio 4s Mocidades
(CAM) da Regional Litoral Sul se retine
em 17 de maio, sibado, a partir de 9
horas, na F.E. Uniflo Maior.



EXPLORANDO O
PROGRAMA

Jesus e seu
legado de
amor

Geraldo Costa e Silva - G.E. Razin

O Pragrama de Mocidade da aula 26
A 33 (revisdo) versa sobre Jesus e seu
legado de amor para a humanidade,
Nesse bloco de aulas, os contetidos
visam aproximar da vivéncia do jovem
afigura do Mestre: mostrar que é factivel
seguir o Evangelho ¢ que o amore a fé
com obrassio conquistas fundamentais
para a evolugao. Ao se referir a Jesus,
deve-se procurar aproximé-lo da vida
didria, mostrando que, como modelo e
referéncia de vida, é passivel segui-lo.

O bloco aborda a Primeira e a
Segunda Revelagdes, incluindo as
biografias de Moisés e Jesus, Asaulas se
centran na mensagent de Jesus, através
das paribolas, do Sermio do Monte e do
Pai Nosso. Ao final, mais duas aulas que
tratam especificamente de assuntos que
Jesus exemplificou: fé, esperanga, amor
& paz.

Esse conjunto de aulas deve ser
conduzido com muita atengio. O bloco
encerra toda uma série de assuntos de
ordem moral que constam do Evangelho,
sobre os quais ja se vem conversando
com a turma, Esse conjunto de aulas
prepara os jovens para iniciar uma série
de novas discussdes € troca de
experiéncias. Diniimicas sdo indicadas,
mas somente elas ndio bastam. Porisso
a condugio dessas aulas deve ser feita
deforma aenvolvera unma, a sensibiliza-
la e despertd-la. Mas sem imposigio ou
pieguismo. Com bom-senso e l6gica, as
jovens se identificam mais mpidamente.

© dirigente, nessa época, deve
programar junto com os alunos mais
uma visitz 2 uma obra assistencial. Se for
possivel, pode-se marcar essa visita junto
comuma turma de Escola de Aprendizes
do Evangelho.

Centro-Oeste promove workshop

Em 22 de margo passado, em Brasilia
(DF), companheiros das Regionais
Capital e Litoral Sul realizaram workshop
sobre Mocidade para a Regional Centro-
Oeste. A oportunidade de troca de idéias
e relatos de experiéneias foi muito
interessante. Como a majoria dos
participantes era de adultos, iniciou-se o
trabalho com uma dinimica de reflexao,
pedindo aos presentes que relembras-
sem a adolescéncia de cada um,
examinando as alegrias e as dificuldades
pelos quais passaram quando jovens.

Em seguida se conversou sobre a
adolescéncia e proposta da Mocidade
como forma de apoio 24 juventude.

Stlvana das Santos Barboza - CEME.
Também com o uso de técnicas de
discussiio em grupos, tratou-se sobre o
funcipnamentoea estrutura do trabalho:
Integracio Mocidade e Grupo Espirita;
exposicio de aulas; programa; dirigente,
atribuigoes e postura,

O trabalho na Regional se encontra
no inicio, mas se apresenta promissor,
Alguns materiais sohre Mocidade ji foram
deixados coma Regional e outros serio
encaminhados, Aqueles que tiverem
material e puderem contribuir, favor
contatar o coordenador da Regional
Centro-Oeste, Ito, tel. (061) 987-8337.
Vibractes pelo fortalecimento do
trabalho sao bem-vindas.

Prentncio de novas atividades

Companheiros do G.E. Razin e do
C.E.ALE. Genebra visitaram, em 13 de
abril passado, a Casa Espirita Luz do
Caminho (Celuca), em Campinas (SP).
Participaram também companheiros das
Casas das cidades de Amparo e Serra
Negra. Nesta oportunidade, pide ser
testemunhado que os trabalhos do
Celuca vém sendo levados com grande
entusiasmo e esforgo,

E um Grupo relativamente novo,
mas que ji conta com atividades bésicas
e comturmas de Escola de Aprendizes.
Esse entusissmo agora pretende se
estender 3 Mocidade Espirita e 2
Evangelizacio Infantil. Para poder se
preparar pard €ssas novas metdas, a
companheira Alice, uma das dirigentes

do Grupo, pediu que fosse apresentado
oluncionamento da Mocickide Foilevada
uma condensagio dos assuntos do Cursa
de Dirigentes de Mocidade, para que se
pudesse esclarecer como implantar o
trabalho e a sua estrutura. Foram trocadas
opinides sobre o jovem na adolescéncia
eexperiéncias vividasno trabalhe,
Assementes da Mocidade da Alianga
comegam a germinar na maior cidade
dointerior paulista. Quem puderauxiliar,
com materiais e wvisitas para o
fortalecimento do Grupo, basta entrar
em contato com Alice ou Walter, tels.
(019) 239-2656 ou (019) 974-1643/
1637. © endereco: Rua Irm? Serafina,
63, CEP 13015-200, Campinas (S5P).
(GCS)

Litoral Sulfaz 12 Curso de Dirigentes

Foi realizado em 30 de margo passa-
do, na F.E. Uniflo Maior, em Santos, o 1%
Curso de Dirigentes para Mocidade na
Regional Litoral Sul. © curso se desenvol-
veu com dindmicas e técnicas de estudo
€1 grupo. Apresentou aos participantes
assuntos sobre a adolescéncia e suas
caracteristicas, 4 organizacao da Alianga
e omovimento de Mocidades Espiritas:
caracteristicas, deveres, responsabilica-
des e necessidade de integracia do
trabalhio & Cisa Espirita.

A troca de experiéncias foi muito
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Marcelo Y. Shimoda - C.E.A.E. Santos

proveitosd, pois estavam presentes com-
panheiros que ji dirigem turmas e apro-
veitaram o curso como reciclagem. Ao
final, foram mencionadas a importinecia
dofortalecimento da Mocidacle na Regio-
nal Litoral Sul e a disposicio desta em
favorecer isso.

Participaram do curso as seguintes
Casas: C.EAE. Santos, F.E. Unifio Maior
(Santos), 5.E. Jardim das Oliveiras, C.E,
Allan Kardec (Praia Grande), C.E. Estrada
de Damasco e A Caminho de Luz (530
Vicente),



Um trabalho pede auxilio

“As dificuldades sio imensas, desde
aprontar o Programa, Se preparar para
dar aula, conseguir colocar todas as
criangas no espago... Asaulas deste ano,
com 473 criangas e jovens, comegaram
em 23 de margo, No ano passado eram
404" Esses sio trechos de carta do leitor
Milton B. Piedade i Redagao de O Trevo,
salicitando socormo para que esse trbalho
nio pare.

Com mais colaboradares, a atividade
pode ate crescer, avalia Milton, com
alfabetizagiio, curso de corte e costura
para adolescentes, além de atividades

doutrindrias que podem levar até i
abertura de um Centro Espirita, "0
trabalho ji estd todo encaminhado.
Temaos o local, Temos aglutinadas em

tomodo trabalho aproximadamente 400
familias", relata,

Essa ativicade na Vila Prudente re-
monta, de acordo com Milton, a uma das
primeiras turmas do C.E. Discipulos de
Jesus, na final da década de 70, Havia
atividade com crangas, chegou-se a
uma Assisténcia Espiritual. Foi o infcio
de uma Casa chamado Enticdade Espirita
Irma Tereza. O trabalho durou alguns
anos, sendojd um Centro Espirita. Numa
eerta época fol praticamente abandona-
do. Milton confia que novostrabalhaderes
surjam, informados da situagio.

FRENTES

S SE s
DE TRABALHO

Caravanada Fraternidade
Jésus Gongalves

A Fratemidade Espirita Renascer, de
Santo-André, convida a panicipagao
da Caravana da Fraternidade Jésus
Gongalves, movimento em todo o
Brasil de visita e auxilio a doentes
com hanseniase.

Local: A F.E. Renascer visita o
Hospital Dr. Arnaldo Pezutti
Cavalcante (Santo Angelo), de Mogi
das Cruzes(SP).

Dias: Todo primeiro domingo do
mes,

Mais informagdes:Helio, tels. (011)|
457-5831 e (011) 937-7710 |
Altamir, tels (011) 413-6846 e (011)|
T18-8911

(rmaio de 1997)

Novo Centro

| |€.E. Lagos Eternes

Local: Rua Rio Grande do Sul, 30,
Cidade Intercap, Tabodo da Serra
(SP).

Casa eminicio de atividade, agradece
colaboragio, O tabalho contacomas
atividades de Assisténcia Espiritual
para adultos (tergas, 19h45],
Evangelho Comunitirio (cquartas,
20h), Vibragtes (quintas, 20h),
Evangelizacioe Assisténcia Espiritual
Infanul (sabados, 9h).

(maio de 1997)

Atividades com criangas
Grupo Espirita Plantio do Amor
Loeal: Osasco (5P)

Necessita de trabalhadores habilitados
a aplicar passes em criangas € de
evangelizadores para a infancia.
Mais informagoes: Helena, tel
(011) 62-4578.

(maio de 1997)

Evangelizacao de Criancas
e Turmas de Mocidade

Centro Espirita Discipulos de Jesus

Local: Favela da Vila Prudente, em

Sio Paulo

Dias: Domingos, dis 8h s 12h

Necessita de pessoas de boa vontade

Mais informacoes:Milion, tel. (011)

289-5777

(miio de 1997)

Trabalhadores

Al ronf
Grupo Assistencial Renascer
Local: Favela de Vila Santa Cruz 1,
em 540 José dos Campos (SP)
Dia: Domingos, Evangelizagio
Infantil. Nos demais dias da semana,
assisténcia a idosos ¢ doentes.
Mais informacdes: Nina da Silva
Lapes
(janeiro de 1997)

tlios

| Voluntirios
Fraterniclade Assistericial Casa do
Caminho - obra assistencial do CEAE
Genelira

Local: R, Santo Esticio, 424 - bairro
de Cidade Vargas, S3o Paulo (SP)
Mais informagdes:Licia, tel. (011}
5588-2008

(dezembro de 1996)

Precisa de voluntirios
Albérgue Noturno Lygia Jardim
Local: Rua Maria José, 177 - Bela
Vista - Sdo Paule (SP)

Mais informacdes: Fitima, tel. (011)
G07-4647, a partir de 14h, sobre curso
de plantonistas

{setembro de 1996)

Atividade junto a detentos
Casa Espirita Redencio

Local: Cadeias publicas de Santo
André (SP)

Dia: Quintas-feiras, das 19h as 20h
Mais informagoes: Elzira, tel. (011)
415-3647; Luis, tel. (011) 716-5629.
(outubro de 1996)

O Trevo
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F.E.E. Francisco de Assis - ABC
“0 seu mau humor niio modifica a
vida.”

Patricia Francisco Nascimento
Certos acontecimentos me deixam
irritada. Coisas que fago e suas
conseqiiéncias nilo sio o que desejel, Se
€U pardr e pensar, vejo que de nada vai
adiantar ficar mal-humorada, Eusévou
passarenergias negativas para as pessoas.
Se eu viver com alegria, nao me
aborrecendo com coisas simples terei
outra visio dosacontecimentos. Quando
estiver em meio a um problema
encontrarel mais facilmente sua solugiio,
fazendo dele um salto para meu
amadurecimento,

“A sua irritacio ndo solucionari
problema algum.”
Lilian A. Teodora
Esse tema bate com uma imperfeicio
minha, que hi tempe tento mudar: a
irritagdo, Fico irritada e, quando me dou
conta, magoei pessoas de que gosto
muito e que eu nio finha o direito de
magoar. Paro ¢ penso o quanto minhas
virtudes ainda sio pequenas. Comoeu
possa deixar esse sentimento me
dominar? Sei que tenho de ser mais forte
doque ele, porque ele s6 vai atrapalhar
minha vida e nio vai modifici-la em
nada de bom, $6 em coisas ruins.

C.E.A.E. Genebra - Sdo Paulo
“0 mundo desengana e justifica o
pessimismo de muitos, mas esse
julgamento € uma visdoimperfeita.”

Ana Silvia Costa Neves

Antes de conhecera Doutrina Espirita
eu vivia contestando todos os problemas
do mundo, principalmente guerras,
fome, doengas e desemprego, Sempre
acreditei em Deus, mas nio entendia o
porqué de tudo isso. Hoje a Doutrina
me esclarece muito.

C.A.E. Geraldo Ferreira

“O seu mau humor nfo modifica a
vida.”

Tvanilda de Fatima Sousa

Nunca fui mal-humorada, mas as

vezes tenho comportamentos de

egocentrismo, Pensoque as pessoas sio

injustas, pois “nem ligam para o que

estou sentinde ou passando”. Na
adolescéncia, isso ocorria ¢com uma
freqligncia maior, talvez por caréneia, ..
Comoamadurecimento, fui percebendo
esse “defeito” em mim. Hoje sei que as
pessoas ao meu redor nio sdo res-
ponsdveis pela realizacao ou nio dos
meus desejos. Nao adianta bater o pé,
gritar, ficar brava, Isso 86 fard com que
meu corpo fisico se estresse. Eu'tenho
de assimilaresses sentimentos, aprender
€ grescer com eles,

“Discuta com serenidade, o opositor
tem direitos iguais aos seus.”

Rosangela Gomes da Silva Ferrarez

Uma das minhas maiores dificuldades
€ a calma e a tranguilidade diante de
situagtes de discordingia de opiniio ou
discussoes. O que consegue me
desequilibrar toralmente é a injustica e
as acusacoes indevidas. Acontece
comigo exatamente aquilo que eu tenho
o dever de evitar, para nilo tornar a
situagioainda pior: o nervosismo. Falar
oque eu guero nas horas erradas ja me
deixou muito mal e fez com que vutras
pessoas se chateassem. Conseguindo
alcancar pelo menos o poder de refletir
sobre os problemas, ji estou rendo
consciéncia de que devo, diante dessas
situagdes dificeis, ouvir mais, deixaro
opositor falar, porque tem os mesmos
direitos que eu ¢, depois, numa outra
oportunidade, expor minha opinido. Num
estado de espirito calmo e sem revolta.
E dificil, mas estou tentandi.

E.E. Renascer - ABC
“Ndo estacionar no bem nem
progredir no mal.”
Marilda Olenca Furlan
Euestounomet dia-a-dia procurando
vencer o8 meus defeitos através de
estudos, leitura e, principalmente, me
vigiando e refletindo muito. J4 sinta
boas mudancas na minha maneira de
agire pensar. Acredito que, colocando

Maio de 1997 1 5 O Trevo

cada vez mais amur em mey coragio,
agindo com mais humildade e praticando
a caridade, estarei me afastando do mal
e progredindo no bem,

C.E. Edgard Armond - ABC
“Ajude sem exigéncias, paraqueos
outros o auxiliem sem
reclamagoes.”

Cidelina Rosa de Arruda Zerronner
Gostodeajudar as pessoas, Pensando
bem, as vezes nio €sem exigéncia. Na
maioria dasvezes preciso sentirque elas
progrediram. Se nio forassim, fico brava,
Ainda preciso de tempo para aprender
aajudarsem exigéncias,

C.E. Redengiio - ABC
“0 corpo € o templo do Espirito.”
Sandra Cristina Stlva
De todos os temas que ji escrevi
este ¢ o que senti maior dificuldade de
compreensao, Acredito que esse templo
esteja associado i fortaleza, A importinga
docorpo como revestimento do Espirito.
Na busea domeu equilibrio espiritual,
pracure também hamonizir meu corpo
através da alimentagiio, de exercicio,
estabelecendo um eloentre o corpo e o
Espirito,

“Toda virtude que se conquista €
uma porta nova que se abre para
um mundo methor.™
Elisabeth Zonato Rogati
stou numa lum constante para
conguistar virtudes. Nao € Ficil, nas
quando consigo étio maravilhoso, como
se uma luz me envolvesse. Entio sinto
paz de espirito, que esse € o caminho
certo e que devo prosseguir.

GC.E. Caminhos de Libertagio - SP
*A sua irritagio ndo solucionara
problemaalgum,”
Marisa Martines silva
Acredito seriamente nessa premissa.
No meu lar constantemente fico irritada,
poismeus filhos ndo fazem as coisas da
forma que eu gosto, No entanto, quanto
miais me irrito, mais eles deixam de fazer
as coisas, muitas vezes fico falando
sozinha. Porisso resolvique o melhor &
manter 4 paciéncia, pois a minha
irmitabilidade ndo soluciona o problema.



San seres multiformes, invisiveis,
sempre presentes em todas as atividades
da Natureza, situadas além do plano
fisico; veiculos da vontade Criadora,
potencializadores de todas as forgas, leis
€ Processos naturais.

Em muitos pontos confundem-se
com os “deuses” mitologicos e das
religiGes primitivas.

Geralmente sio controlados e
conduzidos por “almas grupo”,
designacio ambigua, que significa génio
ou deus da propria espécie.

Tados os povos se referiram a eles,
elementais, no passado e milhares de
seres humanos os viram, como vicdentes
ou exteriorizados do corpo fisico por
maotivos conhecidos e farta ¢ a literatura
espiritualista gue os noticia; € no proprio
Espiritismo ha referéncias sobre eles:

Possuem um metabolismo
intraluminoso, de grande velocidade;
sdio transmissores de energias
espiritualizantes para as substincias dos
planos inferiores da Namreza no campo
fisicoe formadores das grandes correntes
de energia reduzida que utilizam, como
espiritos da Natureza,

Os mundos etéreos, onde se
manifestam, sio formados de matéria
rarefeita, de maiorou menor densidade.
Formam virias classes, cada uma delas
c¢om seus proprios habitantes nos
proprios  planos, todos  se
interpenetrando como no arco-ris, isto
¢, os de menor densidade
interpenetrando os de densidade maior,

Atuam em diferentes planos: no fisico,
no emocional € no mental inferior,
quando a forma predomina sobre a
energia; no mental superior € no da
vontade espiriual, quando predominam
A vida e o ritmo, a vida se reduzindo 2
esséneia concentrada, formando os
arquetipos

Todos os processos criativos, a saber:
acriagao, a evolugio, a vivificagio e a
forma, sio assistidos por hostes desses
seres que agem sob a vigilineia de um
ser maior, responsvel, cansiderado o

Elementais

Fdgard Armond

deus, o génio da espécie. Ex.: deus do
ar, deus da moritanha, deus do maretc.

A forma desses seres é muitissimao
variada, mas quase sempre aproximada
da forma humana; o rosto € pouco
visivel, ofuscado quase sempre pelo
resplendor energético colorido que
envolve o ser. Os centros de forca que,
no ser humana, sio separados, nesses
seres se juntam, se confundeny, formando
um centro global refulgente, do qual
fluem indmeras correntes e ondulagoes
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de energias coloridas, tomando formas
deasas, bragos, cabegas:

Sa0 mais conhecidos (e a propria
tradigio 0s enumera com mais
assiduidade) os elementais da terra
denominados gnomos, os do ar,
denominados silfos, das dguas,
denominados ondinas, e do fogo, denp-
minados salamandras, estes altimos
sempre presentes nas erupgoes
vulcinicas, nos incéndios, havendo
grupos € subgrupos de cada espécie,
como forcas alimentadoras dos
fendmenos naturais correspondentes,

NOTA - (1) Esta publicagio
complementa a matéria que consta do
cap. 14 do livro "Mediunidade”, do
Mesmao antor.

(2) Subsidio deste artigo da obra 'O
Reino dos Deuses”, de G. Hodson.

(Texto originalmente publicado em
O Trevo de setembro de 1976)





