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ililuT.'i"':_f'!”i" Desde que a pritica dos

- exercicios de Vida Plena foi
introduzida no programa da
Alianga Espirita Evangélica,
milhares de alunos e traba-
lhadores tém se beneficiado deste
importante exercicio de auto-
conhecimento. A experiéncia tem
demonstrado que o bom éxito
das reunioes depende do
cumprimento das regras de
funcionamento, as quais, por sua
vez, derivam diretamente dos
principios de respeito e aceitacio
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Semindrio
As Regionais realizam em 31 de maio
o 3¢ Semindrio da AEE em 1998, O

Diretoria da AEE

Estas sio as proximas reunides de
diretoria da Alianga Espirita
Evangélica: 2 de maio, sdbado, as
108, em Porto Aleégre (Regional
Extremo Sul); e 7 de junho, dominge,
as 10h, na Regional Araraquara.

LITORALSUL

Conselho Regional

O Conselho Regional do Litoral Sul
realiza sua segunda reunido do ano
em 31 de maio, domingo, a partir de
8h, no CEAE Santos. No mesmo hordrio
e local devem ser entregues as
cademetas para avaliagao de ingresso
4 Fratemidade dos Discipulos de Jesus.
Em seguida serd realizado o Semindrio
da Alianga sobre Lideranga no
Mavimento Espirita,

C.E. Estrada de Damasco

O Centro Espirita Estrada de Damasco,
de Silo Vicente {SP), Regional Litoral
Sul, informa a nova diretoria, pard o
periodo de margo de 1998 a margo
de 2000: Solange Marreiro de Souza
(presidente), Acicio Aparecido Lopes
Rodrigues (vice), Sandra Pereira de
Jesus Souza (Tesourarinl, Maria
Aparecida Comrea dos Santos (Estudos
e Maria Nazaré Correa dos Santos
{Assisténcia Social).

ABC

C.E. Doze Apdstolos
A Casa da Regional ABC estd
colabarando com Grupos da
Argentina em exames espirituais a
distincia para alunos de turmas da
Escola de Aprendizes do Evangelho.

ARARAQUARA
CEAE Araraquara

Inicia este més, as segundas-feiras
(20h), a 8% Turma de Escola de
Aprendizes do Evangetho.

tema: Lideranga no Movimento
Espirita.

SAOPAULOCAPITAL

C.E. Mansio da Esperanga

® Comegaem 8 de maio, sexta-feim,
s 20h, Curso de Oratoria.

® Nova diretoria; Joaceles Ferreira
{presidente), Cleusa Cavalheiro Simio
(vice e Evangelizaciio Infantil), Regina
Célia dos Santos (Secretaria), Nancy
Motta Rolim Pires (Estudos), Helaisa
de Bartole Ferreira (Assisténcia
Espiritual), Iva Dalva de Siqueira
Nunes (Social) e Wagner Fernandes
de Oliveira (Mocidade).

C.E. Raios de Sol
Inicia a 6* Turma de Escola de
Aprendizes do Evangelho em 3 de
julho, sexta-feira, 4s 20h,

Grupo Fraternidade Cristd
Comegou 2 22° Turma de Escola de
Aprendizes em 7 de margo passado,
sabado, as 20h.

G.E. Pitria do Evangelho
Esta com nova turma de Escola de
Aprendizes do Evangelhoas quartas-
feiras, as 20h.

G.E. Renascer
Iniciou Cursode Passes em 6 de abril,
segunda-feira, a5 20h.

Mensageiros da Paz
O Centro Espirita Mensageiros da Paz
(Rua Fidalga, 340, casa 3, Vila
Madalena, Sio Paulo, 5P}, em
funcionamenio desde setembro do
ano passado, iniciou em 4 de margo,
quarta-feira, as 20h, as Sessoes
Doutrindrias, conjunto de exposictes
de assuntos introdutdrios da Doutrina
Espirita.
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SOROCABA

N.E.E. Ismael

O Niicleo Espirita de Evangelizagio
Ismael, de Sorocaba (5P), informil a
nova diretoriz, que iniciou gestio por
dois anos em 1? de margo passado:
Jodo Carlos Campagnolo { presidente),
Cecilia Teixeira Zaccharias (vice ¢
Eventos Fromocionais), Ivere
Aparecida Martins Harder (Secretaria),
Marcos Vinicius Rodrigues (Tesou-
raria), Luiz Carlos Harder (Assisténcia
Espiritual), Jandira Fiani Morags
(Social), Mara Rita do Nascimento
(Evangelizagio Infantil), Juliana
Gouvela Ferreira (Mocidade), Ivete
Aparecida Martins Harder (Estudos),
Ivania Perrane Finco Siqueirt, Magda
de Barros Cardozo, Marcas Antonio
Blas Masuela (Conselho Fiscal), Mearia
Ignes Mendonga do Nascimento,
Sonia Maria Cardoso Ribeiro e Vilima
Gongalves Gomes (Supléncia do
Conselho Fiscal),

Reuniio da Regional

ARegional Sdo Paulo Capital se redne
em 30 de maijo, sibado, as 16h, no
Grupo Fraternidade Crista,

C.E. Alvorecer Cristio
Inicia em 3 de junho, quarta-feira, as
20h30, a 14* Turma de Escola de
Aprendizes do Evangelho. O CEAC
fica 3 rua Alves Guimaraes, 819,
Pinheiros, Sio Paulo (5P),

C.E. Caminhos de Libertagio
Esta ¢ a diretoria da Casa de marco de
1998 4 marge de 2000: Gitinio Fortes
(presidente), Lugia Xavier Ferreira
(vice), Jorge Luiz Azevedo Cardoso
(Secretaria), Valdir Alves dos Santos
(Tesouraria), Verena S. Borges
(Estudas), |odo Paulo Mulla
(Assisténcia Espirirual), Harlete Cruz
(Promogae Humana), Marisa A.
Martines Silva (Mogidade) e Tais
Lorenzetti Fortes (Area Infantil).




Sugestoes para a realizacao de exercicios de Vida Plena

Eis um breve resumo de tais regras;

® o5 participantes devem sempre ouvir

com atengio, buscande alcangar um

alto grau de empatia com aquele que
estiver falandao:

& inlervengoes e comentdrios somente
podem ser feitos se servirem para
solicitarmaior esclarecimento e prestar
MALOr Apoio;

® ¢é proibido criticar, julgar, opinar e
aconselhar;

® quem comecar 4 “filosofar” deve ser
interrompido, pois “licoes de moral”,
mesmo que veladas, indiretas ou
Inconscientes, Constiuem-Se Smameica
ao estado de abertura ¢ confianga dos
participantes em relagio ao grupo;

o (odos devem observar sigilo absoluto:
os depoimentos devem ser totalmente
esquecidos apdsa reuniiio

Na pritica do exercicio de Vida Plena,
costumai-se observarum ou dois minutos
de siléncio, no inicio, para possibilitar
momentos de reflexao aos participantes.

- Costumo achar que tenho mais mzao
do JUe 48 pessuas que nio pensdm
como eéu?

- Como me sinto quanda seu criticado?

E quands elogiado?

- Cum %ce sentimentos eu enfrentoas

sacversas cha vida?

- Cuma m(e sinto ¢ ui?dc 10;;0 i
agressao(ouqu gucm de minha
rnmﬂia.sofre uma agressaol?

- Com que disposigio enfrento a mim

mesmo quande reconhego que errei?.

- A violencia ue hi no mundo me
deixi revolta
- Tenho wnd&m:ia 4 VEr o8 outros com

mualicia ou maldade?

Isto tem como objetive permitic que
todos meditem sobre sua posicio pessoal,
do panto de vista pritico (de vivéncia),
a respeito do tema sugerido.

Quantoa este ponto, nossa experién-
cia na realizagio destes exercicios tem
indicado uma reagio caracteristica dos
grupos: quando adotamos temas que
comportam abordagens muito amplas
o genéricas (como, porexemplo, *val-
dade”, "egoismo”, ou "orgulho”) torma-
se um pouco mais dificil para o grupe
atingir um melhor estado de abertura.
Sem divida tais sentimentos denotam
comportamentos defensivos (que ¢ exa-
tamente do que precisamos falar no
exercicio), mas sao muito amplos ¢
martifestam-se soh formas muito diferen-
tes. Isto dificulta essa meditagao inicial,
em que cada um precisa colocar-se sob
o ponto de vista de sua vivéncia, porque
hd uma imensa variedade de experién-
clas que o assunto pode comportar,

Para delimitar melhor o foco dos

- Abro mao de minhas convicgoes
pessodis para ndo perder beneficios?

- Encontro facilmente justificativas para

“pequenos” erros de conguta?

- Meus exemplos de conduta §lo bons
pird o8 que me cercam?

- Diante dos maus, ey me afasto,
aproximo-me ou souwindiferente?

- Meu palivresdo iende para o apoio o
paraa critica?.

- Minta com freqiiéneia?

- Como sinto a amizade sincera?

- Fico aguardanda o aplaum ou a
aprovagio dos outros?

- Come val minha disposicio para o
raballio?
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VALEDOPARAIBA

Exame espiritual

A Regional Vale do Paraiba realiza em
16 de maio, sibado, is 15h, exame
espiritual para ingresso na Frater-
nidade dos Discipulos de Jesus, na
S.E, Bezerra de Menezes. O encontro
da FD esti marcado para 24 de maio,
domingo, s 8h, no GEFA.

RIBEIRAOPRETO

Reunido da Regional
A Regional Ribeirio Preto se
retine no domingo, 31 de maio,
as8h, antes do Semindrio
sabre a Lideranga no Movimenio
Espirita no CEAE Simioni.

Maio de 1998 O Trévo

exercicios, lemos utilizado, nas reunices
de reciclagem do CEAE-Genebra realiza-
das este ano, uma lista de exemplos
(vide quadro) contendovirias manifesta
coes de comportamento defensivo, des-
ctitas de modo pritico e claro. [sto tem
possibilitado que o “aquecimento” inicial
dosexercicios de Vida Plena seja muito
maisrapido. Alista ¢ numerada e alguém
escolhe um ntimero ao acaso. O coorde-
nador 1€ a frase carrespandente, convi-
dando todos os presentes a meditarem
sabre como se colocam pessoalmente 2
respeito daquele assunto, iniciando o
exercicio,
Sugerimes aos interessados no assun-
1o gue verifiquem se realmente tal abor-
dagem mais especifica tem condigoes
de levar a um melhor aproveitamento
dos exercicios de Vida Plena, Caso isto
se confimie, poderfamos Crigr, emnossos
grupos, mais listas como esta para serem
utilizadas nas aulas e reciclagens que
comportarem estes exercicios,  EM.
= Com que disposigia interior eu recoro
i prece?
= i b
- Ten| ndenciad 4 rdar meus
sofrimentos?

-Como divido o tempo entre as

mEleniais ¢ as espirituais?

- O que sinto diante de alguém em
sofrimenito?

- Tenho confiangane future?
- Dou espago para fofocis?
- O que fage quando sinto alguma
tendéncia inferior querendo
~SE7
- Tenhotendencid a dar licoes de moral
Pard 05 oulrps?

Fraternidade

A Regional Ribeirdo Preto realiza em
17 de maio, domingo, as 15h, no
CEAE Machado exame espiritual para
ingressod Fratemidade dos Discipulos
de Jesus, Nodia 30, sibado, as 18h,
haveri cedmdnia privativa para ingres-
50 @ FDJ. Em 7 de junho, #s 9h30,
haveri a cerimonia pablica, durante
Encontro Regional, em Brodosqui.




CEAE Araragiara

EDGARD ARMOND

RELIGIOES

FILOSOFIAS

EDITORA ALIANCA

Religioes e
- Filosofias

Obra que analisa as religides e
filosofias, trazendo informagtes sobre
suas origens e finalidades, Eumaselecio
das fontes origindrias do conhecimento
espiritual da atualidade, Como cada uma
tem uma parcela da verdade, o texto
visa juntar o que estd esparso. Este livio
de Edgard Armond estd dividido em
duas partes. A primeira, sobre religides,
desde as primitivas, o totemismao, até o
Cristianismo, com destaque as religioes
da Ordente, em espe-
cial a hindu e a chine-
sa, Conceitos como d
vida apos a more e as
reencarmacoes estio
presentes. A segunda
parte, sobre as filoso-
fias, também traz in-
formaches tteis. A
obra culmina com o
Espiritismo come fator
de evalugaoe religiao
do futuro,

Libertacao
Espiritual

Neste livro hi conceitos bésicos para
caminhar para a libertagio espiritual.
Coma reforma interior o ser humano vai
se ajustando ao ciclo evolutive do
planeta, Armond explana sobre o limite
da protecao de espiri-
tos aos encarnados,
que Sempre respeita
OS COMPIOMISSo assu-
micdos paraa existén-
ciad. Ressalta-se na
obra o carater evolu-
cionista do Espi-
ritismo.

Repradiegdo
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stas obras fazem parte da:
Coletanes

Edgard A

Diretoria no ABC

Em 5 de abril passado a diretaria da
Alianca Espirita Evangélica se reuniu na
Fraternidacle Espirita Renascer, em Santo
André(SP). Heélio Caruza [r., coordenador
da Regional ABC, fez relato de coma
camegouomovimento da AEE na regiio.
Atualmente, Grupas da Regional tem
cooperado com Centrosem ltu, Campi-
nas, Tawi (no Estado de 530 Paulo),
Caldas Novas{GO) e tambémna Argen-
tina, por intermédio de material diddrico,
verificigies meditnicas e deslocamento
de expositores,

Osdiretores fizeram o relato da Cole-
tanea Edgard Armond, que ja tem os
dais primeiros volumes prontos para
impressao. A Editora Alianga conta
atualmente com mais de 60 tiulos do
Comandante. Vai publicar também obras
audiovisuais: Esti sendo preparada a
versao em video para o livro “Passes e
Radiagdes”. Os coordenadores regionais
receberio copias para andlise e devem
retomar as fitas com comentirios A
diretoria da AEE. Esse videos nio

Seminarios

A Coordenacio da Regional Nordeste
relata os resultados dos dois primeiros
semindrios do ano (“Ambiente no Centro
Espirita” e “Fscola de Aprendizes do
Evangelho”) realizados no final de margo
na Fraternidade Espirita Aprendizes do
Evangelho, em Salvador. A seguir, os
principais pontos.

Ambiente no Centro Espirita - A
Casa Espirita, além de pronto-socorro
espiritual, ¢ um local de reabastecimento
de energias do trabalhador, O siléncio, a
harmonia de pensamentos e sentimentos,
orespeita com os trajes, tudo isso facilita
a sintonia entre os colaboradores dos
dois planos,

Eventos festivos, ruidosos, seja qual
forafinalidade ou pretexto, sio totalmen-
te improprios. Muitas vezes no ambiente
espiritual hi construgdes fluidicas delica-
das, que sio prejudicadas. E como se tais
CONSIMICHES HNCASSEM COMm 858 even-
tos. O Espirito Bezerra de Menezes
comenta o ambiente no Centro Espirita
nolivio "Dramis da Obsessao”, psicogra-
fado por Yvonne A. Pereira.

O Trevo Maio de 1998

poderio serduplicados, Apds aaprecia-
¢do de eriticas e sugestoes enviadas
pelos coordenadores, serd elaborada a
versao final, que terd ampla divulgacio,
O lote piloto serd destruido.

A Editora também publicari material
dickitico para os Cursos de Aprendizes
do Evangelho porcomrespondéncia. Na
reunido também fol reforgado o papel
de 0 Trevo, como fonte de informagoes
e forma de integragio do mevimento,

A necessidade de atualizagio dos
caglastros dos Grupos juntoa Secretaria
da Alianga Espirita Evangélica também
foi destacada. A Regional ABC realiza
emoutubro reuniio anual comtodos os
dirigentes dos Grupas para entrega do
cadastro,

Outro ponto relembrado foi a
promogao, pelas regionais, de plendrias
para celebrar s 25 anos da Alianga, com
a presenga de trabalhadores de alunos,
Essas plenirias devem ocorrer 4pos 4
Regional Geral da Alianga, marcada para
o primeiro fim de semana de dezembro.

no Nordeste

Cuando o trabalhador chega ao Cen-
troagitado e descuidado provoca desar-
monizagio vibratwria, sobrecarregando
aequipe espiritual,

Tma Casa Espirita suja e desarmumada
demonstra desleixo dos dirigentes e dos
trabalhadores.

Escolade Aprendizes do Evange-
Tho - A Escola é asustentagio do progra-
ma da Alianca. Asaulas ¢ o8 exercicios
de vida plena siio a sustentagio ¢a
wla. A EAE prepara o aluno para “a
vida 14 fora”, para todos os ambientes
que freqlientar.

As palestras espiritas sio comodas
para 0 ouvinte. A Escold leva o aluno a
se comprometer com a sua transforma-
gao interior. Um aluno nio consegue
camirthar na EAE sem esse compromisso:
Mais cedo ou mais tarde ele tem de se
definir. Repetir aulas em outras turmas,
seja como aluno, expositor ou dirgente,
faz comque se descubram novosangulos
sobre o mesmo assunto, gracas i assimila-
¢io de novoes conhecimentos mesclados
atransformagio dos sentimentos,




Seminario: Escola de Aprendizes

A Regional Sao Paulo Capital da
Alianga Espirita Evangélica promoveu,
na manhi de 29 de margo passado, no
CEAE Genebra, o 2° Semindrio deste
ano, () tema: Escola de Aprendizes do
Evangelho. Apds uma troca de idéias
geral, 0s 45 paricipantes se dividiram
em grupos para analisar seis (Gpicos. A
seguir, as conclusoes do encontro

Ambiente na EAE - O ambiente
fraterno comega com o respeito entre
os participantes do grupo. A disciplina,
com obediéncia a hoririose observacio
do Centro Espirita como templo, ajuda
Desde o inicio do curso é
necessirio explicar, com gentileza e
firmeza, o porqudé de certos
procedimentos, Como muitos alunos
veém da Assisténeia Espiritual, € preciso
zelar para que haja, nessa atividade, a
aplicacio dos mesmos principios.

Nova postura do expositor - Foi
ressaltada a necessidade de reciclagem
constante do expositor, apos uma hoa
preparagio em curso especifico para
essa finalidade. O estudo nao pode
parar, Quanto ao dirigente ¢ assistentes,
foi relembrada a necessidade de chiecar
a presenya do expositor pelo menos
alguns dias antes da aula. A checagem
pode proporcionar chanee para troca de
informagoes sobre a turma. Depois da
aula, uma avaliagio sempre ¢ bem-
vinda, Foi sugerido o estabelecimento
de um Curso Regional de Expositores,
aos moldes do que ji existe para
Dirigentes da EAE.

Postura do dirigente - Exemplo e
zelo pelo programa sdosuas atibuicaes,
sem perder 4 nogio de igualdade ante
os alunos. O dirigente deve trazer ao
grupo equilibrio, bom-senso, motivagio

TILSS0),

ao estudo e ao trabalho, Deve se
atualizar, razendo exemplos de hoje. O
risco de cristalizagiio se ameniza com
reciclagens e semindirios.

Objetivos da EAE - O principal ¢
evangelizar, trazendo dos ensinamentos
cristios as condigtes paraa transfonmagio
do ser humano ndo s dentro da Casa
Espirita, de necessitado a colaborador,
mas principalmente fora do Centro, no
mundo, de conduzido a condutor. A
Escola de Aprendizes deve ser um
ambiente em que cada um perceba que
suas potencialidades sio consideradas.
O aluno ndo deve ser
subestimado,

Caravanas e outras atividades -
No caso ded turma apresentar vacilagao
quanto s caravanas, o dirigente deve
oferecer virias opgoes de atividades e
apolar os alunos, ressaltando a
importir desse trabalho para a
Reforma [ntima, Deve-se esforcar para
1ca dividir uma dnica turna em varas

7

nunca

nu

PEQUENAS CATAVANAS, Pira quea Nogio
de grupo permanega.
ita E

sse trabalhondo
£apenasy Eacportunidade parao
aluno de levar, na pritica, o Evangelho
4 outras locais. Foi ressalada a
impontincia do Cademo de Temas como
momento de reflexdo precioso. A
Caderneta Pessoal deve serobservada
comao “ferramenta amiga”, nunea uma
amedaga. O exemplo vem com o
dirigente, com a sua utilizagdo
permanecendo além do periodo de
alunona EAE.

Conhecimento do Programa -
Dirigentes, assistenies e secretirios
conhecendo profundamente o programa
da Escola e da Alianga propiciam ainda
mais seguranga ao alunos.

ALIANCA

25 anos em 1998

Maio de 1998 O Trevo

Em Araraquara

Marilie Miiller Napoli
Regional Araraguara

Foi realizado no final de marco
passadlo, no Centro Espirita Redengian
- Nuacleo do Jardim Roberto Selmi
Dei, 0 2% Semindrio da Alianca Espirita
Evangélica pela Regional Araraguara,
abordando o fema Escold de
Aprendizes do Evangelho. Foi um
intenso trabalhg de divalgagio e
conscientizagao dos trabalhadores e
alunos dos diversos Centros da
Regional. Houve 2 presenga de 63
pessoas,
Foimuito discutidaa necessidade
da preparagio dos dirigentes da AT,
sendo muito abordadlasas considera-
¢oes do Espirito Valentim L orenzer,
publicadas em O Trevo de miargo. Ao
final os participantes se reuniram em
grupos para conversar sabre ‘a
responsabilidade como Discipulos de
Jesus". A seguir, as conclustes,
® Aresponsabilidade do Discipulo &
a do exemplo.

® Lle deve acender 4 propria luz. O
testemmunho de fidelidade aos
ensinamentos do Cristo aumenta a
responsabilidade com relagio ao
prixime ranto quanto d si mesmao.

® Aresponsabilidade da ransformacio
moril do planeta, com a mudanga
intima de cada um, vem sempre
dos conceitos assimilados da busca
constante oa verdade, estando
constantemente ativo no bem, inde-
pendentemente do grau de
evalugio.

® O Disgipulo tem de vivenciar o
Evangelho, principalmente nolar.
Tem de buscar constantemente a
conscientizagio, que pode ser por
um sélida base religiosa, que lhe
garania o eixo de suas atitudes,
NLIMA CONStNte renovacio interior,
Tem de buscar a cada instante
ressaltaras virtudes, eliminando.os
viciose defeitos. Um caminho para
isso sa as ferramentas utilizadas
nas Escolas de Aprendizes do
Evangelho.



Setoriais da Regional SP fazem
12 reuniao do ano

As Setoriais da Regional 5io Paulo
Capital da Alianga Espirita Evangélica
reuniram-se pela primeira vez este ano
em 28 de margo passado. Foram
abordades os seguintes assuntos,

Papel da Setorial - Foi destacada a
importincia da setorial para mais
entrosamento entre 0§ Grupos. Cada
setortal pracedeu 2 escolha de um
representante, que deverd participar
das reunides mensais de coordenagio
da Regional, com a incumbéncia de
fazer um resumo dos assuntos tratados
no setor. A proxima reuniio da
coordenacio serd em 23 de maio, sdbado,
#59h, no C.E. Discipulos de Jesus.

Na Setorial Norte, gue se encontrou
no C.E. Evangelho Redivivo, foi aceita
por unanimidade a indicagio de
Didggenes, da propria Casa. Gitanio, do
C.E. Caminhos de Libertacio, foi
escolhido para secretariaras reunides da
Setorial. A Setorial Oeste se reuniu no
CEME. Foi eleito coordenador Cliudio
Craveenco, do C.E. Raios de Sol. Seu
primeiro assistente € Jonas Ozdrio, do
C.E. Lagos Eterncs. A Setorial Sul se
reuniu no C.E. Irmac Alfredo ¢ elegeu
Elza, do CEB. Seara de Luz como
representante. A Setorial Leste se
encontrou no CEAE Vila Nhocuné, O
companheiro Rufino foi indicado
representante do setor,

Foi ressalvada a necessidade da
constincia dos mesmos representantes
de cada Grupo nas reunides, o que nio
impede a participagio de outros
colabaradores de cada Centro, desde
que haja a presenga fina de pelo menos
um de seus representantes em todas, ou
na maioria das reunides.

Plendria dos 25 Anos de AEE -
Estd marcada para 13 de dezembro,
domingo, uma semana depois da
Reuniio Geral da Alianga, prevista para
5 e 6 de dezembro na Antiga Sede das
Faculdades Anchiera. A plendriade 13
de dezembro serdi realizada no

Complexo Esportiva do Ihirapuera, com
espago para até 3 mil pessoas. Os
organizadores da plendria (Neide, tel.
(D11)227-6331; Miguel, tel. (011 6680-
4432: e lamartine, tel. (011) 6954-
56200 pedem indicagio de empresas
especializadas que possam fazer o
trabalho de som do evento. A diretoria
da AEE se encarregou de distribuir
cantazes com logotipo criado para a
plendria. Foi salicitado que cada Casa
informe & Secretaria da AEE o niimero
de trabalhadores e alunos para que o
eventoseja dimensionado. O programa
para o dia da pleniria esti em elaboragio.

Encontro Regional - Previsto para
a manhd e a tarde de 7 de junho,
domingt, na Federagao Espirita do Estado
de Sio Paulo. Cada setorial ficou
encarregada de uma tema. Serio seis
reciclagens, sendo trés as que contam
paracritério de integracio: Mediunidade,
Escola de Aprendizes do Evangelho ¢
Assisténcia Espiritual. Dessas rés, os
Centros devem mandar representantes
a pelo menos duas. Esse quesito
preenchido mais a participagio em 2
das 3 reunides de toda a Regional € a
presenga em 2 das 3reunides das setoriais
neste ano habilitarm o Centro 2 condigio
de Grupo Integrado. Os outros temas da
Reciclagem serdo: Diregio de Casas
Espiritas, Mocidade e Fvangelizagio
Infantil. Cada Setorial coordenard um
tema, conforme quadro abaixo. Cada
Grupo poderd inscrever um participante
em cada module, i excegio de Escola
de Aprendizes, que poderd ter mais.
Nesse tema serd ministra-

dorsetonal, Estd programada para 9 de
maio, as 12h, reunido no Grupo Espirita
Razin sobre a arganizagiio do Encontro
Regional Capital.

Regional 2000 - Foi relembrada a
meta de a Regional Capital chegar ao
ano 2000 na casa de 80 Centros.
Atualmente sio cerca de 45,

Exames espirituais - Foi solicitado
que as Casas possam contribuir com
pelo menos um médium cada para os
exames espirituais para ingresso na
Fraternidade dos Discipulos de Jesus, £
necessdria disponibilidade acs sibados
pela manha. M4 um grupo se reunindo
mensalmente para esse trabalho. As
daras das proximas reunices: 9 de maio,
13 de junho, 11 de julho, 8 de agosto e
12 de setembro, Mais informagoes com
Judite, tel. (011) 864-8046.

Proximas reunides - Estes serio
os locais das proximas reunioes da
Setorial Narte: 25 de julho ( 16h) - C.E.E.
Caritas; 7 de novembro (16h) - C.E.
Templo da Reforma Intima. A Setorial
Oeste se reunird emjulho no C.E. Raios
deSol. A Sul se reunird na F.E. Andlia
Franco em julho. A Setorial Leste se
reunird em 25 de julho no CEAE Guaiana-
ses e, em 7 de novembro, no Centro
Espirita Caminho e Vida. As Casas que
forem sede da reuniao setorial devem
enviar aos outros Centros comm antece-
déncia de pelomenos 15 dias comespon-
déncialembrando doencontro e anexan-
do mapa de como chegar ao local.

da versio intensiva do no-

vo Curso de Dirigentes OSTEMAS DA RECICLAGEM

elaborado pela Regional.

Havera um custo de | Assunto Setorial
Juntohaveriumaficha | Escola de Aprendizes do Evangelho  Centro

pararecadastramento dos | Assisténcia Espiritual Sul

Grupos, paraatualizagio | Direciio de Casas Espiritas Nore

dedados. A respostadeve | Evangelizagao Infantil Oeste

serenviada ao coordena- | Mocidade Coordenacio
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Congresso Espirita Mundial

A data limite para inscrigio no 27
Congresso Espirita Mundial € 31 de
agosto, O evento ocorrerd de 30 de
setembro a 3 de outubro em Portugal,
realizado pela Federagdo Espirita
Portuguesa (Casal de Caseais, lote 4 r/c
A - Alto da Damaia 2720 Amadora -
Partugal - tel. (01) 497-5754, fax (01}
497-5777). Também ji estio tomadas
providéncias para a realizagio do 3*
Congresso Espirita Mundial, que ocorrerd
em outubro de 2001, na Guatemala. A
organizagio serd da Cadena Heliosophica
Guatemalteca (14 Avenida 9-66, Zona
12 Guatemala, Guatemala, CA - tel,
(502} 440-1292 ou 471-8511, fax (502)
440-4771).

Conferéncia Pan-Americana

Estid marcada para o periodo de 7a 11
de outubroa 13* Conferéncia Reglonal
Espirita Pan-Americana. O evento serd
realizado em Maracay, na Venezuela,
Haverd painéis sobre Medicina, Fisica,
Psicologia, Ciéneias Juridicas, Educagio,
Comunicacio, Ciéncias Politicas,
Problemas Morais e Sociais, assuntos
sempre abordados sob o ponto de vista
do Espiritisino, Até 31 de maio, o valor
da inscricio & de US$ 50. Awé 31 de
julho, US$ 601 A partir de 11 de agosto,
LIS$ 70, Mais informagoes: Movimiento
de Cultura Espirita Cima, tel. (043) 33-
0262, Apartado de Correos N 649 -
Maracay, Estado Aragua - Codigo Postal
2101 - Venezuela - e-mail:
nebai@telcel netve

Espanha

"El Espiritismo”, editacla pela Asociacion
Caralana de Estudios Pricticos del
Espiritismo (Valencia 85 - entlo. 29 -
(08029 Barcelona - Espafia) estd
transcrevendo a “Revista Espirita”,
editada por Allan Kardec durante 13
anos.

EUA

Estd instalado em Washington o United
States Spiritist Council (Conselho Espirita
dos Estados Unidos). O enderego: P.O.
Box 140206 Washington, DC - 20044-
4026 - USA
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Aos pais

Maria Helenea Leite

Temosobservado

TREVINHO

Repooddugin tando os pais se re-

que a maioria dos
problemas com os
filhos que os pais
relatam Sio prove-
nientes do proprio
ambiente familiar,
Nervosismo, agita-
¢io, ansiedade dos
adultes, a crianga
capta essa sensacio
€ PASSA ler COmporti-
mento que também

g’&w-l.;a— - lmilmdu_\
s (\'\-u.wd_\ &PJ.._. !

vestir de muita pa-
J| cieéncia e procurar
“ | fontes de esclareci-
mento pard saber li-
dar com essas ca-
racteristicas.

A Escola de Pais
&uma fonte preciosa
em que expositores
conhecedores do
ASSUNLo  procuram
ajudar 4 entender

aincomoda. Pela verificacio constante
pelo grupo meditinico tem-se recomen-
dado tratamento para 4 criangd, mas em
especial aos pais.

Uma porcenfagem menor dos
problemas que os pais relatam com
referéncia aos filhos sio decorrentes da
propria personalidade da crianga:
inquicta, respondona, insolente, necessi-

Grupos da Alianga

“A mente infantil dmmowi cfe

Q Trevo

determinados comportamentos dos
filhas, Outro recurso de apoio 520 as
leituras doutrindrias especiticas e livros
publicados poreducadores esclareaidos
e experientes, dando orientagio
psicoldgica para compreender as razdes
do comportamento dos fithos.

OCEAE Genebra coloca b disposicio
biblioteca com leituras doutrinarias e as
publicadas por psicilogos experientes
que revelam comportamentos que vio
do bebé i adolescéncia. Cada volume
corresponde 2 uma faixa etdria,
informando aos pais para nio se aterem
somente 4 faixa etaria dos filhos. Ha
criangas de 11 anos, por exemplo, cujo
componamento corresponde 2 faixa
etiria de 10, 12 ou até 14, pois que as
criangas se desenvalvem de maodo
diferente. Corpo, inteligéneia e
personalidade amadurecem em ritmos
diversas

Estamos procurando dar apoio 4
crangt com livros infantis selecionados
e separados pela faixa etdria, como
também nos pais, com obras
selecionadas, ajudando-os na grandiosa
rarefa de conduzir os filhos a serem
homens de bem.

NOTA

Regional Litoral Sul

A Regional Litoral Sul realiza Reuniio da
Evangelizacao Infantil em 17 de maio,
domingo, a partir de Sh, no CE. A
Caminho da Lug, de Praia Grande (SP).




Visita a
Caldas Novas,
em Goias

A Fraternidade de Estudos Espiritas
Francisco de Assis, de Diadema (SP),
representada pelos companheiros Nadir
Lebre e Angela Romio, da Regional
ABC, visitou a4 Casa de Evangelizacio
Bezerra de Menezes, em Caldas Novas
(GO}, de 15 a 17 de fevereiro passado.
Faram recebidos pelo presidente da
Casa, sr. Felicio, & um grupo de dez
trabalhadores. No época da visira, teve
inicioa4* Turma de Escola de Aprendizes
do Evangelho do Centro, dirigida pelo
companheiro Luiz Olavio,

Além dessa atividade, a Casa conta
comos seguintes trabalhos:
® Segunda-feira, 20h - 3* Turma de EAE
(2 ano)
® Terca-feira, 20h - 4* Turma ce FAE e
estudo meditnico para trabalhadores
® Quarta-feira, 19h - Assisténcia Espiritual
® Quarta-feira, 20h - Mocidade
® Quinta-feira, 14h - Assisténcia Social;
confecgiio de enxovais para bebés com
trabalho das proprias maes, orientadas
por um grupo de colaboradoras, e
confeccao de bordados para venda em
bagares e verba revertida pars a Casa
® Sibado, 15h - Evangelizagao Infantil;
com distribuigiio de sopa dos carentes
num galpio que fica no terreno doado
pela Prefeitura para construgio de uma
casa assistencial. Uma vez
pormes ¢ realizadaa noite
da pizza, para arrecadacao
de fundos para a constru-
ciio da Casa Assistencial
Maria de Nazaré

Os companheiros do
ABC tiveram acolhida
fraterna atenciosa e de W
muita dedicacio por pane
dos amigos de Caldas
Novas, Houve troca de
experiéncias e fortaleci-
menlo mituo para a4 C
continuidade dos traba-
Ihos,

Encontro Geral

Faoi realizada no CEAE Santos em 5
de abril a 3* Reuniio sobre o Encontro
Geral de Mocidades. A prixima reunidio,
gue seria realizada em 7 de junho foi
transferida para 14 de junho. O local
permanece ¢ mesmo, as 15h: o Grupo
Espirita Francisco de Assis (Gefa), rua
Antonio de Morais Barras, 44, Centro,
Sao José dos Campos (SP). A presenca

IDADE

dos Centros € importante para definir os
altimos detalhes do evento, Os
organizadores pedem por vibragoes pelo
Encontro Geral desde ji. Mais
informagoes serdo transmitidas através
de circulares. Qualquer divida com
relagio & remessa de circulares, contatar
Marcelo Shimoda, do CEAE Santos, tels.
(013) 238-1179 € (013) 233-4400.

NOTAS

Regional SP Capital

O Comité de Trabalho para as Mocidades
da Regional $&o Paulo Capital se retine
em 31 de maio, 4s 15h, no C.E. Fraterni-
dade do Ipiranga (rua Jorge Moreira,
115, Sdo Paulo, SP). A coordenagio
lembra que esti valendo o eritério de
presenca minima (dois tergos das reu-
nides do ano) paraassegurara participa-
cdo de cada Centro da Regional SP nos
eventos da Mocidade (Encontros Regio-
nal e Geral).

CEAE Santos

Aberta mais uma Turma de Mocidade, a
5%, no CEAE Santos. As aulas comegam
em 10 de maio, domingo, das 18h as
19h30. Inscricoes abertas. Mais
informagoes, com Marcelo Y. Shimoda,

ABC

As Mocidades da Regional ABC realizam
o 6° Encontro Regional em 31 de maio,
domingo, a partir de 8h, no CE.
Redentor,

|

) grispo de teatro da Mocidade do CEAE Araragua-
ra (foto) estd montando da pega "A Bruxinba que
Era Boa®, de Maria Clara Machado
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C.E. Mansiio da Esperanca

0 Centro do bairroe do Rio Pequéno, em
Sap Paulo, iniciou nova turma de
Mocidade em 21 de margo passado,
sibado, as 11h.

G.E. Razin

Iniciou nova turma de Mocidade em 7
de margo, 4s 15h30. Loeal: Rua Almitante
Marques Ledo, 572, Bela Vista, S0 Paulo
(SP). Dirigentes: Ricardo, Raquel e
Alberto.

CEAE Manchester

Comeca nova turma em 9 de maio, as
14h30, Local; Rua Baquid, 530, Sao Paulo
(SP). Dirigentes: Valesca, Patricia e Paula,

CEAE Genebra

Principiou nova turma em 18 de abril, 3s
16h. Local: Rua Genebra, 172, Bela Vista,
Sio Paulo. Dirigentes: Renata e Vinicius,

Cecavi

Iniciou turma de Mocidade em 28 de
margo, s 16h. Local: Rua Aldeia Paracant,
20, Vila Ré, Sao Paulo., Dirigente;
Alexandre

CEAE Londrina

Também estd comnova turmia, O Centro
fica 4 rua Dom Henrique, 162, Os diri-
gentes sao Naudemar e Erica, tels, (043)
326-7120 e (043) 337-5188,

C.E. Luz e Amor

Tem nova turniz de Mocidade, Local:
Rua Brauna, 49, Cumbica, Guarulhos
(SP). Dirigente: Viviane, tel, (011 208-
a0i14.

C.E. Alvorecer Cristdio

Comega wurma de Maocidade em 9 de
maio, s 10h. Local: roa Alves Guimardies,
819, Pinheiros, $io Paulo, Dirigentes:
Carlinhos e Flivia.



O aprendiz e os vicios

Se no curriculo do 19 grau, para
eliminagio de vicios, estabelecem-se
prazos curtos (6 a § meses), para os
defeitos morais - orgulho, egoismo,
avareza elc. -, ndo hil prazo a estabelecer;
via de regra, ao transferirem-se ps alunos
para o estigio do servidor, os defeilos
que impossibilitem as tarefas do servico
no plane coletivo devem ser atacados
com o miaximo rigor, em constantes g
assiduas tentativas de repressio,

Serique os Espiritos obsessores que
procuramnos induzir ao mal receberam
de Deus essa missio? E se receberam
essa autorizacio para fazer o mal teriio
de pagar por issp? Essas pergunias o
codificadeor Allan Kardec fez ao Plano
Espiritual ¢ estio em "0 Livro dos
Espiritos”, questio 470,

Qs instrutores espirituais nos
esclarecem que nenhum Espirito recebe
a incumbéncia de fazer o mal. Se o faz,
¢ por vontade proprig, usando o livre
arbitrio. Por isso ficird sujeito as reagoes
equivalentes ao mal praticado.

Cursos

AComunidade Terapeutica Francisca
Julia, em Sao José dos Campos (SP), serd
sede, a partir de maio, de cursos de
especializacio em Sadde Pablica,
Administracio Hospitalar, Vigilincia
Sanitdnia ¢ Epidemiolégica, Educagio
em Saiide Publica e Administragio dos
Servigos de Saide, promovidos pela
Universidade de Ribeirio Preto. Além
da equipe da Unaerp, ministrario as
aulas professores mestres, doutores e
especialistas do IBDS (Instituto Brasileiro
de Desenvolvimento Interdisciplinar em

Edgard Armond

realizadas nas dreas correspondentes,
isto €, praticagem de virtudes opostas
aos defeitos a combater. Se o grau de
aprendiz € de preparagio e adaptagio,
o de servidor ja € uma luta aberta
constante, de franca testemunhagio,
enriguecendo-se 4 cademeta individual
comanctacoes praprias. Eneste estigio
que o servidor aprende a conduzir-se
com retidio e alto sentido de
responsabilidade pessoal, modificande

seu modo de vere de sentiras colsas do
mundo, em vivéncia efetiva de sentido
evangdélico. Nesta altura ja nio possui
vicios e seus defeitos estio sendo
francamente combatidos e vencidos;
vontade desenvolveusse,
transformando-se em forga ariva i sua
disposigio, utilizada livremente em seu
beneficio para atinglr as metas fixadas,

(Trecho extraido do capitulo 7 do
“Cratiar do Aprendiz”)

sSua

Ainda sobre a intervencao dos
Espiritos no mundo corporeo

L.C. Foreato - Regional Vale do Paraiba

Mulitas vezes os Espiritos conseguem
atormentar o encarnado porque este
praticou atos equivocados em outras
existéncias, O sofrimento ajuda na
corrigenda.

Ensinou Jesus que "quem comete
pecado fica escravo do pecado; a
semeadura € livre, mas a colhéia €
obrigatérii; com 2 mesma medida que
medirmos seremos medidos; 2 cadaum
serd dado segundo suas obras; quem
com ferro fere com ferro serid ferido: ao
PENSANMOS em comelér um erro, na
verdade {4 o cometemos”,

Sadde). Os cursos sio destinados a
profissionais da drea de satide (do setor
publico ou privado), graduados em
CUsOs superiores.

Asaulas serio ministradas as sextas
(das 19h30 &s 23h) e aos sabados (das
8has 12h e das 13h30 &s 17h). O limite
de faltas é de 25%, A taxa de inscrigio é
de B$ 110. Os documentos necessdrios:
xerox do diploma ou cerificado de
conclusio do curso; declaragio da
instituigio a que esteja ligado; copia do
RG e do CIC; uma foto, Quando o
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GQuando alguém carrega dividas
passadas, pode saldd-las de duas formas.
Através de sofrimento equivalente ou
de trabalhos Gteis 4 sociedade,

Mio€ preciso criarum outra criminoso
para f[azer alguém pagar pelo que deve.
Pode-se cancelar o mal praticando o
bem,

E preciso estar sempre aento e
perseverar no bem. Eliminar os maus
pensamentos € condigio bisica para
que Espiritos ainda perversos e levianos
naoinduzamac mal e causem sofrimento,
Vigiemos, pois, 0 nosso pensamento,

cyYy

de especializacao

interessado nio puder fizer a matricula
pessoalmente, o encarregado deveri
trazer instrumento particular de
procuragao com firma recanhecida.

Os concluintes receberdo certificado
de conclusio emitido pela Universidade
de Ribeirio Prelo reconhecido pelo
governo federal. Mais informagées:
Comunidade Terap@utica Francisca Jilia,
Estrada Dr. Bezerra de Menezes, 700,
Bairro Torrao de Ouro, Sdo José dos
Campos, tel. (012) 344-1235 (com
Jordana ou Larissa).




raedernmennifo
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(Fste texto conclut publicagdo das
edicoes passadas)

O codificador Allan Kardec orienta
que o lermo "espirito santo” representa
as hostes espirituais, o conjunio daos
espiritos bons e puros com os quais os
seguidoresde Jesus devem se comungar,
amando 1o préximo Como a si mesmo,
livies de qualquer preconceito ou
interesse. Este nido foi o dnico
ensinamento que Jesus nos legou?
Porque o semelhante a este € amar a
Deus sobre todas as coisas. Mas se a
homem nao amar a seu semelhante, a
quem vé, como poderd amar a Deus,
que nio vé? Destes dois mandamentos
dependem toda a lei e os profetas
(Mateus 22, 37 a 40). “0O meo
mandamento ¢ este: Que vosameis uns
Aos outros, assim como ew vos amei”,
disse Jesus (Joao 15, 120

O batismo de fogo é a exterminagio
de toda idolatria, fanatismo, dogmas,
enfim, atitudes que tenham por escopo
servistoe apreciado. O fogo € o simbolo
de purificagao para tude o que passar
pelo seu calor, O ouro e outros merais
libertam-se de suas impurezas quando
submetidos ao fogo, O

Batismo - 3

Abmer Klarosk - Casea de Timdteo
Sdo Bernardo do Campo (5P)

Texto baseado na Biblia; em “O Batismo”,
escrito por Cairbar Schutel; e em “O Livro

dos Espiritos’

. do codificador

Allan Kardec.

o que nos ¢ cféemero. E através da
reforma intima que, dia a dia, se esta
sendo batizado pelo fogo, deixando
para trds o homem velho e revivendoa
cada momento a personalidade de
homem novo, de homem espiritual que
tantoanelamos.

O homem (Jodo Batista) batiza(va)
na carne e Jesus, no espirito, em conu-
nhio com os espiritos puros e elevados.
Sdo comuns os que ndo deixam passar
peloarivoda rzio, osque desconhecem
os verdadeiros ensinamentos das
escrituras sagradas justificarem que,
endo Jesus sido batizado, devemaos
seguir o seu exemplo.

Ora, o préprio Jedo Batista relutou
em batizar Jesus, dizendo-lhe: “Eu carego
de ser batizado porti, e vens tun a mim?”

Jesus, porém, lhe respondeu: “Deixa

Heprodugde PO AZOTA, pOrgue

fogo destrai, caleina -
doaquilo que € volivel
esem substincia ao que
se lhe puser em prova.
Assim, o batismo pelo
foga represenia tam-
bém o calor da ldgica,
que o raciocinio aceia

sem I'L’.S.‘\'-IIE\".'IS ol qllf‘.’
relas,

Como pode o batis-
mo peladgua, banhan-
do-se o corpo, se trans-
mutare libertar ¢ trans-

4S5 NOS conveém
cumprir toda a
justiga” (Mateus 3,
14 e 15). Sendo
Jesus o enviado de
Deus nele nio se
achava pecado.
Nio havia do que
se arrepender. E
Jodo batizavacomo
sinal de arrepen-
dimento.

Se o batismo

tormar o espirito? Qual
alogica dessa alquimia?

) batismo do espirito santo "eleva
aos céus” eo de fogo pulveriza e destréi

divel a salvagio, e Jesus o tivesse
sancionado, batizando-se por ele, como
se podle compreender que Jesus (espirito
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superiora Jodo, conforme suas proprias
palavras) nio batizou ninguém pela
dgua nem ensinou essa pritica a seus
discipulos e apéstolos?

O batismo feito pelas religioes tem
por base a fé, virtude propria do espirito
que em momento algum precisa ser
postaa prova para servisto pelos homens
nem desfraldada a quem quer que seja
para ge dizer; “Vé, eu tenho [é” 4
justificativa de tal procedimento € de
ostentagio da fé que carrega, como
pode um ser recém-reencarnado
demonstra-la se nem tem consciéncia

precisa de sua existéncia?

Como podem os pais ou padrinhos
nifestarem atraves desse ato se
desconhecem a verdadeira condi
espiritual do recém-chegado? Os proprios
estudiosos das escrituras sagradas nio
convergen ness: ideia e muitos nao a
aceitam.

Nilo importa o que Pensem os outnos,
raciocinemos e vejamos se o batismao,
realizado alheio i nossa vontade ou por
ostentagiio da vaidade e orgulho que
carregamos, pode abrir as “portas dos
través do esforgo na melhoria
serd possivel colocarem pritica
o eénsinamento do Mestre com es
palavras: “Por muito vos amardes, sereis
reconhecidos como meus discipulos”,

Amemo-nos, pois, e cologquemo-nos
4 disposigio de servir a todo momento
e em gualquer lugar. Assim, o batismo
de Jesus estara se realizando em nos,
atraves dos seus ensinamentos colocados
em pritict, como um culto racional a
Deus,

as




Frutos de uma Escola

Cleusa de Oliveira, dois anos atris,
incentivada pelas aulas da Escola de
Aprendizes do Evangelho, quando ainda
eralund, inicioua atividade amalmente
conhecida como Grupo de Trabalho
Social Meimei. Em S3o José das Campos
(8P} o Grupo Melmei atende a muitas
familias carentes, Distribui cestas bisicas,
frutas, roupas. Desenvolve acompanha-
mentoa gestantes ¢ bebés de favelas e
bairros adjacentes ao Jardim das Flores.
Mantém trabalhos de costura, croché e
tricd de terga a sexta-feira, O endereco:

CEAE Araraquara

Além da Evangelizacio Infantil, o
CEAE Araraquara ofereceu, em 8 de
fevereiro passado, materal escolar basico
para o primeiro dia de aula; e em margo
aula de higiene bucal com profissional
habilitaclo.

FRENTES
DE TRABALHO

Mocidade 1
O CEAE Santana precisa de um
secretirio até agosto, quando terming
aturma. Mais informagoes com Paula,
tel, (011) 203-9727.
(margo de 1998)

Mocidade 2
O Grupo Fraternidade Crista precisa
Ide um dirigente. Mais informagoes
lcom Soraia, tel. (011) 835-09091,
(margo de 1998)

pﬁn' S nda!

e

Rus das Primulas, 234, CEP 12247-660,

S0 José dos Campos (SP). Doagoes de
novelos de I3, panos, malhas, flanelas,
linha de overlack; botoes de pressao,
elisticos, cobertares para bebé ¢ outros
utensilios serdo bem-vindos.

Trabalbadores do CEAE
Araraquara no local da
nova frente de trabalbho, a
Casa do Caminbo

A Cleusa, relata o coordenador
regional do Vale do Paraiba, Luiz Forcato,
poe em pritica o que aprendeu. O
Grupo Meimei, que passou a ter
existéncia juridica em 2 de julho passado,
ji deuorigem ao Centro Espirita. A nova
Casa conta com Assisténcia Espiritual as
segundas-feiras (19h), Estudo do

Evangelho as sextas-feiras (20h),
Evangelizacio Infantil e Mocidade aos
sibados (8h30) e Escola de Aprendizes
do Evangelho aos sabados (16h).

Expositores 1
Grupo Espirita Renascer
Local; Pirituba, em Sio Paulo
Procura por expositores par sua
turmat e Mocidade.
Mais informagdes: Carlos, tel. (011)
834-8734
(maio de 1998)

Expositores 2
|CE. Luz e Amor
Local: Guarulhos (5P)
Também precisa de expositores para
Mocidade.
Mais informagcdes:Viviane, tel
(O11) 2089014 |
(maio de 1997)

Caravana da Fraternidade
Jésus Gongalves

A Fraternidade Espirita Renascer, de

Santo André, convida a participacio

da Caravana da Fraternidade [ésus

|Gongalves, movimenio em todo o

Brasil de visita e auxilio a doentes

com hanseninse,

Local: A F.E Renascer visita o

Hospital Dr. Arnalde Pezurti

Cavalcante (Santo Angelo), de Magi

das Cruzes (SP).

Dias: Todo primeiro domingo do

mes,

Mais informacées: [Helio, 1el (011)

457-5831

Alamir, tels. (011) 413-6846 ¢ (011)

718-8911

taneiro de 1998)

Casa do Caminho
Precisa de voluntirios para trabalhar
com excepcionais.

Local: R. Santo Estacio, 424 - bairro
de Cidade Vargas, zona sul de Sio
Paulo (5P)

Mais informages: 1el, (011) 5588-
2008, com Eliana.

tjaneiro de 1998)

Trabalhadores

O Grupo Fraterno Tiago estd preci-
sandode trabalhadores para Assistén-
cia Espiritual (segundas-feiras, 35 20h),
principalmente preletores ¢ médiuns.
A Casa fica & rua Darnilo Martins
Pereira, 235, Mooca, Sao Paulo: Entrar
em contato com Paule, el (011)
752-5655.

L(novembm de 1997)

Vila Madalena
Os fundadores do Centro Espirita
Mensagelros da Paz convidam
Discipulos e Servidores para fazer
parte do grupo de trabathadores da
Casi,
Local: Rua Fidalga, 340, casa 3 - Vila
Madalena - Sao Paulo (5P)
Mais informagdes: Claudete, tel.
(011) 872-5979, das 9h as 12h.
(setembro de 1997)
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Iniciacao Espiritual

Esse tema foi abordado pelo compa-
nheiro Milton Gabbai na Reunifio de
Trabalhadores ¢ Alunos do Centro
Espitita Caminhos de Libertagiio realizada
em 15 de margo passado. A seguir,
alguns pontos colhidos de sua
explanagio:

As vidas sucessivas tém como
objetivoaevolugio espititual. A educagio
comega a partir da necessidade de
sobrevivéncia. O estude facilita a vida.
Como seres espirituais, o ser humano
precisa da explicagio das coisas. As
Escolas de Iniclagio Espiritual surgiram
pela necessidade do homem de transtor-
mar a si mesmo. E feita em grupo
porque a observagio de si proprio
requer intercimbio de experiéncias.
“Ninguém descobre wdo sozinho”,
comentou Milton.

A Iniciagdo Espiritual € uma escola
de educagio que transforma a nds
tnesmos. Asescolas inicidticas antigas
se desenvolveram no Egito, Oriente
Meédio, India, Grécia, China, Japao.
Jesus com seus 12 discipulos tinha
uma relagio de iniciagio espiritual.
Sem o apoio de Jesus os apdstolos se
desenvolveriam de forma integral? As
reunifes iniciais do Cristianismo, a partir
do exemplo dado por Jesus na sua
convivéncia com os apdstolos,
priorizavam @ Reforma Intima. Um
aprendia com o comportamento do
outro. Os apéstolos se respeitavam e
eram respeitados pelo conhecimento
e experiéncias. Paulo, na difusio do
Cristiznismo, também procurava, em
ambientes simples, rocarexperiéncias
sobret como viver, errando menos.

Institucionalizagfio - As igrejas
cristds, com Roma, passaram a viver
uma’ relagio de privilégio até se
institucionalizarem, Nesse processo, a
iniciagdo crista, que era aberta 2
comunidade, ficou restrita aos
sacerclotes. Até o desenvolvimento da
mediunidade foi proibido. “Houve um
carte total, sobrou 6 o sentimento
religioso”, relatou Milton. A pregaciio se
tornou antiquada. Nosséculos 18e 19a

descrenga se alastrou no Ocidente.
Veio a Doutrina Espirita no século
passado como esforgo do mundo
espiritual pard dar sentido de vida para
o homem, Desde o inicio o Espiritismo,
codificado por Allan Kardeo, mostrou
ser possivel congiliar fé com aspectos
cientificos e filostficas, No Brasil, no
finatl do século 19, Bezerra de Menezes
desenvolvea o sentido religioso da
Doutrina, embora nido trouxesse o
sentido iniciitico. Em 1950 ¢ inicio das
Escolas de Aprendizes do Evangelho,
com Edgard Armond, mostrou como o
Espiritismo pode ser intensamente

soas, em grupo, de forma aberta. Quando
isso ocorre, € possivel refazer conceitos,
opinites, decistes.

O dirigente, em vez de assumir o
papel do mestre conhecedor de todas
as coisas,; se toma elemento facilitador
do grupo. Nio € um sabe-tudo, mas se
igualaa todos, com respeito ¢ compreen-
§i0, 40 procurar verd pessod como ela
& e ndo tentar muda-la para um determi-
nadejeito. A adogio de um programa de
assunto visa facilitara conversa no grapo,
O3 recursos da EAE para progresso no
autoconhecimento (caderneta pessoal,
caderno de temas e exercicios de vida

weproduwgae  Plena ) sio individuais,

pessoais, ndo sio feitos
para o dirigente. O
trabalho € estimulado
comoforma de calocar
© ensino na pratica, A
prece (por meio das
Vibragdes, Evangelhono
Lar, Prece das 22h) é
incentivada  para
valorizacao do sentido
de elevagio, reconhe-
cimento de tudo de (il
que a vida traz.
Ferramenta - Sem
Iniciagio Espiritual o
Espiritismo se tornaria
mais uma doutrina sem
proporcionar fermmen-
tas priticas. A EAE nilo
fabrica santos, mas pro-
duz conceitos em rela-

utilizado na transformacio interior, no
processo orientado de Reforma Intima.

Exemploantigo - Com desenvolvi-
menios nos moldes dos antigos proces-
sos dos egipcios, gregos e hebreus, a
iniciagio espirita propicia chances ao
ser humano de se conhecer, servir como
testemunho e se fortalecer pela fraterni-
dade. O ser humano ama a Deus, apren-
dendo aobservar a vida como ela €. Na
iniciagio espirita foi retomada a nogilo
de que € mais Facil fazer descobertas
trocando experiéncias com outras pes-
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¢ananas mesmos. 1sso
ndc significa simplesmente dizer “eu
nao presto”, mas, ac cantrario, indica
que todo esforco vale a pena.

O grande problema do discipuloéa
rotina e a acomodagao. E preciso haver
esfargo, valorzar todos os momentos. A
bondade genuina nao se faz com a
“cabega”, mas quando se sente compai-
xdo, se coloca no lugar da pessoa. Com
respeito, se entende a pessoa como de
fato ela é. A jungio desse realismo com
bondade ¢ amor, que nio existe sem
justica,



NOTAS

Bienal do Livro

A Unido das Sociedades Espiritas do
Estado de Sao Paulo (USE) e a Federagio
Espirita Brasileira (PER) celebraram par-
cerid para a participagio na 15* Bienal
Internacional do Liveo de Sio Paule, que
se realiza aré 10 de maio no Pavilhao
Vermelho do Expo Center Norte.

Jornada Médico-Espirita

Estd marcada para 23 e 24 de maio, no
Auditério Elis Regina, do Centro de
Convengoes do Anhembi, em Sio Paulo,
a 2! Jornada da Associagiio Médico-Espi-
rita de Sido Paulo. Serio oferecidos dois
cursos: Inteligéneia e Comportamenta
Emocional; e Exame Psiquico, Diagnds-
tico e Tratamento: Um Modelo Médico-
Espirita. A inscricio estd custando RS 60.
Mais informagdes: AME-SP (Av. Pedro
Severinor., 325 - Jabaquara - CEP (4310-
060 - Sd0 Paulo - SP - telefax (111 5585-
1977).

Congresso da Juventude

Serd realizada no Centro de Convengdes
de Recife (PE), de 22 a 24 de maio,
numa promogiodo C.E Luz, Esperanga
¢ Caridade, o 1 Congresso Espirita da
Juventude, com o tema “Jovem de Toje;
Homem de Amanha”. Informagtes pelo
tel, (081} 978-8390. No dia 24 a Fede-
ragiao Espirita de Pemambuco promove
"Encontro sobre a Assisténcia Social na
Ciasa Espirita."

Estudos Pedagogicos

Estd sendo inaugurado o Instinito Espirita
de Estudos Pedagdgicos (Rua Estado de
Israel, 192 - Vila Mariana - CEP 04022-
006 - 8ao Paulo, SP). O Servigo Espirita
de Informagdes relata que a proposta é
utilizar a aplicagao das idéias espiritas
educagio, Os abjetivos sioos de promo-
ver o intercimbio entre estudiosos, pes-
quisadores e interessados; estimularestu-
dos e pesquisas sobre o tema; fazer
publicagtes; promover semindrios, cur-
sos e encontros; trabalhar pela difusio
da Pedagogia Espirita; apoiar a criagio
deescolas e faculdades espiritas; e orien-
taraaplicagio de propostaseducacionais
espiritas nos centros ¢ instituigdes, Os
responsiveis pelo trabalho sio Dora

Convite

Jacgites André Conchon

Em 25 anos de Alianca, construimos
um acervo de inestimdvel valor. Um
tesouro que lentamente foi sendo consti-
mido, como decorréncia da riqueza da
Escola de Aprendizes do Evangelho
confirmacda pelo exercicio da ligiio crista
atraves dotrabalho dedicado ao praximo,
Somos ricos. Riquissimos, melhor
dizenda,

E chegado o momento de distribuir-
mos os bens que haurimos, colpcando-
os do aleance da comunidade, sem a
legenda religiosa. Uma escola aberta a
profitentes de outras religioes. Em outras
palavras, a candeid colocada em local
elevado, do qual irradiard a sua luz de
COMPreensio e amor a0 proxime,

Incentivados pelo alerta que o nosso
companheiro Valentim Lorenzetti
imprimiu em suas mensagens datadas
do segundo semestre de 97, trocamos
idéias com outros amigos, entre eles o
Flivio Focissio e o Jairo Dias, O intento
de levar a Escola de Aprendizes para
forado Centra teve inicio lid mais de dez
anos, quande foram realizados varios
ensaios-piloto, coma participacac ativa
do Valentim, Flivio e Coutinho,

Apesardos bons resultados colhidos
NOS eVenios experimentiis, nio encon-
tramos melos para dar continuidade ao
trabalho. Talvez porque o momento
nao houvesse chegado, A primeir
reunido realizada este ano para
trocarmos idéias em tormo do tema foi
umsucesso. Levada a efeito na sede do
Centro Espirita Fraternidade do Ipiranga,
cercd de B0 pessods estavam presentes.

Dias propostas iniciais a evolugio foi

célere, Transcorridos pouco mais de

dois meses ji dispomos de:

& um programa da Escola de Aprendizes
adaptado ao homem moderno, de
qualquer origem ou religiio, dividido
em quatromodulos;

®umia proposta
constituicao juriches;

® um modelo de turma;

® um escuema de aula;

® uma sede alugada para iniciar.

O movimento seri identificado pela
legends “caminho de renovagio
continua”, Cada grupa terd a sua deno-
minagio. O primeiro, i rua Leais Paulis-
tanos n¥ 44, Ipiranga, recebeu o nome
SER.

Quem teve a feliz idéia de propor o
SER apresentou-o como acrdstico de
Saber, Estudo e Renovagio. Uma boa
idéia, sem diivida. Além domais, exprime
um dos maiores desalios que a vidanos
temapresentado: SER aquilo que somos.

Muito bem. O objetivo deste texto é
convidi-loa participar da primeira rurma
doSER. A aula inaugural (Aula 1, Madulo
1}serd ministrada no dia 7 de maio, 35 20
horis, noendereco citado,

Sie convidadosaqueles que desejam
colaborar como:

o multiplicadores, para que o maovi-
MENto cresea;

® qilunos, para viver uma nova expe-
riéncia;

® amigos, para prestigiar o movimento.

Informagtes adicionais poderio ser
obrtidas com Mirtes, (011) §77-5713, ou
Vanda, (011) 3106-8060. Votos de Paz
e Alegria

aprovada da

Incontri (tel. 011 884-0738), Nilia Nezu
(tel. 011 5589-0604) e Pedro Nakuno
(tel. 011 533-3617),

Encontro de Educadores

O Departamento de Educagio da Uniiio
das Sociedudes Espiritas promove em
23 ¢ 24 de maio Encontro de Educadores
em Valinhos (SP).

Espiritismo na TV
Aos domingos, das 8h 4s Sh, a TV
Bandeirantes do Rio (canal 7 na cidade)
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e o canal 21 da NET-Rio transmitem o
programa *Despertar do Terceiro Mile-
nio”. Além de noticidrio do movimento
espirita, destacam-se no programa a
apresentacdo de reportagens e também
entrevistas, A coordenagio do programsa
pede criticas e sugestoes: Lar Fabiano
de Cristo (Rua dos Invalidos, 34 - Centro
- CEP 20231-040 - Rio de Janeiro, R]) e
Capemi (Rua Sio Clemente, 38 -
Borafogo - CEP 22260-900 - Rio de
Janeiro, R]).



Linguagem sem fronteiras

A seguir, wrechos de mensagens
espirituais que chegaram  ao
companheiro Flavio Focissio e que
reforgam os objetivos do trabalho
“Caminho de Renovacio Conrinua®,
fundade em 18 de abyil passado e que
tem o inicio das aulas neste més, maio.
Entre parlnteses, as datas das
comunicagoes.

°

“A linguagem dos espiritos naotem
[ronteiras nem uma religiao especilica,
niao escolhe este ou agquele, ela existe e
depende da capacidade receptiva e
evolutiva de cada um para adentrar
neste campo ¢ na medida exata da
dimensaoemdque se encontra.” (27.2.96)

®

“Naverdade tudo o que se encontra
na Doulrina jd existe, comao: os planos
invisivel e visivel, independentemente
de os seres conhecerem ou nio; eles
existem por si mesmos (,..)." (27,2,96)

®

“0 Mestre foi pam nds o maior
exemplode que nio existem barreiras
intransponiveis na evelugio, desde que
s queira com convicgdo, sabendo que
o caminho escolhido € o verdadeiro e
Onico.” (22,12.93)

L]

“Entretanto ressaltamos com toda
firmeza ¢ convicgdo, sem qualquer
sombra de divida, por palavras clitas por
sug propria boca e escritas no seu
Evangetho, que [Jesus] tinha vindo com
a incumbéncia principal de pregar, de
arrancar de dentro do homem a
ignorincia do saber, de iluminar os
caminhios atraves de navos ensinamentos
até entdo ndo revelados por ninguém
que poragui havia passaco, Para isso sus
sabedoria era infinita e todos os demais
ilens que se somavam 3 sua missio
eram apenas detalhes, pois ensinar era
oalvo primeiro e principal.” (27.2.96)

L]

“Mas aquele que encontrou este
caminho deve estar preparado para tal
ovorréneia ¢, ao contririo do que se
aparenta, os seus amigos se duplicaram
no plano invisivel. E assim ele pode se

sentir fortalecido para continuar a sua
grande luta em busea daluz." (19.1.94)
®

“Dirfamaos, irmaos, que a Escola de
Aprendizes do Evangelho ¢ um desses
recursos que devem ser reintegrados de
forma dindmica no contexto dos
ensinamentos, O que desejamos nio é
de forma alguma modificar a estrutura
da EAE; sua estrutura € s6lida, sua base
¢ firme, seus ensinamentos sio valiosos,
O que desejamos €, através destes
mesmos ensinamentos gque al estdo,
mostrar através de um aprendizado
dindmico que tudo o que foi trnsmitido
atraves da Codificacao ndo & exclusivi-
dade de uma religido nem invengao da
menie de poucos, Mas mostrar que tudo
isso € real, que existe, € o que desejamos
& ir além da fronteira desta ou daquela
religifo, que os ensinamentos valiosos
que possuimos €m nossas maos nao
renham uma conotagio Gnica, de uma
unica religifio, gue € a espirita, mas uma
conotagio universal, ecuménica, com
bases solidas e verdadeiras, este € o
nosso objetivo principal ” (27.2.96)

®

‘Portanto o nosso objetivo nido ¢
miexer na estrutura da EAE, ¢ sim mudar
oitlva a atingir, pois ao longo de sua vida
ela provou que seus ensinamentos sao
elicientes e positivos (...)." (27.2.96)

L]

“Rapidamente deve-se enfatizar as
conquistas do homem através de suas
proprias conguistas e conhecimentos
assimilados.” (20.1.94)

L)

" que constitui o grande obsticulo
para que este processo decorra
naturalmente sio os entraves que o
homem cuidadosamente coloca em seu
caminho através dos seus sentimentos
egocéntricos e de extrema vaidade "
(19.1.94)

L ]

“Para conquistar esta Consciéncia
Maior, € precisoque o fitorcompreensiio
se amplie dentro dele, e isto ele
consegue através do processo de
interiorizagao, indo a procura cada vez

O Trevo m Maio de 1998

mais do entendimento de si mesmo.”
(191,943
L]

“0 caminho sem ciivida € a evolugio
intelectual, moral do ser, essa seria a
atitude mais acertada. Tomando por
exemplo o orbe terrestre (porgue isso
ocorre também em outros orbes), o
equilibrio do planeta estaria diretamente
na proporgao exata do equilibrio entre o
ser e o saber, atmyvés do conhecimento
edaexpansao dos sentimentos nobres,
subretudo o amor,” (14.11.95)

®

“Nio devemos perder nunea de vista
que o objetivo principal € ensinar e o
objetivo do ensinamento 4 Composigao
do homem para consigo mesmo, paraa
sociedade e para com Deus.” (27.2.96)

L]

“Ensinar requer grande responsabi-
lidade e disciplina, requer incansiveis
atualizacoes, requer carater missionario
acima das necessidades bisicas materiais
(M(7.6.95)

L

“Sem luta, nio ha aprimoramento de
qualguer espécie, pois o trabalho é um
requisite insubstituivel na Criagio e se
faz necessirio, a fim de que toda
inteligéncia, toda sabedaoria, registrada
no dmago de cada ser, se faga pelo
préprio mérito, SG assim se concretizaa
Justiga Divina, Lei da Igualdade para
tode ser em evolugio.” (25.5.94)

°

“Poderiam dizer: ‘Mas diante de um
quadre Boamplo e assustador, serfamos
uma gotano oceano’. Eresponderiamos,
irmaogs: 'que muitas gotas de chuva
sobre © oceano se avelumam'.”
(14.11.95)

[ ]

“Caminhar em diregio a Luz é o

sentido obrigatdrio que se assinala na

estrada de lodos que seguem em busea
da evelugio.” (19.1.94)
@

"Aproveitem, inmios: empenhio,
dedicagio, desprendimento e amor ao
trabalho; somente disto precisamos,”
(10.1.1995)



C.E. Edgard Armond - ABC
“Lembre-se de que o mal nio
merece comentirio em tempo
algum.”

Marlene Lourenco de Soitza
Eu procuro sempre lembrar que o
mal ndo merece comentirio em tempo
algum. Mas quando estou conversando,
algumas vezes esquego ¢, sem pensar,
fago algum comentirio. Logo em seguida
percebo; nilo deveria terfaladoa respeio.
Nem sempre as pessoas pensam da
mesma forma e o comentirio fica muito
maior, prejudicande a todos. Estou mie
policiando cada vez mais ao falar para

IO COMELEr 08 Mesmos erros,

“Discuta comserenidade, o opositor
tem direitos iguais aos seus.”
Stmeara Regina Medetros
Esti ai uma coisa que eu nao gosto
de fazer. Discutir com serenidade ¢ algo
dificil. Por isso na maioria das vezes en
me calo, deixando que o outro fale e
diseutaa vontade, Mesmo guando tenho
razao prefiro que o outro descubra isso
sazinho

N.E.C. Francisco de Assis - ABC
“Diante das noites nao acuse as
trevas, aprenda a fazer lume.”

Maria fosé Tertuliario
Muitas vezes me pego a reclamar
dos meus males, achando que portudo
oque tenho passado hi algum culpado.
As vezes A noite fico pensando e
repensando. Acho uma idéia nova, por
mais dificeis que sejam meus
pensamentos. Seguindo em frente, com
fé e coragem, as trevas clareiam e eu
aprendo a fazer lume.

C.E. Discipulos de Jesus - 5P
“Nas lutas habituais ndo exija
educacio do companheiro,
demonsire a sua.”

Teresinba Marar

Hi mais ou menos seis anos talvez
&1 nilo escrevesse sobre esse tema com
muita lealdade e sinceridade. Achava
que séeu tinha razio, poisera explosiva
eautoritina e exigia muito das pessoas
com guem convivia. Através da dor a
vida me mostrou que eu estava agindo

gd(}%s

erroneamente, e plantando para calher
os frutos das minhas exigéneias e
intolerincias. Hoje ajo com mais
educacio e wlerdnda, me contenho,
me vigio, ougo mais as pessoas.
Agradego ao Pai e ao Mestre Jesus que
bondosa e sutilmente colocarama Escola
de Aprendizes do Evangelho no meu
caminho, dando-me mais uma vez a
chance de escolher a estrada 4 seguir.
Tenho a convicgio de que estou no
caminho certo e, pornais que aparecam
situagdes dificeis, o importante € nio
desistir.

CEAE Manchester - SP
“A paz é uma conquista intima do
espirito em prova.”
Marli A.L. Mattos
Canhecerum pouco sobre a Doutring
Espirita ajudia-me a sair de algumas
situagtes em que me colocava no papel
de vitima. Hoje sei que mdo o que
ocorre na minha vida, por mais
desagradivel que seja, foi par mim
escolhido com o objetivo de saldar
débitos passados e atingir a evolucia do
espirito que sou. Asvezesainda reclaimo
de algumas coisas, como, porexemplo,
a falta de colaboracio de meus filhos e
marido. Bles sio realmente acomadados,
e em algumas ocasioes fiz questio de
lembrar-lhes disso. Tenho conscigncia
de que essa & uma atitude errada, pois
essa foi a Familia que escolhi antes de
reencarnar, E, mais, nido posso
desperdicar a oportunidade que me foi
dada para me ajustar com eles.
Felizmente, quando estou agindo de
forma correta sinto-me em paz.

C.A.E, Geraldo Ferreira - ABC
“Caminhar com Cristo é superar a
morte, vencer a vida e ingressar,
desde ja, na eternidade.”

Terezinba Stefanatto

Por muitas vezes caminhed sem notar

os ensinamentos que Jesus colocava a
minha frente, através de pessoas e do
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percurse que eu fazia. Quando me
deparava com o sofrimento, entio
lembrava de recarrer aos Céus, Tenho
ainda muito que aprender e me reformar,
masagora tenho certeza de que caminho
a0 lado de Jesus ¢ encontro sempre o
amparo da mio amiga que me guia na
vida e se estenderi na minha hora,

C.E. Caminhos de Liberta¢do - SP
“0O culto de um Deus exterior € um
retardamento evolutivo.”
Tvone dos Santos
Eu ji perdi muito tempo na vida
adorando imagens, palavras incertas e
buscando sempre o caminho errado,
esperando que as coisas caissem docéu
E como isso nio acontecia eu ficava
cada dia mais descrente, amarga e infeliz
Hoje vi que essa crenga nao passou de
ilusidp. Eu ndo preciso correr atris de
nada disso para ter a paz, a alegria e
pragredir. Basta apenas eu ter fé, praticar
o amor e a caridade para evoluir, Ser
feliz & 50 querer,

C.E. Irm3o Alfredo - SP
“Levante o caido. Vocé ignora onde
seus pés tropegario.”

Maria José Minghelia
Ja me aconteceu de estar passando
per uma situagio em que esperei a
ajuda de uma mio amiga ¢ percebi que
A4S pessoas eslavam sempre muito
ocupadas com seus proprios problemas
para prestar atengio e dar importancia
aos problemas dos outros, Em algumas
dessas ocasides me ocorreu que eu
também fui omissa em casos
semelhantes, que ocorreram com
pessoas do meu convivio e paraas quais
eu ndo dei a atengio que deveria. Nao
que eu N me preccupasse com elas,
mas porque uma certa dose de egoismo
talvez nao me tenha deixado perceber
o quanto aguelas pessoas precisavam
de uma palavra amiga ou esperavam de
mim algum gesto, alguma reaciio mais
efetiva e afetiva. Hoje quero prestar
mais atengdo a0 que acontece com as
pessoas ab meu redor e ler mais
sensibilidade para perceber o que elas
esperam de mim, pard que eu possa
fazer a minha parte.




O assalto

Estava eu passeando pela crosta
terrestre, quando fui assaltado por um
irmio encarnado. 56 que ele ndo sabia
que era vidente ¢, tomando-me por
encamade, pediu que eu lhe entregasse
MEus Pertences.

Figquei surpreso com o dcen-
tecimento

Nestor* lngo me colocou a par do
que acabel de relatar; “Nosso inndo é
um excelente clarividente; mas ignora
essa faculdade. Costuma ser tomado
come louco pelos encarnades, pois esti
sempre fazendo gestos e falando
‘sozinha™,

E o que fazemos nessa situagaol

Nada, respondeu Nestor. Mas isso
cliega a ser comico. Veja s6, um encar-
nadoassalando um desencamado..

E bem verdade, continuou Nestor,
que o homem nunca esteve to louco
como atualmente, se compararmos a
Terra, mais habitada que antigamente.
O homem se entrega ao mais variados
modos de loucura. O poder, a ganfineia,
o egoismo sio seus maiores defeitos.

Seus "i(:lf}.‘\' mais f('Jr[{.'.\' ii'[L]thn(.‘l"t‘.
sio o sexo e oileool. Digo oidlcool por
ser de livre venda ¢ entrar na casa de
qualquer individuo: estd ao alcance das
criangas, mogos ¢ velhos de todas as
classes sociais.

Perguntei a Nestoro que ele achava
da Aids. E “a praga final™?

“Eu ndo sou profeta”, disse Nestor,
“mas posso exprimir minha opiniio.
Nio, nido acho que seja a praga final.
Acredito que a praga final serd bem mais
ripida, fatal, de curta duragio.

“A medicina da Tera gosta de
sensacionalismo, Rios de dinheiro sio
gastos inutilmente: Acho que a Aids €
Um Processo expiatorio expresso na
mesma encamagio, O homem promis-
uo sexualmente, osviciados, as picacdas
deagulha ete. atraem vibragoes do mais
baixo teor catalogadas até agora pelos
lahoratérios transcendentais.

“Tudo me leva a crer que a praga
final serid a fome e, através dela, muitas
outras surgirao, deixando a medicina
terriquea boquiaberta, A fonte nilo &
evitada com pesquisas emlaboratarios,
mas, sim, cultivando nos campos o
essencial paraa sobrevivéncia humana.
Parém, esses campos estio cada vez
maiséridos. .

Nesse instante nossa atengao foi
chamada por um barulho de um corpo
que cafa, O assaltante estava sendo
perseguide, foi baleado e desencarnou.

Fiquei sabendo pelo Nestor que o
nosso passeio havia sido providencial
para que pudéssemos socorrer o
assaltante em sua passigem pard i
maraca real. Mais tarde fiquei a par de
que o Nestor €ra o guia espiritual do
assaltante, que se chamava Vasques.

*Amigo espidmal por quem Valentim man

ssta profundy afinidade

A biblioteca

Aqui os minutos sio muite bem
vividas. Cada um deles € um fonte de
conhecimentos.

Alguns dias atris estive numa biblio-
teca. Nestor levou-mie para onde se lia
“Ag paribaolas de Jesus que a historia
nao confa’,

Fiquei curiosissimo e Nestor
adiantou-me gue algumas delas Jesus
as teria pronunciado quandeo ainda
menino, especialmente quando

acompanhando seus pais 2o templo,
noss dias de Pascoa. Maria, assustada,
temendo que Jesus fosse ouvido, a
todo instante tapava a boca do fitho:

Quando isso acontecia, Jesus dizia;
“Nilo temas, minha mae, a minha hara
estd ainda muit longe'. E Marid mais
assustack ficava.

Infelizmente ndo posso acrescentar
nacla & histdria. Tenho certeza de que
muitas reveliedes virdo com o tempo,

O Trevo Maio de 1998

Grupos de socorro

Estava fazendo uma palestra para
um grupo de alcodlicos, quando uma
campainha tocou. Tedos estavam con-
vocados para prestar auxilio na Terra.
Irmidios, an Sul do Beasil, iriam desen-
carnar por afogamento. Eu ficava sur-
preso com a mpidez com que essas
noticias eram espalhaclas.

Chegavam de todas as aldeias espi-
rituais grupos de socono, cada um com
sua especialidade. Grupos especia-
lizados em extraira dgua dos pulmaes,
Grupos deapoio que se encarregariam
deacalmar os que desencarmavam em
estado de choque. Grupos de socarro
asfamilins das vitimas, dos flageladose
aré apoio s autaridades locais.

Tudo era feito com grande presteza,
rapidez e seriedade. O siléncio era
total, uma vez que cada umsabiz o que
fzer. Muito diferente dos trabalhos de
socorro da Terr, sempre com muito
alarida, Todos se respeitavam, Caca
umsabia da impeninciade suas arefas,
que eram execuradas com humildade
e respeito. Nao havia competican.

Havia também o grupo de oragilo.
Esse grupo trazia em cada um de seus
membros luzes de varadas cores, cada
cor aliviando cada dor. Esse grupo
trabalhava comcromoterapia, A cromo-
terapia nido me em desconhecida. ©
que chamava a minha atengio e a
ordent, # organizagio, a comunhiaode
sentimentos, pensamentos e ideais.

Confesso que a principio eu fiquei
aturdido, sem saber o que fazer, mas
bgomeadaptelésnov-asamnmnms
e as reconheci como oportunidade
nie 56 de mabalho como; principal-
mente, de aprendizado.

Ted: (011 8




