Alianca Espirita
Evangélica -
Fraternidade dos
Discipulos de Jesus -
Difusao do Espiritismo
Religioso
Ano XXIX - n 335

Setembro/2002

O Apocalipse e o Ciclo da Vida

Diretoria da Alianca se encontra com a Regional ABC
Uma entrevista com Chico Xavier

Sai em video o Curso de Dirigentes de Mocidade
Continua a Campanha da Biblioteca Espirita

Uma reflexao sobre Politica e Espiritismo




Diversos

FITA DE VIDEO CASSETE: PASSES E RADIAGOES
Demonstragio dos movimentos dos passes padro-
nizados descritos no livro Passes e Radiagdes.......... 18,00

Diversos

VIVENCIA DO ESPIRITISMO RELIGIOSO

Programas da Alianca Espirita Evangélica — Escola de
Aprendizes do Evangelho, Assisténcia Espiritual, Curso
de Médiuns, Moral Cristi, Mocidades, Caravanas,

etc ..16,00
Diversos

CRESCENDO CANTANDO

120 musicas cifradas. Brinde: 3 CDs.........c.o..ou...........38,00
Diversos

CURSO PREPARACAO ENVANGELIZADOR INFANTO-
UVENIL

Jma obra essencial para a preparacio e reciclagem de

evangelizadores, com todos ~os fundamentos

Eedz}gog]cos ¢ orientagOes necessarias a pratica na Casa
spirita 00

Diversos

EVANGELIZAGCAO INFANTIL - PRIMARIO A....
EVANGELIZACAO INFANTIL - PRIMARIO B .28,
EVANGELIZACAO INFANTIL - PRIMARIO C ... .26,00
%Ion'tém aulas, com atividades para a Evangelizacio In-
antil.

Diversos

ENTENDENDO O ESPIRITISMO.

Contém aulas do Curso Bésico da Alianga Espirita Evan-
gélira 14,00

Diversos

INICIAGAO ESPIRITA
Contém aulas da Escola de Aprendizes do Evange-
Iho, 70,%0

Bezerra de Menezes

COMENTARIOS EVANGELICOS

Mensagens do espirito Bezerra de Menezes comentando
passagens evanggélicas. 12,00

Edgard Armond
ALMAS AFINS . .
A afinidade espiritual através dos milénio................. 10,00

Edgard Armond

AMOR E JUSTICA

Historia de uma obsessao. Toda a trama ligando
encarnados e desencarnados.A atuagio de um espirito
em busca de vinganca, e a cura do obsidiado............. 2,00

Edgard Armond

CORTINA DO TEMPO (NA)

A histéria de um grupo de iniciados atlantes que
sobrevivem ao afundamento da Pequena Atlintida e le-
vam seus ensinamentos para 0 mundo pos-dilavio........10,00

Edgard Armond

DESENVOLVIMENTO MEDIUNICO =

A exlperiéncm do autor colocada a disposi¢io de todos
aqueles que pretendem um desenvolvimento harmonio-
so da mediunidade 8,00

Edgard Armond

DUPLA PERSONALIDADE (A

Um caso de dupla personalidade, narrado de forma ro-
manceada. As duas vidas de uma jovem, hoje no Brasil e

ontem na Russia g
Edgard Armond

ESPIRITISMO E A PROXIMA RENOVACAO (0)

Coletanea de estudos dOUtrinArios.........o.vveereereeneneee 16,00
Edgard Armond

ENQUANTO E TEMPO N

Coletanea de mensagens e artigos doutrinarios visando o
aprofundamento no estudo de varios assuntos de ordem
cspiritual 12,00

Edgard Armond

EXILADOS DA CAPELA (0S) - LOS DESTERRADOS DE
CAPELLA (ESPANHOL) i )
O relato de degredo de um grupo de espiritos que vie
ram para o exilio terrestre. Best seller com mais de 190 mil
exemplares vendidos 14,00

Edgard Armond

FALANDO AO CORACAO E TEXTOS SELECIONADOS
Coletanea de 6 obras contendo mensagens, instrucdes e
orientagoes que auxiliam na_transformacao efetiva do
Homem Velho no Homem Novo preconizado por Je-
sus. i

Edgard Armond

GUIA DO APRENDIZ

Manual de orientagdo para o aluno que ingressa no 1°
grau da iniciagao espirita 3

Edgard Armond

GUIA DO DISCIPULO . .

Manual de orientagdo para o servidor que ingressa no (38
)

grau da iniciagio espirita

Maria Vendrell Spinelli

UMA HISTORIA QUASE COMUM 5 i
Autobiografia romanceada de uma catali que imigra para
o Brasil € faz a Escola de Aprendizes........cccc.cecuuneee. 18,00

EDITORA AL'ANQA (LISTA DE PRECOS)

Edgard Armond

HORA DO APOCALISPSE (A)

Mensagens de espiritos de elevada hierarquia (Bezerra,
Emmanuel, Gandllzi, Ismael, etc.) sobre os momentos de
transicao para O terceiro milénio......oc.verveervveerevenn. 12,00

Edgard Armond .

LENDO E APRENDENDO(COM INDICE REMISSIVO DE
SEMEADURA I E II)

Uma colecio de pequenas informagdes e instrugoes
acerca da Doutrina, evolucio, mediunidade, Evangelho,
histéria do pensamento religioso... ...12,00

Edgard Armond

LIVRE-ARBITRIO (0)

Coletanea de 3 opusculos abordando desde a criacio da
monada, a sua trajetoria evolutiva através dos reinos até
a conquista da razdo e a liberdade de escolha pelo ho-
mem 12,00

Edgard Armond

MARGENS DO RIO SAGRADO (AS)

Um livro que mostra os pontos de concordincia entre os
ensinamentos elevados do Oriente e as praticas da Dou-
trina Espirita 12,00

Edgard Armond

MEDIUNIDADE /MEDIUNIDAD (ESPANHOL) Um trata-
do completo sobre a faculdade meditinica, a classificacio
de mediunidade e os métodos de desenvolvimento. Best-
seller mais de 120.000 exemplares vendidos............. 16,00

Edgard Armond

MENSAGENS E INSTRUGOES

Coletinea de mensagens para servidores e discipulos em
comemoragées e cerimonias 12,00

Edgard Armond

PASSES E RADIACOES /PASES Y RADIACIONES (ESPANHOL)
Um manual pritico para aplicacio dos métodos de cura
espiritual. Best-seller com mais de 140 mil exemplares
vendidos. 6,00

Edgard Armond

PRATICA MEDIUNICA

Seis textos abordando a pratica meditinica, evolugio de
pesquisas e descri¢ao dos trabalhos que podem ser reali-
zados na Assisténcia Espiritual 16,00

Edgard Armond

PSIQUISMO E CROMOTERAPIA

Explicagdes sobre os mecanismos da mente e a aplicagio
das cores na assisténcia espiritual, de grande valia para
médiuns e estudiosos da mediunidade......................... ,00

Edgard Armond
REDENTOR }0) / EL REDENTOR (ESPANHOL),

A vida de Jesus, desde a preparacio espiritual para
encarnacao do Mestre, até seu sacrificio na cruz....... 14,00

Edgard Armond

RELEMBRANDO O PASSADO

Experiéncias de trinta anos de trabalho em contato com
o sofrimento nos planos espiritual e fisico........o...... 12,00

Edgard Armond

RELIGIOES E FILOSOFIAS

Um apanhado sobre as principais religides e filosofias da
Humanidade, com destaque para o Espiritismo, que
representa a confluéncia da lfeligiio, da Ciéncia e da
Filosofia 14,00

Edgard Armond

RESPONDENDO E ESCLARECENDO

Selecao de mais de 300 perguntas e respostas da segio de
esclarecimentos doutrinarios sob o titulo: Esclarecendo,
na década de 1970, do jornal espirita O Semeador....12,00

Edgard Armond

SEARA DO EVANGELHO

Temas selecionados de Kardec, Bezerra Cairbar, André
Luiz, Emmanuel, Ramatis e outros espiritos com mara-

vilhosos comentarios evangélicos........o.....ovmmrrrrrnnnns 10,00
Edgard Armond

SEMEADURA I (NA) 12,00
SEMEADURA II (NA)..........cccoeunrunrrenransnnnns 12,00

Uma colegio de pequenas informacdes e instrugoes
acerca da Doutrina, evolucio, mediunidade, Evangelho,
histéria do pensamento religioso.

Edgard Armond

TIRADENTES,MISSIONARIOS E TEXTOS SELECIONADOS

{)untamentc com Salmos (opusculo) e Pensamentos em
rosa e Verso compoem este volume onde o autor re-

gistra magistralmente pensamentos edificantes.........10,00

Edgard Armond

VERDADES E CONCEITOS (1)... ....10,00
VERDADES E CONCEITOS (II). ....12,00
Selecio de artigos contendo assuntos de alto valor
doutrinirio, além de mensagens de grande motivacio
dirigidas aos trabalhadores do movimento espirita.

E. Acquarone

BEZERRA DE MENEZES, O MEDICO DOS POBRES

Um livro completo sobre a vida e a obra do Dr. Bezerra,
onde ¢ retratado com clareza 0 momento histérico em
que atuou o “Kardec Brasileiro”, em fins do século
passado 12,00

Ismael Armond

EDGARD ARMOND, MEU PAI

A histéria do homem que criou as Escolas de Espi-
ritismo no Brasil 14,00
Vladimir Avila

DIFERENGAS NAO SEPARAM

Mensagens meditnicas e comentirios evangélicos do
Espirito Ranieri 10,00
A. P. Bernal

HISTORIA DO QUADRADINHO (A

Uma verdadeira aula de fraternidade e amor aprendida
com elementos geométricos para a crianga aprender se
divertindo. Faixa etdria 3 2 6 an0S.........ooveveveeereersrensnns 8,00

Valentim Lorenzetti

CAMINHOS DE LIBERTACAO

Coletanea de cronicas publicadas pelo autor no jornal
Folha da Tarde, de SaoPaulo. Assuntos de interesse geral
abordados em linguagem jornalistica......................... 12,00

Sénia M.S. Oliveira

PLANETA AZUL

O espirito Angélica nos traz esta linda hist6ria de cida-
dania, levando as criangas a meditar sobre a conservagio
e preservagao do planeta 8,00

Maria Helena Mattos

MARCHAS E CONTRAMARCHAS

Romance que retrata a realidade da vida, onde o ser
humano por sua prépria escolha, as vezes, nem sempre
escolhe a senda da paz e da verdade, na sua evolugio es-
piritual 10,00

Beth Miyashiro

FABRICA DE PENSAMENTOS (A)

O que as criancas pensam sobre si mesmas? Os adultos
tém capacidade de entender os pensamentos infantis?
Descubra o que uma menininha pensa sobre seu proprio
pensar. 5,00

Harpas Eternas
PAI CELESTE (CD ESPECIAL) .
CD reunindo hinos e preces cantados pelos aprendizes

SALMOS : : : s 35
As grandes verdades espirituais, de todos os tempos, en- do Evangelho, além de diversas cancdes espiritas ¢ espiri-
sinando ao homem o caminho da redencio............. 12,00 tualistas 18,00
CONDICOES DE VENDA
VALOR DA NOTA FISCAL R$ PRAZO (dias)
150,01 a 300,00 Antecipado
300,01 2 600,00 30 dd
600,01 a 1.200,00 45dd
Acima de 1.200,01 45 dd e 60 dd
Distribuidores desconto 50%

EDITORA ALIANCA
Rua Francisca Miquelina, 259 - Bela Vista
Sao Paulo (SP) - Brasil - CEP 01316-000

tel. (0**11)3105-5894 - fax (0**11)3107-9704
e-mail:alianca@alianca.org.br
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Diretor Geral da Alianga:
Eduardo Miyashiro

Editoragdo: Thais Helena Franco
(Climax Tecnologia:www.climaxtec.com.br)

Conselho Editorial: Azamar Trinda-
de, Bianca Murari, Gustavo da Silva,
Lenilda Genari, Maria Candida e
Miriam Gomes.

Jornalista Responsavel: Rachel Afion

A fim de que O Trevo circule na
primeira quinzena de cada més, serdo
avaliados para publicagdo na proxima
edigdo, os textos, fotos, ilustragdes e
demais colaboragdes para o jornal que
chegarem a secretaria da Alianga Espi-
rita Evangélica até o dia 5 do més ante-
rior. Por exemplo, serdo examinados,
para eventual publicagdo em julho, os
textos que chegarem até 5 de junho. Para
a edigdo de agosto, os que chegarem até
5 de julho e, assim, sucessivamente.

Os conceitos emitidos nos textos
assinados sdo responsabilidade de seus
autores. As colaboragdes enviadas, mesmo
as nao publicadas, ndo serdo devolvidas. A
redagdo reserva o direito de publicar
somente o que estiver de acordo com a li-
nha editorial de O Trevo, que visa fornecer
informagdes gerais sobre 0 movimento espi-
rita, relatar o desenvovimento das ativida-
des da Alianga Espirita Evangélica e auxi-
liar a promover a integragdo entre os gru-
pos. Textos, fotos, ilustragdes e outras cola-
boragdes podem ser editados ou alterados a
fim de serem adequados ao espago dispo-
nivel ou ao objetivo do jornal. Eventuais
alteragdes e edigdo so serdo submetidas aos
autores se houver manifesta¢do por escrito
nesse sentido ao se enviar a colaboragao.

Reunigo

Reuni&o da Diretoria da Alianca
realizada na Regional ABC

Assisténcia Espiritual
O Centro Espirita

Trevinho
Convite ou Convocagéo

Biografia
Cairbar Schutel

[ditorial

O pais vive época de grande movimentagio civica. Surgem sentimentos contra-
ditorios: desencanto e decep¢do quando da divulgagdo de fatos menos dignos envol-
vendo personalidades publicas; desejo de renovagio; esperanga de progresso material,
com promogao de equilibrio social, justi¢a, ndo-violéncia, educagdo, saude, etc.

Assistimos a recente tendéncia de aproximagio de politica e religido. Ouvimos
relatos de casos em que a homilia do culto inclui argumentagdo politica, e outros em
que a tribuna legislativa torna-se momento de pregagéo religiosa. Diante de tudo isso,
para onde estamos caminhando?

Ao lermos o texto enviado como contribuigio para esta edigdo, que aborda este
assunto e alerta par as conseqiiéncias da omissdo consideramos justas as considera-
g0es, mas sugerimos que se acrescentasse breve nota ao final, com a palavra esclare-
cedora de André Luiz.

E recordamos também alguns casos. Em diversas ocasides, ouvimos de diretores
de varias obras assistenciais relatos sobre propostas duvidosas e sabemos do heroismo
de muitos companheiros que se mantém firmes na conduta ética, mesmo quando pres-
sionados pelas tremendas necessidades materiais das casas que dirigem.

O publico assistido por essas obras sociais, bem como o publico frequentador
das nossas casas espiritas, vai em busca de socorro material e espiritual. Dai, a enorme
responsabilidade que pesa sobre dirigentes e expositores, verdadeiros multiplicadores
de uma mensagem de esperanga e renovagao.

Também se conclui dai o tremendo potencial comunicador do dirigente e expo-
sitor espirita. Percebemos as dificuldades e compromissos espirituais que podem advir,
se houver intromissdo indevida entre a atuagdo doutrinéria e a atuagio politica. Lem-
bramos da atitude de Armond, na posigdo de secretario geral da FEESP. Ao tomar co-
nhecimento de que determinado companheiro, expositor de aulas e palestras, deliberara
candidatar-se a cargo publico, Armond procurou-o para confirmar a decisio e, na se-
qiiéncia, solicitar-lhe o cancelamento das aulas e palestras marcadas, com a indicagdo
dos correspondentes substitutos.

Em apoio a tal atitude, que talvez muitos companheiros possam questionar, le-
mos no mesmo texto de André Luiz os seguintes comentérios: "Em nenhuma oportu-
nidade, transformar a tribuna espirita em palanque de propaganda politica, nem mesmo
com sutilezas comovedoras em nome da caridade. O despistamento favorece a domi-
nagdo do mal. Impedir palestras e discussdes de ordem politica nas sedes das institui-
¢oes doutrindrias, ndo olvidando que o servigo de evangelizagdo é tarefa essencial. A
rigor, ndo hd representantes oficiais do Espiritismo em setor algum da politica humana".

Resta-nos comentar quanto a participagdo de nos espiritas, como cidadios e elei-
tores. Chico Xavier indagou ao instrutor Emmanuel, se a crescente fabricagdo de arma-
mentos bélicos pelo nosso pais na época do governo militar ndo acarretaria em com-
promissos carmicos coletivos. O elevado orientador esclareceu que os responsaveis
pela decisdo néo foram escolhidos pelo voto, o que isentava o povo. Porém, com a li-
berdade de escolha, o principio da responsabilidade fica plenamente restabelecido. Tal-
vez a grande contribui¢do do Espiritismo & politica humana seja esclarecer o principio
da Agdo e Reagdo em todos os aspectos.

O Diretor Geral da Alianga
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Relato da reuniao da Diretoria da Alianga realizada na
regional ABC, em julho de 2002

A reunido foi realizada no dia 7 de julho, as 9h, na sede do Grupo Espirita
Redentor, em Santo André. Estiveram presentes 32 pessoas, incluindo os sete
membros da diretoria e 0s demais representando 12 grupos da Regional ABC

Reuniido Geral da Alianca

Foram relembradas as razdes que le-
varam o Conselho de Grupos Integra-
dos a alterar a data e a estrutura de rea-
lizagdo da RGA (limitagdo das insta-
lagdes utilizadas até agora, necessida-
de de atender aos grupos distantes, apro-
fundamento dos temas, uniformizagao
dos cursos de formagao de dirigentes,
limitagdo de participantes e realizagdo
de plenarias de confraternizagio).

Em resumo: a) acaba o limite de trés
pessoas por casa, ficando livre 0 nime-
ro de inscrigdes para os modulos da
RGA; b) a reunido tera quatro dias de
duragdo a realizar-se de 1 a 4 de mar-
¢o de 2003; c) a participa¢do nas ple-
narias de abertura e encerramento €
livre, sem qualquer custo ou inscri¢ao;
d) além dos 10 modulos tradicionais,
havera 12 modulos especiais, corres-
pondendo aos modulos extras anterio-
res acrescidos dos temas tratados pelos
grupos de trabalho do CGI; ¢) os cus-
tos de inscrigdo deverdo ficar em tor-
no de 30 reais por participante, exclui-
das as despesas de alimentagao e hos-
pedagem; f) a hospedagem sera ofere-
cida pelos grupos das regionais Ca-
pital-SP e ABC.

O companheiro Eduardo exp6s o pla-
no de pré-inscrigdes, detalhando a for-
ma de preenchimento das fichas e a ne-
cessidade de colaboragao para o aloja-
mento dos participantes de fora de
Sdo Paulo. As fichas deverdo ser en-
tregues aos coordenadores regionais até
o dia 31/07 e estes, apds analise e
verificagdo das mesmas, encaminhardo
as inscrigdes a secretaria da AEE até o
dia 15/08.

O Trevo

As decisdes sobre a RGA foram
relatadas em nosso jornal O Trevo, mas

segundo alguns companheiros presen-

’ tes, os trabalhadores e alunos tém lido

pouco e ndo estdo bem informados.
Constatou-se que por vezes 0 nime-
ro de trabalhadores e alunos aumenta
sem que as casas solicitem o envio de
mais exemplares. O companheiro Jodo,
dirigente do GE Redentor, informou
que a casa solicita atualmente 300 exem-
plares, mas aumentard o pedido junto
a secretaria, ao constatar aumento da
demanda. Comentou-se também sobre
o estimulo a colaboragdo com o envio
de matérias, noticias sobre eventos da
regional e temas de alunos da EAE.

Cadastros dos GA's

O companheiro Walter, secretario
da AEE, informou que com a mudan-
¢a de data da RGA, agora ha maior pra-
zo para que as fichas cadastrais dos
grupos da Alianga sejam entregues.
Agora, os coordenadores regionais po-
dem entregar as fichas, incluindo as
avaliagdes quanto a situagdo de inte-
gra¢do, até a primeira semana de ja-
neiro de 2003.

Mocidade Espirita

O coordenador regional de Moci-
dade, Juliano, solicitou aos diretores e
dirigentes de todas as casas empenho
na divulgagéo das datas dos eventos re-
lativos as Mocidades, bem como cola-
boragio e apoio para sua realizacdo.
Marcelo, diretor de Mocidade, infor-
mou que 0 mesmo esfor¢o de comuni-
cacdo e integragdo esta sendo solici-
tado em todas as regionais.

Atividades dos grupos

O tempo para comentarios sobre as
atividades dos grupos foi exiguo, de-
vido aos esclarecimentos relativos a8 RGA.

0 Trevo - Setembro/02

Como destaque, o GE Redentor, casa
anfitrid, informou do éxito das ativida-
des de um grupo de samaritanos dedi-
cado a ouvir e dar apoio aos trabalhado-
res que atravessam dificuldades.

Comentou-se ainda as atividades de
apoio mutuo entre as casas da regional,
principalmente aquelas com equipes
muito reduzidas ou que atravessam
sérias dificuldades financeiras. Lem-
brou-se, inclusive, do apoio que o0 GE
Razin, da regional Capital-SP, vem
prestando a Fraternidade Espirita Se-
mentes de Luz.

Reciclagem de Expositores

No periodo da tarde, conforme
previsto na programagao anual, foi rea-
lizado encontro com expositores da re-
gional. O objetivo basico foi montar um
plano para a elaboragdo do trabalho
"Referéncias Bibliograficas das Obras
de Edgard Armond" para as aulas da
Escola de Aprendizes do Evangelho e
Curso Basico de Espiritismo. Foram
distribuidos titulos entre os partici-
pantes para a elaboragdo do trabalho
de pesquisa. Também foi divulgado o
trabalho da Editora Alianga para doa-
¢do dos livros para as bibliotecas de
todos os GA's, bem como a oferta de
livros a pregos de custo para exposi-
tores. Ficou claro para todos que, na
conclusdo desse trabalho, além dos pré-
prios expositores aperfeigoarem sua
atuagio devido ao esforgo e dedicagdo
para o estudo, todo o movimento pas-
sara a contar com um instrumento pre-
cioso para o aumento da qualidade das
aulas, dentro da proposta de vivéncia
evangélica da Iniciagdo Espirita.

A reunido foi encerrada as 17h,
lembrando que a proxima reunido da Di-
retoria da AEE sera realizada no dia
04/08, das 9h as 17 h, na setorial les-
te da regional capital-SP.




Entrevista

As Licoes de Chico Xavier

Relacionamento humano, fumo, morte, mediunidade, reencarnagao, psicanalise,

plantas...

De tudo isso Chico Xavier fala nesta entrevista. Em alguns momentos, ele

foi assessorado por Emmanuel. A entrevista foi dada a Fernando Worm e publicada
no livro Janela para a Vida, Federagdo Espirita do Rio Grande do Sul, em 1979. A
equipe editorial do Trevo achou que deveria aproveita-la, porque as palavras de
Chico Xavier sempre nos ensinam a refletir no bem

Vocé diria que a Mediunidade ¢

uma janela voltada para o céu?

Chico Xavier - Se me fosse pos-
sivel definir a Mediunidade, eu diria
que ela se parece com uma janela
voltada para a vida.

O instrumento da Mediunidade
tem sido comparado a um telefone. To-
ca do lado de ld e alguém podera nao
atender ao nosso chamado. As vezes,
o chamado vem de la, mas o aparelho
ndo esta em condigoes de recepgao. Es-
sa segunda hipdtese ocorre com mais
[reqiiéncia do que a primeira ou se dd
o inverso?

Chico Xavier - A segunda hip6-
tese ¢ muito mais freqiiente nas ten-
tativas de intercambio espiritual. En-
tretanto, qual ocorria nas comunida-
des terrestres de outros tempos, sequio-
sas por facilidade de comunicagao umas
com as outras, antes da era do telefone,
ha que se esperar a época em que 0s
desencarnados consigam recursos mais
amplos para a troca de noticias com os
irmaos domiciliados no plano fisico,
para que o problema seja devidamen-
te solucionado.

Ao descrente nao sera dificil
afirmar que o livro psicografado do
espirito André Luiz, sob o titulo Nos-
so Lar, € pura fic¢do cientifica sob
enfoque espiritual. Qual a sua opinido?

Chico Xavier - Tenho a convic-
¢do de que o livro Nosso Lar nos ofe-
rece plena realidade da vida além da
morte fisica. Os contatos meditinicos
com André Luiz e outras entidades da
vida maior ndo me deixam qualquer
duvida quanto a isso.

Certa vez vocé disse que, se pu-
desse escolher, optaria por continuar

médium apos o seu desencarne. Co-
md mo se processa a Mediunidade em
sentido inverso, isto é, ser médium do
lado de la para os que ainda estio
domiciliados na Terra?

Chico Xavier - Segundo minhas
observagoes modestas, creio que 0 mé-
dium na Terra pode servir aos espiritos
que se comunicam cedendo-lhes, pro-
visoriamente, 0 corpo fisico em que se
encontra, e pode igualmente prestar-lhes
cooperagdo depois da existéncia fisica
cedendo-lhes, também provisoriamen-
te, o corpo de natureza espiritual nas
faixas de trabalho do mais além.

De acordo com renomados meios
cientificos, a morte clinica de uma
: pessoa se ve-
rifica quan-
do o cerebro
deixa de dar
registros de
atividade ce-
. rebral, mes-
mo que o co-
* ra¢do ainda
esteja batendo. Do ponto de vista es-
piritual, em que preciso instante ocor-
re a desencarnagao?

Chico Xavier - A desencarna-
¢d0 ndo € uma ocorréncia absoluta-
mente igual para todos. Por isso mes-
mo, consideramos por desencarnagao
o estado do espirito que ja se desven-
cilhou de todos os liames que o pren-
diam ao corpo material.

‘Serd licito manter uma pessoa
viva por recursos inteiramente arti-
ficiais, quando ndo reste nem uma
§0 esperanga de que a pessoa possa
sobreviver sem tal artificialismo?

Chico Xavier - A ciéncia na
Terra pode, em muitos casos, realizar

processos artificiais de retengdo do es-
pirito no corpo fisico, mas sempre a
titulo precério, sem ligagdo com a
realidade definitiva da vida.

O filéosofo Spinoza afirmou:
"Um homem livre pensa em ultimo lu-
gar na morte; e sua sabedoria é uma
medita¢do ndo sobre a morte, mas
sobre a vida". Em termos espiri-
tuais, € certa tal acep¢io?

Chico Xavier - O filésofo apre-
senta 0 enunciado com claras razdes
a nosso ver. Porquanto o homem que
se livrou das amarras da ignorancia, re-
fletindo na morte, estda meditando na
vida, compreendendo, perante a imor-
talidade, que a morte do corpo fisico
significa renascimento da vida em ou-
tras dimensoes vibratorias.

O que dizer daqueles que, mais
desapegados da vida, amam a morte
na certeza de que ela é a libertagcdo
para o espirito?

Chico Xavier - Sera justo es-
clarecer aos que amam a morte, na
certeza de que ela expressa liberta-
¢d0, que essa libertagdo unicamente
traduz trangiilidade e renovagao, ale-
gria e progresso quando a criatura
humana ja se libertou de habitos e
paixdes nitidamente inferiores.

O que acontecerd com os lide-
res religiosos do mundo atual quan-
do ficar cientificamente comprova-
do ser a reencarnagdo uma lei tio pre-
cisa quanto o é, por exemplo, a lei
da gravidade? Quando tal ocorrer
ndo haverda modificagoes profundas
no proprio governo terrestre que
esteja na administragdo do planeta?

Chico Xavier - Os principios da

0 Trevo - Setembro/02




TR

reencarnagdo, quando forem aceitos
pela ciéncia da Terra, conseguirdo li-
quidar aflitivas questdes do espirito hu-
mano. Entretanto, ndo seria justo de
nossa parte, impor a verdade ou exi-
gi-la em bases de violéncia. Durante
a experiéncia fisica saibamos recolher
da ciéncia os beneficios que ela nos
consiga prestar, sem reclamar-lhe rea-
lizagdes que ela propria considere de
carater prematuro.

Vocé concorda com a teoria freu-
diana quando diz que problemas afe-
tivo-sexuais mal resolvidos na infin-
cia e na mocidade criam problemas
ao longo de toda a existéncia?

Chico Xavier - A educagdo do
impulso sexual ¢ trabalho ndo s6 para
a infancia e para a juventude, mas para
todo o tempo de existéncia terrestre con-
tinuando além da morte para as inteli-
géncias desencarnadas.

Acha valido o dogma psicanali-
tico que diz que até a idade de trés ou
quatro anos tudo estd formado na
personalidade da crianga, sendo o res-
tante da existéncia nada mais que
uma continuagdo do que até ali ficou
construido dentro dela?

Chico Xavier - Ao que parece, 0
contetudo da personalidade formada na
crianga é um testemunho da reencarna-
¢do, compelindo toda criatura humana
a ser educada e a educar-se no curso
da existéncia bergo-tamulo.

No livro Vida e Sexo, capitulo
21, Emmanuel nos fala dos proble-
mas das minorias sexuais e a neces-
sidade de respeito fraterno para com
esses irmios em prova. Acha vocé
que, no futuro, as religioes irio com-
preender melhor a situacdo de resga-
te desses irmdos, amparando-os mais
adequadamente?

Chico Xavier - Em matéria de re-
lacionamento sexual, somente o tempo
com a maturidade espiritual da maioria
das criaturas encarnadas na Terra € que
solucionara o problema de compreen-
sd0 necessaria ao equilibrio e a segu-
ranga dos grupos sociais.

De todos os relacionamentos en-
tre seres humanos, nenhum me pare-
ce mais conflitante que o relaciona-
mento entre homem e mulher. Por
que sdo tio raros os casais que vivem
num clima de harmonia perfeita?

Chico Xavier - O relacionamento

entre os parceiros da vida intima no lar,
na esséncia, € uma escola ativa de aper-
feicoamento do espirito. Até que duas
criaturas alcancem o amor integral, uma
pela outra, sob todos os aspectos da in-
dividualidade, é compreensivel o atrito
mais ou menos freqiiente entre ambas,
visando o burilamento reciproco.

Quando um dos conjuges nao
assume a responsabilidade na parte
que lhe toca na sustentagio do equi-

. librio reciproco, qual a responsabili-

dade do outro que for buscar fora do
lar vinculagoes extraconjugais?

Chico Xavier - Alguém que fira
outro alguém, depois dos compromis-
sos afetivos devidamente assumidos
em dupla, é responsavel pela lesao psi-
cologica que cause, criando para 0 ou-
tro e para si mesmo dificuldades que
s0 pelo amparo do tempo conseguira
resgatar.

Por que nunca ha divércio en-
tre os espiritos sublimados no bem?

Emmanuel - Os espiritos subli-
mados nas leis do bem aprenderam a
amar sem exigéncia e a aceitar as
pessoas amadas como realmente sdo
ou estdo.

A agdo negativa do cigarro sobre o
perispirito do fumante prossegue apos
a morte do corpo fisico? Até quando?

Emmanuel - O problema da de-
pendéncia continua até que a impreg-
nagio dos agentes toxicos nos tecidos
sutis do corpo espiritual ceda lugar a
normalidade do perispirito. Na maioria
das vezes tem a duragdo corresponden-
te a0 tempo em que o habito perdurou
na existéncia fisica do fumante. Quan-
do a vontade do interessado ndo esta
suficientemente desenvolvida para
firTedar de si 0 costume inconveniente
b tratamento dele no mundo espirtua
hinda exige cotas diarias de sucedé
heos dos cigarros comuns, com ingre
dientes analogos aos dos cigarros ter
restres, cuja administragdo ao pacient
diminui gradativamente até que elg
tonsiga viver sem qualquer depen
{éncia do fumo.

Pesquisas médicas revelam qu¢
dependéncia fisica dos fumantes cost
ma ser mais compulsiva que a de
éncia orgénica dos viciados em nar:
dticos. Isto é certo se o enfoque for d
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Emmanuel - Acreditamos que
ambos os tipos de dependéncia se equi-
param na feicdo compulsiva com que
se apresenta, cabendo-nos uma obser-
vagdo: o fumo prejudica, de modo es-
pecial, apenas o seu consumidor; en-

| quanto que os narcOticos, de variada

natureza, sdo suscetiveis de induzir
seus usuarios as perigosas alucina-
¢Oes que, por vezes, lhes situam a
mente em graves delitos, comprome-
tendo a vida comunitéria.

Vocé teria alcancado condigoes
de desempenho de seu mandato me-
ditinico, ao longo de décadas de tra-
balho incessante, se fosse um depen-
dente da nicotina?

Chico Xavier - Creio que ndo,
com referéncia ao tempo de trabalho,
de vez que a ingestdo de nicotina agra-
varia as doengas de que sou portador.

' Mas néo quanto as supostas qualida-

des espirituais para o mandato referi-
do, de vez que considero o "habito de
cultivar pensamentos infelizes" uma
condigdo pior que 0 uso ou 0 abuso da
nicotina e, sinceramente, dc "habito
de cultivar pensamentos infel zes" ain-
da ndo me livrei.

Como explicar que as plantas
manifestam sensagoes semelhantes
as de uma pessoa que cuida delas e
as ama - conforme se comprova por
meio de poligrafos ligados a planta
através de dois eletrodos, mesmo
que a pessoa esteja quilometros de
distancia?

Emmanuel - O fendmeno da em-
patia esta presente em todos 0s seres
e em todos os dominios do Universo.

Vocé confirmaria que as plan-
tas tém memoria?

Emmanuel - As plantas possuem,
compreensivelmente, a memoria em
construgio, se nos é permitido assim
exprimirmos. A memoria, em qual-
quer grau, apresenta a parcela de dis-
cernimento que haja conquistado.

Para além das regras da fisiolo-
gia e da biologia de hoje poderiamos
dizer que, fora a sensitividade mole-
cular, ha espiritualidade nas plantas?

Emmanuel - Em graus e tons
diversos, a espiritualidade se encon-
tra em qualquer particula de vida.

Poderiamos entio dizer que as




plantas, percebendo o mundo que as
rodeia, tém uma memoria, uma
linguagem prépria e até mesmo al-
guns rudimentos de altruismo?

Emmanuel - Sim, reconhecen-
do-se que a palavra "rudimentos" esta
positivamente adequada a indagagéao
proposta.

O cientista Burban afirma que
as plantas tém mais de 20 percep-
coes diferentes das do homem. Co-
mo vocé classificaria tais percep¢ioes?

Emmanuel - As percepcdes das
plantas estdo no homem. As percep-
¢oes humanas com a evolugdo da in-
teligéncia se fizeram altamente com-
plexas e criticas por causa da mile-
naria evolugao do espirito humano
sobre a Terra.

A respeito da auto-imunizagao
contra os males e tentacoes da fama,
Einstein fez o seguinte comentdrio:
"A unica forma de iludir a corrup-

¢ao pessoal dos elogios ¢ seguir tra-
balhando. A gente sente a tentagdo
de deter-se para escutar os que nos elo-
giam. A uinica coisa a fazer € ndo pres-
tar atengdo e continuar trabalhando.
Nao ha nada melhor que o traba-
lho". Qual a sua formula ou meio
de defesa ante as tentagoes da fama?

Chico Xavier - Nao me consi-
dero com créditos para adquirir po-
pularidade. Mas, devendo responder
a pergunta, creio que a fama é uma
grande oficina de fotografias. Uma
criatura conquista renome, com isso
passa a ser vista por numerosas pes-
soas que simpatizam ou ndo com ela.
Comegcam ai as "fotos" da pessoa em
cdusa. Cada amigo ou cada adver-
sario apresenta a imagem que menta-
liza e os retratos falados ou comenta-
dos vao aparecendo. Entretanto, no
intimo, penso que uma criatura famo-
sa se vé na realidade tal qual ¢, com
muito mais necessidade de amparo, a

fim de viver, do que de popularidade.
Embora, a meu ver, as pessoas famo-
sas devam ser agradecidas a quantos
lhes dispensam ateng¢@o. Nao conhe-
cia a formula de Einstein para que
alguém se imunize contra os riscos
do elogio, mas nela encontro um mo-
delo de equilibrio e sensatez. Alias,
Emmanuel sempre me adverte que o
trabalho ¢ o caminho para a verda-
deira paz, quando se encontra alicer-
¢ado no bem. Refiro-me ao assunto
com o respeito que me vincula a in-
dagacgdo, mas preciso esclarecer que,
quanto a mim, nunca precisei estar
vigilante contra os inconvenientes da
fama, de vez que nada fiz para con-
quista-la. E se trabalho sempre € por-
que preciso aprender a servir, em
meu proprio beneficio, competindo-
me ainda acrescentar que os espiritos
amigos me ensinam que devo sempre
trabalhar porque, sinceramente, ndo
tenho algo de melhor para fazer.

Que Deus ndo permita que eu per-
ca 0 ROMANTISMO,

mesmo eu sabendo que as rosas
nao falam

Que eu ndo perca o OTIMISMO,
mesmo sabendo que o futuro que
nos espera ndo ¢ assim tdo alegre

Que eu ndo perca a VONTADE
DE VIVER,

mesmo sabendo que a vida é, em
muitos momentos, dolorosa

Que eu ndo perca a vontade de
TER GRANDES AMIGOS,
mesmo sabendo que, com as
voltas do mundo,

eles acabam indo embora de
nossas vidas

Que eu néo perca a vontade de
AJUDAR AS PESSOAS,

mesmo sabendo que muitas delas
sdo incapazes de ver,

reconhecer e retribuir esta ajuda

Que eu ndo perca o EQUILIBRIO,
mesmo sabendo que iniimeras
forgas querem que eu caia

Que eu ndo perca a VONTADE
DE AMAR,
mesmo sabendo que a pessoa que

€u mais amo,
pode ndo sentir o mesmo
sentimento por mim

Que eu ndo percaa LUZ e o
BRILHO NO OLHAR,

mesmo sabendo que muitas coisas
que verei no mundo,

escurecerao meus olhos...

Que eu ndo perca a GARRA,
mesmo sabendo que a derrota e a
perda sdo dois adversarios
extremamente perigosos

Que eu nio perca a RAZAO,
mesmo sabendo que as tentagdes
da vida sdo inimeras e deliciosas

Que eu ndo perca o
SENTIMENTO DE JUSTICA,
mesmo sabendo que o prejudicado
possa ser eu

Que eu ndo perca o meu FORTE
ABRACO,

mesmo sabendo que um dia meus
bragos estardo fracos

Que eu ndo perca a BELEZAE A
ALEGRIA DE VER,

mesmo sabendo que muitas
lagrimas brotardo dos meus olhos
e escorrerdao por minha alma

Amar de verdade é nio esperar ser amado...

Que eu ndo perca o AMOR POR
MINHA FAMILIA,

mesmo sabendo que ela muitas
vezes me exige

esforgos incriveis para manter a
sua harmonia

Que eu ndo perca a vontade de
DOAR ESTE ENORME AMOR
que existe em meu coragao,
mesmo sabendo que muitas vezes
ele sera submetido e até rejeitado

Que eu ndo perca a vontade de
SER GRANDE,

mesmo sabendo que o mundo é
pequeno...

E acima de tudo...

Que eu jamais me esquega que
Deus me ama infinitamente,

que um pequeno grao de alegria e
esperanga dentro de cada um

¢ capaz de mudar e transformar
qualquer coisa, pois...

A VIDA E CONSTRUIDA NOS
SONHOS E CONCRETIZADA NO
AMOR!

Amorosamente,

Francisco Candido Xavier
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O Apocalipse e o Ciclo da Vida

Apocalipse vem do grego e sig-
nifica "desvendar o véu", levantar a
cortina e ver o que esta atras. E uma
série de revelagdes acerca de aconte-
cimentos futuros, que ja haviam sido
passados a varios profetas, inclusive
a Daniel, e que também estdo na Bi-
blia. Mas o principal Apocalipse sdo
visdes mediiinicas passadas a Jodo
Evangelista, o apostolo mais novo de
Jesus, quando o Mestre foi prisio-
neiro de Roma na ilha de Patmos, si-
tuada no mar Egeu. Jodo cuidou de
Maria, em Efeso, apds a crucificagao.
Existem relatos que afirmam que
Jodo havia sido, numa encarnagao
anterior, um dos profetas biblicos e
voltaria mais tarde, cerca de 1000
anos, como Francisco de Assis. Essa
seria uma suposta tentativa do plano
espiritual para equilibrar as forgas ne-
gativas na época das Cruzadas e pos-
teriormente na Inquisigao.

Outro que teve as mesmas reve-
lagoes de Jodo foi Nostradamus em
suas Centiirias, porém muito mais tar-
de. Atualmente tivemos livros dita-
dos mediunicamente, porém o mais
famoso é o de Ramatis, denominado
"Mensagens do Astral". Neste livro,
ele descreve o cendrio que denomina
como o "fim dos tempos" e detalha o
ambiente que caracterizaria esse mo-
mento psicolégico de desregramento
da humanidade. A chamada Besta,
Satanas e o Falso Profeta sdo frutos
do "retorno do instinto animal primi-
tivo no homem, ao invés de caminhar
para a compreensdo do resumo das
leis divinas, simbolizadas no codigo
de ética trazido por Jesus". Os trés
ndo sdo figuras fisicas ou espiritos de-
moniacos, na acep¢ao da palavra, mas
frutos do inconsciente dos homens
em sua conduta contra as leis morais
cristicas. Se partimos para uma ana-
lise puramente religiosa do Apocalip-

André Peggion Filho - C.E. Discipulos de Jesus

se fica dificil de entender. Por isso
vou dar uma voltinha pela histéria do
nosso planeta.

A Terra ja passou por diversos
periodos de convulsdo. Houve o de-
,saparecimento abrupto e inexplicavel
dos dinossauros. Atlantida foi cober-
ta pelo mar ha cerca de 27 mil anos.
O diltvio de Noé. A separagdo da
América da Africa (se olharem no
mapa, os dois continentes se encai-
xam direitinho), mostrando clara-
mente uma remodelacdo da crosta
terrestre periodica e capaz de delimi-
tar eras com caracteristicas total-
mente diversas. A grande questdo
que se faz é: o que causa tudo isso? E
l6gico supor que forgas internas dos
planetas ndo seriam capazes de cau-
sar tal alteragdo, sem haver uma des-
truigdo total, por exemplo, o rompi-
mento da crosta terrestre em toda
sua extensdo. Essa hipotese ndo ex-
plicaria a morte subita dos mamutes
na geleira artica, descobertos ainda
com capim na boca. Uma explica¢ao
légica seria uma mudanga dos pon-
tos de formagdo de gelo, ou seja,
uma mudanga nos polos sul e norte.
Uma alteragdo no eixo norte-sul da
Terra. Atualmente ele esta inclinado
em 23°.

A tnica explicagdo plausivel
para tais alteragdes seria a influéncia
da orbita de outro corpo celeste so-
bre a 6rbita da Terra. De tempos em
tempos, as duas Orbitas se aproxima-
riam e isso causaria uma mudanga
na inclinagdo do eixo terrestre. O
que traria deslocamentos de cama-
das de terreno, causando rompimen-
tos de continentes, dobramentos e
superposigoes, gerando montanhas e
novos oceanos, congelamentos e
descongelamentos simultaneos, al-
ternando areas de clima tropical e de
climas extremamente frios. Ou seja,
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a conformagao geologica do planeta
estaria sujeita as alteragoes periddi-
cas, o que ¢ de fato comprovado pela
ciéncia.

Supondo que a teoria acima
esteja certa, a proxima pergunta a
ser feita é: do ponto de vista da cria-
¢do, qual a razdo desse faz e refaz?
Aqui vou ter de entrar um pouco na
religido hindu e na teoria de Haw-
kings, aquele cientista inglés que vi-
ve em uma cadeira de rodas. Os hin-
dus tém em sua religido o que cos-
tumam chamar de respiragdo de Bra-
ma, ou o grande plano da criagdo, ou
ainda Manvantara. Seria algo como
se ao expirar, Brama criasse o Uni-
verso e ao inspirar ele o destruisse
para recria-lo no momento seguin-
te, de outra forma. Esse criar e des-
truir coincidiria com o povoamento
dos novos mundos por seres recém-
gerados, que ao término desta fase
retornariam ao Criador como novos
anjos, fruto das experiéncias vividas
no ciclo completo de um grande pla-
no. No plano seguinte eles ajuda-
riam na organizagao do outro grande
plano, porém nido mais como seres
na matéria.

A ciéncia moderna tem uma
explicagdo bastante semelhante a
esta, acerca da criagao do Universo.
Nos anos 20, dois cientistas, Fried-
mann e Hubble, ao estudarem os as-
tros chegaram a conclusdes seme-
lhantes. Observando as estrelas com
o auxilio de telescopios e submeten-
do a luz recebida das mesmas a uma
decomposi¢do no espectro visivel
(passar a luz por um prisma, de-
compondo-a nas sete cores basicas),
observaram que havia a predomi-
nancia da cor vermelha. Imagine
uma ambulancia com a sirene ligada
aproximando-se de um cidaddo fixo
em uma avenida, causando um "au-
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mento gradativo" do barulho ou au-
mento da freqiiéncia do som. Quan-
do ela se afasta ha uma "diminuigao"
da freqiiéncia do som da sirene. O
mesmo acontece com as cores basi-
cas: o vermelho ¢ a cor de frequén-
cia mais baixa; o violeta da freqiién-
cia mais alta. Dai as continuagdes
dessas cores, ndo visiveis ao ho-
mem: de um lado o infravermelho e
do outro o ultravioleta. Voltando ao
estudo de Hubble, se as cores emi-
tidas pelas estrelas tendem para a de-
composi¢do no vermelho significa
uma baixa freqiiéncia de emissdo ou
uma baixa freqiiéncia luminosa. Fa-
zendo uma analogia com o exemplo
da ambulancia, significa que as est-
relas estdo se afastando da Terra e
também umas das outras. Se elas es-
tdo se afastando, ¢ porque o Univer-
SO estd em expansao.

Nos dias de hoje aquele cientis-
ta inglés, Stephen Hawkings, vitima
de uma paralisia progressiva, estru-
turou uma teoria para a criagdo do
Universo baseada nas observagdes de
Hubble. Segundo ele, num determi-
nado instante todo o Universo estava
concentrado num unico ponto geran-
do temperatura e pressdo altissimas.
Isto gerou uma explosdo e toda a ma-
téria comprimida se pos a se afastar
desse ponto inicial. Com o passar do
tempo, os graozinhos de matéria fo-
ram lentamente perdendo a veloci-
dade e se resfriando, dando inicio ao
surgimento de um novo processo: a
atragdo magnética entre esses peda-
¢os de matéria incandescente e con-
sequentemente o aparecimento da a-
tragdo gravitacional que deu origem
aos sistemas de estrelas e planetas.

Numa segunda etapa, quando a
perda de calor for mais acentuada, o
processo de atragdo entre 0s corpos
ira aumentar de intensidade a ponto
de deter a velocidade de expansdo e
entdo os corpos tenderdo a se apro-
ximarem uns dos outros. Isso levard a
todos se reunirem novamente no
ponto inicial, esmagando toda a ma-
téria criada na primeira fase e ge-
rando uma nova explosdo ¢ um novo
ciclo de expansdo. Interessante foi a
conclusdo de Hawkings quanto a es-sa
teoria. No momento da explosdo,
absolutamente tudo seria destruido e
s6 haveria uma pessoa viva, o Cria-
dor de todo esse processo. Segundo

ele, isso viria a comprovar a exis-
téncia de Deus, como o idealizador
da criagdo periddica do Universo € a
recriagdo de toda a cadeia de vida que
o caracteriza. Se pegarmos o grande
plano dos hindus e a teoria cientifica
de Hawkings, vamos ver que ambas
falam a mesma coisa

Vamos voltar agora ao ambito
religioso. Quando ha elaboragdo de
um grande plano, realizado com um
planejamento prévio e coordenado pe-
la- vontade Divina e detalhado pelo
que Ramatis chama de "engenheiros
siderais", que no fundo sdo espiritos
com altissimo grau evolutivo e ja di-
retamente ligados a mente do Cria-
dor, todos os detalhes sobre os no-vos
mundos a serem criados sdo calcu-
lados com precisdo milimétrica e
imutével. Ou seja, a geragdo de no-
vos espiritos, nascidos simples e ig-
norantes e destinados a fazer a sua
escala evolutiva na matéria durante o
decorrer do plano a ser efetuado, a
relagdo entre os diversos mundos ou
sistemas planetarios, 0s responsaveis
espirituais pelas novas humanida-
des, os governadores planetarios, en-
fim tudo € calculado com precisdo,
fruto de varias experiéncias anterio-
res. Portanto, um simples eclipse so-
lar, aonde a sombra da Lua é proje-
tada na Terra, ja foi previsto ha bi-
lhdes de anos terrestres, quando ain-
da ndo existiam nem a Terra e nem a
Lua, e certamente atende a um pro-
posito especifico que ainda desco-
nhecemos.

No nosso estagio de evolugdo
sobre a Terra, os conhecimentos sao
restritos ao grau de evolugdo atingi-
do pela humanidade do planeta.
Quanto maior a evolu¢do, mais co-
nhecimentos sdo repassados ¢ envol-
vem naturalmente maior responsa-
bilidade quanto ao uso dos mesmos. E
assim se processa a evolugdo da
humanidade encarnada, ou melhor,
concentrada na utilizagdo de um de-
terminado planeta. Para se proceder a
evolugdo gradativa de seus habi-
tantes, periodicamente sdo encar-
nados mensageiros divinos ou Ava-
tares, que trazem verdadeiros mar-
cos de evolugdo, moral e cientifica.
Assim tivemos Buda, Confucio, So-
crates, Moisés, Jesus e tantos outros
no ambito moral. Esses espiritos,
muitas vezes, sao originarios de um
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plano anterior e vém a Terra em ver-
dadeiras missdes de sacrificio e exem-
plificagdo. O simples ato de reencarnar
em um corpo fisico, num planeta atra-
sado como 0 nosso, constitui-se no
maior simbolo de amor que eles po-
dem revelar aos habitantes locais.
Seria como se um passaro lindissimo
se fantasiasse de sapo para poder des-
cer ao charco imundo.

Esses mensageiros divinos, quan-
do reencarnam, trazem exemplos de
conduta ética, avangos morais, de-
senvolvimentos cientificos e outras
tantas mensagens destinadas a evolu-
¢ao da humanidade local. Porém mui-
tas vezes esses ensinamentos nao sao
assimilados e se sdo, s6 por uma de-
terminada parcela. Por esta razdo,
quando € organizado um grande plano
ele ¢ planejado de forma a agendar
verdadeiras "sabatinas espirituais".
Com o conhecimento que trazem de
outros planos, os "engenheiros side-
rais" sabem que em determinado mo-
mento psicologico a humanidade de
um determinado planeta passara por
um periodo de "desregramento mo-
ral" ou esquecimento de sua destina-
¢ao angelical a fruto de muito esforco
e aprendizado. Sdo momentos em que
ha um esquecimento, por exemplo,
dos ensinamentos trazidos por um
Avatar como Jesus. Sabedores desses
deslizes coletivos sdo marcados "exa-
mes de final de ano letivo", em que
serdo separados os que apresentam
gabarito espiritual para continuar se-
guindo a evolugao inevitavel dos "apro-
vados", dos que ndo apresentam con-
digGes espirituais por sua livre e in-
teira opgao, uma vez que as oportu-
nidades sdo iguais para todos ao lon-
go das diversas encarnagdes, de "pas-
sar para o ano letivo seguinte". Esses
tltimos sdo entdo retirados do planeta
aonde neglicenciaram as ligdes rece-
bidas e levados para um planeta mais
atrasado, do ponto de vista de evolu-
¢ao, aonde deverdo recomecar a sua
caminhada do ponto exato aonde re-
solveram para-la.

Nesses planetas mais atrasados,
devido a evolugdo que ja adquiriram
em mundos mais evoluidos, embora
naquele momento estejam desprepa-
rados para viverem la, esses espiritos
imigrantes ajudardo a promover o pro-
gresso local. Serdo, usando um exem-
plo terrestre, os atlantis, os maias, 0s




incas, os egipcios. Alguns consegui-
rdo a custa de um enorme esforgo pes-
soal, relembrar aquilo que negligen-
ciaram. Serdo também enviados mis-
sionarios para o aprendizado. Esses
que conseguirem superar as suas mas
tendéncias serdo os novos martires no
circo de Roma, os queimados na In-
quisi¢do, e conseguirdo O necessario
"certificado espiritual" para poderem
retornar aos seus planetas de origem.
Todo esse processo ¢ importante fri-
sar, ndo trata de um castigo ou de uma
recompensa, mas simplesmente uma
opgdo pessoal quanto ao proprio des-
tino, que ¢ devidamente homologada
pelos espiritos responsaveis por tal
agrupamento. Como eu disse, as opor-
tunidades sdo iguais para todos. Po-
rém o aproveitamento das ligdes rece-
bidas é mérito individual.

Para proceder aos "exames de fi-
nal de ano", os engenheiros siderais mar-
cam eventos nos planetas que possibili-
tam a sua execuc¢do. Assim, a pertur-

bagao da orbita terrestre por outro as-
tro, possibilitando a verticalizagao do
eixo terrestre (passar dos atuais 23° de
inclinag@o para uma posigao vertical e
logicamente sendo procedida por uma
remodela¢do de oceanos e continen-
tes, trard como consequéncia o desen-
carne de uma parcela da populagio
encarnada. Havera "choro e ranger de
dentes", mas apenas serdo abalados os
que inconscientemente sabem que o
momento final para as insanidades pra-
ticadas esta alcangado.

Os herdeiros da Terra, os que se
colocaram "a direita do Cristo" serdo
os pacificos, os humildes, os fraternos,
enfim os que colocaram em suas vidas
as mensagens amorosas trazidas por
tafitos missionarios e resumidas magis-
tralmente na exemplificagao dada pela
vinda de Jesus terdo na suas maos um
planeta higienizado psiquicamente e
serdo os habitantes do chamado Tercei-
ro Milénio, ou da era de Aquarios, tam-
bém chamada de era do Mentalismo,

aonde finalmente a populagdo terrena
podera tragar rumos definitivos para a
sua elevagdo a categoria dos chama-
dos mundos felizes. Esse processo se-
ra lento, mas paulatinamente serdo eli-
minadas as doengas, a fome, o aban-
dono, enfim os homens comegardo a
se portar mais em fungdo de seu desti-
no de cooperadores da vontade divina
e ndo mais como habitantes transito-
rios deste planeta.

Finalizando, qual deve ser a pos-
tura pessoal quanto aos acontecimentos
que ja comegaram a se desenhar nos dias
atuais? Procurar simplesmente agir de
acordo com o que nos sinaliza tdo sa-
biamente a nossa consciéncia. Na me-
dida do possivel procurar trazer o bem
no lugar do mal. O auxilio no lugar da
sobrecarga. A palavra amiga. O gesto
compreensivo. E ndo esquentar a ca-
beca com todo esse processo. A feli-
cidade é a nossa destinagdo final. A
nos cabe apenas decidir o tempo que
levaremos para atingi-la.

A literatura espirita, farta e pre-
ciosa, €, sem duvida alguma, fonte ines-
gotavel de enriquecimento para todos
noés. No entanto, ndo podemos pres-
cindir da leitura critica diaria de um jor-
nal que nos informe a realidade atual
do Brasil e do mundo. Assim também,
transitar e atuar na bendita seara es-
pirita ndo nos isenta da responsabili-
dade do exercicio consciente da cidada-
nia. Estamos vivendo, nestes dias, um pe-
riodo precioso de oportunidade de in-
tervirmos decisivamente nos destinos
do nosso pais e gostariamos de dialo-
gar com vocé sobre esse tema que faz
a maioria de nos, espiritas, torcer o na-
riz: a politica. Nao se trata de fazer-
mos proselitismo politico partidario, mas
de fazermos, juntos, uma reflexdo so-
bre 0 nosso pais.

Somos pouco mais de 170 milhdes
de pessoas com inequivoco potencial
de desenvolvimento, enorme capaci-
dade produtiva, recursos naturais
abundantes. Somos a 9* economia do

Politica e Espiritismo

Maria do Carmo Queiroz Deffune - C.E. Discipulos de Jesus

mundo e, no entanto, cerca de 55 milhdes
de brasileiros passam fome, segundo da-
dos da CNBB. E inaceitavel conviver
com uma perversa distribui¢do de ren-
da onde 1% da populagao do pais det-
ém 53% do estoque de riqueza.

A Folha de Sio Paulo, no dia 24
de julho, trouxe dados do Relatorio so-
bre 0 Desenvolvimento Humano 2002,
elaborado e divulgado pela ONU, mos-
trando que a concentra¢@o de renda no
Brasil ¢ uma das maiores do mundo. En-
tre os 116 paises pesquisados, so trés
estdo em pior situacdo que o Brasil:
Serra Leoa, Republica Centro-Africa-
na e Suazilandia. Um outro dado cons-
tante do mesmo relatorio € o IDH (In-
dice de Desenvolvimento Humano),
que mede a qualidade de vida das pes-
soas. Este indice € resultado da me-
di¢do, com igual peso, de trés indica-
dores: o econdmico, o da saude e o da
educagdo. Nele, entre os 173 paises pes-
quisados, o Brasil ocupa o 73° lugar.
Em posi¢ao bem melhor esta, por exem-

plo, a Argentina, em 34° . Essa situa-
¢do brasileira é estrutural, secular e in-
trincada. Nao sera resolvida como num
passe de magica. As eleigdes gerais que
se aproximam poderao ser o inicio des-
Se processo, se as encararmos com serie-
dade, sem a comoda posi¢do de quem ndo
se envolve com esses “assuntos menores”.
Precisamos conversar sobre es-
ses assuntos, trocar idéias entre nos,
buscar o maior nimero possivel de in-
formagdes sobre os postulantes a to-
dos os cargos, conhecer a histdria de vi-
da do nosso candidato, sua trajetoria
politica, seu real compromisso com um
projeto de ampla inclusdo social. Nao
podemos fingir que essas coisas nao
nos dizem respeito pois, embora pare-
¢a um paradoxo, a nossa omissao ¢ uma
das mais ativas participagdes nas de-
cisdes politicas. A omissao delibera, a
omissao governa! Este ¢ um momento
de, como cristdos, darmos a nossa con-
tribuicdo para a construcdo de uma
sociedade justa, fraterna, igualitaria.

Nota da redacdio: lembramos que, na edigio anterior, publicamos matéria sobre a vida politica de Bezerra de Menezes, onde
podemos aprender como um verdadeiro homem de bem age para o bem da patria e da sociedade. E acrescentamos, para a meditagéo
dos leitores, trechos do tema "Nos embates politicos", conforme escrito por André Luiz em "Conduta Espirita".
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Discernimento

Vallin - CEAE Genebra

No empenho de sermos senhores de nossa vida vamos levando situagdes por impulsos, apesar de sabermos que
"viver € evoluir, aprender a se aperfeigoar humildemente". A principal recomendagao que nosso instrutor maior dei-
xou foi: amem a Deus e ao proximo. Entéo evoluir é aprender a amar, podendo até ser incompreendido como acon-
teceu com Jesus. O livro Comentarios Evangélicos, da editora Alianga, divulga palavras de nosso irmio Bezerra de
Menezes, que na mensagem 106, intitulada Discernimento, nos esclarece sobre Matheus 13; 47 e 48.

Diz simbolicamente que é necessario distinguir quais sdo os peixes bons e ficar com eles, desfazendo-nos dos
maus como fazem os pescadores. Assim enaltece a necessidade de conservar as boas experiéncias em nossa mente.
Compara-las aos ensinamentos evangélicos e nos encaminharmos para vivéncias similares. Isso significa viver as
oportunidades que Deus nos da, procurando aprender através de novas e melhores atitudes. Podemos até nos levar
sO por impulsos corretos, se preferirmos nos guiar somente pelos sentimentos bons.

Bezerra nos diz: "rogai ao Senhor discernimento que vos permita distinguir o bem do mal. A lembranga digna
precisa ser conservada e a memoria das experiéncias mal vividas, apagada. O ensinamento 1til precisa ser incor-
porado ao patrimdnio eterno do espirito, enquanto a experiéncia infeliz precisa ser olvidada a bem do equilibrio interno".

E fécil concluir que assim podemos viver felizes, com alegria e até entusiasmo por que assim, s6 nos envolvemos
em fluidos bons. E incompreensivel que até espiritas ainda vejam o "castigo divino" como coisa maldosa. Antes te-
mos que aceitar Deus como um ser bom em qualquer situagdo. E acima de tudo, sempre perfeito. Aceitar que ndo ha
pecador que precise ser excluido da sociedade, mas quando erramos o melhor € esquecer e esperar nova oportunidade
que Deus nos dard. Isso ¢ muito mais coerente que o maldoso castigo de Deus dificultando nossa vida para nos "cor-
rigir". E mais claro entender que Deus estd sempre disponivel para nos ajudar a progredir. Se compreendermos a bon-
dade de Deus em qualquer situagao, s6 temos motivos de alegria para progredirmos com mais entusiasmo, enquanto
que a tristeza e o remorso desestimulam.

As vezes nos confundimos achando que temos dolorosas dividas, erros que nunca apagaremos de nosso remor-
so. Pior é que desta maneira julgamos o outro e com a desculpa de que precisamos nos defender, atribuimos-lhe erros
inafiancaveis, eternos e que nao podemos perdoar! Sem perddo emperra o progresso do amor ao proximo, tanto que
Jesus recomendou ao seu precursor Jodo Batista, que implantasse antes de tudo o perddo nos sentimentos da popu-
lagdo para que depois ele pudesse implantar o amor.

Peixes ruins precisam ser lan¢ados fora e peixes bons, lembrangas de boas agdes, precisam ser louvadas e bem
aproveitadas como alimento para consolidar e fortalecer nossos novos comportamentos. Remorsos, tristezas e
sentimentos similares s atrapalham a incorporagdo do Evangelho em nossas proximas vivéncias. Se Deus nos apaga
da lembranga vidas anteriores e aprimora nossa capacidade sentimental através dos séculos, ¢ porque ¢ melhor es-
quecer nossos proprios erros, usarmos nossos bons sentimentos e aperfei¢oa-los. Para isso, o Evangelho ¢ o melhor
guia. Aperfeigoando nossos sentimentos, principalmente o amor, passamos a amar numa dimensao maior, mais eficaz
e consequentemente evoluimos. Para tanto lembremo-nos s6 do bem e deixemos para Deus os erros que cometemos.
Para tanto ¢é indispensavel distinguir nossos atos bons para os guardar e estimular alegremente nosso progresso.

INAUGURADA LOJA DOIS DA LIVRARIA DO CEAE GENEBRA

Na noite de 28 de junho, a F.A.E inaugurou a Loja 2 localizada na rua Genebra 122, quase esquina com a
rua Maria Paula e na mesma calgada onde permanece a Loja 1. Foi uma noite de autografos, prestigiada por
editores e clientes. A loja 2 é a mais completa e moderna livraria espirita do Brasil com cerca de 4.280 titulos.
Tudo isso esté a disposi¢do de quem freqiienta o CEAE Genebra e do piblico em geral. O crescimento € a
ampliagdo da loja deve-se ao fato de que ha poucos anos, para efeitos legais e comerciais, a livraria transformou-
se na pessoa juridica denominada F.A.E - Fraternidade Assistencial Esperanga. Como o proprio nome indica,
tem no seu estatuto a finalidade de dar assisténcia as institui¢coes carentes.Como livraria, distribuidora e editora,
a F.A.E nio se restringe a0 CEAE Genebra, pois estende cada vez mais o atendimento aos consumidores mais
distantes no interior e até no exterior. E utiliza mecanismos atuais para controle e vendas, via cartdo de crédito
e vendas pela internet.

www.fraternidadeesperanca.org.br e-mail frater.esperanca@uol.com.br.
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Encontro Geral da Regional Sdo Paulo
foi realizado no dia 30 de junho

- .!

A Regional Capital realiza anualmente, no més de junho, a reciclagem geral com
a participagio de todas as casas das cinco setoriais. O encontro ¢ divido em sete

médulos. Para a casa manter-se integrada a Alianga Espirita Evangélica precisa participar
de pelo menos trés dos cinco médulos: Mocidade, Evangelizagdo Infantil, Assisténcia
Espiritual, Mediunidade e Escola de Aprendizes do Evangelho. Além desses, tivemos:
Lideranca, Diregdo de Casas Espiritas, Escola de Aprendizes do Evangelho a Distancia.
O evento foi na Pastoral Santa Fé, antiga Faculdade Anchieta, e reuniu 464
companbheiros. O dia transcorreu num clima de perfeita harmonia e paz. Na preparacao,
apos ouvir o cantico dos jovens da Mocidade que nos alegraram com jovialidade e
felicidade, ouvimos a palavra do Mentor Espiritual que nos trouxe a seguinte mensagem:

/
“Companheiros, mais uma vez estamos reunidos para um encontro de trocas de
experiéncias. Um momento magico que acontece neste pais. A vibragdo mudou
completamente, onde todos se esqueceram de seus problemas e se irmanaram em prol

da alegria e daquilo que traz a paz. Vamos aproveitar este momento, vamos recolher
esta energia que nos envolve para realizar todos os nossos trabalhos. Vamos lembrando, que todos aqueles que vieram
apresentar um trabalho, se esforgaram, deixaram seu tempo de afazeres, de familia, para que pudessem apresentar algo na
melhora dos trabalhos que nés realizamos. Todavia, este € um encontro de troca de experiéncias, em que todos nos irmanamos
com 0s N0ssos coracdes abertos. Devemos lembrar que ndo estamos aqui para disputar o conhecimento sobre esse ou sobre

aquele tema, mas sim a troca de experiéncia, a irmandade dos coragdes ¢, principalmente, devemos lembrar que todos nos
temos a aprender. H4 muitos irmaos que aqui vieram em busca de solugdes para os problemas de sua casa, outros avidos de
conhecimentos para melhorar os seus trabalhos. Nos estaremos juntos com vocés durante até o término deste trabalho, intuindo,
orientando, sintonizados com todos. Vamos iniciar o trabalho exatamente lembrando que a confraternizagdo € o motivo basico

e fundamental deste encontro. Que nos temos um momento mui

to bom para isso, aproveitado pelas proprias vibragoes que estdo

no espago. Aproveitem, desenvolvam 0s seus trabalhos e que todos possam sair daqui com essa leveza € com a certeza que
levam para seus locais, suas casas, mais um motivo de alegria. Vao em paz, que Deus 0s acompanhe”.

A Editora Alianga esta langando uma campanha que
pretende revolucionar o conceito de biblioteca: a Cam-
panha da Biblioteca Espirita. Algo novo que tem por ob-
jetivo unir espiritas de todo o Brasil para incentivar a
leitura e o estudo.

Sabemos que poucos centros espiritas possuem
uma biblioteca estruturada. Por isso, pensamos em cola-
borar doando livros do nosso catalogo. Em um primeiro
contato, por correspondéncia, enviaremos gratuitamente
um texto com poucas paginas explicando como abrir uma
biblioteca e como fazer para, de forma simples, executar
seus controles. Depois, todos os centros espiritas inscritos
na campanha receberdo, periodicamente, um exemplar
para criar ou ampliar suas bibliotecas.

Pode parecer pouco, talvez uma gota d'agua no
oceano, mas ¢ o comego. E possivel que muitos so vejam
dificuldades e nada realizem. Mas também € crivel que a
fé, essa forga insondavel no coragéo do homem, possa dar
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Editora Alianca doa livros para a criagao de
Bibliotecas Espiritas em todo o Brasil

diregdo e forca a muitos para iniciar mais um trabalho na
grande lavoura espiritual do pais. E ¢ possivel, entdo, que
muitas bibliotecas sejam criadas.

A Editora Alianca existe por razdes totalmente idea-
listas: a difusio da Doutrina Espirita através do livro ¢ a
transformacdo do homem pela leitura de obras doutri-
narias que sejam eficazes pela racionalidade, erudigéo,
simplicidade e capacidade de tocar os coragoes.

Nos tltimos anos, depois do langamento de muitas
obras, sempre submetidas ao crivo da razdo, conforme
orientagio de Kardec, dedicamo-nos a desenvolver
campanhas institucionais que se abriguem perfeitamente
na nossa missio como editores. Essa nova campanha ¢
uma delas. E acreditamos muito no sucesso dela.

Para participar ou ter mais informagdes, 0 centro
espirita pode obter a ficha de inscri¢do através' do site
www.alianca.org.br ou pelo telefone (11) 3105-5894.




Biblioteca Espirita é inaugurada em
Governador Valadares, Minas Gerais

A campanha da biblioteca espirita,
promovida pela Editora Alianga, ja é um
sucesso. Com grande alegria foi inaugurada
no dia 27 de julho a biblioteca espirita
“Helcio Lobo de Faria”. E uma homenagem
realizada com gratiddo e carinho muito espe-
cial ao companheiro que, em 1987, concluia a
1* turma da Escola de Aprendizes do Evan-
gelho no Nucleo Espirita de Evangelizagio
Ismael, em Sorocaba.

Como lhe era peculiar a pressa em rea-
lizar suas tarefas, foi um dos precursores na
implantacdo do movimento da Alianga em
Minas Gerais, iniciando em Belo Horizonte e
logo apés articulando e dando total apoio a
7 e R Wt i s S L abertura de nossa casa em Governador Vala-
dares. Tanta pressa e persisténcia que parecia
sentir o curto periodo de tempo para cumprir
sua tarefa, tendo em vista que o mesmo
retornava a patria espiritual em 1990.

Por uma dessas “coincidéncias” ndo poderia realmente ser diferente.
Tao logo foi proposta pela Editora Alianga a doag¢do de mais de 30 obras
de Edgard Armond para todos os grupos, a campanha da biblioteca
espirita, buscamos contato com a editora. Os responsaveis imediatamente
se prontificaram a agilizar o processo, inclusive a confec¢do dos carimbos
para entregar os livros nesta ocasido tdo especial, tendo em vista a
realizagdo do segundo seminario da Alianca em nossa casa, cujo tema foi
Mediunidade, estando reunidas todas as casas da Regional Minas Gerais.

"Temfera a conversagdo com o fermento da esperanga e da alegria. Tanto quanto possivel, ndo te fagas
problema para ninguém, empenhado-te a zelar por ti mesmo"
Emmanuel
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Bem x Mal

Se formos fazer uma pesquisa na sociedade, vere-
mos que o grupo de pessoas com tendéncia a bondade
¢ percentualmente muito maior que os individuos vol-
tados ao mal. .

Entretanto, o que esta predominando nos dias de
hoje, principalmente nos grandes agrupamentos huma-
nos, nas principais capitais, ¢ a violéncia desenfreada.

Ora, se as pessoas tendenciosamente boas sio em
numero maior que os individuos voltados ao mal, por
que serd que é o mal que estd em evidéncia?

Para nds espiritas, ¢ facil responder. E so recorrer
a pergunta 932 do O Livro dos Espiritos e encontrare-
mos os espiritos dizendo que ¢ devido a fraqueza e timi-
dez dos bons, que a intriga e a audacia dos maus pre-
valecem. E os espiritos concluem com a mesma res-
posta: "Quando os bons quiserem, serd o0 bem que pre-
valecerd".

Vemos pois, que se nos que procuramos lutar
contra as forcas do mal, que tentam dominar o mundo,
nos esforgarmos na unido no bem, o mal ndo resistira.

Os espiritos em outras palavras nos disseram: "O

LC Forcato - C.E. Casa do Caminho - S.J. Campos

bem s6 depende de vocés. (...) Um mundo melhor, sem
violéncia, s6 depende de vocés".

O bem ¢ luz. O mal ¢ trevas.

Buscando no Evangelho, encontraremos Jesus afir-
mando que nbs "Somos a luz do mundo" (Mateus -
cap.05 v.14).

Ainda em Mateus, cap 6 v 16, Jesus nos sugere
que acendamos a nossa luz diante dos homens, para
que vejam as nossas boas obras.

Em outra passagem, encontramos o Mestre dizen-
do: "Eu sou a luz do mundo, quem me segue tera esta luz".

Se Jesus ¢ a luz do mundo e quem o seguir também
tera essa luz, o que estamos esperando para segui-lo e
nos tornarmos luz também, para afastarmos as trevas de
nosso redor e automaticamente ajudarmos a transfor-
mar o mundo para melhor?

Concluimos pois, que o que estd faltando em
nosso planeta para que ele seja realmente bom, €
EVANGELHO!

(Mais informagdes sobre a questao, leia a pergunta
932 de O Livro dos Espiritos).

principalmente no lar.

a diferenca.

para com o proximo. Encerra uma-profisséo de fé.

Prece: alimento do nosso espirito

Lenilda Genari - C.E. Vinha de Luz

Vivemos todos atribulados com nossa tarefa. Ao acordamos de manha, a mée ja estd preocupada com os filhos
na escola, o marido ja esta atrasado para o trabalho. E a vida caminha assim nessa rotina. Na hora de dormir € cair e
desmaiar. Vivemos uma vida muito corrida, cheia de problemas e uma série de coisas para resolver no trabalho e

Vivemos preocupados em acertar todos os problemas, cuidar de todos. E pensamos: amanha vai ser tudo igual,
a rotina vem, e nos vemos enfrentando situagdes de que a vida nao tem razdo de ser. Por que? Porque nos esquecemos
de nos mesmos. Vivemos preocupados com todo o exterior de nossa vida e o interior fica sem cuidado, sem ser ali-
mentado. Nosso espirito sempre se sentindo desestimulado e triste, sem dnimo para nada.

Paramos para pensar nisso? O que nos falta? Falta-nos pararmos um pouco, nos ligarmos a Deus em prece para
sentirmos a paz, a trangiiilidade, para enfrentarmos com harmonia a vida. Nao ¢ facil! Mas que adiantaria se fosse
facil? Que mérito teria? No Evangelho, Jesus nos ensina a orar e nesse momento sublime, onde colocamos 0s nossos
melhores sentimentos, que nos colocamos diante do Mestre com simplicidade, colocando o coragdo na mao e supli-
cando a Deus forga para superarmos as fraquezas. Nada nos ¢ tirado, mas sentiremos bem estar, uma paz tdo grande
que enfrentaremos os problemas com coragem e perseveranca.

Sentimo-nos fortes e até o sorriso brota em nossos ldbios, porque sabemos que ndo estamos sozinhos. Assim
como o filho sabe que seu pai e sua mae nunca o abandonaro. Por que Deus seria diferente? Ele dé o frio, mas da
o cobertor. Vamos a cada dia buscar esse cobertor espiritual através da prece, para nos sentirmos agasalhados quando
o frio estiver mais intenso. Com esse cobertor nos sentiremos quentes, e pode vir o frio que vier, que ndo sentiremos

Por isso, vamos agradecer a Deus ao levantar. Ao deitar. Um minutinho ligado a ele faz muita diferenga. Basta
querermos. A prece ¢ o simbolo universal de unido da humanidade com Deus. A prece chega ao coragdo de Deus
quando ela ¢ feita com amor, com sinceridade, com simplicidade; a prece nos torna melhores. Quando a fazemos com
confianga, nos sentimos fortalecidos. Quando pedida com sinceridade, os bons espiritos nos assistem. A prece € uma
verdadeira obra prima, de sublimidade. Resume todos os deveres do homem para com Deus, para consigo mesmo ¢
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Allan Kardec j4 analisava a ques-
tdo sobre a melhor maneira de se
constituir uma sociedade espirita no
capitulo XXIX de O Livro dos Mé-
diuns - Reunides e Sociedades. O
primeiro Congresso Espirita Mun-
dial realizado pela Federagdo Espi-
rita Brasileira, em 1995, escolheu o
tema "O Centro Espirita - Unidade
Fundamental do Movimento Espiri-
ta", em que o relato de assuntos liga-
dos ao aspecto doutrinario operacio-
nal recebeu destaque especial. Ao lon-
go desses anos, desde a época de Kar-
dec até o presente, o tema continua
merecendo a atengdo da comunida-
de espirita, pois a doutrina é progres-
siva e deve atender a demanda cria-
da pela evolugao.

No momento atual, quando gran-
des mudangas ocorrem, o centro es-
pirita exerce importante papel. Nele
se reinem os interessados em edu-
car-se através das substanciais con-
tribui¢des da doutrina. Evangélicos
do Espiritismo, cuja meta visa criar
uma mentalidade fraterna e espiri-
tual elevada, trabalhando pelo pro-
gresso geral.

O ser humano € livre, mas deve
aprender a usar a sua liberdade com
responsabilidade. Do que plantar ho-
je dependera a colheita de amanha.
E uma boa semeadura s6 ocorrera
através de uma revisao de valores e
e andlise de conceitos. No centro espi-

O Centro Espirita

rita, podemos desenvolver esse apren-
‘dizado incentivados pelo estudo da
doutrina. As pessoas tém oportuni-
dades e condigdes de estabelecer obje-
tivos para o seu progresso moral com
a consciéncia de que a maior cari-
sdade ¢ a que inibe a ignorancia.

A multiplicagdo de instituigdes
espiritas sérias, alicercadas nas dire-
trizes da doutrina codificada por Kar-
dec, ¢ evidente, porque traz aqueles
que desejam aperfeigoar-se estimu-
los para sua transformagdo. Pratican-
do a caridade, néo apenas socorrendo
as necessidades corporais ¢ emocio-
nais, mas usando de todos os recur-
s0s ao alcance, através do estudo, edu-
cando sentimentos, orientando na aqui-
sicao de habitos sadios e ensinando
a amar o proximo através do exem-
plo, pela vivéncia, constituem-se suas
principais atividades.

O centro espirita tem a funcdo
de semear o Espiritismo nos coragoes
humanos, preservar a integridade da
terceira revelagdo intimamente liga-
da ao Evangelho de Jesus, servindo
de sustentagdo, aglutinando os cora-
¢oes e as mentes. Cabe-lhes vigiar
constantemente, nao permitindo que
ocorram adig¢des doutrinarias estra-
nhas a esses ensinamentos. Portanto,
manter o todo doutrinario que singu-
lariza o triplice aspecto, cientifico, fi-
losofico e religioso da doutrina, é fun-
damental.

Rubens Basso

Somente por meio da educagdo
intelectual e moral do ser humano po-
de-se reverter uma situagao decorren-
te da ignorancia. E o desafio de levar
o conhecimento doutrinario aos fre-
quentadores da casa espirita: crian-
¢as, jovens e adultos. Enfatizando a
evangelizagao infanto-juvenil e o es-
tudo sistematizado da doutrina.

A experiéncia mostra que o cen-
tro espirita ¢ também o grande bene-
ficiado ao adotar essa sistematica, ob-
tendo como vantagens mais seguran-
¢a e melhor qualidade de trabalho.
Nesse lugar onde as tarefas sdo vo-
luntarias, cada atividade tem suas pe-
culiaridades como, por exemplo, os
trabalhos meditnicos, que represen-
tam assisténcia e socorro aqueles que
se encontram em desequilibrio, rever-
tendo suas angustias em ligdes de
humildade, amor e renovagdo moral
e fluidoterapia.

Todo individuo necessita cons-
cientizar-se de quanto sdo significa-
tivos para a evolugdo do homem a
vivéncia fraternal, o conhecimento e
a disciplina. A casa espirita é o lugar
em que se exercitam as praticas que
levam o ser humano a progredir. Ca-
da frequentador deve fazer a sua
parte, mantendo um comportamento
espirita dentro e fora dela, esforgan-
do-se em atuar conforme os ensina-
mentos contidos no Evangelho de
Jesus.

Jesus no coragdo e pés no chao!

A Saudade

Cristina Ghiraldelli - C.E. Caminhos de Libertagdo

Saudade € nossa, mas esta no coragdo do mundo...
Quem jé ndo sentiu saudade de alguém? Quem ja ndo suspirou ao lembrar algo que aconteceu?

Senti saudades! Saudade de aprender, saudade de ouvir, saudade de escrever, saudade destes amigos!

Quero retornar feliz, sentindo que somos uma equipe, ndo para competir, mas para podermos ajudar uns aos
outros. Aprendendo, ensinando, compreendendo, nos conhecendo e principalmente nos modificando.

Bom retorno, e for¢ca em todos os momentos, tristes ou alegres...
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Eiscipulos e Servidores .

A importéncia da Mocidade na minha vida

Maria Candida - G.E. Razin

|

pensamento chego
simpatizantes, mas ningu
Adorei e quis voltar varias vezes, mas cra longe de
har um centro pertinho de ca
nhada para uma escola.

Depois de muitos convites que passaram sem
ncontrar. Mas fui tdo bem rece
ha nogdo do que eta Espiritismo, trabalho e responsabilida
lvi ir fican
e acompanhara.
legiada. Vejo que tudo que aprendi na Mocidade fo
inha rua era a Mocidade. Tive a sorte
rtante na vida. Falaram tanto que a

Espirita até meu pai ac
0s passes até ser encami

ndo sabia o que ia €
naquela época ndo tin
todo sabado, tudo era tdo familiar, que reso
sorriso aberto da minha dirigente se
Hoje, percebo quanto fui privi
que na adolescéncia aprende muitas coisas na rua. Am
expositores e dirigentes falando de valores morais, do que € mais impo
ficou, fora o exemplo dos meus pais, claro, ¢ mais forte que tudo. E onde eu me ap6io. E a famosa
s escolas.

cia da Mocidade na minh
mudado a

gente

ficou e essa coisa que
semente que nos tanto falamos na
Decidi falar sobre a importan
que tivesse me marcado e

me auxiliaram por

Fu era uma adolescente com 13, 14 ano
u até mim. SO sel que Insis
ém em casa era espirit

alguma coisa.

=

sta é uma pagina para que discipul
' pessoal de cada um. Colabore, envia

terem me guiado ta
se deve entrar ou ndo para uma turma

mpre m

minha vida, percebi que tu
que eu precisava para ser uma pessoa de bem, adquiri naquela turma de Mocidade.
o cedo para o estudo com responsabilidade. E se alguém

de Mocidade ou Escola de Aprendizes, espero que 0 meu exemp

o0s, servidores e trabalhadores es
ndo o seu texto!

ti muito. Meus pais havia
2. Minha mie contatou uma amiga e
casa e tivemos que parar de ir. Comegamo
sa chamado Razin. Como todos que chegam p

a minha atengdo, resolvi ir a tal
bida, tdo bem tratada, que

a vida, porque depois de pensar
do comegou na Mocidade. Todo 0 fortalecimento moral
Agradeco a Deus ¢ aos irmaos que
ainda estiver em duvida
lo sirva para

s, quando pedi para ir a um centro espirita. Nem me lembro como esse
m lido alguns livros de Kardec
fomos a um centro no Tatuapé.
s a freqiientar a Federagao
ela primeira vez tomei

crevam sobre um tema importante na experiéncia

Muito aprendi

nesta visita inesperada
se me entresteci

minha fé foi aumentada.

Em cada leito

muita dor e agonia
corpos imperfeitos
expressdes vazias.

Rostos patéticos

frios, estaticos
membros esqueléticos,
retorcidos, esqualidos.

Irmaos aprisionados
em corpos indefinidos
gestos alienados
muitos sem sentido.

Alguns se balangam
num vai-e-vem infinito
ndo param, ndo cansam
aflitos.

Alguns riem a toa

a face ¢ um sO SOITISO
como se sua vida fosse boa
¢ andar ndo é preciso. ~

Uma visita

Vi também alegria

na face felicidade
olhar que em tudo via
Amor e Caridade.

Com sorriso respondia
a nossa curiosidade
seu olhar se expandia
em grande felicidade.

Agdo e reagao

uma lei do Criador
sinto muita emogao,
muita Paz e Amor.

Almas que resgatam
erros do passado

nos que se desatam

em corpos deformados.

Gestos de carinho

em corpos adormecidos
A procura de um ninho
no vazio esquecido.

Ao Pai fiz uma prece

por estes irmdos em resgate
meu animo arrefece

a procura do bom combate.

O Pai jamais esquece
dos aflitos, desesperados
o espirito sempre cresce
da dor sai reformado

A todos que me ouvem
convido a oragao

por estes que sofrem
pego muita vibragao.

Ao Pai, peco perddo
para estes pobres aflitos
muita Luz do Coragao
do seu Amor infinito.

Abengoa estas almas
Amado Mestre Jesus.
muita for¢a, muita calma

nesta caminhada para a Luz.

Djalma Lucena - 3° turma da EAE
do CEMPE (Versos inspirados du-
Fraternidade Irma
Clara, que abriga pacientes com pa-

rante visita a

ralisia cerebral)
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e eram até

Mocidade. Estava meio apreensiva,
me senti muito & vontade. Claro que
de. S6 que eu gostava tanto de estar la
do. Nisso passaram-se muitos anos de aprendizado e amizade. O
i valioso para o meu futuro. Tem
de poder ouvir
lguma coisa

muito em um tema, algo




| F Y

Trinta e sete novos discipulos da Regional ABC

Na 26" solenidade de ingresso,
realizada no dia 23 de junho nas
dependéncias da Casa Assistencial
Espirita Geraldo Ferreira, a Frater-
nidade dos Discipulos de Jesus atra-
vés da Regional ABC, foi enri-
quecida em 37 discipulos.

;> CENTRO ESPIRITA
REDENTOR - 30 turma
Santo André / SP

Neiva Ferraz, dirigente

Adalberto R. Bermudes
Antonio Oliveira

Carlayle Rodrigues

Katia Isabel F. Dominguez
Luiz Costa

Marco Antonio Nakazone
Nelson Tadeu B. Pedro
Renata de O. Basseto
Roselena de O. Ferreira
Rosendo B. do Nascimento
Silvana C. Monteiro

Sonia Maria S. dir Lima
Tania A. Davango da Silva

CENTRO ESPIRITA
REDENTOR - 29 turma
Santo André / SP

M Ap. Ramos Alves, dirigente
Laide Osti Zanke
Naudelina V. da Silva

Silvana D. do Nascimento
Vera Regina Siqueira

' CASA ESPIiRITA EDGARD
" ARMOND - 20" turma
Santo André / SP
Luiz Carlos Ferreira, dirigente

Braz Oliveira Rescall

GRUPO ESPIRITA
(/ REENCONTRO - 13* turma
Maua / SP
Cleide A.C. Lima, dirigente

Elcio Crispin

Luvigal dos Santos
Milton Maximino
Servino Pereira

CASA ASSISTENCIAL

47 ESPIRITA GERALDO

- FERREIRA - 25* turma
Santo André / SP

Heinz A. Donnerstag, dirigente

Angela C. B. Fachini
Aparecida S. de Toledo
Claire Pinheiro Lucilla
Cleide Giacon Pires
Cristiane M. Valério
Debora Donnerstag
Erika Giacon Pires
Fabiane M. Valério
Maria Lucia Bononi
Nilceia Pinto de Toledo
Roseli de F. Z. Saraiva
Sandra A. da S. Borba
Wagner Saraiva

Wilson Basso Jr.

Placas da rua Cel Edgard Armond, em
Sao Sebastido, litoral paulista

Curiosidades
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Convite ou Convocacao

Em diversas reunides de Evan-

gelizagio Infantil e Mocidade ouvi-
mos a afirmagdo que esses trabalhos
funcionam a parte dos demais, ou ain-
da que na casa ndo sdo tdo valoriza-
dos quanto deveriam. Por outro la-
do, algo que sempre procuramos pre-’
zar dentro do nosso movimento de
Alianga ¢ a integragdo dos trabalha-
dores, possibilitando assim uma tro-
ca fraterna entre os diferentes cam-
pos de atuagdo na seara espirita.

Uma andlise superficial nos per-
mitiria em parte diagnosticar isto co-
mo uma falta de sintonia entre os tra-
balhadores da casa ou ndo? Para ser-
mos sinceros preferimos a principio
atribuir esse descompasso a uma cau-
sa muito mais simples: a maneira
como divulgamos o trabalho dentro
do nosso grupo espirita. A pergunta
namero 932 do Livro dos Espiritos
nos alerta para a importancia da di-
vulgacdo do bem:

"Por que neste mundo, 0s maus
exercem geralmente maior influéncia

sobre os bons? Pela fraqueza dos bons.
Os maus sdo intrigantes e audaciosos;
os bons sio timidos. Esses, quando qui-
serem, assumirdo a preponderancia".

Essa resposta nos traz uma re-
flexdo profunda no sentido de dei-
xarmos de pensar o quanto as pes-
soas estdo valorizando o trabalho pa-
ra meditarmos o quanto estamos fa-
zendo o trabalho ser valorizado, ou
seja, como anda a nossa responsa-
bilidade como divulgadores do bem.

Dentre outros pensamentos que
nos surgem nesses momentos, nos
chama a atengdo a primeira vez que
recebemos o convite para nos envol-
vermos em algum trabalho de cunho
espiritual. Os motivos deste convite,
entre outros, costumam figurar prin-
cipalmente em propostas de trabalho
para turmas de Escola de Aprendizes
do Evangelho e Mocidade Espirita,
necessidade da casa por demais pes-
soas integrando o quadro de traba-
lhadores ou por sentirem que pare-
cemos "ter jeito" para a execugdo de

Sabe qual o caminho mais curto
, entrevoceea espiritualidade?

Mais informagoes com o Diretor de Mocidade da sua Casa ou com
Wellington, 6742-7188 ou e-mail: wellintonb@hotmail.com
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A oportunidade que vocé tanto esperava
para aprender as misicas de Mocidade.
Fique atento aos ensaios marcados

para o segundo semestre!

Gustavo R. da Silva - G.E. Razin

determinada tarefa.

Por outro lado, se analisarmo
bem os motivos que nos fizeram abra
¢ar e nos dedicarmos a tarefa, este
foram provavelmente o de quanto no
sentimos envolvidos pelo ambient
espiritual, 0 quanto os temas das au
las nos cativaram e nos trouxeran
propostas de renovagdo intima,
quanto as trocas de experiéncia fa
voreceram e favorecem o nosso apren
dizado espiritual, ou ainda o quant
1nos emociona ver 0s pequeninos can
tando ou fazendo o Pai Nosso.

Portanto sera que estamos real
mente cumprindo o nosso papel cc
mo divulgadores? Sera que estamc
cobrando das pessoas uma sensib
lidade que somente um depoiment
proveniente do mais fundo da alm
pode despertar? Por que ndo nc
utilizamos dos recursos empregadc
nas nossas aulas para sensibilizar
coragdes, como desenhos, musicas
teatros?

Alianca na Internet

Vocés ja visitaram o novo site da
Alianca Espirita Evangélica na
internet? Ele esta de cara nova e
traz véarias novidades. O enderego €
o www.alianca.org.br

A diretoria solicita aos servidores
que verifiquem os dados de funcio-
namento das casas como endere-
¢os, horérios de atendimento e es-
colas programadas, para posterior
corregdo, caso necessario.

Desencarne

No dltimo dia 2 de agosto retornou a Pétria Espi

ritual o companheiro Silvio Valderramos, companheiro de Alianga e

trabalhador do C.E. Caminho da Luz, na Vila Medeiros.
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Mocidade em sintonia com o futuro

Alberto Ferreira de Souza - Grupo Fraternidade Cristi

Nao ¢ dificil ouvir, principalmente dos mais conservadores, expressdes que retratam o jovem como rebelde, anar
quista e sem fundamentos. E sabemos que reflexdes como essas ja estdo até batidas... Se pararmos por alguns instante
e buscarmos no jovem os anseios de futuro, lembraremos daqueles que dizem ser o jovem um formador de opinido e at
o futuro da nagdo. Mas se tais expectativas sdo realmente sinceras, o que estamos fazendo para valida-las?

O jovem, no seu consenso interior, sabe muito bem o que quer e o que sonha. Conhece suas capacidades, mas pon
dera também sobre os sonhos que lhe serdo permitidos vivenciar, se ele os fizer por merecer. Desde sua infancia, o se
humano carrega consigo imagens, atitudes e relatos de pessoas que considera grandiosas ou herois, destacando-se as pri
meiras referéncias do proprio ninho familiar: a crianga, muitas vezes, deposita nos pais expectativas tdo grandiosas, qu
idealiza herdis supremos.

Saindo um pouco da fase infantil e entrando na adolescéncia, observamos quanto o jovem pode ser influenciado pel:
sociedade, ora pelos amigos da escola, ora pelo professor, ora pelos colegas de rua, e, por ultimo, numa relagdo muito ha
bitual nos nossos dias, pela midia, levando-o a refletir sobre o seu modo de pensar e agir. Seria até interessante se 0 mundc
inteiro entrasse rum consenso quanto a sorte de influéncia a ser exercida sobre a mentalidade do jovem, de modo que s«
conseguisse plantar hoje, com a consciéncia mais feliz, os bons frutos do amanha.

O trabalho da Mocidade Espirita, dentro do contexto cristdo, vem trazer ao jovem, além das respostas para as suas
tac corriqueiras perguntas, subsidios para que ele saiba a quem e como se reportar nos seus momentos de angustia, tédic
e soliddo. Nao raro, relacionamos essas experiéncias intimas aos adultos, mas ¢é preciso entender que 0s jovens também con-
vivem com elas, levando-os, muitas vezes, a se perderem nos caminhos da vida, embarcando em drogas, vandalismo ¢
sentimentos inferiores.

Os jovens da Mocidade de hoje mostram facilmente a sua garra e a vontade que tém de perseverar no caminho dc
bem. Algumas vezes, porém, por ndo se sentirem apoiados, ou mesmo orientados, eles se frustram. A mente do jovenr
fervilha com as idéias virtualmente esbogadas, os novos sentimentos vividos e as sensagdes experimentadas, levando-os
a buscar, incessantemente, referéncias compativeis com seus anseios e ambientes que acolham sua inquieta¢do intima
Na Mocidade, o jovem pode se sentir abragado, acalentado e fortalecido espiritualmente no ideal de vivéncia cristi.

Do contato com a literatura espirita, em especial dos livros do nosso grande amigo Luiz Sérgio, constatamos que o
jovens da espiritualidade maior também estdo a todo vapor no trabalho pela conquista da felicidade, sentimento que pa-
rece estar distanciando-se de todos nos. O trabalho da Mocidade "do outro lado" é incansavel, ajudando na recuperagic
de inimeros jovens que desencarnam vitimas das proprias paixdes e das idéias negativas por eles mesmos cultivadas.

A participagdo dos jovens nos trabalhos do centro espirita também tem avangado a passos largos, no intuito de ums
vivéncia cada vez maior do espirito de fraternidade dentro do movimento da Alianga. Se pensarmos que sdo justamente
esses jovens o futuro das casas e da propria divulgagéo da Doutrina Espirita e do Evangelho de Jesus, fica mais clara
necessidade de esforgo conjunto e harmonia no trabalho realizado. Vale ressaltar, ainda, o valor que o jovem espirita pode
ter na sociedade socio-econémica, exercendo o seu papel de cidadio.

Por isso, caro leitor, € preciso, mais do que nunca, quebrar e, principalmente, vencer essas barreiras que, algumas vezes,
isolam o jovem do restante da sociedade, para que todos unidos possamos trabalhar pelo futuro digno de uma nagao que tem
muito a fazer e aprender. O real objetivo, aqui, ¢ mostrar que ¢ chegada a hora de se pensar na universalizagdo dos pensamentos
¢ sentimentos dentro do consenso humano. Diante das mudangas que estdo ocorrendo no mundo, faz-se necessario o respeito
fraternal entre todos, sem exce¢do, na busca de uma convivéncia melhor e mais feliz.

Encontro de Artes

Caridade: este show vale a pena! Esse ¢ o tema do Encontro de Artes que sera promovido pela Mocidade da
Regional Sao Paulo, no dia 13 de outubro, das 8h as 17h. Passados alguns anos desde o tiltimo, o Encontro de Artes
de 2002 traz uma nova proposta de trabalho artistico. Alunos e dirigentes de Mocidade serdo convidados a
participar de atividades artisticas, envolvendo sucata, danga, teatro e pintura, como trabalho de ajuda ao préximo.
A idéia € desenvolver o sentimento de caridade por meio das mais diversas manifestagdes da arte. Fiquem atentos
a divulgagdo desse evento e ao prazo para envio das inscri¢des!
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Curso de Dirigentes de Mocidade 2002 - Regional Sao Paulo

A Secretaria de Estudos do Co-
mité de Trabalho para as Mocidades
promoveu nos dias 30/06, 07, 14, 21 e
28/07, no C.E Vinha de Luz, o Curso
de Dirigentes de Mocidade 2002. Dos
61 inscritos, 54 foram aprovados para
participarem. Contamos, contudo, com
a participagdo de 36 futuros dirigentes.

O curso teve carater informati-
vo, ndo objetivando so formar dirigen-
tes de Mocidade, e sim dar aos par-
ticipantes alguns subsidios para o tra-
balho. Esse ano em especial, além do
conteudo trabalhado normalmente, foi
ministrado um modulo sobre depen-
déncia quimica e prevengdo de dro-
gas, montado pelo Grupo de Estudos
sobre Drogas, também da regional
S3o0 Paulo. Ao final do curso, propu-
semos aos participantes que, sentindo
vontade, compartilhassem sua expe-
riéncia vivenciada no Curso de Diri-
gentes com os demais companheiros
de Mocidade. Dois relatos surgiram:

Durou pouco mais de um més:
cinco semanas, cinco dias, pouco mais
de 20 horas. Cinco domingos que mu-
daram ndo s6 a minha vida, mas a dos
outros participantes, a de quem pre-

parou o curso, deu um modulo e a dos
Jovens para os quais vamos tentar
passar um pouco do que até hoje re-
cebemos, em especial nesses cinco
dias. Ah! Esses cinco domingos em
que acordamos cedo, em que muitas
vezes nem dormimos, mas que, quando
o relégio marcava 9h, nos esque-
ciamos de tudo, pois essas iluminadas
pessoas tocaram nossa COnsciéncia,
mais do que isso, tocaram e fundo os
nossos coracgoes. Ah! Esses cinco
‘domingos que se tornardo inesqueci-
veis para mim e, com certeza, para to-
dos. Dias em que, mais do que nunca,
percebe-mos que somos felizes, que a
nossa familia é bem maior do que
pensamos. Ah! Esses cinco domingos
que guardarei no meu coragdo, jun-
tamente com todos vocés que nos
apoiam. Ah! Esses cinco domingos
que guardarei no meu coragdo para
todo o sempre, dos quais nunca me
esquecerei. Agradego a todos por nos
tocarem profundamente a alma! E
nunca se esquecam: a Mocidade ¢é a
ESCOLA DO CORACAO!

Adelmo de Angelis - CECAVI

Durou pouco mais de um més:
cinco semanas, cinco dias, pouco
mais de 20 horas. Cinco domingos
que mudaram

E muito dificil para mim colocar
no papel o que realmente senti du-
rante o Curso de Dirigentes. Foi algo
especial e, por isso, devo agradecer a
todos os organizadores e participan-
tes que, em conjunto, o fizeram ines-
quecivel. Gostaria de dizer;, também,
que iniciei uma turma de Mocidade
ha pouco tempo, precisamente em
maio. E, como nada é por acaso, sur-
giu a oportunidade de fazer o Curso
de Dirigentes, oportunidade essa que
me abriu a mente em rela¢do a como
posso melhorar o que ja fago com
muito amor e carinho, ou seja, ajudar
a dirigir uma turma de Mocidade. A
todos aqueles que ainda ndo tiveram
a oportunidade de fazer esse curso e
que gostariam de descobrir os ca-
minhos para se tornarem um diri-
gente, peco que ndo hesitem e se in-

formem em suas casas sobre o pro-

Ximo curso.

Fernando S.Oliveira - dirigente
da 16° turma de Mocidade do CEME

espera ser.

consciéncia tranqiiila.

feliz.

A nossa felicidade sera naturalmente prop
A alegria do proximo comega muitas vezes no sorriso que voce lhe queira dar.
A felicidade pode exibir-se, passear, falar e comunicar-se na vida externa, mas reside com endereco exato na

Se vocé parar de se lamentar, notara que a
Quando o céu estiver em cinza, a derramar-se em
na beleza das flores que surgirdo no jardim.

Felicidade

Em matéria de felicidade convém ndo esquecer que nos transformamos sempre naquilo que amamos.
Quem se aceita como é, doando de si 4 vida o melhor que tem, caminha mais facilmente para ser feliz como

Se vocé aspira a ser feliz e traz ainda consigo determinados complexos de culpa, comece a desejar a propria
libertagdo, abragando no trabalho em favor dos semelhantes o processo de reparagdo desse ou daquele dano que
vocé haja causado em prejuizo de alguém.

Estude a si mesmo, observando que o au

Amor ¢é a forga da vida e trabalho vinculado ao amor ¢ a usina geradora da felicidade.
felicidade esta chamando o seu coragdo para vida nova.
chuva, medite na colheita farta que chegara do campo e

orcional em rela¢do a felicidade que fizermos para os outros.

to-conhecimento traz humildade e sem humildade ¢ impossivel ser

André Luiz
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Curso de Dirigentes de Mocidade em Video
O primeiro passo de uma longa caminhada

E com grande satisfagdo que
apresentamos o primeiro material ex-
clusivo da Mocidade Espirita: o Curso
de Dirigentes em video. Outros setores
de trabalho ja dispdem de livros e apos-
tilas, mas a Mocidade precisava de um
instrumento didético especifico. En-
tendemos que esse material tera diver-
sas aplicagdes importantes para 0 mo-
vimento. Entre elas, por exemplo, su-
prir uma necessidade das regionais
mais distantes, onde o acesso a infor-
magdo € mais dificil. Além disso, pa-
dronizar certos procedimentos na
formagao dos jovens.

No que se refere ao atendimento
as regionais mais distantes, a fita se-
ra de imensa valia para suprir uma fal-
ta de informagdes bésicas sobre co-
mo se estrutura e como abrir uma tur-
ma de Mocidade. Certamente, assis-
tir ao video ndo significa estar isen-
to de participar de um curso, da mes-
ma forma que assistir ao video "Pas-
ses ¢ Radiagdes" ndo exonera o espec-
tador de fazer o Curso de Passes. A fita
tem uma finalidade ilustrativa, refor-
¢ando aspectos essenciais, como a pos-
tura do futuro dirigente diante de suas
novas responsabilidades, além de co-

Henrique Yamaguchi - CEAE Genebra

mentar sobre 0s programas que cons-
tam no livro Vivéncia do Espiritismo
Religioso e dar outros "toques", de
modo informal e descontraido.
Outro aspecto fundamental des-
'se trabalho consiste na padroniza-
¢do do conteudo do curso. Sem du-
vida, assim como ocorreu com a fita
"Passes e Radiagdes", que serviu
para padronizar certos procedimen-
,tos referentes aos passes, a fita do
Curso de Dirigentes de Mocidade
também contribuira para a padroni-
za¢do dos principios ministrados
em todo o Brasil. Essa fita ndo se
propde a padronizar formas de trei-
namento, ja que os lideres locais en-
contrardo a melhor maneira de for-
mar seus futuros dirigentes. Mas
buscamos oferecer um material
coerente, que produza uma sintonia
fina entre as varias regionais no que
se refere ao conteudo essencial do
curso, pois certos conceitos como
amor, disciplina e energia, jamais
perderdo sua validade.
A duragdo do video é a mesma
de uma aula de Mocidade, isto é,
uma hora e meia. Sua estrutura é
composta por blocos com varios as-

suntos, tornando-o didatico e facili-
tando a posterior consulta para uma
rapida reciclagem dos conceitos
basicos.

Um pouco sobre a jornada

A idéia de a Mocidade ter um
material exclusivo era antiga, acalen-
tada por diversos companheiros do
movimento. Com a concretizagdo da
fita "Passes e Radiagdes", sentimos
que o momento era adequado para
propor a "nossa fita". A mobilizag¢io
de dirigentes e alunos de Mocidade
foi fundamental para o inicio das gra-
vagoes. Conciliar as agendas, coor-
denar as equipes e discutir a concep-
¢do do material foram itens que to-
maram meses ¢ meses de conversas e
definigdes.

Por fim, recebemos um inesti-
mavel apoio da Editora Alianga, que
tornou possivel a realizagdo desse
projeto. Esperamos que essa inicia-
tiva ndo seja a unica, mas apenas o
primeiro passo de uma longa cami-
nhada rumo a exceléncia na forma-
¢do dos nossos futuros lideres. E que
venha agora o livro da Mocidade!

Centro Espirita Fraternidade do
Ipiranga, rua Jorge Moreira, 115
Vila Monumento

Escola de Aprendizes do Evan-
gelho : terga-feira, as 20h30
Curso Bésico de Espiritismo:
quarta- feira, as15h.

A Setorial Sul inaugura em se-
tembro mais duas turmas de En-
contro de Discipulos:
*Fraternidade Ipiranga - dia 4,
quarta-feira, as 20h.

*Irmao Alfredo - dia 7, sabado,
as 17h.

Notas

Espiritismo pelo mundo

Se vocé esta interessado em
saber mais sobre o Espiritismo
fora do Brasil, navegue pelo site
WWW.spiritist.org

No site vocé encontra uma agen-
da de eventos internacionais e
outras curiosidades.

O CEAC inicia no dia 13 de
setembro, sextas, as 20h30, o
novo Curso de Passes. O
endereco € rua Alves Guimaries,
819, Pinheiros - Sdo Paulo. A
Ginica exigéncia ¢ estar no grau de
servidor.

Acontece no dia 26 de outubro, sdbado a tarde, o 2° Encontro de
Evangelizagdo da Setorial Norte, no Templo da Reforma Intima. O
tema abordado sera ‘O Trabalho de Evangelizagéo® - A Preparagdo de
Aulas com Recursos da Pedagogia e da Psicologia.
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Cairbar Schutel

Waldemar Giannotti - CEAE Vila Manchester

Cairbar de Souza Schutel nasceu no dia 22 de
setembro de 1869, no Rio de Janeiro. Foi consi-
derado o espirita nimero um do Pais por sua perso-
nalidade auténtica, digna e dindmica. Ele fez de
tudo para divulgar o Espiritismo.

Aos nove anos ficou o6rfdo de pai e mée. Era
um espirito humilde, porém altivo, e decidiu nio
ser dispendioso com ninguém. Optou entdo por
ser farmacéutico, profissdo que o acompanhou até
o desencarne.

Um de seus pensamentos era o seguinte: "Nunca me preocupo
com a renda que meu trabalho possa produzir. Trabalho sempre preo-
cupado com o dever. Desde-que do trabalho possa advir o suficiente
para mim, o resto € secundario".

Mudou-se para o interior de Sdo Paulo, passando por algumas ci-
dades até chegar a Matdo, onde montou uma pequena farmacia. Impres-
sionou os moradores, pois o lugar ndo passava de um pequeno distrito
de Araraquara. Na condi¢éo de emancipador foi o primeiro prefeito de
Matdo, conseguindo em 1898 tornar possivel a criagdo do municipio de
Matao.

Nascido de familia catdlica foi iniciado no mundo do Espiritismo
pelo médium Calixto Nunes de Oliveira, que o colocou em contato com
a doutrina codificada por Kardec. Fundou entdo o "Centro Espirita
Amantes da Pobreza", em 1905.

Fruto do dinamismo de Cairbar Schutel, em agosto de 1905, o jor-
nal "O Clarim" nasceu com o objetivo de defender e propagar os valores
conhecidos como liberdade e solidariedade, enfatizados pelo Espiri-
tismo. Anos apds, com a mesma finalidade, em fevereiro de 1925 veio
a luz a "Revista Internacional de Espiritismo".

Além de farmacéutico exerceu as profissoes de radialista, jornalista e
escritor, condigdo na qual redigiu, por exemplo, "Espiritismo para Crian-
cas", livro que explica como a Doutrina deve ser ensinada aos pequenos.

Maria Elvira da Silva Schutel, a dona Mariquinha, sua esposa,
faleceu pouco tempo depois do casamento, vitimada por lepra. Aos 69
anos, depois de levar uma vida voltada exclusivamente ao bem, Cairbar
desencarnou. O seu enterro foi uma grande homenagem postuma tal o
enorme acompanhamento por espiritas ¢ ndo espiritas de muitas loca-
lidades, em reconhecimento a evolugdo que ele proporcionou ao pequeno
distrito de Matao.

Cairbar Schutel deixou varias obras publicadas: O Batismo, Diabo e
a Igreja, Espiritismo e Protestantismo, Pardbolas e Ensinos de Jesus,
Preces Espiritas, Vida e Atos dos Apdstolos...

Fontes de pesquisa:

FEESP - Federagdo Espirita do Estado de Sao Paulo

Grupo de Estudos Avangados Espiritas (Portugal) - site Grandes
Espiritas do Brasil - Zéus Wantuil - FEB

Centro Espirita Jesus de Nazaré (diretoria) - artigos
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.ﬂraternidad"e

Fraternidade
dos
Essénios

Miriam Damasceno Gomes - GE Razin

A Fraternidade dos Essénios tem co-
mo veneravel Hilarion do Monte Nebo. Na
época em que Jesus peregrinava por Jeru-
salém, esse irmdo dirigia ativamente o gru-
po de essénios que eram terapeutas pere-
grinos. Eles ajudavam as pessoas a locali-
zar o0 Mestre para que através de seus ensi-
namentos encontrassem a cura para Seus
corpos € a alegria para suas almas. Também
auxiliavam os mais necessitados com tra-
balhos de cura, medicamentos e mantimentos.

Essa Fraternidade possui cerca de
cinco mil trabalhadores, muitos dos antigos
membros da época de Jesus. Segundo rela-
tos, na antiga Palestina colaboraram ativa-
mente na implanta¢ado do Cristianismo Pri-
mitivo sendo que sua sede era no Monte Moab.
O veneravel Hilarion é o mentor espiritual
de muitas obras que descrevem com preci-
sdo os acontecimentos desta época.

Em 1950, quando a Federagdo Espi-
rita do Estado de Sao Paulo foi chamada
por Ismael, anjo guardido do Brasil, para
cumprir sua tarefa educacional, essa Fra-
ternidade se apresentou para colaborar
com informagdes necessarias para a con-
cretizagdo dos preceitos da reforma inti-
ma. Os trabalhadores espirituais auxilia-
ram Edgard Armond a organizar a Escola
de Aprendizes do Evangelho utilizando a dis-
ciplina essénica na reeducagio das criaturas.

Quando ocorreu a implantagéo do
Cristianismo no nosso planeta, a Fraterni-
dade Essénica desapareceu no plano mate-
rial e passou a existir apenas no espago.
Ainda hoje esses mensageiros continuam a
nos inspirar com ligdes de amor e paz para
que possamos desenvolver o sentimento de
fraternidade para com o nosso proximo.
Eles nos ensinam a seguir os ensinamen-
tos cristicos deixados por Jesus para que
no terceiro milénio possamos transformar
0 nosso pais no Coragdo do Mundo e na
Patria do Evangelho.

Fonte:"Historia das Fraternidades",
Martha Gallego Thomaz

"Vivéncia do Espiritismo Religioso”,
Edgard Armond




E agina dos Aprendizes

C.E Amor e Luz - Sao Pedro / SP

"O culto de um Deus exterior é um
retardamento evolutivo”

Luiz H. do Carmo - 3* turma

Muitas vezes damos mais importén-
cia aos nossos problemas diarios e aos ape-
gos materiais, descuidando das verda-
des espirituais que nos levara a verdadei-
ra vida eterna. Sabemos que agindo assim,
estamos retardando a nossa evolugdo. O
que devemos realmente fazer é voltar-

-mos para n6s mesmos, meditando e anali-
sando nossos erros e acertos, procuran-
do assim corrigir os equivocos. Somen-
te com Deus dentro de nos, todas as por-
tas se abrirdo e jamais iremos encontrar
obstaculos intransponiveis, tanto na nos-
sa jornada espiritual quanto na material.

G.E Sao Francisco de Assis
S. J. dos Campos / SP

"Discuta com serenidade; o opositor
tem direitos iguais aos seus”

Silvia Regina da Costa - 31* turma

A discussdo ja é uma situagao mui-
to desagradavel, pois sdo opinides dife-
rentes que estdo sendo defendidas pela
verdade de cada um. Sempre que me
vejo diante de uma situagdo desta, pro-
curo ouvir o outro para depois colocar
as minhas idéias. Sou uma pessoa facil
de aceitar opinides, mas quero que o
outro me ouga. Porém, as vezes, ¢ pre-
ciso abrir mdo de alguma coisa e dar a
oportunidade para o outro se colocar.
Manter a serenidade ¢ um treino interior
do nosso comportamento.

C.E Estrada de Damasco
Guarapari / ES

"As dores sangram no corpo, mas
acendem luzes na alma”

Silvia Miracca - 8 turma

Através da dor, do sofrimento, da
auséncia de algo ou de alguém que gos-
tamos acontece a nossa evolugdo. Esta-
mos aprendendo um pouco mais. As ve-
zes, ou melhor, na maioria das vezes ¢
necessario que sintamos a dor para que
aconteca o despertar de algo maior den-
tro de nossos coragdes. E necessario vi-
venciar intensamente uma situagdo se-
melhante a de outra pessoa para que

possamos nos colocar no seu lugar, € as-
sim que nos tornamos mais humildes e
sensibilizados diante das dificuldades de
nossos companheiros. A dor infelizmen-
te se faz necessaria para nossa evolu-
¢do espiritual.

C.E Caminho da Luz
Sao Vicente / SP

"Nos caminhos das realizagées espiri-
tuais ndo ha quedas definitivas”

Lucilena Tramontino
/

As vezes me sinto tao pequena, tdo
vulneravel aos acontecimentos mais mes-
quinhos, que chego a sentir que meus
ideais se tornam mais distantes. Nesses
periodos dificeis, sempre me lembro dos
ensinamentos do Evangelho de Jesus em
que aprendemos que ndo existem que-
das definitivas na nossa trajetoria espi-
ritual e procuro mais do que nunca me li-
gar com 0 meu protetor espiritual, e atra-
vés de oragdes, tento me fortalecer e me
acalmar. Sei que ¢ esta fé que me esti-
mula e me carrega sempre para frente.

Fraternidade Paulo e Estevio
Sdo Bernardo do Campo / SP

"A sua irritagdo ndo solucionara pro-
blema algum"

Wilton Serafim - 4°* turma

A irritagdo tirou o meu equilibrio.
Ao invés de ajudar a resolver os meus pro-
blemas, me trouxe outros. Devemos sa-
ber controlar nossas emogdes para termos
tranquilidade. S6 assim conseguiremos
resolver nossos problemas. E muito difi-
cil controlar minhas emogdes, mas sei que
tenho que tentar com boa vontade para con-
seguir trabalhar a minha reforma intima.

Fraternidade Crista
Sao Paulo / SP

"Levante o caido. Vocé ignora onde seus
pés tropegarao”

Maria José - 25* turma

Devemos sempre ajudar nossos ir-
maos de caminhada que estdo necessita-
dos. Amanha poderemos ser um daque-
les que precisam de ajuda. Quando esta-
mos ajudando os outros e praticando obras
de caridade, ndo devemos pensar em nos
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mesmos com altivez, como "nobres" pro-
tegendo os "fracos". Precisamos praticé-
-la com humildade. Devemos ter muito
cuidado com as palavras, pois para cada
um deve ser oferecido o remédio correto.

Nicleo Kardecista Vida Luz
Tiradentes / MG

"O cristdao é chamado a servir em toda
parte”

Nilza da Conceigdo Ribeiro 1* turma

Nos, cristdos, somos chamados a
servir em toda parte e a todo momento,
porém muitas vezes nem percebemos. E
quando percebemos e vamos servir, sen-
timos uma grande diferenga em nossas
vidas. O envolvimento é tdo grande que
nos atiramos de corpo e alma para aque-
les que tanto precisam de nds. Por isso
vejo que ajudar é o meu dever. E dar o
que eu tenho e dividir o que ainda ndo
estd completo para mim, porque cari-
nho, amizade e oragdo sdo o que todos
nds precisamos.

C.E Doze Apéstolos
Santo André / ABC

"A verdade liberta e estimula para a
redengdo”

Maria Ap® Leite Lins - 3* turma

Hoje eu vejo como é muito dolo-
roso conhecer a verdade, mas ela me faz
crescer. Muitas vezes tenho medo da ver-
dade. S6 dependera do meu esforgo, da
reforma intima e dos meus proprios pen-
samentos, que devem ser sempre positi-
vos, para poder cultivar momentos felizes.

CECAVI - Sao Paulo / SP

"O arrependimento é o primeiro
passo para o pagamento de nossas
dividas”

Ursula Lizze dos Santos - 10? turma

Acho que todos nds sabemos dis-
so. Sempre nos arrependemos de algo.
O dificil é admitir o erro; o orgulho in-
felizmente fala mais alto. Mas para evo-
luirmos espiritualmente temos que nos
arrepender e pedir perdao, ou perdoar,
do fundo do corag@o o nosso proximo.




Eegéo de Livros

A CASA ASSOMBRADA

Romance

A CASA
ASSOMBRADA

4/ Bezerra de Menezes

Editora Camille
Flammarion

Bezerra de Menezes

Bezerra de Menezes €, sem duvi-
da, umas das personalidades mais co-
nhecidas do Espiritismo. Além da lide-
ranca religiosa, exerceu a profissao de
médico, atuou na politica, foi tradutor
e ainda escreveu livros e textos para
jornais do pais.

Infelizmente, poucos conhecem
sua obra literaria quando encarnado.
Sob o pseudonimo de "Max", produziu
romances, assinou uma coluna sobre
Espiritismo e chegou a traduzir o livro
Obras Postumas, de Allan Kardec.

Grande parte dos livros e docu-
mentos de Bezerra encarnado acabou
se perdendo pela passagem do tem-
po. Muito pouca coisa restou.

Com o intuito de homenagear es-
te vulto da Doutrina, a Ed. Cammille
Flamarion, que foi parceira da Editora
Alianga na Bienal do Livro deste ano,
resgatou o romance 4 Casa Assombrada.

Lancado no ano de 1888, a histo-
ria tem como tema central a obsessao e
seus desdobramentos dentro de uma co-
munidade. A regido Nordeste, esco-
lhida a dedo como cenario (Bezerra
nasceu no estado do Ceara), é ricamen-
te exposta em suas personagens € pai-
sagens. Outra caracteristica presente ¢
a conversa direta do narrador-perso-
nagem com o leitor que, no decorrer
da leitura, € levado a reflexao de rele-
vantes questdes doutrinarias.

Claro, ndo faltam as ligdes de amor,
abnegacdo, caridade e perdao, sempre
apontadas nas mensagens espirituais
deste irmao.

Para quem gosta do romances es-
piritas, este livro ndo fica a dever ao
que se encontra atualmente nas melho-
res livrarias. Para os estudiosos da dou-
trina espirita, sera uma agradavel des-
coberta sobre o escritor Bezerra de
Menezes.

PRATICA
MEDIUNICA

Edgard Armond
Editora Alianga

E um leque de idéias, infelizmen-
te pouco conhecidas, e ainda hoje me-
dibcremente praticadas ante o infini-
to potencial da Mediunidade. Quanto
mais nos relermos os livros de Edgard
Armond, mais nos convencemos de
que ele era possuidor de inumeros
tipos de Mediunidade, sobre as quais
nunca se referiu especificamente.

Em Pratica Mediunica, por
exemplo, nds temos concepgdes es-
parsas sobre Espiritismo e sobre vi-
véncias meditnicas até entdo ainda
nunca imaginadas, abrangendo o pe-
riodo de 1954 a 1979, iniciando a no-
va era da vivéncia espirita, quebran-
do a barreira da estagnacdo e do fe-
nomenismo para atingir a abrangén-
cia cdsmica do Espiritismo.

Temos de convir que é um es-
pectro muito amplo de tempo e de ex-
periéncias, sempre valiosas, sim,
valiosas por serem tedricas e praticas,
€ por proporcionar-nos campos de es-
tudos que ainda estdo ai carecendo
de pesquisas, aperfeigoamentos € vi-
véncias, as quais podem trazer ind-
meros beneficios para a humanidade.

A ciéncia nao para, 0 progres-
so esta necessitando de pesquisas pa-
ra o beneficio das classes mais caren-
tes e o Espiritismo ndo pode parar!
Haja vista o item Exame das Auras,
ver pagina 78. Quem hoje o pratica?
Abandonado no esquecimento? S6 va-
lorizado na época dos trabalhos pra-
ticos de Edgard Armond. No entanto,
se quiséssemos, poderia vir a ajudar
e, até substituir, em muitos casos, 0s
exames de raios x! Quem duvida?

Debrucemo-nos sobre o Pra-
tica Mediunica e enfronhemo-nos do
quanto ainda poderemos fazer para o
bem. O Espiritismo ndo ¢ estético, €
dinamico. Atualizemo-nos através da
leitura deste interessante livro.
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o 15 raflo :
Mandatd
O SAGRADO
MANDATO
Irméo Virgilio
Editora Camille
Flammarion

Com palavras simples, o autor nos
faz entrar em cada vida, como se fos-
se a nossa propria vida. Irméo Virgi-
lio estuda na espiritualidade o campo
da sensibilidade do espirito e do inter-
cambio entre o mundo visivel e invisi-
vel. Através da trama de algumas fa-
milias, todas interligadas pelo grupo
espiritual que o acompanha, vai dis-
correndo sobre o dia-a-dia de cada mé-
dium. Das vivéncias, ele relata o por
qué de tantas Escolas de Aprendizes
do Evangelho e Cursos de Médiuns
que se iniciam e tdo poucos termi-
nam. Por que o desanimo e a pregui-
¢a vao deixando um a um se per-
der... S@o explicagoes desse tipo que
estdo contidas nestas paginas.

Ele ainda relata sobre aqueles
que perseveram no trabalho com res-
ponsabilidade. A esses, a oragdo e a vi-
gilancia devem ser redobradas. Con-
ta que os espiritos inferiores que sao
de uma inteligéncia muito grande pres-
tam atengdo nas nossas vidas para per-
ceberem as fraquezas. O livro revela
que os espiritos a quem consideramos
inimigos ndo sao 0 nosso maior peri-
go. O perigo esta nos inimigos do Evan-
gelho do Mestre, que todo instante
querem nos colocar a perder. O ponto
fraco que eles trabalham em cada mé-
dium dedicado e perseverante ¢ o
SEXO. Tentam nos complicar com si-
tuagdes que dao a sensagdo de cons-
ciéncia pesada, para entdo se infiltra-
rem em nossa mente e de mansinho
tentam nos tirar do caminho do pro-
gresso. Ai sim, a nossa queda real-
mente ¢ lamentosa e grave.

Este livro ¢ um aprendizado
muito importante, para aqueles que
acreditam que a MEDIUNIDADE ¢
uma ferramenta para a nossa evolu-
¢d0, ¢ uma dadiva que Deus nos deu.

=



