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EDITORA ALIANCA (wusra pe precos)

Alexandra P. Bernal

HISTORIA DO QUADRADINHO (A

Uma verdadeira aula de fraternidade e amor aprendida
com elementos geométricos para a crianga aprender se
divertindo. Faixa etiria 32 6 anos.....cooiveeecrerecnenncinnons 10,00

Diversos

FITA DE VIDEO CASSETE: PASSES E RADIAGOES
Demonstragaio dos movimentos dos passes padro-
nizados descritos no livro Passes e Radiagdes.......... 20,00
Diversos

VIVENCIA DO ESPIRITISMO RELIGIOSO

Programas da Alianga Espirita Evangélica — Escola de
Aprendizes do Evangelho, Assisténcia Espiritual, Curfo de

ediuns, Modidades, Cto waammpisssmsmsimmi 8,00
Diversos
CRESCENDO CANTANDO
120 muasicas cifradas. Brinde: 3 CD’s. oovvcvvvvciccnis 40,00
Diversos

CURSO DE PREPARAGAO DO EVANGELIZADOR INFANTO-
UVENIL ) »
Jma obra essencial para a preparagdo e reciclagem de
cvangclizadores, com todos os fundamentos peda-
%oglggs e orientagdes necessarias a pratica na Casa
SDILIES . vasesesrasinsbiisiiinmmsssassssessosssrteioessersssssens iR Histie |

Diversos
EVANGELIZAGAO INFANTIL —LARD[M A s

EVANGELIZAGAO INFANTIL - JARDIM B ..
EVANGELIZAGAO INFANTIL - PRIMARIO A..
EVANGELIZAGAO INFANTIL - PRIMARIO B .
EVANGELIZAGAO INFANTIL - PRIMARIO C .. .28,
Programa de aulas e atividades p/Evangelizagio Infanti.
Diversos

ENTENDENDO O ESPIRITISMO /

ENTENDIENDO EL ESPIRITISMO (ESPANHOL)

Aulas do Curso Bésico de Espifitismo..........coivcvvnnns 16,00
Diversos

INICIACAO ESPIRITA

Contetdo da Escola de Aprendizes do Evangelho.....22,00

Bezerra de Menezes

COMENTARIOS EVANGELICOS
Mensagens do espirito Bezerra de Menezes comentando

PASHETENS CYRNGEIICHE o versviruiisiss smstorsscssossisissssissivisnins 14,00
Edgard Armond

ALMAS AFINS _ ..

A afinidade espiritual através dos milénios................. 12,00

Edgard Armond

AMOR E JUSTICA

Historia de uma obsessao, Toda a trama ligando encar-
nados ¢ desencarnados. A atuagdo de um espirito em
busca de vinganga, € a cura do obsidiado................ 14,00

Edgard Armond
CORTINA DO TEMPO (NA
A histéria de um grupo de iniciados atlantes que sobre-
vivem 20 afundamento da Pequena Atlintida e levam
seus ensinamentos para 0 mundo pés-dilivio............... 12,
Edgard Armond

DESENVOLVIMENTO MEDIUNICO /
DESENVOLVIMIENTO MEDIUMNICO LSJESPANHOL

A experiéncia do autor colocada 2 disposi¢io daqueles
que pretendem desenvolver a mediunidade................ 0!
Edgard Armond

DUPLA PERSONALIDADE (A{

Um caso de dupla personalidade, narrado de forma ro-
manceada, As duas vidas de uma jovem, hoje no Brasil ¢
ontem 02 RUSSIS......ouviuimierreeniine st neesiesens 14,00
Edgard Armond

ESPIRITISMO E A PROXIMA RENOVACAO

Coletinea de estudos doutrinarios...

Edgard Armond

ENQUANTO E TEMPO

Coletanea de mensagens ¢ artigos visando o aprofunda-
mento de virios assuntos de ordem espiritual........... 16,
Edgard Armond

EXILADOS DA CAPELA (08) - LOS DESTERRADOS DE
CAPELLA &ES(’A.\‘HUI.)

O relato de degredo de um grupo de espititos que vie
ram para o exilio terrestre. Best scﬁcr com mais de ?90 mil
expriplares VAOAIAOK. . i0iniaih S e S raninsiais 16,
Edgard Armond

FALANDO AO CORACAO E TEXTOS SELECIONADOS
Coletinea de 6 obras com mensagens, instrugdes e orien-
tacoes que auxiliam na transformagao efetiva do Homem
Velho no Homem Novo preconizado por Jesus.......14,00
Edgard Armond

GUIA DO APRENDIZ

Manual de orientagio para o aluno que ingressa no 1°
grau da iniciagio ESPIIta. .. reeernrrrrererrsrcsrsriecceanireens 5,00
Edgard Armond

GUIA DO DISCIPULO

Manual de orientagio para o servidor que ingressa no 3°
grau da iniclacio eSPlERE........ccrvevvinneceeerisrsseres e ,00
Edgard Armond

HORA DO APOCALIPSE (A)

Mensagens de espiritos de elevada hierarquia (Bezerra,
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Emmanuel, Gandhi, Ismael, etc)) sobre os momentos de
transigdo para O terceiro MUENIO........cocouviicvieeiiinees 14,00

Edgard Armond i

LENDO E APRENDENDO(COM INDICE REMISSIVO DE
SEMEADURA I E II)

Uma colcgio de pequenas informagdes ¢ instrucdes acet-
ca da Doutrina, evg]ugio, mediunidade, Evangclho, his-
téria do pensamento religioso.. s 14,00

Edgard Armond

LIVRE-ARBITRIO (0)

Coletinea de 3 dtulos sobre a trajetdria evolutva até
conquistar a razao e o livre arbitrio ... 14,00

Edgard Armond

MARGENS DO RIO SAGRADO (AS)

Um livto que mostra os pontos de concordancia entre os
ensinamentos elevados do Oriente e as priticas da Dou-
teios B Pt msmmnnsnonmmassemanummims 14,00

Edgard Armond

MEDIUNIDADE /MEDIUNIDAD (ESPANHOIEZl

Um tratado completo sobre a faculdade meditnica, a clas-
sificagio de mediunidade € os métodos de desenvolvimen-
to. Best-seller mais de 120.000 exemplares vendidos...20,00

Edgard Armond

MENSAGENS E INSTRUGOES

Coletinea de mensagens para servidores e discipulos em
COmMEmMOragoes € CCrlmMOMIAS. .vuvrrrvrimmmermmisrnirisrenenss 14,00

Edgard Armond

PASSES E RADIAGCOES /PASES Y RADIACIONES (ESPANHOL)
Um manual pratico para aplicagdo dos métodos de cura
espiritual. Best-sellet com mais de 140 mil exemplares
vendidos

Edgard Armond

PRATICA MEDIUNICA

Seis textos abordando a pratica mediunica, evolugio de
pesquisas ¢ desctigdo dos trabalhos que podem ser reali-
zados na Assisténcia Espiritual.....ccooo..ccivinriinnnecne. 18,00

Edgard Armond

PSIQUISMO E CROMOTERAPIA

ExplicagSes sobte os mecanismos da mente ¢ a aplicagio
das cores na assisténcia espititual, de grande valia para
médiuns e estudiosos da mediunidade....o.c.cereeeenen. 18,00

Edgard Armond

REDENTOR (O) / EL REDENTOR (ESPANHOL).

A vida de jesus, desde a preparagao espititual para
encarnag¢do do Mestre, até seu sacrificio na cruz....... 11:7,,00
Edgard Armond

RELEMBRANDO O PASSADO

Experiéncias de trinta anos de trabalho em contato com
o sofrimento nos planos espiritual € fisico.......n.... 14,00

Edgard Armond

RELIGIOES E FILOSOFIAS

Sintese das principais religides e filosofias da Humani-
dade, com destaque para o Espiriismo, na confluéncia
da Religido, da Ciéncia ¢ da Filosofia......c..cccveuvenenn 16,00

Edgard Armond

RESPONDENDO E ESCLARECENDO

Selegio de mais de 300 perguntas ¢ respostas da segdo de
esclarecimentos doutrindrios sob o titulo: Esclatecendo,
na década de 1970, do jornal espirita O Semeador....14,00

Edgard Armond

SALMOS

As grandes verdades espirituais, de todos os tempos, en-
sinando 20 homem o caminho da redengio.............. 14,
Edgard Armond

SEARA DO EVANGELHO )
Temas selecionados de Kardec, Bezerra Cairbar, André
Luiz, Emmanuel, Ramatis e outros espiritos com mara-

12,00

vilhosos comentarios evangélicos....

Edgard Armond
SEMEADURA I (NA)
SEMEADURA II (NA)..
Uma colegio de peq G
acerca da Doutrina, evolugio, mediunidade, Evangelho,
hist6ria do pensamento religioso.

Edgard Armond

TIRADENTES MISSIONARIO E TEXTOS SELECIONADOS
Poema épico sobre o aspecto espiritual da Inconfidéncia
Mineira. Inclui ainda "Salmos” e "Pensamentos em
Prosa € Verso" ..ot 12,00

Edgard Armond

VERDADES E CONCEITOS (I)..
VERDADES E CONCEITOS (II
Selecio de artigos contendo assuntos de alto valor
doutrindrio, além de mensagens de grande motivagio
dirigidas aos trabalhadores do movimento espirita.
Elizabeth Miyashiro

FABRICA DE PENSAMENTOS (A)

O que as criangas pensam sobre si mesmas? Os adultos
tém capacidade de entender os pensamentos infantis?

Descubra o que uma menininha pensa sobre seu pr '8pno
L O T ,00

Francisco Acquarone

BEZERRA DE MENEZES, O MEDICO DOS POBRES

Um livro sobre 2 vida e a obra do Dr. Bezerra, onde ¢ re-
tratado com clareza 0 momento histérico em que atuou
o “Kardec Brasilciro”, em fins do século passado ........ 14,00
Ismael Armond

EDGARD ARMOND, MEU PAI

A histéria do homem que criou as Escolas de Espi-
HETO0 10 Pl s e s 16,00
Ismael Armond

EDGARD ARMOND, UM TRABALHADOR DA SEARA ESPIRITA
A contribui¢iao doutriniria de Armond através de sua
correspondéncia pessoal € mensagens diversas......... 12
Maria Helena Mattos

MARCHAS E CONTRAMARCHAS

Romance que retrata a realidade da vida, onde o homem,
por sua propria escolha, s vezes, nem sempre -colhe a
senda da paz, na sua evolugdo espiritual ......ccvvvev 12,00
Maria Vendrell Spinelli

UMA HISTORIA QUASE COMUM

Autobiografia romanceada de uma catald que imigra para
0 Brasil ¢ faz a Escola de Aprendizes....co..ooveeiiiiiinn. 28,00
Sénia M.S. Oliveira

PLANETA AZUL

O espirito Anggélica nos traz esta linda historia de cida-
dania, levando as criangas a meditar sobre a conservagio
€ preservagio do planeta....emeecneneivsneinesresson. 10,00

Valentim Lorenzetd
CAMINHOS DE LIBERTAGAO
Coletanied de CroMICas: s esgotado

Euripedes Kiihl

RAIO X DO LIVRO ESPIRITA

Intrugdes ¢ comentirios sobre a produgio do livro espi-
rita, sob os pontos de vista doutrinario, literdrio e da téc-
nica bibliografica .... 12,00

Vladimir Avila

DIFERENGAS NAO SEPARAM

Mensagens medidnicas e comentirios evangdlicos do
ESplito Raniet. . ounsesisiisisisssinssisnasiesmms iossasssssssssiisisss 12,00

Harpas Eternas

PAI CELESTE (CD)

CD reunindo hinos e preces cantados pelos aprendizes
do Evangelho, além de diversas cangles espiritas e
S PIREIRTAS. ..cvscovecssinssmsanscssassnasmmnsmenns imesmssrasssrarsssnssod X

CONDICOES DE VENDA

VALOR DA NOTA FISCAL RS

PRAZO (dias)

150,01 a 300,00 Antecipado
300,01 a2 600,00 30 dd
600,01 2 1.200,00 45dd
Acima de . 1.200,01 45dd e 60 dd

Distribuidores desconto 50%

EDITORA ALIANCA
Rua Francisca Miquelina, 259 - Bela Vista
Sao Paulo (SP) - Brasil - CEP 01316-000

tel. (0%%11)3105-5894 - fax (0**11)3107-9704
c-mail:aliancacealianca.org.br
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Homens de Bem

Sempre que conversamos sobre a atuagdo do homem de Bem no mundo,
principalmente aquele que é movido por idealismo religioso, algumas pessoas
mentalizam o missionario que se afasta das obrigagdes do homem comum,
adotando uma vida diferente e passando todo o seu tempo no templo ou na
obra social.

Mas a mensagem do Cristo veio para todos nés, que trabalhamos, sus-
tentamos lares, tomamos condugao e enfrentamos congestionamentos, paga-
mos contas, etc. E todos sentimo-nos seus filhos, podendo orar 0 "Pai Nosso".

Temos viva em nossa memoria a apresentagao que nosso companheiro
Jacques fez aos trabalhadores do CEAE-Genebra alguns anos apds o desen-
carne de Edgard Armond. Com a palestra "Doze ligbes de vida", conhecemos
casos interessantissimos ocorridos com Armond ao longo de sua vida, ligados
Ou ndo a sua vivéncia no Espiritismo, como as provas vividas durante as
revolugbes de nossa historia ou o desafio de abrir estradas.

Exemplos desse teor chamam a ateng¢ao. Os queridos companheiros da
Rede Boa Nova nos convidaram, no més de janeiro, para participar do
programa "Boa Nova na TV" e o0 nosso irmao Edelso Junior apresentou trechos
do documentario que esta sendo elaborado sobre a vida de Edgard Armond.
Uma das coisas que mais chamou a atengdo dos apresentadores e dos
espectadores foi sua contribui¢do & vida publica de nosso pais.

Para a finalizagdo desse documentario, neste més acompanhamos o
Junior até a Rodovia dos Tamoios e as cidades de Caraguatatuba e Sé&o
Sebastiao. Depois de filmar trechos da estrada (que é fruto do pioneirismo de
Armond, como sabem todos os que leram o livro Edgard Armond, meu pai),
fomos visitar a Secretaria Municipal de Cultura de Caraguatatuba.
Encontramos uma exposicdo sobre a influéncia da rodovia no
desenvolvimento das cidades do litoral norte. Muitas fotos mostravam a
precariedade da vida dos moradores antes da abertura da estrada. Vimos
fotos de Armond com os soldados responsaveis pela primeira frente de
trabalho. Lemos trechos de seu diario de obra, e soubemos que sua primeira
solicitagd@o foi requisitar o trabalho de 200 detentos para a obra, o que Ihe foi
negado. Ele ja acreditava no trabalho como meio de recuperagao. Também
adquirimos o CD-ROM que documenta o esforgo da abertura da estrada. Em
Sao Sebastido registramos imagens do 20° Batalhado da Policia Militar que leva
seu nome, bem com a rua, cuja placa ja foi publicada em nosso jornal.

As pessoas que entrevistamos afirmaram que as cidades estdo pro-
movendo um resgate histérico sobre a importancia da rodovia para o desen-
volvimento do litoral norte paulista nos ultimos 60 anos e os historiadores se
encontram a busca de dados sobre Edgard Armond, cuja modéstia evitou os
registros da época. O exemplo é muito rico: 0 homem de Bem (e
principalmente o Discipulo de Jesus) aproveita todas as oportunidades para
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A fim de que O Trevo circule na pri-
meira quinzena de cada més, serdo avaliados
para publicagdo na proxima edigdo, os
textos, fotos, ilustracoes e demais colabora-
¢0es para o jornal que chegarem a secretaria
da Alianga Espirita Evangélica até o dia 5 do
més anterior. Por exemplo, serdo exantina-
dos, para eventual publicacdo em margo, os
textos que chegarent até 5 de fevereiro. Para
a edigdo de abril, os que chegarem até 5 de
margo e, assim, sucessivamente.

Os conceitos emitidos nos textos as-
sinados sdo responsabilidade de seus autores.
As colaboragoes enviadas, mesmo as nio pu-
blicadas, néo serdo devolvidas. A redagdo re-
serva o direito de publicar somente o que es-
tiver de acordo com a linha editorial de O
Trevo, que visa fornecer informagoes gerais
sobre o movimento espirita, relatar o desen-
volvimento das atividades da Alianga Espi-
rita Evangélica e auxiliar a promover a inte-
gragdo entre os grupos. Textos, fotos, ilustra-
¢oes e outras colaboragdes podem ser edita-
dos ou alterados a fim de serem adequados
ao espago dispontvel ou ao objetivo do jor-
nal. Eventuais alteracées e edigdo so serdo
submetidas aos autores se houver manifesta-
¢do por escrito nesse sentido ao se enviar a
colaboragao.

O Trevo - fevereiro/0O4 3
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D IRETORIA

Setorial Sul realiza encontro com diretoria da Alianga

Trabalhadores de sete casas participaram da primeira reuniao de 2004

¢ S8 & e
A Setorial Sul da Regional Sao
Paulo/Capital recebeu os repre-
sentantes da diretoria no segundo
domingo de janeiro, na sede do
Seara de Luz.

Em clima de descontracdo e
amizade, a reunido foi iniciada as
9h com a prece de abertura feita
pelos companheiros deste Centro
Eslpirita. Em seguida, foi feito o
relato dos grupos presentes:

CEB Seara de Luz - Nesses dez
anos de existéncia, o Centro Espi-
rita ampliou suas instalagdes para
atender melhor as 600 pessoas que
freqlientam atualmente a Assistén-
cia Espiritual, que funciona quatro
vezes por semana. Sao feitas cerca
de 60 entrevistas por dia de
trabalho. Possui sede propria hé
quatro anos, conquistada com
auxilio de eventos. Possui 120
trabalhadores, sendo 42 membros
da FD]J. Funciona uma turma de
Curso Basico, com 80 alunos, duas
turmas de Escola de Aprendizes do
Evangelho, com cerca de 140
alunos, uma turma de Curso de
Meédiuns com 42 pessoas, além de
realizar cursos e reciclagens no
decorrer do ano. A Mocidade
Espirita é freqiientada por 38
jovens. Na Evangelizacao Infantil,
que diferentemente de outros
centros é realizada as quartas-
feiras, 15 trabalhadores se revezam
no atendimento a cerca de 60
criangas, junto com a Escola de
Pais. No campo social, ha
distribuicao de cestas basicas para
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assistidos carentes da comunidade
e visita a asilos.

Centro Espirita Luz da Espe-
ranca - A casa é filhote do C.E.
Irmao Alfredo e ja criou um filhote
- 0 Seara de Luz. Foi fundada em
dezembro de 1985, mas até o mo-
mento nao conquistou sua sede
rrépria devido ao alto valor imobi-
iario da regiao. Estao em funciona-
mento a biblioteca e a livraria es-
pirita. Sao 80 trabalhadores, sendo
53 discipulos de Jesus. Ha um
trabalho de conscientizagao para
trabalhadores. A Assisténcia Espi-
ritual funciona quatro vezes por
semana e recebe aproximadamente
140 pessoas. Possuem duas turmas
de EAE, 72 alunos atendidos e
Curso de Médiuns com 28. A Evan-
gelizagao Infantil conta com dez
trabalhadores, assistindo 30 crian-
cas. Mocidade Espirita aos sabados
para 16 alunos. A Assisténcia Social
realiza Curso de Gestantes e en-
trega de cestas basicas.

Centro Espirita Irmdo Alfredo -
Nos 28 anos de existéncia, CEIA
criou trés filhotes: o C.E. Luz da
Esperanca, CEAE Poa e o Diacono
Estevao. Cerca de 230 pessoas sao
atendidas na Assisténcia Espiritual,
que funciona quatro vezes por
semana. Conta com 167 trabalha-
dores, cem deles membros da FDJ.
O Curso Basico é realizado de
forma rotativa. Ha trés turmas de
Escola de Aprendizes em anda-
mento, somando 90 alunos e mais
um Curso de Médiuns esta previsto
para iniciar em fevereiro. A
Mocidade conta com 18 alunos. A
Evangelizacao Infantil atende 70
criancas com 20 evangelizadores.
Nao tem sede propria, mas estd em
projeto a compra de uma casa.
Possui livraria e biblioteca espirita

Os companheiros atuam em
varias frentes de trabalho social:

:ji’achel Afion - CEAE Genebra>

visita mensal a asilos, sopao e mar-
mitex a moradores de rua e favela-
dos nos finais de semana, curso de
artesanato, grupo de apoio a ges-
tantes, projeto Gaia -atendimento a
criangas deficientes fisicas e men-
tais integradas com criangas nor-
mais. Devido ao niumero de alunos,
a creche tornou-se um trabalho
independente do centro, funcio-
nando em duas unidades em con-
vénio com a prefeitura.

Centro Espirita Fraternidade
do Ipiranga: Alunos de turmas de
EAE do CEAE Genebra formaram
a casa em 1996. Aproximadamente
70 trabalhadores se revezam nas
tarefas da casa (31 fazem parte da
FDJ). A Assisténcia Espiritual
acontece duas vezes por semana,
com mais de 100 assistidos. Ha
juatro turmas de Escola de Apren-

izes em andamento, que atende
cerca de 45 alunos. Uma nova tur-
ma de Curso Basico esta prevista
para iniciar em margo. O Curso de
Meédiuns esta com oito alunos.
Mantém em funcionamento a
biblioteca e a livraria. Tem uma
turma de Mocidade aos sdbados
com oito alunos. A Evangelizacao
Infantil atende 25 criangas, com
Escola de Pais. Nao possui sede
propria.

O centro da suporte financeiro
e com voluntarios a Casa do Cami-
nho, entidade que atende criangas e
jovens deficientes e totalmente de-
pendentes, mantendo em conjunto
também os trabalhos de artesanato,
bazar da pechincha, sebo e bazar de
moveis usados.

Fraternidade Espirita Andlia
Franco: Apos problemas internos,
0s quatro trabalhadores remanes-
centes estdo recomecando as ativi-
dades da Casa Espirita, que ja exis-
te ha 23 anos, origindria da 3? tur-
ma de EAE do CEAE Genebra. A



Assisténcia Espiritual acontece as
uartas-feiras. H4 uma turma de
AE em andamento, com cinco

alunos. Esta retornando o trabalho

de Evangelizacdo Infantil, e duas
criangas comegaram a Ser assisti-
das. A representante pede apoio
aos companheiros para retornar as
atividades do programa de Alianca.

Centro Espirita Lagos Eternos:
A casa foi fundada em 1997, sendo
filhote do CEAE Genebra e do CEME.
Conta com 20 trabalhadores, sendo
que dez atuam na Assisténcia Espi-
ritual, que acontece as quintas-
feiras e domingos, atendendo cerca
de 50 pessoas. Seis trabalhadores
sao membros da FDJ. Ha uma tur-
ma de Curso Basico em andamen-
to, com seis alunos, duas Escolas de
Aprendizes do Evangelho, com 35
alunos. A Mocidade
tem hoje dois jo-
vens, mas em breve
devera abrir uma
nova turma ara
atender cerca de 18
adolescentes oriun-
dos da Evangeliza-
¢ao Infantil. A Evan-
gelizacao atende 20
criangas atualmente,
com seis evangeliza-
dores e Escola de Pais. Uma vez por
més, o centro realiza o trabalho de
psicografia.

Centro Espirita Recanto da
Fraternidade: Completa nove anos
de existéncia no dia 25 de janeiro,
junto com o aniversario da cidade
de Sao Paulo. A casa estd localizada
na periferia de Embu das Artes e a
maior parte de seus 43 trabalhado-
res (11 deles discipulos de Jesus)
nao mora proximo ao Centro Espi-
rita. Contam com ajuda de traba-
lhadores do CEME para a realizar
as atividades. A sede é propria, ex-
tensdao da creche do Rio Pequeno,
vinculado a prefeitura. Possui uma
biblioteca e uma livraria espirita.
Atualmente cerca de 20 pessoas sao
atendidas por semana nos trés
horérios da Assisténcia Espiritual.
Ha um Curso de Médiuns em an-
damento, com 12 alunos. A 2°
turma de EAE terminou recente-

mente. O Trabalho de Evangeliza-
cdo Infantil é o mais forte, aten--
dendo 200 criangas. A Escola de
Pais também ¢é freqiientada por 50
pessoas. Na area social, desenvolve
um trabalho voltado a gravidez
precoce, outro chamado “De olho
na Saude”, com atendimento
odontolégico, oftalm  oldgico,
pediatria e psicoldgico. Ha também
entrega de cestas bdsicas as pessoas
carentes e reforgo escolar.

Congregacio Espirita: O cen-
tro esta entrando no programa da
Alianga Espirita, decisao que
prossegue em analise pela diretoria
da casa. Possui sede prépria e a 2°
turma de EAE ja esta atuando na
casa. Ha projeto para implantagao
de Evangelizacao Infantil e
Mocidade Espirita

Nao estiveram
presentes  repre-
sentantes das Casas
Espiritas Redengao
e Fraternidade dos
Humildes.

De acordo com
a coordenadoria da

Regional, 0
Redencao atende
110 essoas na

Assistencia Espiri-
tual, com 40 trabalhadores, EAE as
quartas-feiras e curso de médiuns
previsto para comegar em agosto.
A Evangeliza¢ao Infantil esta com
40 criangas e realizam trabalho
junto ao orfanato Nosso Lar.

O Centro Espirita Fraternida-
de dos Humildes é uma casa nova
localizada no bairro do Grajau, ex-
tremo da zona sul. Esta bem es-
truturada e ja funcionam a Assis-
téncia Espiritual, a Evangelizagao
Infantil, com 40 criangas e, em mar-
¢o, inicia o Curso Basico de Espiri-
tismo.

Conselho e apoio as Casas

O companheiro Luiz Pizarro
comentou sobre os trabalhos rea-
lizados na ultima reuniao do CGI e
qual deve ser o papel da Casa
Conselheira. O  papel do
conselheiro é o de dar sustentacdo
ao programa, uma vez que NOoSSO
Movimento se  confraterniza

através do trabalho. Para melhorar
o fluxo de informacoes, a reuniao
do conselho mudou. Metade do
tempo ¢ utilizado para a troca de
idéias e experiéncias entre os
membros e o restante para exposi-
cao e debate. Os resultados com o
novo formato se apresentaram
positivos. Estdo sendo aguardados
os pareceres relacionados aos gru-
pos de trabalho (GTs) para serem
apresentados na proxima reuniao
do GGI, que acontecera durante a
RGA.

FD]J

O Encontro de Discipulos foi
o principal tema abordado ao
tratarmos da Fraternidade = dos
discipulos de Jesus. E importante
que as Casas da AEE estimulem a
articipacao dos discipulos traba-
hadores nas reunides. Os relatos
recebidos demonstram que seus
participantes tém crescido muito
espiritualmente, reavivando a
chama da FDJ em suas vidas. As
Casas devem implantar os
encontros como fonte de energia
para os trabalhadores.

RGA

O companheiro Ricardo, co-
ordenador da RGA 2004, per-
guntou aos presentes quantos deles
estavam inscritos para participa-
rem da Reunido Geral. Apenas me-
tade levantou a mao. Baseado nesta
realidade, o coordenador apontou
as falhas que aconteceram durante
a inscricao dos companheiros para
esta edicao, que comemora 30 anos
de Movimento. O nuimero é bem
menos em relagao ao ano passado.
Na capital, ha apenas 335 inscritos,
agesar de que este ano o evento e
aberto a participagao de todos. No
total, apenas 850 inscritos contra
1500 esperados.

Para a equipe, houve falha no
convite com o aﬁlno e trabalhador,
motivando a participar deste mo-
mento. O custo é relativamente ba--
rato considerada a infra-estrutura
para os quatro dias de evento.

Ao falar da programacao
deste ano, comentou-se que a Moci-
dade fara o Encontro ao lado dos

O Trevo - fevereiro/04 5



companheiros da RGA, e estarao
juntos no dia do encerramento, em

lendria. Um momento tinico na
Eistc')ria da Alianca.

O Trevo

A leitura do jornal do nosso
Movimento é indispensavel para a
integracao de suas casas e de seus
membros. Ainda assim, a quanti-
dade de exemplares solicitadas
pelos Centros Espiritas € muito
inferior ao nimero de trabalha-
dores e alunos, o que indica que
informagbes de suma importancia
nao estao chegando aqueles que
necessitam. Fol pedido que todos
reavaliem os numeros de exem-
plares solicitados e o distribuam
aos principais leitores, alunos da
EAE e trabalhadores.

O Trevo é um jornal feito por
todos os que estao no Movimento
de Alianca e para o movimento
espirita. Portanto, todos somos
responsaveis pelo seu contetido. As
Regionais podem selecionar uma
pessoa responsavel para enviar
notas informativas sobre as
realizagoes das casas em geral e
enviar colaboragoes gerais para as
diversas segoes.

Mocidade

O Encontro de Mocidade
acontece este ano em Sao Paulo, em
sintonia com a RGA, refor¢ando o
laco de uniao fraterna. Havera tam-
bém um modulo sobre Mocidade.

Referéncias Bibliografias

Em reuniao passada, os expo-
sitores da Setorial compromete-
ram-se a ler e entregar o trabalho
solicitado para revisao da biblio-

afia para as aulas de EAE. Nao
ouve continuidade. A revisao é
fundamental para a qualidade das
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aulas, pois muitos expositores sdo
novos e nao conhecem os livros. A
editora tem interesse em republicar
0 Referéncias em breve, mas conta
com o auxilio das regionais no
desenvolvimento do trabalho.

Biblioteca Espirita

A campanha da Biblioteca
Espirita realizada pela Editora
Alianca contou com a inscri¢ao de
aproximadamente 600 Centros Es-
piritas pelo pais.

Planejamento Estratégico

O Planejamento estratégico é
uma ferramenta para criar a nossa
Alianca do Futuro. Houve reuniao
com um consultor para elaboragao
dos objetivos que queremos
alcangar para o nosso Movimento.
Houve um grande interesse dos
companheiros, que no ultimo
encontro compareceram em grande
namero na exposi¢ao, incluindo
pessoas de outros Estados.

Evangelizacao Infantil

Realcou-se que esta é uma das
frentes de trabalho de maior im-
pacto no Movimento nos tltimos
tempos. A elaboragao de apostilas
especializadas para o curso de E. I,
adequada a cada faixa etdria, € feito
inédito em nosso pais.

A reuniao encerrou-se as
12h30. A maioria dos participantes
ficou na dependéncia do Seara de
Luz para um almogo fraterno.

Na parte da tarde, os trabalha-
dores seguiram para os grupos de
acordo com o assunto de seu inte-
resse: expositores, FDJ e Evan-
gelizagao Infantil.

4 Aviso N

A reuniao com a
Regional Centro-Oeste
foi transferida para o
dia 18 de abril de 2004.

- /

CONVOCACAO

Caros Irmaos,

A Diretoria convoca todos
os Grupos da Alianca Espirita
Evangélica para a Assembleia de
Grupos Integrados Ordinaria, a
se realizar em 23 de fevereiro de
2004, as 8h30 (12 chamada) e 9h00
(2* chamada), no auditério da
FATEC, a Av. Tiradentes, n® 615,
Luz - Sdo Paulo - SP, com a
seguinte ordem do dia:

* Verificacdo de
denciamento
tes;

* Prece de abertura e inter-

caAmbio meditmico;

Saudacdo. Explicagdo sobre o

funcionamento e objetivos da

AGI. Escolha de presidente e

secretario para a Assembléia;

* Consideracées sobre o novo
Estatuto e assuntos que pros-
seguem sob estudo do CGI;

* Deliberacdo sobre a com-

posi¢ao das Regionais;

Andlise e regulamentacdo das

Regionais com menos de 3

Gl's;

* Estabelecimento de metas para
a Alianga para o ano 2004 /
2005;

Acompanhamento do Planeja-
mento Estratégico.

resenga e cre-
e representan-

Havera assentos previamen-
te designados para os represen-
tantes dos Grupos Inscritos
(GCs) e dos Grupos Integrados
(GIs). Esses locais devem ser res-
peitados para facilitar a delibera-
¢do dos itens que forem postos
em votacdo. Todos os represen-
tantes de Grupos terao uma tarja
colorida no seu crachéa para fécil
visualizagdo de quem tem direito
a voto.

Lembramos que os Grupos
da Alianga necessitam estar
presentes na AGI, condigao
necessaria para que o Grupo
reserve ou acesse a condicao de
ntegrado.

Paz e Alegria!
Diretor Geral da AEE




D OCUMENTARIO

A Influéncia de Edgard Armond no Movimento Espirita

O Comandante Edgard Armond foi e é, sem
duvida, uma personalidade impar no Movimento
Espirita brasileiro. Para o nosso movimento de
Alianca, Armond foi o grande idealiazador de uma
obra monumental, iniciada na década de 1940, na
Feesp (Federacao Espirita do Estado de Sao Paulo).

Mas a vida deste homem nao se resume somente
ao espiritismo. Edgard Armond destacou-se como
militar de carreira chegando ao posto de Tenente
Coronel da entdo Forca Publica do Estado de Sao
Paulo, hoje Policia Militar. Participou das revolugoes
de 1922, 1924 e 1932, com uma atuacao extremamente
pacifista, recebendo elogios de oficiais do Exército por
nao ter permitido que, durante sua atuagdo, pessoas
fossem mortas ou mesmo feridas.

Ainda atuando como militar, teve a felicidade de
iniciar a construgdo da estrada que liga o litoral norte
de Sao Paulo ao planalto, a conhecida rodovia dos
Tamoios.

Armond também teve participacdo na Magonaria
chegando a ser veneravel mestre de uma loja magonica
na cidade de Amparo (interior de SP).

Ja abragando a causa espirita conseguiu promover
grandes avancos, removendo a venda que reduzia a

doutrina apenas ao "receber Espiritos”, convocando
seus adeptos assumirem responsabilidades na
constru¢do do cenario grandioso que hora
visualizamos.

Este documentério filmado em VHS traz depoi-
mentos de varias pessoas que conviveram com ele , e
tem preciosas ligoes para nos contar. Nosso intuito de
levar ao movimento espirita as informag0es que ainda
ndo foram reveladas sobre sua tarefa de consolidar o
aspecto religioso do espiritismo. Inclui fotos inéditas e
imagens em video de Armond aplicando passes,
falando sobre a doutrinagdo no trabalho de P3B e os 30
anos da FDJ.

Estao registrados depoimentos das principais
liderangas do espiritismo, entre eles José Carlos De
Lucca, Marta Galego Thomaz, Wlademir Lisso ,
Divaldo Franco e muitos outros, que fazem sua
homenagem a este homem que nao s6 contribuiu com
a propagacao da doutrina ezfirita de nosso Brasil, mas
também nos campos social e politico, de maneira
marcante, porém modesta e discreta.

Edelso Jiinior - C.E. Inconfidentes
LANCAMENTO - MARCO DE 2004

/

Casa Espirita Redencao

que tomou posse no dia 1° de janeiro de 2004:

Presidente: Sueli Natalia de Souza Carvalho
Vice-Presidente - Edna de B. Rossini

Secretaria - Suzana M C. Ortega

2® Secretaria - Terezinha S. E. Heria

Tesoureiro - Ivone Nice de O. Lopes

2° Tesoureiro - Maria B. Pudo

Diretor de Mocidade - Ana Rita S. Aratjo

Diretor de Ev. Infantil - Isabel Aparecida Mantoani

Diretor de Estudos - Elydia F. Gongalves

Quiarina Draganov

Conselho Fiscal: suplentes: Neide Barberine
Sueli M. Guimaraes
Dolores A. Ramirez

Essa € a nova composicao da diretoria administrativa da Casa Espirita,

Diretor de Assisténcia Social - Mercés B. S. Ferreira

Diretor de Assisténcia Espirital - Eliderse Virginia C. Ortega
Conselho Fiscal:titulares - Gastao M. de Souza Carvalho

Romilda M. Figueiredo

N 2

A companheira Maria de
Lima, a Deusinha do Nu-
cleo Kardecista Vida e Luz
de Tiradentes (MG), desen-
carnou no ultimo dia 7 de
janeiro.

ibremos amor e carinho
para nossa querida compa-
nheira em sua nova estada.

B &
(S Simposio Espirita 32

O Grémio Espirita Vicente
de Paula realizara o III
Simposio Espirita de Santa
Branca no proximo dia 21
de marco. O evento comega
as 8h da manha e trara
duas palestras tratando o
tema «Perdao», além de
shows musicais.

O endereco do Vicente de
Paula é Praga Rui Barbosa,
204, Santa Branca, Sao

\Paulo. /

Passagem

W/

7
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Novos discipulos de Jesus ingressam no ABC

No dia 30 de novembro, as 9h,
realizou-se na Regional ABC o 29°
Ingresso na Fraternidade dos Dis-
cipulos de Jesus, um momento de
fraternidade e harmonia no qual
sentimos o acompanhamento da
espiritualidade envolvendo os nos-
s0s coragoes.

E com a saudacdo aos novos
discipulos, nos conscientiza-

Secretdria: Magda Sales Pinho
Discipulos:

Alessandra Kurohiji Marchetti
Maria Leonor da Costa Mendes
Maria Zélia da Silva Relva
Nelson de Oliveira Diniz
Sandra Cristina O. de Moraes
Zilda Valezi

mos do despertar que estamos |
conquistando para realizar a
tarefa de autoconhecimento e
de auxilio ao proximo. Nesta
cerimOnia ingressaram:

Casa Espirita Edgard
Armond

21? turma

Dirigente: Floripes Ferreira
Suriani

Secretdria: Sirlene Vignali
Murokawa

Discipulos:

André dos Santos

Ivete Boro de Almeida

Lucy Aparecida Paiva

Neide Boro

Osmarina de Fatima A. Mendes
Sueli Aparecida Bitar Lino

Vera Licia Polastri Andreassa
Viviane Rodrigues Silva

22* turma
Dirigente: ~ Maria  Aparecida
Solimam
Secretdria: Claudete Rodrigues Mariz
Discipulos:

Aparecida Urbano Donega
Beatriz Drudi de Oliveira
Conceicao de Maria F. de Moura
Egle Maria Riva

Leila Sueli da Cunha Lima
Marlene Ferrari de Castro
Neusa Aparecida M. Antonialli
Neusa Maria dos Reis Lixandrao
Simone Silva Costa

So6nia Maria N. Tortoza Manoel

Fraternidade Espirita Estrela da
Manha

2* turma

Dirigente: Tania Regina G. Najdek
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Centro Espirita Luz do Amanha

52 turma

Dirigente: Lourdes A. Marques
Secretario: Reinaldo Tadao Ishii
Discipulo:

Sueli Aparecida Troni

Casa Assistencial Espirita
Geraldo Ferreira

25% turma

Dirigente: Heinz A.Donnerstag
Secretdrio: Aldo Rafael Marigonda
Discipulo:

André Fachin

26® turma

Dirigente: Walter Joao Slouzan
Secretdaria: Doralisse Ferreira Moraes
Discipulos:

Adilson Leite Penteado
Adriana Gerino de Melo
Anélia Miguel da Silva
Antdnio Carlos Sanches Gentil
Antonio Luis Felipe Martins
Ciro Gronninger A. Carmona
Dalvides Peron

Eder de Oliveira

<"Cleide Carbonero —ﬁegional {Igg )

Eliane Moreira

Joilma Domingues da Silva
José Carlos Torres Fuente
Katia Rezende Cardoso
Leontina Peres Penteado
Marcia Roberti da Silva
Maria Bazotte

Marilene Moreira

Otilia Aparecida Locatelli
Regina Viola Pires
Vera Ltcia de R.Basso
Vera Lticia Moreno

Casa de Timoteo
Evangeliza¢do e Cultura
27" turma

Dirigente: Adnaldo Silva
Neves
Secretdaria: Roseli Losano

'l Bertoldo

Discipulos:

Antonio Carlos Ribeiro
Erika Streich

Joao Fernandes de Souza
Kenneth do Forte Silva

Kiania do Forte Silva Manarin
Paulo Henrique de Mendonga

Centro Espirita Jeronimo
Mendonca

2% turma

Dirigente: Donizete Pereira
Secretdria: Malvina Lopes Pereira
Discipulos:

Cleide Aparecida de Oliveira
Geraldina Pereira da Silva

Fraternidade Espirita Renascer
18* turma

Dirigente: Neuzeli A. Nicaccio Paludeti
Secretaria: Janete Razera Nalini
Discipulos:

Antonio Carlos Perussi

Solange Castro Perussi

212 turma

Dirigente: Neuzeli A.N.Paludeti
Secretiria: Maria Lucidalva dos Santos
Discipulos:

Maria Lucidalva dos Santos
Vania Mugnato de Vasconcelos



Ribeirao Preto

Em mais uma festa de harmo-
nia e fraternidade, a Regional Ribei-
rao Preto realizou no dia 15 de no-
vembro a cerimonia da FDJ, onde
nossos novos companheiros de dis-
cipulado comprometeram-se inte-
riomente com o Mestre Jesus.

Sao eles:

Claudio Morais da Silva
Dirce da Costa

Jurema Aparecida Leandro
Maria Aparecida Rodrigues
Conceicao A.Francisco Nunes
José Aparecido Meira

Lucy Gabriel

Também neste dia aconteceu a
passagem para o grau de servidor
da 3% turma do CEAE Ribeirao
Preto.

Ivone - Regional Ribeirdo Preto

Luz da Esperanca

Acrescentamos que, na ceri-
monia realizada pela Regional
Capital em dezembro, ingressaram
na FDJ pela 15° turma do Centro
Espirita Luz da Esperanca, com
direcao de Sonia Suzi Lara Silva,
os alunos:

Cleide Ferreira da Silva
Lourdes Gongalves Pereira
Maria José Rocha

Maria Madalena Luz

Sheila Winckler S. da Silva
Vanda Alves Branco Ferreira

EAE

Cursos formam novos dirigentes de

Escola de Aprendizes

Setorial Norte também promoveu curso para
dirigentes de cursos de médiuns

A Regional Capital realizou o
Curso de Formacao de Dirigentes
da EAE, no segundo semestre de
2003. Os formandos sao:

Edison Eugenio Peceguini - CEAE
Perdizes

Geraldino Alexandrino - CEAE
Cidade Patriarca

Iracema Gongalves Correa - C.E.
[rmao Alfredo

Irene Julio Sigarrista - Casa As-
sistencial Abrigo do Caminho
Osmar Eduardo Vedolim - Grupo
Fraternidade Crista

Terezinha de Souza Bottaro - C.E.
Mansao da Esperanga

Como reciclagem, partiparam
ainda André Peggion Filho -C.E. Al-
vorecer Cristao; Ary Coelho, Alfre-
do Edgar Lourenco e Ubiraci de
Souza Leal -C.E. rmao Alfredo

No primeiro Curso de Forma-
¢ao realizado pela Setorial Norte,
concluiram:

Alcindo Furtado Filho - CEAE
Santana

Ascendina Idalicia dos Santos -
Casa Espirita Evangélica Caritas
Dener Di Natale - C.E. Jesus de
Nazaré

Francisca Helena Lima Freire -
Templo da Reforma Intima
Kelly Antunes de Campos -
Templo da Reforma Intima
Maria Raimunda Alves dos Santos -
Casa Espirita Evangélica Caritas
Maria dos Santos Patricio Tenorio -
Templo da Reforma Intima
Natalina Idalicio dos Santos - Casa
Espirita Evangélica Caritas
Renato Ramos Ribeiro Junior -
CEAE Santana

Terezinha Belchior Souza - Templo
da Reforma Intima

A Setorial também promoveu o
Curso de formacao de Dirigentes de
Curso de Médiuns, no Centro Espi-
rita Caminhos de Libertagcdo. Os
aprovados foram:

Alexandre Igarashi - C.E. Caminhos
de Libertacao

José Roberto Pereira - C.E. Cami
nho da Luz

Maria do Carmo da Cruz - CEAE
Santana

Como reciclagem:

Rubens Costa Filho - C.E. Evange-
lho e Amor e Yoshie Fukuda Iga-
rashi - C.E. Caminhos de Libertagao.

Ide ao encontro das necessidades
alheias

Ide a caminho do servi¢co ao
- proximo

Ide sob o impulso amor

Ide na marcha do bem

Ide a escola da caridade

Ide a oficina do dever

Ide ao templo da fé

Ide as arenas da luta

Ide a jornada do devotamento

Ide a lida da abnegacao

Ide ao combate pela paz

Ide ao exercicio da virtude

Ide ao posto da vigilancia

Ide ao retiro da oracao

Ide...

Ide ao campo de trabatho

Ide a campanha da fraternidade

Ide aos profundos vales do
sofrimento humano

Ide as periferias dos excluidos

Ide as vielas dos esquecidos

Ide aos casebres da miséria
humana

Ide as
deprimidos

Ide aos becos dos vencidos

Ide as sarjetas dos derrotados

Ide aos presidios do remorso

Ide ao monte do sacrificio

Ide a vinha do Senhor.

Gilberto Costa Valle

frias -mansOes dos

[ Torne-se reporter de )
O Trevo

Colabore en-
viando matérias,
textos, fotos, te-
mas de aprendi-
zes, relatos pes-
soais, llustragdes.
trevo@alianca.org.br

Editora Alianca: Rua Francisca
Miquelina, 259, Bela Vista - Sao
Paulo - SP

Telefone: (0**11) 3105-5894

Fax: (0**11) 3107-9704
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Programagao da Plenaria de Abertura da RGA 2004 (21/2)

Horario de inicio Horario de fim Atividades
14h30 15h30 Recepcao - Musica ambiente - Distribui¢ao de Pastas
15h30 16h00 Tempo Livre / Musicas
16h00 16h30 Prece / Vibragées / Intercambio Meditinico
16h30 16h40 Saudacao Inicial
16h40 17h10 Apresentacao dos Coordenadores Regionais e Mocidade
17h00 17h22 Apresentacao Artistica I
17h22 17h32 Funcionamento da RGA
17h32 18h02 Apresentagao - «A Proposta da Alianca»
18h02 18h15 Apresenta¢do Artistica Il
18h15 18h30 Encerramento

Programacao da Plenaria de Encerramento da RGA 2004 (24/2)

Horario de inicio Horario de fim Atividades

08h00 08h30 Recepgao - Musica ambiente
08h30 09h00 Tempo Livre / Musicas
09h00 09h25 Prece / Vibragoes / Intercambio Meditnico
09h25 09h35 Abertura
09h35 09h45 Resumo da RGA
09h45 09h50 Relato do Exterior
09h50 10h00 Apoio ao Exterior / Escola a Distancia
10h00 10h50 Painel - Momentos em Alianca
10h50 11h00 Resumo do Encontro Geral de Mocidade
11h00 11h15 Apresentagao Artistica
11h15 11h35 Dindmica de Confraternizagao
11h35 11h45 Encerramento

£ CEAE Barretos )

Na tarde de domingo do dia 14 de dezembro, o CEAE Barretos promoveu o Cha da Amizade no amplo salao
do Centro do Professorado Paulista (CPP), visando a manutengdo da Casa.

Foram vendidos aproximadamente 120 convites, no valor de R$ 3 cada, além do recolhimento de doacdes
dos trabalhadores, em forma de brindes, utilizados para sorteios, gincanas e concurso de videoké, para "revelar"
novos talentos da MPB.

Um grupo de nove tarefeiras, todas uniformizadas de avental bordado, tudo bonitinho, encarregou-se de
preparar os paes, bolos e quitutes, bem como os chas (gelados e quentes) também variados. ‘

Compareceram cerca de 60 pessoas. Alcangamos nossa meta de arrecadacdo, e ainda nos confraternizamos.

Como sempre ocorre, o que nao ¢ o ideal, foi tudo muito correndo, no improviso, vocés sabem como é. O
e queremos passar, aproveitando a nossa experiéncia, ¢ que tudo pode valer a pena. Aquela sala nova no
entro, o conserto do telhado, reformas, cadeiras, ampliacdo da camara de Passes, a sede Fropria, etc.
Acreditamos que vale a troca de experiéncias. Que tal passar a de vocés para O Trevo?

\ Coordenagio do CEAE Barretoy
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C ALENDARIO

Regional Sao Paulo Capital - Setorial Norte

Reuniao Geral da Alianga

21, 22, 23 e 24 de fevereiro - sabado, domingo,
segunda e terca (Carnaval)

Reunioes do Conselho e Coordenadores - Editora
Alianga - das 09h as 16h

21 de marco
20 de junho
19 de setembro
12 de dezembro

Reunides da Diretoria da AEE na Setorial

01 de agosto - domingo - das 09h as 17h - Grupo
Espirita Fraternidade

ReuniGes das Setoriais - sibados 16h

07 de fevereiro - C.E. Jesus de Nazaré

03 de abril - C.E. Evangelho Redivivo

05 de junho - C.E. Caminho da Luz

07 de agosto - CEAE Casa Verde

02 de outubro - CEAE Santana .

27 de novembro - Templo da Reforma Intima

Encontro Geral da Regional - Reciclagem

Setembro - domingo - das 9h as 17h - Pastoral Santa
Fé ou Fatec (A definir)

Ingresso na FD]J

01 de fevereiro - domingo 0%h as 12h - Reunido com
Avaliadores de caderneta e Dirigentes de EAE que
tenham alunos para ingresso na FDJ (no 12 e no 2¢
semestre) - C.E. Vinha de Luz

1° Ingresso

Exame Espiritual para ingresso na FDJ - 1°
Semestre - local: CEAE Perdizes

07 de fevereiro- sabado - 16h (Na reuniao Setorial) -
Entrega de Caderneta Pessoal para avaliagao.

03 de abril - sabado - 16h - (Na reuniao Setorial)
Devolucao de Caderneta Pessoal ja avaliada para a
Setorial

De 22/05 a 26/06 - sabados das 09h as 11h - Exames
Espiritual

27 de junho - domingo das %h as 12h30 - Cerimdnia
de Ingresso para FD]J (local a ser definido)

2° Ingresso

Exame Espiritual para ingresso na FD]J - 2° Semestre
- local: CEAE Perdizes

05 de junho - sabado - 16h(Na reunido Setorial) -
Entrega de Caderneta Pessoal para avaliagao

07 de agosto - sabado - 16h (Na reuniao Setorial) -
Devolugao de Caderneta Pessoal ja avaliada para a
Setorial

De 16/10 a 27/11 - sdbados das 9h as 11h30 -Exames
Espirituais

28 de novembro - domingo das 9h as 12h30 -
Cerimonia de Ingresso para FDJ (local a ser definido)

Cursos da Setorial

Curso de Expositores - 1° Semestre - Itinerante nos
Grupos da Setorial

03 e 17 de abril - sdbados - das 09h as 12h
08 e 22 de maio - sabados - das 09h as 12h
05 e 19 de junho - sébados - das 0%h as 12h

Curso de Expositores - 2° Semestre - Itinerante nos
Grupos da Setorial

07 e 21 de agosto - sabados - das 0%h as 12h
11 e 25 de setembro - sabados - das 09h as 12h
16 e 30 de outubro - sabados - das 0%h as 12h

Curso de Formacao de Dirigentes de EAE - CEAE
Santana

03, 10, 17, 24, 31 de agosto - tercas - das 20h as 22h
14, 21 e 28 de setembro - tergas - das 20h as 22h

05, 19 e 26 de outubro - tergas - das 20h as 22h

09, 16, 23 e 30 de novembro - tercas - das 20h as 22h

Curso de Formacao de Dirigentes de Curso de
Médiuns - CEAE Santana

08, 15, 22 e 29 de maio - sdbados - das 15h as 17h
05, 12, 19 e 26 de junho - sabados - das 15h as 17h

Encontros

Expositores - C.E. Jesus de Nazaré - 28 de agosto -
sabado - das 15h as 18h

Evangelizacao Infantil - (local a definir) - 29 de maio
- sdbado - das 15h30 as 18h

Evangelizacdo Infantil - (local a definir) - 30 de
outubro - sabado - das 15h30 as 18h

Acompanhamento e Apoio Diretores de Estudos -
Caminhos de Libertacao

17 de abril - sabado - das 09h30 as 11h30
23 de outubro - sdbado - das 09h30 as 11h30

11
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C ALENDARIO

Programacgao da Regional Minas Gerais para 2004

Data Dia |Inicio|] Fim Programagéao Coord. Local
Fevereiro
07 Sabado | 14h | 16h Reunido Coordenagao Regional Regional Maria Nazaré
com Diretoria das Casas
08 |Domingo| 08h | 12h |Reunido Coordenadores de Mocidade| Dir.Alianca Vale do Paraiba
21/22/ R.G.A e Encontro Geral de
23/24 Mocidade Sao Paulo
Margo
06 Sabado | 14h | 16h Reunido Dirig. e Séc. EAE Regional Maria Nazaré
13 Sabado |13h30|17h30 Reciclagem Regional Nosso Lar
14 | Domingo | 10h | 12h |Reunido de Dirigentes de Mocidade] Regional Nosso Lar
21 | Domingo | 09h |16h30 Reuni@o do Conselho Dir.Alianga Sao Paulo
28 | Domingo | 09h | 11h Inicio do Curso de Passes Regional Maria Nazaré
Término do Curso de Passes 16/05
OBS.: 11/04 - Feriado
Abril
03 Sabado | 14h | 16h Reunido Coord. Regional com Regional Maria Nazaré
Diretoria das Casas
17 Sabado Visita a Governador Valadares Regional
25 Doming | 08h | 12h |Reunigo Coordenadores de Mocidade| Dir.Alianga Sorocaba
Maio
01 Sabado [13h30] 17h Reunido Dirig. e Séc. E.A.E Regional Maria Nazaré
Tema: Oratéria
09 |Domingo| 10h | 12h [Reunido de Dirigentes de Mocidade| Regional Maria Nazaré
15 Sabado Inicio da campanha beneficente Mocidade
22 Sabado | 14h | 17h |Reunido Geral de Evangelizagéo Infanti]  Regional Maria Nazaré
24 |Domingo| 9h | 11h Inicio do Curso de Oratdria Regional Nosso Lar
Término Curso de Oratéria 11/07
Junho
05 Sabado | 9h 17h | Encontro Discipulos, Dirig.e Sec. EAE | Dir.Alianga A combinar
06 |Domingo| 9h | 14h Reuni&o Diretoria da Alianca Dir.Alianga Maria Nazaré
13 Sabado |[13h30]17h30 Reciclagem Regional Nosso Lar
20 |Domingo| 9h | 17h Reuniégo Conselho Dir.Alianca Sao Paulo
Reunido Coordenadores Mocidade Minas Gerais
27 | Domingo | 10h | 12h | Reuniao Dirigentes de Mocidade Regional Vinha de Luz
Julho
03 Séabado | 14h | 16h Reunido Dirig. e Sec. EAE Regional Maria Nazaré
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Data | Dia [Inicio| Fim | Programacéo Coord. | Local
Fevereiro
03 Sabado | 14h | 16h |Entrega de Cademetas / G. de Anélise| Regional Maria Nazaré
03 Sabado Encontro Regional de Mocidade
04 | Domingo Mocidade Regional
11 | Domingo| 09h | 17h Visita ao Bezerra de Menezes Regional Rio de Janeiro
Entrega de Donativos Mocidade
Agosto
07 | Sabado | 14h | 16h | Reunido Coordenagao Regional Regional Maria Nazaré
com Diretoria das Casas
13 Sexta- | 20h |21h30| Inicio Encontro de Discipulos Regional A combinar
14 feira 14h | 17h | Exame Espiritual p/ Ingresso FDJ Regional Nosso Lar
15 Séabado | 09h | 11h Ceriménia Ingresso FDJ Regional Maria Nazaré
15 | Domingo | 08h | 12h |Reunido Coordenadores Mocidade| Dir.Alianga Ribeirdo Preto
Setembro
04 |Domingo| 14h | 16h Reuniao Dirig. e Sec. EAE Regional Maria Nazaré
04/05/ | Sabado Encontro Geral Dirig. Mocidade Dir.Alianca Vale do Paraiba
06/07
11 08h |17h30|  Curso de Evangelizacéo Infantil Regional Amor e Caridade
12 | Sabado | 08h |17h30| Curso de Evangelizagao Infantil Regional Amor e Caridade
19 |Domingo| 9h | 17h Reunido do Conselho Dir.Alianga Sao Paulo
25 | Domingo |13h30]|17h30 Reciclagem Regional Nosso Lar
26 Sabado | 9h 12h Visita ao Nucleo Vida e Luz Regional Tiradentes
Exame Espiritual
Outubro
Domingo Reuniao Coordenacéo Regional
02 14h | 16h com Diretoria das casas Regional Maria Nazaré
09 Sabado | 9h | 17h Curso de Dirig. EAE Regional Nosso Lar
10 Séabado | 8h30 | 12h [Curso de Dirig. EA.E / Exame Espiritual]  Regional Nosso Lar
Novembro
06 | Domingo|] 14h | 16h Reunido Dirig. e Sec. E.AE Regional Maria Nazaré
14 Sabado |08h30|12h30 Curso de Entrevistador Regional Vinha de Luz
27 | Domingo |13h30]17h30 Reciclagem Regional Nosso Lar
o Dezembro
04 Sabado | 14h | 16h | Reunido Coordenagéo Regional Regional Maria Nazaré
Sabado com Diretoria das casas
12 08h | 11h Reunido do Conselho Dir.Alianca S&o Paulo
19 Domingo Confratemizacdo Regional Minas Gerais|  Regional
Domingo
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A RTIGO

Airto Moreira

Um artista e um testemunho a Luz da Doutrina Espirita

Enquanto freqiientei a EAE,
muitas vezes buscava razdes para
compreender o porqué das dificul-
dades da propagacao da Doutrina
Espirita pelo mundo e pelo nosso
pais. Compreendia as dificuldades
de muitos nao divulgarem o espiri-
tismo pelo receio de ceder as vaida-
des ou com medo do preconceito,
muitas vezes por causa da falta de
imparcialidade e ética da midia em
relatar de forma correta os funda-
mentos.

Porém, percebi por meio da pro-
pria midia, das livrarias convencio-
nais, em publica¢des que nao tém
cunho espiritualista, varios artistas,
como muisicos, atores e também jor-
nalistas, naturalmente falando de
suas experiéncias com a doutrina
espirita, de sua formagao espiritual
e das inspira¢oes que recebem mui-
tas vezes de mentores espirituais.

Assim, ja acompanhei varios tes-
temunhos de artistas como o musi-
co Netinho dos "Incriveis", da can-
tora Vanusa, do ator Carlos Vereza e
do humorista Chico Anisio. Mas o
caso do instrumentista Airto Morei-
ra com o espiritismo pareceu-me ser
muito mais profundo do que imagi-
nam aqueles que conhecem sua
musica.

Airto Moreira nasceu em Itaio-
polis-SC em 5 de agosto de 1941. Fo-
ra criado na cidade de Ponta Grossa,
no interior do Parana. Chegou a Sao
Paulo para trabalhar como percus-
sionista e baterista fazendo parte na
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década de 60 do grupo "Quarteto
Novo" junto dos musicos Hermeto
Pascoal, Téo de Barros e Heraldo do
Monte,

Por causa dos problemas com a
Ditadura Militar, em especial apos a
instituicao do Ato Inconstitucional 5,
varios artistas e intelectuais foram
forgados a sair do pais. Sua esposa e
cantora Flora Purim (carioca e na
época morando em Sao Paulo com
sua amiga Elis Regina) fora mais
uma das brasileiras a tentar a sorte
na Ameérica.

Auxiliado por um de seus
grandes amigos, Chico Buarque de
Hollanda, Airto foi ao encontro de
Flora nos Estados Unidos, para fa-
zer com que ela retornasse com ele
ao Brasil. Mas o destino soprou e
acabou ficando por 1a.

(  Kadu Guariente - CEAE Genebra )

dutores desta televisao para uma
apresentagao e disse que tinha um
projeto em mente: o de compor uma
missa... mas uma missa espiritual,
bem diferente. E ao voltar aos Esta-
dos Unidos comecei a cantar as par-
tes desta composicao em um grava-
dor, pois ndo sei escrever nem ler
musica. Tudo o que eu sei, aprendi
"de ouvido", na experiéncia.
Através de um grande amigo
arranjador e maestro brasileiro que
morava nos Estados Unidos fui con-
cluindo todo o material a ser ensaia-
do e apresentado. Mas ao final, fal-
tava ainda a tltima parte desta com-
posicao, que seria ¢ "Aleluia”, o gran-
de momento de éxtase da mesma.
Belo dia, estava eu no crepus-
culo do dia, o sol estava se pondo, e
eu tentando buscar al-

Aiton fez carreira Fui guma inspiragao... ao
internacional, acompanhan-  convidado por olhar o céu percebi que
do musicos de jazz ameri- um dos pro- a primeira estrela no
canos como iles Davis, dut t céu estava aparecendo
Lee  Morgan, Dizzy utores desta  , horizonte e foi ai que
Gillespie, Sarah Vaughan, televisdo para  recebi em minha mente
Chick Corea entre outros. uma toda a musica... ela

Ganhou mais de 40 preé-
mios de varias publica¢bes
especializadas em musica
como melhor percussio-
nista, dois Grammys como
melhor dlbum de "World
Music" do ano em 30 anos

apresentacao e o

sse que tinha

um projeto em
mente: o de
compor uma
missa... mas

estava pronta. Cantaro-
lei a melodia no grava-
dor e conclui o que se-
ria tal composigao.
Apo6s todo este periodo
de compor e preparar a
parte da musica. Falta-

vivendo nos EUA. uma missa va a letra desta tltima.
Recentemente, ao apor- espiritual, bem Foi  coincidente-
tar novamente ao Brasil diferente. mente quando eu fiz

para alguns eventos, foi
convidado pela TV Cultura
de Sdo Paulo para se apresentar no
programa "Ensaio”, onde relatou
uma interessantissima historia so-
bre sua vida pessoal e religiosa e de
uma de suas composigoes intitulada
"Primeira Estrela”, registrada em
uma gravagao ao vivo por uma rede
de televisao alema com acompanha-
mento de uma das melhores or-
questras de musica erudita daquele
pais. Eis seu relato:

"Fui convidado por um dos pro-

uma viagem ao Brasil

em visita aos meus fa-

miliares. Todos em minha casa sao
espiritas: papai e mamde desde que
éramos pequenos sempre nos ins-
truiram sobre os preceitos do Kar-
decismo e sempre foi do nosso
costume participar das sessdes
espiritas quando voltdvamos ao
Brasil, e neste caso fora no Rio de
Janeiro em uma sessao da qual par-
ticipdvamos que faziamos as vibra-
¢Oes e tinhamos sempre uma men-
sagem recebida pela médium da ca-



sa (médium esta inconciente).

ApOs a sessao bebiamos a dgua
fluidizada e a dirigente solicitou a
médium que relatasse a leitura da
mensagem recebida. Fiquei chocado
quando a médium comegou ler a
mensagem, pois era a letra da
musica que "eu” tinha escrito mais de
um ano antes daquela sessao. O
espirito assinava Nazareth. Primei-
ro pensei em Jesus de Narareth, mas
logo me veio na cabeca a intuigdo
com o nome Ernesto Nazareth, um
Frande compositor dos anos 40 e
enda do Choro brasileiro. O final
da mensagem dizia 'Se alguém
conhecer essas palavras € porque
consegui me comunicar.'

Entao percebi naquele momen-
to que a musica que havia composto
naquele dia ndo era minha e sim
dele! Fiquei muito contente com a
verdade descoberta e um pouco de-
cepcionado por descobrir que a m1-
sica nao era minha".

E de impressionar a naturali-
dade como este fabuloso artista nos
relata a experiéncia de inspiragao
meditinica que lhe sucedeu e quan-
to parece ser importante, indepen-
dente de sua fé, que acredita no es-
piritismo e na doutrina, no inter-
cambio meditinico, através da ses-
soes, das intui¢bes que temos no co-
tidiano e do quanto estamos sinto-
nizados com espiritos que partici-
pam das criacdes artisticas e intelec-
tuais na esfera terrestre.

Um belo exemplo de propaga-
¢ao da doutrina com honestidade,
humildade e reconhecimento da ins-
piragao como instrumento de cria-
cao artistica. Como fora com todos
os outros grandes génios da huma-
nidade. Melhor prova disto nao
teriamos que a parte 2* do Capitulo
IX do Livro dos Espiritos.: Pergunta
462 - E sempre de dentro de si
mesmo que os homens inteligentes
e de génio tiram suas idéias?"
Algumas vezes, ela lhes vém do seu
proprio espirito, porém, de outras
muitas, lhe sao sugeridas por
espiritos que os julgam capazes de
compreendé-las e dignos de
vulgariza-las. Quando tais homens
nao as acham em si mesmos, ape-
lam para a inspirag¢do. Fazem assim,
sem o suspeitarem, uma verdadeira
evocagao'.

T REVINHO

Fantasias de Carnaval

(_Alberto Souza - Grupo Fraternidade Crista )

Aquele feriado de Carnaval
tinha tudo para ser diferente. Na
g"poca eu tinha por volta de oito anos.

odos vinham se preparando desde
o comego do ano e eu estava convic-
to de minha fantasia: eu iria de pier-
ro! Nem sabia ao certo o que essa
fantasia significava, mas sabia que
era uma roupa espalhafatosa e mui-
to parecida com a de um palhaco.
Estava muito feliz por poder desfru-
tar daquele mungo o qual nds,
criangas, nunca podiamos fazer par-
te: o mundo de gente grande.

Tudo corria muito bem em nos-
sarua, trataram logo de enfeita-la com
bandeirolas coloridas e mascaras
diversas em tamanho ampliado eram
presas aos postes de luz. Lembro-
me, ainda, que trouxeram amplifi-
cador e caixas de som, para que
todos pudessem ouvir as musicas.

Chegou, enfim, o grande dia:
as pessoas, uma a uma, foram to-
mando conta das ruas. Regados ao
som de um samba bem meloso, ia-
mos nos divertindo, rindo das fan-
tasias mais engracadas. Confesso
que ndo entendia muitas delas e
Fensava comigo: "essa pessoa veio
antasiada de qué?”.

As respostas nao me eram da-
das, talvez porque as pessoas nao
tivessem tempo para pensar em
meus questionamentos, e eu sabia
que nao deveria ser inoportuno
(minha mae me advertira varias
vezes enquanto penteava meu cabe-
lo e insistia em desenhar meu rosto
de preto-e-branco, para que pudes-
se encarnar de verdade o tal pierr0).

Eu tinha tudo para gostar da-
quela festa, estava tudo tao vivo, tao
colorido, tdo cheio de luz. Mas al-
guma coisa estava errada - eu olha-
va para os lados e via 0os homens se
embebedando e as mulheres entre-
gues a gestos tao obscenos. Na épo-
ca eu nao sabia que esse era 0 nome
que se dava a atitudes desse tipo,
mas com o tempo fui aprendendo.

Encostei-me em uma parede e
fiquei. O tempo correra, ja estava
chegando a madrugada e o sono ia
batendo. Definitivamente, eu ja ndo
estava mais tdo entusiasmado como
no comecgo. Serd que ninguém
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perceberia e me levaria para casa?
Acho que nao.

Nesse momento, Dona Filome-
na, uma vizinha nossa, se achegou
perto de mim e disse: "Veja isso, vo-
cé veio de pierrd... Sera que foi para
combinar com a velhinha aqui?".

Ela estava de colombina, mas
eu nem sabia que pierrd poderia ser
associado a fantasia dela. Foi Dona
Filomena quem me explicou tudo
com detalhes. Mas, na verdade, essa
explicagdo em nada se compararia
as explicacdes que ela me daria no
decorrer da conversa. Quando per-
cebeu que eu estava amuadinho e
meio sem vontade, perguntou-me o
que estava acontecendo e por que
nao estava me divertindo com as
outras criangas. Expliquei-lhe que
estava com sono e nao entendia
nada daquela festa: "Dona Filome-
na, por que os homens estdo beben-
do tanto e as mulheres estdo com
essas penas sobre as cabegas?". Foi,
entao, que ela me explicou:

"Sei que para vocé deve ser
dificil entender o que o Carnaval
significa, mas essa festa é bem tra-
dicional e acontece ha muito tempo.
Nao consigo nem dizer em que ano
comegou, porque, naquela época,
ainda nem se contavam os anos. Na
ocasiao, essa festa acontecia para
que os pobres pudessem se fanta-
siar de ricos e o contrario também
pudesse acontecer".

Quis saber mais sobre o Carna-
val e perguntei se essa tradicao de
se inverterem as classes sociais
continuava até hoje, ao que ela me
respondeu:

"Nao, meu querido, com o tem-
po essa tradicao foi mudando. Da-
qui a quarenta dias acontece a Pas-
coa, isso mesmo, aquele dia em que
as crianc¢as deliram com os choco-
lates, mas que, na verdade, vem nos
lembrar de todo o amor que Jesus
Cristo nos deixou quando esteve aqui
na Terra. Algumas pessoas bem an-
tigas tinham por costume ficar em
jejum, ou seja, ficar sem comer du-
rante esses quarenta dias que ante-
cedem a Pascoa, numa espécie de
respeito ou simples ritual. O Car-
naval servia, entdo, para que elas
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pudessem comer tudo aquilo que
tinham direito, para poder suportar
a quarentena”.

Tive vontade de perguntar mais
coisas, mas percebi que Dona Filo-
mena estava tao entusiasmada, que
preferi ndo perturbar. Que pena ndo
ter perguntado. Ainda hoje, depois
de crescido, me questiono sobre o
sentido do Carnaval.

Aquela noite acabou, voltaram
todos para as suas casas, uns béba-
dos e outros apenas bem alegres.
Enfim, voltamos todos sem saber o
qué nem por que tinhamos feste-
jado, afinal o que importara naque-
las horas era que nossas mascaras e
fantasias haviam obscurecido nos-
sas tristezas, problemas e melancolias.

Aquele foi o ultimo Carnaval
que Dona Filomena passou conos-
co. Alguns meses depois, ela foi co-
memorar a folia que antecede a Pés-
coa l& no céu, e eu fiquei aqui lem-
brando dela toda vez que chegava o
més das fantasias, tentando enten-
der o porqué daquilo tudo.

Se o Carnaval é mesmo esse
momento de se preparar para os
quarenta dias, por que nao fazer-
mos isso em forma de reflexdao e
sentimentos voltados ao amor, a ca-
ridade e, principalmente, esperan-
C0SOS por carnavais, pascoas, festas
juninas e natais cada vez mais
fraternos?

Dicas para fazer a folia

Se vocé quiser montar uma repre-
sentacao da festa de Carnaval junto
as criancas da Evangelizacdo Infan-
til, seguem algumas dicas:

- Use musicas simples, de preferén-
cia as tradicionais cantigas de Car-
naval.

- Para economizar, substitua os con-
fetes por papéis picados e bolinhas
de sabao.

- A festa deve ser colorida, por isso
bexiga e papel crepom preso no teto
serﬁpre serao boas pedidas.

- Monte mascaras junto com as
criangas: leve-as desenhadas para
eles pintarem e recortarem. Use te-
mas simples, como animais, piratas,
palhacgos, bailarinas, etc.

- E nao se esqueca do mais impor-
tante: dé um sentido moral que
amarre todas essas alegorias. Conte
uma boa histéria e valorize a opi-
nido dos pequenos sabios que vocé
tem na sua turma.
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Visita a Regional Extremo-sul

Foi com muita alegria que
nossa Regional recebeu a visita do
diretor de Evangelizacdo Infantil,
Gustavo Rocha da Silva.

Ele primeiramente visitou o
C.E. Maria de Magdala, em Porto
Alegre, onde participou das vibra-
¢Oes da quinta-feira, juntamente com
a familia dele. Apds a tarefa, todos
se reuniram com as companheiras
para conversarem e conhecer as
novas instalacoes da casa.

A impressao deixada pela visi-
ta foi a melhor possivel, conforme o
relato da nossa coordenadora Re-
gional.

Na cidade de Rio Grande, nos-
so amigo Gustavo foi muito bem-
vindo, apesar de ser fim de semana
e nao encontrar todos os trabalha-
dores. Recebido na rodoviaria, foi
levado ao C.E. Paulo de Tarso, onde
reunido com alguns trabalhadores,
inclusive  trés futuros evan-
gelizadores que se mostravam bas-

tante motivados em conhecer o
companheiro e saber sobre o traba-
lho de Evangelizacao. Bastante des-
contraido foi este encontro e no
final, ap6s um rapido lanche, parti-
cipou ainda da reunido da Mocida-
de no balneario Cassino.

No retorno desta reuniao, teve
oportunidade de conversar também
com as responsaveis do C.E. Dr. Be-
zerra de Menezes.

Valeu, Gustavo! Que possas
oufras vezes aqui estares conosco,
trazendo-nos incentivos, estreitan-
do nossa amizade, confraternizan-
do para melhor servirmos, forman-
do este elo maravilhoso que ¢ a
nossa Alianca e a nossa Evangeli-
zagao Infantil, fonte de luz que ne-
cessita de muitos cuidados para ser
limpida e saciar a sede do porvir da
nossa humanidade.

Leonor - coordenadora Regional da
Evangelizagio Infantil Extremo Sul

Encontro de Evangelizadores

Que bom, companheiros!

Compartilhamos momentos
tao especiais no 2° Encontro de
Evangelizacao Infantil da Setorial
Norte, ocorrido na tarde do dia 25
de outubro passado, no colégio
Batuira.

Além da oportunidade de vi-
venciarmos experiéncias e refletir-
mos juntos em torno do tema "Au-
to-estima - um olhar para si mes-
mo", conduzido pela Lia (terapeuta
e trabalhadora do C.E. Jesus de
Nazaré), pudemos também conhe-
cer um espago como o do colégio
Batuira, onde se realizam muitas

atividades visando o crescimento fi-
sico e espiritual de cada irmaozinho
daquela instituigao.

Mais de 100 trabalhadores des-
ta Seara de Jesus estiveram reuni-
dos num tnico objetivo, que ¢ o de
aprender e crescer, formando um
coracao imenso de luz em torno do
Evangelho de Amor.

Agradecemos a espiritualidade
pela dedicagdo; aos companheiros
do Batuira que foram verdadeiros
anfitrides, nos recebendo com mui-
to carinho e a Lia por seu trabalho.

Denise e Mauricio - coordenadores
do encontro da Setorial Norte.

Intermediario.

Intermediario.

CANTINHO DO SABER

Se vocé ja leu e gostou do "Cantinho do Saber" nos livros da Evangeli-
zagao Infantil, no Ciclo Jardim, colabore com a elaboragéo dos livros do Ciclo

Envie curiosidades, mensagens, dicas para a faixa etaria acima de 10
anos. Mande também sugestdes de dinamica de aula ou mesmo textos para o

O grupo que esta elaborando os livros do Intermediario se reune aos
sabados, as 14h30, na Editora Aliancga.




Escola de Pais

Por quanto tempo ainda o ser
humano permanecera adormecido?

Queremos um mundo melhor,
mas nada ou pouco fazemos para
mudar essa situacao.

A renovacao do nosso planeta
estd nas maos de cada pai, de cada
mae na educacao de seus filhos. E
comum vermos pais freqiientando
as Escolas de Aprendizes, felizes
com tantas descobertas, mas que fa-
lham quando nao permitem que
seus filhos, espiritos em evolucao
assim como eles, nao freqlientem a
Evangelizacao. E o que é pior ou
mais grave: quando os proprios tra-
balhadores do Centro Espirita nao
levam seus filhos.

Até quando? eu pergunto. Até
quando iremos permanecer de bra-
¢os cruzados, achando que ja faze-
mos muito em dar tudo debom e do
melhor, dentro das nossas possibi-
lidades da parte material aos nossos
filhos?

Somos egoistas quando fre-
gﬁentamos uma Escola de Apren-

izes do Evangelho e ndo levamos
as criangas a Evangelizacdo Infantil.
Eles ndo tém os mesmos direitos
que nos? E nds, ndo adentramos no

entro Espirita na maioria das
vezes pela dor?

N%o nos esquecamos de que as
dores que sentimos sao devido aos
nossos sentimentos negativos, trazi-
dos pelas portas da reencarnagao
que nao soubemos trabalhar, por-
que talvez nossos pais nao soube-
ram ou nao quiseram nos ensinar.

Criar um ser humano, um fi-
lho, qualquer um pode criar, mas
educar da trabalho.

Somos responsaveis e respon-
deremos por toda desculpa ou ma
vontade por nao levarmos nossos
filhos a Evangeliza¢dao Infantil. Re-
forma intima inicia-se na infancia.

A crianca que freqlienta a
Evangelizacao Infantil e tem em
casa o exemplo dos pais, cresce
consciente, pois conhece Deus, Je-
sus e sabe que toda acdao tem uma
reacao e que devemos cuidar de
nossos atos.

Angélica da Silva
Escola de Pais - GEAE Santos

M OCIDADE

Carnaval azul

( Bianca Silvello Murari - C.E. Fraternidade do Ipiranga )

Era uma
vez um planeta
redondo, quen-
te por dentro e
azul fresco por
fora. Todos os
anos plantinhas
verdes cresciam
ali, que, com o tempo, foram dando
espaco a arvores frondosas e flores
multicoloridas. No gramado exten-
so desse lugar aconchegante, habi-
tavam grandes animais, uns leves e
saltitantes, outros vagarosos e ob-
servadores. No céu claro, viam-se 0s
voadores apressados. A agua era o
tempero abundante e essencial a
sobrevivéncia de todos.

Numa aparente harmonia, en-
trecortada de tensoes proprias de
ambientes onde diferentes convi-
vem, anos e anos se passaram. Uma
nova era trouxe um novo elemento
ao planeta azul, ao qual foi dado o
nome de homem. E os homens mul-
tiplicaram-se rapidamente, todos
trazendo no intimo uma tarefa mui-
to importante: fazer do planeta um
lugar mais quente e mais azul.

Os homens eram diferentes dos
demais seres que ja viviam ali. Eles
ndo habitavam simplesmente os
gramados, contemplavam o céu cla-
ro ou corriam uns atras dos outros.
Os homens formavam comunida-
des, construiam coisas jamais vistas,
plantavam e aprimoravam formas
de comunicacao. Os homens eram
inteligentes e podiam fazer esco-
lhas. Mas o mais interessante é que
se moviam por sentimentos.

Esses novos seres carregavam
uma luzinha dentro deles, que bri-
lhava mais quando os tais sentimen-
tos eram positivos e quase apagava
quando 0s mesmos eram negativos.
Mas os homens nao enxergavam es-
se brilho, apenas sentiam seus efei-
tos e, assim, aprendiam o que era
bom e o que era ruim.

Todos os homens, desde o nas-
cimento, passavam pelo mesmo
processo de aprendizagem, mas,
com o tempo, os efeitos iam dimi-
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nuindo, cabendo a cada um fixar os
sentimentos positivos e negativos
pela razao e sabedoria.

Acontece que, aliado a inteli-
géncia, existia o livre-arbitrio, outra
caracteristica propria dos homens.
Exercendo o livre-arbitrio, eles iam
imprimindo aos sentimentos con-
ceitos variados, muitas vezes viven-
ciando, num primeiro momento,
efeitos bons a partir de sentimentos
negativos e vice-versa.

O resultado dessa confusao foi
a criacao de sentimentos mascara-
dos - a preguica que gerava como-
didade, a inveja e a ambicao que
possibilitavam a conquista da situa-
¢ao e do objeto desejados, a posse
que levava ao poder, o egoismo que
mantinha os bens intocaveis, o or-
gulho e a vaidade que davam a sen-
sacdo de vitdria e sucesso. Ao mes-
mo tempo, enfraqueceram-se a do-
cilidade, a humildade, a brandura, a
paciéncia, pisoteadas pela forga, a
pressa, a disputa, a intolerancia.

E a essa altura, os homens mal
se lembravam da tarefa que os le-
vara ao planeta azul e, se ainda ti-
nham uma vaga lembranga, como
fazer dele um lugar mais quente e
mais azul? No carnaval de senti-
mentos em que se encontravam, de
quente ja bastava o fogo eterno que
queimava no centro do planeta e de
azul, aquela atmosfera remota, ago-
ra esburacada pelos excessos da
propria humanidade.

Passados tantos anos, os ho-
mens tampouco se recordavam de
gue a prosperidade dos primeiros

ias fora fruto de sua inteligéncia e
livre-arbitrio, ferramentas que lhes
haviam sido dadas para usarem por
toda a vida.

Aproximava-se uma nova era
na histéria dos homens, que decidi-
ria novos rumos na vida do planeta.
Os homens ndo estavam conseguin-
do cumprir sua tarefa, o planeta ndo
se tornara mais quente nem mais
azul e os sentimentos mascarados
imperavam. Por algum tempo, os
homens bloquearam a vinda desse
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periodo de mudangas, confusos na-
quele carnaval de sentimentos dis-
simulados, histéricos numa folia
iludida, arrependidos por terem
obscurecido a razao, que lhes fora
um dia aliada.

Mas lembrando que habitavam
seu intimo as caracteristicas que
lhes eram peculiares, foi também ai
que os homens encontraram as res-
postas. Unindo a inteligéncia, o li-
vre-arbitrio e a for¢a de vontade de
melhorar, venceram aos poucos os
sentimentos mascarados, conhecen-
do verdadeiramente os positivos e
aprendendo o que era bom.

Desabrochando para o amor, a
caridade, o respeito ao proximo, a
compreensao, a fraternidade, os ho-
mens conseguiram fazer do planeta
azul um lugar mais quente, pois to-
dos esses sentimentos emanavam o
mais puro calor. Quanto ao azul, era,
na verdade, luz, efeito de toda essa
harmonia, na expansao da centelha
que cada um trazia dentro de si.

Radio
Boa Nova

1450 Khz
AM

E hora de Alianga

Domingo as 8h

Para ouvir pela
parabdlica:
Sintonize o receptor na
faixa horizontal, colocan-
do no Canal do Boi. Em
seguida, gire o botdo de
audio para a direita até
chegar ao som da Boa
Nova.
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30 ANOS

Casas celebram passagem

Veja algumas mensagens recebidas durante a vibragbes
coletivas realizada em 4 de dezembro de 2003

C.E. Semente de Luz

Imensa alegria nesta data!

Quantos companheiros saudo-
sos estao felizes aqui comemorando
esta data. E a perseveranca no ca-
minho! Quantas lutas terrenas! A
luta do bem e a luz sempre vencem
as trevas. Guiados por Jesus sere-
mos vencedores, como a luz preva-
lece a brilhar os caminhos que enal-
tecem a alma e enobrecem o coragio
saudoso da paz infinita.

Congratulemo-nos neste ban-
guete espiritual! Felizes aqueles que

espertam neste caminho glorioso
de luz, de paz, de amor e esperanca
vindouras, que a humanic?ade se
una na glorificagdo do Pai, numa sé
lei, a Lei do Amor! Exemplos tive-
mos, nos mostrando o verdadeiro
caminho, seguidores do Mestre, en-
carnado aqui na Terra para mostrar
o verdadeiro caminho, as leis espi-
rituais.

Lutas arduas para implantar
esta luz do Evangelho! Mas vence-
mos! Vencemos e estamos unidos!
Quantos companheiros de fraterni-
dade ligados no bem uniram-se em
um s6 objetivo: amar e servir na ver-
dadeira fraternidade, nos ensinan-
do e exemplificando os ensinamen-
tos do nosso querido Mestre Jesus.

Congratulemo-nos unidos na
fé do ideal cristao! Vencemos e
venceremos sempre!

Queridos companheiros de lu-
ta. Esperangosos estamos neste Mo-
vimento, desta Alianca Espirita
Evangélica, unamo-nos pelo amor
do Pai. Sim irmaos, ndo ha amor-
fraternidade, felicidade futura de
um pais, sem que venham generais
do bem que se congratulam pela
luta da Paz interior através dgsta
escola bendita, da renovagdo de
pensamento e atitudes. Venceremos
no amor infinito do bem.

Que o pai abengoe cada vez
mais esta casa, confiantes no bem,
No amor, na unido e na fraternidade .

C.E. Fraternidade do Ipiranga,

Sentimo-nos muito contentes
por estarmos aqui esta noite. Embora
desprovidos do corpo fisico, os
nossos coragdes estao em unissono
com todos vocés. Nao ha para nos
essa separacéo dos teores do fisico e
do espirito. Congragamos 0s nossos
sentimentos junto a todos os que
compdem a Alianga Espirita Evangé-
lica, porque, na verdade, a AEE nao
¢é apenas 0s seus grupos integrados
ou inscritos, mas todos os que
compdem esses centros, todos os
coragbes que labutam, que acredi-
tam em seus ditames.

Sentados aqui, meditando nas
alavras que foram ditas e em toda a
istoria que foi contada, lembramo-

nos da pardbola do Mestre que dizia
"e saiu 0 semeador a semear...". Com
a graca de Jesus, a semente lancada
30 anos atrds caiu em terreno fértil,
regada com trabalho, amor, muita
caridade, principalmente a caridade.
O terreno fértil é o coracao de cada
um dos trabalhadores que compdem
esses centros da Alianga, cada um
dos trabalhadores que regam o
coragao com O amor, com a fé no
Mestre Jesus.

Gracas a Jesus o trabalho foi
adiante - de poucos centros, hoje
contamos mais de duas centenas; os
poucos centros que visitdivamos
quando encarnados sao os que, ago-
ra desencarnados, vemos florir como
um jardim. Que maravilha! Mas nao
com o orgulho, e sim com o reconhe-
cimento de que todos se empenham
para que o Evangelho do Mestre
atinja todos os coragdes, sem fron-
teiras, amando, simplesmente aman-
do, levando para fora das paredes do
centro espirita 0 que realmente é o
espiritismo, ndo aquele que forma as
pessoas para darem passes, mas sim

ara vibrarem junto a toda a
umanidade.

Esse é o propésito da Alianga,



esse era 0 proposito do Mestre Jesus
quando esteve entre nos a pregar,
quando dirigiu aos seus apéstolos a
mensagem de amor, levando-a a ca-
da um, para fora da Palestina inclu-
sive, pregando-a a todos os povos,
abrindo os coracoes dos homens.
Nos somos eternos aprendizes do
Mestre, agradecidos a ele por estar-
mos aqui hoje, nesta noite, com to-
dos estes nossos companheiros na
trangiiilidade desta Casa, por poder-
mos transmitir esta mensagem de
carinho.

Nés, que nos colocamos aos
pés do Mestre Jesus, que rogamos
ao veneravel Bezerra de Menezes
que interceda por noés junto ao
Mestre, para que suas beéngados
possam recair sobre todos desta
Casa, sobre todos os trabalhadores
de todos os centros da Alianga, dos
centros da Federacao Espirita do
Estado de Sao Paulo e da Unido das
Sociedades Espiritas do Estado de
Sao Paulo, agradecemos Jesus, pela
oportunidade do trabalho, por esses
coragoes que foram colocados na
nossa estrada, pelas tuas palavras
de consolo e de amor, nés que
somos os teus discipulos.

Companheiros trabalhadores C.E.
Irmao Alfredo durante as vibragoes
coletivas pela AEE.

Curso Basico
de Espiritismo

Informe-se
0800-110164

Estamos comemorando os trinta
anos da Alianga

Todo tempo alicercando nossa fé
e esperanca

Programa que orienta a marcha
longa na estrada

Ate ontem muito lenta, hoje mais
acelerada.

O Mestre nos prometeu a certeza
da continuidade da vida,
Jesus nao se esqueceu e a

romessa foi cumprida!

andou o Consolador que

esclareceu a licao,
A quem pense com amor e um
pouco mais de atengao.

E sua mesma doutrina, para o
tempo atualizada

Sua mensagem Divina, com amor
i,nterpreta£1

E vista de forma nova, com
respeito e humildade

Resiste a qualguer prova de
légica e verdade.

E a doutrina espiritista do
Espirito de Verdade

Pode haver quem ainda insista
em negar-lhe a realidade

O tempo passa e nao para, e a
verdade permanece

O que aqui é coisa rara noutro
mundo prevalece.

O Evangelho atualizado de mais
facil compreensao

Por Kardec organizado para o
mundo em transicao

A escola que o ensina e faz a sua

Poema dos 30 Anos da Alianga

divulgacao
Tem como missao divina semear
consolagao!

A Doutrina se expande em sua
tarefa serena

Melhor que uma casa grande, sao
muitas casas pequenas

O programa da Alianga tem isso
como ideal

Cada turma que se langa deve
abrir uma filial.

O Evangelho de Jesus sao as
regras de conduta

Para o cristao € a luz e forga na
boa luta

O programa da Alianga é um
roteiro seguro

Quem o segue nao se cansa e
colhe os frutos maduros.

A meta desse programa € levar a
flluem 0 queira

rocar o seu melodrama pela luz
dessa bandeira
O Mestre de nos espera e o
programa facilita
A reforma que supera a miséria
que limita.

O programa aniversaria e nele

estamos unidos

Lutando com galhardia para nao

sermos vencidos

Ouvindo a voz de comando do
reclaro Comandante

‘geguiremos até quando tenhamos

forca o bastante!

(Marcelino - CE Alvorecer Cristdo)

p:

Fraternidade do Ipiranga

tercas-feiras, as 19h30.
Pdtria do Evangelho

de Aprendizes do Evangelho com
Emma e Fatima no dia 1

Cairbar Schutel

t
k tario, Paulo Henrique.

Cursos

~

O CEFI abre turma de Curso Basico no dia 4 de margo, as quintas-feiras,
20h15. O Curso de Expositores acontece a partir do dia 9 de margo,

Localizado em 53ao Paulo no bairro de Pirituba, o Grupo inicia sua Escola

direcao dos companheiros Alvaro,

de fevereiro, quartas-feiras, as 19h45.

A Casa Espirita de Americana (interior de Sdo Paulo) inicia a 11° turma
de Curso Basico e Escola de Aprendizes do Evangelho em 4 de fevereiro,
oda quarta-feira, as 19h30, com dire¢ao de Maria Valéria e, como secre-
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V ISITAS

G.E. Rencontro vai a Londrina em visita do Conselho

Nos dias 8 e 9 de novembro,
nos, companheiros do Grupo Espi-
rita Reencontro Janete, Beth, Luiz e
Everton visitamos o CEAE de Lon-
drina, como parte do programa de
apoio do conselho.

Podemos afirmar que tivemos
um 6timo fim de semana com trocas
de experiéncias e a possibilidade de
conhecer histdrias dos pioneiros da
Alianca no Parana. Sentimos a rea-
lidade dos trabalhos feitos com
muito carinho, os percal¢os dos
dirigentes que lutam para manter a
ordem e disciplina em uma regiao
distante das demais Casas do nosso
Movimento, procurando sempre se
informarem a respeito das novida-
des da AEE.

Chegamos no sabado de ma-
nha e fomos recebidos pelo nosso
irmao Lino Giannecchini que nos le-
vou para tomarmos o café¢ da ma-
nha com a senhora Maria Ester Jun-

queira, trabalhadora que fez a EAE
na época de Edgard Armond; Os
relato de Dona Ester nos anima a
continuar o trabalho, pois, como as
abelhas de flor em flor levam ferti-
lidade, levamos de casa em casa as
experiéncias bem sucedidas que
passamos.

No sabado, conhecemos o
CEAE, participando do grupo de
pais que acontece no mesmo hora-

rio da Evangelizacdo Infantil.

Na manha de domingo fomos
para a creche administrada pelo
Centro e participamos da reciclagem
com os trabalhadores, onde foi
abordado o tema "Ambiente da Ca-
sa Espirita” e as responsabilidades
de cada trabalhador.

A explanacido do companheiro
José Aratjo, baseada no livro Acon-
teceu na Casa Espirita nos mostrou o
quanto cada um de nds é respon-
savel pela harmonia e equilibrio da
casa.

Logo apos o almoco, servido
no mesmo local onde se realizava a
reciclagem, nods tivemos a opor-
tunidade de falar sobre o Conselho.
Afirmamos o compromisso de apoia-
-los e notifica-los das atividades do
conselho.

Voltamos para Sao Paulo com
uma sensa¢ao de que aumentamos
a familia.

Regional Minas recebe N.E.E. Ismael

As visitas da casa
conselheira N.E.E. Ismael de
Sorocaba aos companheiros
da Regional Minas Gerais
foram realizadas entre os
dias 14 e 15 de novembro de
2003 por cinco companhei- [
ros, seguindo esta progra- |
magao:

Dia 14 - Reunido de
visita no C.E. Maria de Na-
zaré em Belo Horizonte, das
20h as 21h30, com 14 pessoas
presentes.

Dia 15 - Reuniao com E.E. Ca-
minho para Jesus em Sete Lagoas,
das 9h as 10h, com a presenga de
cinco companheiros.

Visita na F.E. Nosso Lar em B.
Horizonte, das 11h25 as 12h45, com
12 pessoas visitadas.

N.E.E. Amor e Caridade, em
Contagem, das 15h as 16h, com a
presenca de sete trabalhadores.

Reunido de visitas na F.E. Vinha
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de Luz em Belo Horizonte, das 17h
as 18h com quatro pessoas presentes.

Os principais assuntos tratados
nas pautas foram gﬁncipalmente as

cinco atividades de integracao dos
GA's na AEE, Assisténcia
Espiritual, Curso de Médium, EAE,
Evangelizagao Infantil e Mocidade.
A Reunido Geral da Alianca € o
nosso jornal O Trevo também foram
mencionados em todos 0s encontros,
destacando a importancia destes
instrumentos na divulgacao do Mo-

vimento e do conceito de
Alianga.

A harmonia, a fraterni-
dade e a amizade entre todos
dominou o0 ambiente das reu-
nides com os grupos. O
aprendizado mais uma vez foi
reciproco.

Fechando este breve rela-
to, podemos dizer que perce-
bemos uma renovacao na li-
deranca dentro das casas,
trabalhadores novos e, muitas
vezes, ainda bem jovens, es-
tao assumindo tarefas importantes
como dirigente do Curso de Mé-
dium e EAE, mas também vimos
trabalhadores mais velhos dando
suporte para que sejam bem
sucedidos.

Esta programagcao de visitas foi
realizada gragas a ajuda do Junior,
coordenador da Regional Minas,
que contribuiu muito na obtencao
de um bom resultado.

José Albino Orth- N.E.E. Ismael



A companheira Miriam Tavares, do Centro Espirita Disci-
pulos de Jesus, visitou, no dia 10 de outubro, o Centro Espirita
Circulo de Luz, do Guaruja, Litoral de Sao Paulo, onde foi
recebida pelos amigos Mario, Lucimar, Maria antdnia, Leila,
Edilaine e Eliane.

O Grupo esta bem estruturado com duas turmas de EAE
em andamento, Mocidade e Pré-Mocidade. Uma semana antes,
fora aniversario de 11 anos da Casa, comemorado com uma
palestra de Jacques Conchon e apresentagao do Coral da
Regional.

V OCE SABIA QUE...

Elementar, meu caro espirito

Arthur Conan Doyle (1859-1930), médico e romancista
escoces que se tornou famoso por meio de seu personagem
Sherlock Holmes, foi um grande pesquisador e defensor das
questdes espiritualistas.

Apods a morte de seu filho Kingsley, na primeira grande
Guerra mundial, Conan Doyle visitou uma sessao meditnica
e teve a oportunidade de comunicar-se com ele. A partir desse
momento, tornou-se um fiel divulgador do Espiritismo e
grande apoio para seus membros.

Entusiasmado com a descoberta, o escritor passou a
Eregar os fundamentos espiritas em iniimeras viagens pela

ra-Bretanha. Anos mais tarde, tornou-se presidente da
‘London Spiritualist Alliance” (Alianca Espiritualista de
Londres), do "College of Psychic Science" (Colegio de ciéncias
E:iquicas) e da "Spiritualist Community" (Sociedade
piritualista).

Escreveu intimeros interessantes livros sobre o tema,
entre os quais The Vital Message (A mensagem vital) e The
History of Modern Spiritism (A histéria do espiritismo
moderno).

E XPOSITORES

A quem espalha
o Bem

Meus amigos,

Neste instante venho prestar o
incentivo da espiritualidade a esta
atividade que abracam.

Este momento é apenas o
comego.

Bendito quem espalha o bem.
Que o bem retorne na proporgao
dessa generosidade.

Que o estudo, necessario ao
trabalho de esclarecimento de
outrem, também resulte em se-
mentes de iluminacgdo interior.

Que as palavras nesta Seara,
para os resultados pretendidos,
sejam fixadas com

 a Eloqiiéncia do Exemplo

o o Timbre da Autenticidade
a Forma da Fraternidade
a Pausa da Reflexao
o Brilho da Caridade
o Estilo da Humildade

e aLuz do Amor que nos
transforma em irmaos.

"Ide e pregai’, disse Jesus e
repetimos nds. Mas nao sé em
palavras, como também realizou
Jesus, reiteramos nos.

Empenho, Amor e Paz neste
testemunho. Com o nosso apoio.

(Mensagem transmitida ao encer-
ramento do Curso de Expositores da
Setorial Norte da Regional SP Capital
da Alianga Espirita Evangélica - 2°
semestre de 2003).

RGA 2004
Participe!

%

www.alianca.org.br |
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E SCLARECENDO

O que é sindrome de Panico?

Como o espiritismo explica a Sindrome do Pdnico? E um
problema espiritual?

José Eduardo Rondon

Para respondé-la, vamos comentar um pouco
sobre o assunto, com trés perguntas basicas:

O que é a Sindrome do Pdnico ou Transtorno do
Panico?

Segundo classificam alguns autores da area da
Medicina, a palavra "Panico” é proveniente do grego
‘panikon’ que significa susto ou pavor r?ipetitivo. O
transtorno do panico (TP) é uma entidade clinica
recente, antigamente chamada de neurastenia
cardiocirculatéria e classificada por Sigmund Freud
como neurose ansiosa. Até 1980 o quadro foi agrupado
sob o titulo de "neurose de ansiedade" e atualmente
este mesmo grupo foi subdividido em :

"Transtorno de Ansiedade Aguda ou Generalizada
- fatores geradores: agentes externos, que ameagam de
forma clara e consistente a vida do individuo (catastro-
fes, panes em avides, trens, veiculos, incéndios em lo-
cais fechados, etc.)

"Doenca do Panico" - fatores geradores: geralmen-
te 0 agente externo estd ausente e a ameaca esta dentro
do proprio paciente (enddgena).

Ambas as desordens se apresentam acompanha-
das de grande estimulo do sistema nervoso autonomo,
tais como: boca seca, aceleracao dos batimentos cardia-
cos, palpitagoes, paiidez, sudorese e falta de ar. Esse
conjunto de manifesta¢des qualifica 0 que se denomina
"reacdo de alarme”, adaptando o organismo a situagoes
de fuga, luta ou perigo eminente.

O transtorno do panico pode ser confundido com
outros transtornos?

Existem critérios diagnosticos, segundo a Associa-
cao Psiquidtrica Americana, e eles devem ser bem esta-
belecidos, pois um ataque de panico isolado nao pre-
enche as condicOes necessarias para este diagnostico.
Algumas doengas organicas e disturbios psiquiatricos,
apresentam sinais e sintomas coincidentes com os da
Sindrome do Panico, por isso faz-se necessario estabe-
lecer o diagnostico diferencial entre elas. A recomenda-
cao e procurar um profissional da area para avaliar o caso.

O que diz a Psicologia?

Vamos entao para uma leitura psicoldgica. A se-
guir, trechos do Livro "Entendendo o Medo e o Péanico”
da psicologa Flavia Gusmao Eid - Editora Paulus:

'O medo aparece no adulto como resultado de
uma postura que tenta controlar, organizar e dar/conta
de tudo que se apresenta diante da nossa vida. E tam-
bém defrontar forcas desconhecidas que surgem em
nosso caminho. E a sensacao de nao conseguir lidar
com tantas obrigacbes. Aparece porque a vida, o coti-
diano, é uma colegao de surpresas. Nao se compra tran-
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qiiilidade na farmdcia, e a experiéncia do panico faz o
sujeito dar-se conta dos seus proprios limites, saber do
seu proprio tamanho diante fa forca da vida."

Entao percebe-se que uma das saidas a ser adotada
passa pela reformulacdo existencial, através de uma
reflexao profunda dos conflitos psicolégicos trazidos a
tona pela doenca. O medo do desconhecido parece ser
um dos fatores desencadeantes da crise. Pode-se dizer
que esse medo é também reflexo da época em que
vivemos.

O sociologo francés Alain Tourraine (1) afirma: "O
que provoca medo em nossa sociedade € que ela nao é
mais social, ela ndo é mais que uma rede de relagoes, de
negociagdoes, de conflitos e decisdes entre os atores
sociais”.

O espiritismo religioso no proposito de reviver o
cristianismo primitivo procura resgatar os verdadeiros
valores nas relagdes humanas, destacando a fraternida-
de como for¢a de impulso para reconquista da auto-es-
tima. E a Alianga Espirita Evangélica priorizando o as-
pecto religioso, faz este caminho de revalorizagao do
ser humano.

Voltemos a pergunta inicial: como o espiritismo
explica a sindrome fctlr;)énico e se é um problema es-
piritual?

A sindrome do panico pode ser um processo de
enfermidade do espirito encarnado, j4 que a grande
maioria dos problemas humanos € de origem espiritual
(do proprio espirito). Pode ainda ser atuagao de enti-
dade perturbadora, alimentando na mente do encar-
nado a sensac¢ao de panico, que pode ter sido detonada
através de alguma agao sofrida pelo encarnado em sua
existéncia atual ou pretérita.(2)

Ha muitos casos de melhora de companheiros,
aliando o tratamento médico ao tratamento espiritual,
no entanto um resultado satisfatorio somente sera alcan-
cado através da vontade e perseveranga na transforma-
¢ao dos pensamentos e sentimentos que alimentam es-
sa sindrome. O atendimento verdadeiramente fraterno
na Casa Espirita é que dara ao assistido o conforto do
acolhimento amoroso; o alto poder do magnetismo nos
processos de reequilibrio espiritual, inclusive coadju-
vando o atendimento aos perturbadores desencarna-
dos; as prele¢des, importantes na auto cura por possibi-
litarem a reflexao da conduta, e sinalizarem o Evange-
lho como roteiro de vida, serdo fatores significativos
para o apaziguamento da alma atormentada por tantos
embates emocionais.

Edna Maria Dourado - C.E. Jesus de Nazaré
Rubens Costa Filho - C.E. Evangelho e Amor

Pesquisa:

Internet - Dr. Jorge Magalhdes

O Livro dos Espiritos perg. 392 a 399

Evangelho Segundo o Espiritismo - cap. 5

(1) "La peur de Soi”, in Collections Dossiers, Lé Nouvel Obsevateur,
n.14, fevereiro/1993

(2) Joaquim Couto - Palestra Espirita "Obsessoes e Possessoes”- R]



P AGINA DOS APRENDIZES
C.E. Redentor - Santo André / ABC

"A verdade liberta e estimula para a redengio”.
Barbara Luiz de Oliveira - 34® turma

A mentira aprisiona. Disso eu sei, pois muitas vezes
me peguei presa as minhas mentiras, até mesmo nas
bobas e pequenas. Se a gente nao se cuida, a mentira que
¢ um defeito, acaba virando vicio e dai em diante as
coisas s6 tendem a se complicar. Fago muito uso da re-
forma intima, me vigiando e policiando para que mi-
nhas pequenas mentiras deixem de existir.

CEAE Barretos
"Discuta com serenidade. O opositor tem direitos iguais ao seus”.
Charles Guimaraes dos Santos - 32 turma

O opositor ¢ aquele que diverge de opiniao quanto
a nossos conceitos. Agora, que esse tem direitos iguais
de expor seus conceifos, isso é 6bvio; a paciéncia em
ouvir € também virtude que deve por nds ser cultivada.
Somos todos iguais e quem conhece a Lei de Amor, ha de
compreender o sentido implicito desta frase.

Fraternidade Espirita Alvorecer

“Nas lutas habituais ndo exija a educacdo do companheiro,
demonstre a sua”.

Maria Fatima dos Santos - 3% turma

E dificil dominar esse ledo que jaz adormecido den-
tro de nds e que no simples enrubescer de nossas faces
urra como se estivesse ferido. E na verdade esta porque,
na maioria das vezes, esse ledo € o nosso "or o" que
nao admite ofensa nem submissdao. O meu leao quando
adormecido parece-me um gatinho, mas uma vez ferido
chega a assustar de tamanha brutalidade quando ele se
manifesta. Depois, com mais serenidade, reflito na
minha atitude e chego a envergonhar-me. Observo as
pessoas mansas (raras) e as admiro. E tenho isso como
objetivo de vida, pois se aprender a dominar esse ledo
(orgulho), acredito que aprenderei mais com as
oportunidades.

CEAE Cidade Patriarca / SP

"O sofrimento é um recurso do proprio espirito para evoluir”.
Dahuna Lourengo da Silva - 22 turma

Antigamente eu via o sofrimento como um castigo
do céu, que recebemos apds ter cometido algo muito
errado, sem saber o que. Achava que o meu sofrimento
nao condizia com os meus pecados. Hoje, com mais
conhecimento, sei que essas ocorréncias de dor sao
experiéncias para a minha prépria evolucdo. Piso em
pedregulhos que ferem meus pés, mas nao deixo de
avancar em direcao as minhas metas.

Casa Alvorada Crista - Cosmodpolis
"A finalidade da vida é a glorificagdo de Deus nas almas”.
Abigail M. H. Carneiro - 8 turma

Hoje sei que a vida € maravilhosa e qual é verdadeira-
mente a finalidade da vida, que é a espiritual e que a felici-
dade ndo é deste mundo. Com ajuda desta turma de
aprendizes, vesti a camisa de Jesus. Cada vez mais
conhe¢o o verdadeiro amor e sei que devo viver e
trabalhar para ajudar o meu préximo.

C.E. Edgard Armond / Santo André

"As dores sangram no corpo, mas acendem luzes na alma”.
Nazareth Carnevalli - 252 turma

A dor, o sofrimento na perda de entes queridos e as-
doengas fisicas, sempre nos trazem a oportunidade de
odermos evoluir, nos beneficios de aprendizado, nos
ortalecendo na fé, nos tornando mais humildes e com-
preensivos com as dores de nossos irmaos.

CAE Geraldo Ferreira - ABC

“O arrependimento é o primeiro passo para o pagamento de
nossas dividas”.

SilvanaWictky Fabri - 30% turma

Se eu nao me arrepender, como vou poder tomar
alguma iniciativa para corrigir o erro que cometi?
Quando tomo alguma atitude, sempre acho (como todos
acham) que estou certa. Sei que costumo avaliar s6 o
meu ponto de vista e ignorar as opinides alheias. O que
tenho procurado fazer € olhar tanto o meu lado quanto
o lado oposto. Dessa forma tenho conseguido perceber
que se do meu lado estou certa, do oposto estou muito
errada. Assim posso me arrepender e tentar corrigir o
que poderia ter prejudicado outras pessoas.

C.E. Amor e Luz - Sao Pedro
"O cristio é chamado a servir em toda parte”.
Valdir Bomtoriu - 4* turma

Ao seguir os ensinamentos do mestre nazareno
estamos sujeitos a dar explicagdes sobre suas palavras e
atos, tanto como servir com carinho, humildade e cari-
dade como Ele servia e serve. Tarefa dificil, porém com-
pensadora quando conseguimos conclui-la.

EAE a Distancia
"O culto de um Deus exterior é um retardamento evolutivo”.
Antonio Sérgio Assis - Pirajui / SP

Quanto mais procurava Deus exteriormente mais
longe ficava dele, até o dia que vi e participei da seguinte
exposigao: retirai as consoantes do nome de Deus e terei
como resultado final a palavra "eu", fiz a mesmo compara-
¢ao com o nome do senhor Jesus Cristo e cheguei a mes-
mo conclusao, ou seja, igualmente obtendo o "eu” como
resposta. Se Deus e ]Jesus estao dentro de mim, enquanto
procurar por eles exteriormente néo terei como evoluir
espiritualmente, mesmo porque Jesus afirma: se ele ¢ o
caminho a verdade e a vida e que se ndo for por ele nao
tenho como chegar a Deus. Quando me conscientizo
desta verdade percebo o quanto deixei de crescer a
procura de algo que o tempo todo esteve e estd dentro de
mim, Deus.
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30 anos confraternizando para melhor servir
21 a 24 de fevereiro de 2004

i il COMPAREGA AS REUNIDES PLENARIAS

 delierin do 0 21/02/2004 - SABADO - 14H30

o i A 24/02/2004 - TERGA-FEIRA - 8HOO

PARTICIPE DESTE MOMENTO UNICO
EM NOSSA ALIANGA

Clube Tieté: Av. Santos Dumont, 845 Sao Paulo (Metré Arménia)

A= B
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