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EDITORA ALIAN<::A (LIST/\ DF. r}I~EC;OS) 
Alexandra P. Bernal 

IDST6JUA DO Q UAD RADINHO (A) 

Uma vcrdadeira aula de fraterrudadc e amor aprendida 

com demcnto, geometcicos para a uianya aprender se 

diverrindo. Faixa ccicia 3 a 6 anos... .. .... 10,00 


Divcrsos 

VrvtNc lA DO ESPIRITISMO RE U GIOSO 

Ptogramas da .\lianya E spirita E van>LeJica - Escola de 

Aprm di zes do L vangdho, Assistenctl B pititual, Cuno de 

Mediu lls. MOCldades, etc ............................................ 2U,00 


Diversos 

CRESCENDO CANTANDO 

120 m usicas ci fradas. Brinde: 3 CD's. ......... .40,00 


Diverso8 

CURSO D E PREPARAc,:AO DO EVANGELIZADOR INFANTO­

RTVEN IL 

Obra <:ss(-' ncial para a p reparac;ao e reciclagem de evan­

gelif ado res) (.,oJ!! C?s 6-:~dameri.tos p~d~g6gICOS e orien­
ra,oes necessarIa s a pranca na Casa J·.SpHlta ............. 22,00 

Dive rsos 

EVANGELIZAC;AO INI 'ANTIL - MiITLRNAL ....... .. ... 28,00 

F,1'ANGU.1ZA(;AO j ;\lF,IN,],IL - t'I.RDlM A ........ ,.... .. ...40,00 

JcVANGI'L1Z.A~Ao INF/I IT1.. - ;IRDI"I B ............. .. ,.. ,38,00 

FVAN(;n .I:"A<;Ao I ~f·ju'l' ITL - IIRI)[M C .............. . .... 36,00 

EVANGELl ZAyi ll INr ,INTll.. - IUMARIO A .......... .. ...34,00 

r.Vilt" ' ; El.1 ZA(~i\O INF,oIu"i'nL - PR[\rARlo B .. ...32,00 

LVN l;EUZ:\~:Ao INPA"l11L - PRlMi\.RlO C . ...30,00 

Diversos 

HNTE!NDG'\'])() 0 ESPIRIIlSMO / 

.IlNI'ENDI£NDO EL ESPIRIIlSMO (ESPANHOL) 

Aulas do Curso Basico de Espiritismo.. . ............ 20,00 


Di"ersos 
TNICIA~O ESp m U A . 
Conteudo da Escola de Aprendizes do Evangelho....25,00 
Diversos 
FDT- PERGUNTAS & RESPO STAS 
Esc1ar~cimeotos sobre a Fraternidade dos Discipuios de 
lesu.1 em mais de 100 questoes aJem de artigos de 0 
lrevo pubhcados ao longo dc 30 anos ....................... 24.00 
Bezerra d e Menezea 
COMBNTAruos EVANGt!uCOS 
Mensagtns do esp,!rim Bezerra de :\lenezes comentando 
passagens ev~ngeJicas.................................................... 18,00 
E d ga rd Armond 
ALMAS AFlNS . 
1\ afmidnde espiritual atraves dos milenios ............... 14,00 
Edgard Armond 
"'!>fOR IJ: JUmo;:A. 
H.islona de umu obsessao. Tada a trama ligando encar­
n"Jos e desencamados. A atua<;ao de urn (,spirito em 
bu,ca de vrngan<;a, e a cura do obsldiado................. 15,00 

Edg ard Armond 
CORn~ DO TBMPO (NA) . . . 
A 11lStuDa de urn gr (lpo de lJ1lClados atlantes gue sobre­
" ivem ".0 afllndamemo da Pequepa A,tlantida e levarn 
seus enSIfUlmento s p= 0 mundo pOS-dilUVlO............... 12,00 
Edgard Atmond 
DESHNVOLVlMBNTO MEl)tUNICO / 
DESflNVOJ.VTM.lENTO MEDIUMNICO (ESPANHOL) 
1\ cxperieno.t do autor colocada ." disposiyao daqueles 
que pretenciem deseoV'o iver a mediurudade............... 1 0,00 

Edgard Armond 
DUPLA. PBR.SONAl.JDADE (..I.) 
Urn caso de dupln perllonahdade, narrado de forma ro­
oUl nc:eruh, ~s c,iU:e; Vldas de uma jovem, hoje no Brasil e 
o nlem lla Russ.Q""" .. ,, ................................................... 17,00 

Edgard Armond 
ESPlRJTI.SMO E A PROXIMA RENOVACAO 
C"'(etinea de estudos do ui.rlflirios .. . ............ 18,00 
Edgard Armond 
BNQUANTO I'i TEMPO 
Coleclne" de meosag=s " arrigos visando 0 aprofunda­
rnrnto de vano MSunto~ .Ie o r(jem cspJnlllal... ........ 20,00 

Edgard Armond 
mo.J..ADOS DA CAPELA (os) - LOS DESTERRADOS DE 
CAPEI...U. (EgANJ>tOL) 
o rdi\to do: dc;grcdo ..I,. urn g1'UJ10 de cspinto> ,/UC vie 
rum paru 0 exfllo tt!!I:eStte. BeSt ,cDer com mais de 90 mil 
exempl:u:es vendido8 ..." ........ , ....................................... 20,00 

Edgard Armond _ 
PA1.ANDO AO COIlA.~O E TEXTOS SELECIONADOS 
Coler..u,c:I de 6 obms com mensagens, instru<;;oes e orien­
ta~0~s que awUliarn OIl mmsforma~iio efetiva do Homem 
Velho no Hornem nvo preconizndo por Jesus ....... 16,00 

E d gard Armond 
GmA DO APRHNDIZ 

10Mal1ll;11 de ori':"'ffi"ii? paL' 0 aluno que ingressa no 
grau da uucmc;ao eSpLDtl .. ....... " .. ,.. ................................6,00 

Edgard Armond 
GUIA DO DISCtl'ULO 
Ma nual fie o((..nl:ll~ao para 0 sen'icior que ingressa no 30 

g'rau cL1 .a'Clas:ao esplOt.'l. ............................................... .4,OO 

Edgard Atmond 

HOIlA. DO APOCAUPSE (,,) 
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Mensagens de espiritos de elevada hierarquia (Bezcrra, 

E mmanuel, Gandhi, hmael, etc.) sobre os momencos de 

transi<;ao para 0 t(rCClrO milenio ................ 16,00 


Edgard Armond , 

LENDO E APRENDENDO(COM INDICE R£MISSIVO DE 

S E MEADURA I E II) 

Uma colc~ilO de pequenas informa<;<)es e instrul'oes acer­

ca da Doutrina, evolu<:;ao, mediunidadc , EvangeUio, his­
taria do pensamento rcligioso. .. .............. 15,00 


Edgard Armond 

LIVRE-ARBiTRlO (0)/ EL LIBRE ALBEDRio (ESPANHOL) 

Coletanea de 3 titulos sobre " rraje toria evolutin ate 

conquistar a razoo e 0 livre arbi ttio ............................ 16,00 


Edgard Armond 

MARGENS DO RIO SAGRADO (As) 

Urn Uvro que mostra os ponros de concordancia entre os 

ensinamentos devados do Oriente e as pd.ticas da Dou­
trina Espirita................................................................... 15,00 


Edgard Armond 

MEDIUNIDADE /MEDIUNIDAD (ESPANHOL) 

Urn tratado co rnpleto obn.: a faculdadc mediunica, a clas­

sifical'ao de mediurudade e as metodos de desel1Volvimen­

to. Best-seller mais de 120.000 exemplares vendidos ... 26,00 


Edgard Armond 

ME:-ISAGENS E INSTRUc;:6ES 

Coletanea d~ men sagen~ para servidorcs c disciplllos em 

comemorayoes e cenmoru;" ........................................ 16,00 


Edgard Armond 

Mf:ToDOS ESPjRlTAS D E CURA (ESPANHOL) 

Explica,oes sobre os mecarUsmos da mente e a aplicayao 

da, cores na assistencia c~ piritual, dl' grande valia para 

mcdiuns e estucl iosus Ja meCliunidade.... .. .... 14,00 


Edgard Armond 

PASSES E RADIAc,:OES/PASES Y RADIACIONES (ESPANHOL) 

Um manual pr.tico para aplicayao dos metodos de cura 

espiri tual. ......................................................................... 20.00 


Edgard Armond 

pRATICA MEDrONlcA 

Seis textos abordando a p riitiea meditinica, evoiu,ao de 

pesquisas e descriyac' Jus crabalhos que podem ser rl'aU­
zados na Assis tenc.ia E Spirltual ................................... 24,1I0 


Edgard Armond 

REDENTORJO) / EL REDENTOR (ESPAJ"IHOL). 

A vida de esus, ,k sde a prepara,ao espirirual pam. 

encarnayao 0 Mestre, ate seu ~acri fic.io na cruz ....... 2D,OO 

Edgard Armond 

RELEMBRANDO 0 PASSADO 

Expcriencias de uinta ana< de trabalho. em co nt:a to com 

o sofnmento nos pb nos e. p lrJtual e fi<.co................ 18.00 

Edgard Armond 
RELIGIOES E FILOSOFIAS 
Sintese das principais religi6 e filosofias tin Hum ani­
dade, com destaque pam 0 Es piritismo. .. ......19,00 

Edgard Armond 
RESPONDENDO E ESCLARECENDO 
Seb;ao de mais de 300 pergunt..s e rlOspo ~1S da ,c<;ao de 
esclarecimentos doutrinirios so b 0 titulo: EscJarecendo, 
na decada de 1970, do jornal espirita 0 emeador.. .. 15,00 

Edgard Armond 
SALMOS 
A::. grandes verdadcs cspirituais, de rodal: os tempos, en­
,inando ao homem 0 caminho da redcllcao .............. 16,00 

Edgard Armond 
SEARA DO EV.o\NGELHO 
Temas selecionados de Kardec, Bezerra, Cairbar, l\ndre 

;~ e outrosespint~s..cofTl.~~.fTl~~ti.tlos .. ~~~?~Jfo 
Edgard Armond 
SEMEADURA I (NA).. .. ...... 16,00 

SE M.EADU RA II (N A)...... .. ................ 15,00 
Ulna colc<;ao de pe'luenas informayoes e in ;;nuc;oes 
"cerca da Doutrioa. evolu,ao. mediunidade, E vangdho, 
histotia do penS1_m ento reLigioso. 
E d gard Ar mo nd 
TI RADE 'ES MISSIONAruo E TEXTOS SELECION ADOS 
Poem a epico sobre 0 as~ecto es~irirual da Incon fidencia 

lineira. Inclui ainda 'Salmos' e "Pensamenros em 
P rosa e Verso" . .. ... 14,00 

E dgard Armond 
VIlRDADES E CO NCEITOS (I). . ........... 12,00 
VERDADES E CON CElTOS (11).. .............................. , .. ,.. 17\00 
Selec;ao de artigo , coo(endo assuntos de alto va or 
do utrjnario) akm cit: mcnsag-..:ns de g rande muciva<;ao 
dirigida) aos trabalhadores do movimcnto esplrita. 
Elizabe th M iyashiro 

FABRICA DE PENSAM ENTOS (A) 

o que as crian~as pensam sobre si mesm:.ls? Os aciuJ tos 
ttO nl capacidade de entender os pcnsamc.ntos in fal1 ,"is? 

~e~~~t~r~.~.Cju.eulll~.~.~.~~.~~.~.'~.'~.'.()~r~.s.~l.~~o8~OO 
Francisco Acquarone 
BEZ ERRA D E MENE ZES , 0 MEDICO DOS POBRES 
ern UH O so bre a vida e " obra do Dr. Rezerra, onde e re­
t ratado com c1a rc.za 0 momento rusic)ric() em que atuou 
o "KarciL'c Brasileiro", em fins do seculo passado ........ 16,00 
Ismael Armond 
CRlSTIANISMO PRlMITIVO 
An'Usc lustarica sob re '" Il'ansformayoes da igreja crist. 
arC: to rn nr-sc cxpr(:s,"" do poder temporal.. .............. 15,OO 
15mael Armond 
EDGARD ARMOND, "fEU PAl 

~}ti;:~a~\~ g~Js\1o~'em quecno~as~s~~l~:~~~JO,bO 
Ism ae l Armood 
ED GAlill AR.\lO 'D , 1!M TRA.BA.l..HADOR DA SEARA EspiRlTA 
A con u ibui.<;:lo domrimina de r\rmon~ atraves de sua 
co rrespo ndenclil p <:.soal ': mensag~n s wverS:1' ........ 12,00 

M aria H elena Ma ttos 
MARCHAS E CONTRAMARCHAS 
Roman~" que retrata a rcaliclade da vida, onde 0 homem, 
pu r ~U!l pru pria t:. !"= col.h:1 , :~l S vezes, oeITI sempre escolhc a 
$encb da ra~ , na sua evolu,ao espiritual ...............13,00 
Maria Vendrell Spinelli 
UMA moTORIA QllA.SE COMUM 
.t\u lobiogr~tla ro,manceada de uma catal. que imigra flara 
o Brasil e taz a E,scola de Aprend'zes ......................... 2G,00 
Sonia M.S. Oliveira 
PLANETA AZUL 
o espirito AngeUca nos traz cs ta Unda historia de cida­
dania, levando as crian<;as a mcditar sobre a conserva,ao 
e prcsl'(var;ao do planeta.. ... 10,00 

Valentim Lorenz e tti 
CAMINHOS DE Ll1!ERTA~O 
Coletanea de cronicas .. ........ 24,00 

Eurlpedes Kiihl 
RAlo x DO LlVRO E SPjRITA 
Intruyoes e comenr.irios ' o bn: a p rodU/;:1io do Iivro espi­
rita, sob as pOll ((1~ de vi ~ ta doutnnirio, Jjt er.ario e da tec­
nica bibUogni tlca ...................................................... ".14,00 

Vladimir Avila 
DlFEREN<;AS 'Ao SEPAIIAM 
i'v[ensagcn$ rntdiu.,niC:lc; e comentirios evange]jcos do 
Espirito Ranic·ri .. . .................... .. .. . ....... 14,00 

Harpas Eternas 
PAl CELESTE (CD) 
CD reunindo hi.no~ e r reces canlados p ,:los arr~ndizes 
do .E\'angclllO, aJcm de diversas cancoes espmtas e 
cspmlllalislas...................... . ............ 22,00 

CONDI<';:OES DE VENDA PARA DISTRIBUIDORES 

VALOR OA NOD\. FISCAL (.R$) 

150,01 " 300,00 
3UO.Ol " 6OU,UO 

600,01 a 1.200,00 

Acim" de 1.200,00 
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EDITORIAL 
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Procura-se lideres 

Ao estimado lei tor de nosso jornal pedimos que nao se assuste com urn 
ti tulo assim tao diretivo, que talvez possa dar a impressao de que estamos 
acefaJos. 0 convite aqui e para todos nos pensarmos tUn pouco sobre liderarH;a. 

A Alian<;a tern urn jeito diferen te de ser, ja conversamos em outras 
ocasi6es. Nosso movimento surgiu como urn ideal de vivencia religiosa so­
mente atingivel porque nos unimos para cumprir urn program a que nao 
seria realizavel com a<;6es isoladas. Ou seja, fazemos juntos aqUllo que 
sozinhos nao teriamos condi<;6es de realizar. 

Por isso adquiriu for<;a 0 comb ate ao personaJisrno e a busca da realiza­
<;ao coletiva, onde 0 grupo e quem dirige. Nao se trata de urn pens amen to de 
"boiada", pOis gado precisa ser tangido por boiadeiros. Em nossa proposta, nao
ha uma clivisao entre "conduzidos" e "condutores", todos somos 'condutores".

Ha uma frase interessante de Armond sobre 0 tema: "a epoca dos 
grandes Hderes ja passou". De fa to, houve uma epoca em que alguern sur­
gia para guiar os dernais. Os grandes dirigentes, os brilhantes oradores, 
constituiam-se em "muleta" para a massa, uma convenH~ncia de que alguem 
tomasse sobre si as grandes responsabilidades quanto aos rumos da espiri­
tualiza<;ao. Porem as responsabilidades sao individuais, nao podem ser 
transferjdas. 

Estarnos na hora em que comec;amos a despertar para 0 fato de que 
todos precisamos ser Uderes. Alguem pode contestar: mas isso e bagun<;a, e 
desordem! Querernos dizer que lideranc;a e uma funC;ao muito superior ao 
conceito cornurn de chefia. 0 chefe e nomeado pela estrutura, 0 tider surge 
naturalrnente. 0 chefe manda, 0 lider sabe 0 caminho a seguir. 0 chefe e 
acatado, 0 tider erespeitado. 

Nurn mlmdo carente de valores espirituais, todos os que conhecem a 
dire<;ao da espiritualiza<;ao sao Hderes necessarios. Por isso, em nossa 
Aljanc;a, a formar;ao de lideranc;as e prioritaria. Nisso se encaixa tanto nos­
sa proposta de envolver rapidamente as pessoas no trabalho (pensem na 
velocidade com que passamos da condiC;ao de assistido a condic;ao de cola­
borador), como nosso modo de atuar em equipe. Um presidente, urn dire­
tor, nao tern valor pelos cargos em si. Ja 0 grupo, por se constituir no so­
matorio de experiencias e capacidades, tem forc;a para conduzir. 

Voltamos ao inicio: procuramos Hderes. Nosso processo de formac;ao 
espiritual e urn processo de fo rmac;ao de lideranc;as, mas as vezes nos 
esquecemos elisso. Quando ouvimos queixas sobre "a mesma meia-duzia 
de abnegados que vern todos os dias ao Centro para dirigir os trabalhos" 
sentimos que afgo esta errado. 

Se 0 dirigente de urna turma da Escola de Aprendizes do Evangelho, da 
Mocidade Espirita ou do Curso de Mediuns nao perceber que faz parte de 
sua tarefa facilitar 0 surgirnento de outros Hderes, mais capacitados ,que ele 
proprio, entao esta desperdi<;ando seu tempo. Isso nao e poesia. A estrutura 
aa Alianc;a Espirita Evangelica s6 funciona bem sobre esse principio. 

o Diretor Geral da Alianfa 

,...---------------, Alianr;a Esp frita EvangeLica - Fraternidade dos Dis­
cipulos de Jesus - Difusao do Espirilismo Religioso 

IEditorafiio: Thais Helena Franco 
Conselho Editorial: Azamar Trindade, Bianca 

L..---------------'Murari, Gustavo da Silva, Paulo Avelino, Tabaraci 
SLeIlJ, Diogenes Camargo, Denise Cruz, Maria Candida, Alberto Souza e Miriam Gomes, 
/onJalista Responstlvel: Rachel An6n 
Diretor Ceral da Alianfa: Eduardo Miyashiro 
Redafiio: Rua Frmrciscil Miquelina, 259 - CEP 01316-000 - Siio Paulo (SP) Tel. (11) 3105-5894 
Fax (O~·l1) 3107-9704 - lurvw. alianca.org.br - e-mail: trevo@alianca.org.br 

N ESTA EDI~Ao 


4 Regional do Mes 
SetOlial Centro recebe 
Diretoria da AEE 

6 Discipulos de Jesus 
Encontro de Dirigentes de 
Escola de Aprendizes 2005 

8 Mocidade em A~ao 
Como foi d irigir uma 
turma de Mocidade? 

10 Apoio ao Exterior 
Hay trabajo por hacer 

11 Artigo 
o perigo da Ortodoxia, 
por Ismael Armond 

Colaboroll nesta edifiio Janete Toku o 

A Jimde que 0 Trevo circule tin pri­
meira quinze1la de cada nres, serno avaliados 
para public£l~ao na pr6xima edir;iio, os 
Ie.;rlos, fotos, iltlstra~oes e demais colabora­
~oes para 0 jomal que chegarem asecretaria 
da Alial1fa Espfrita Evallgelica nte 0 din do 
mes ant~ior. Por exemplo, seriio examil1a­
dos, para even tual publica~ao em ju llw, os 
textos que c!legarem ate 1 de junho, Para II 
edi(lio de agosto, os que chegarem ate 1 de 
julho, assim, sucessivamenle. 

Os cOl1ce.ilos emitidos 1105 te ·tos ns­
sinados sao responsabilidnde de seus au tores. 
As eolaborac;oes ellviadas, 1I1eSlll as nao PII­
blieadas, nao serao devolvidas. A redar;OO re­
serva 0 direito de publicar omente 0 que <'s­
liver de aeordo com a lil1ha editorial de 0 
Trevo, que visa forneeer in!ormat;oes ~eTais 
sabre 0 movilllellio espiritll, relatar 0 desel1­
volvilllento das afividade da Alian~n Espf­
rila Ev angeLica e auxiliar a promover a inte­
gra~jjo entre 0 grupos, Textos, folos, iiustra­
roes e oufras colabom~oes podem ser edita­
dos Oll altemdos a Jim de s~em adequados 
ao espllr;o disponivel Oll ao objetivo do jo r­
nal. Hv Il ntais a/terap5es e edifaO so seriio 
submetidas no~ at/tores se hOLlver r/lal/ ifi ~ta­
(00 por escrito nesse sel1 h'do (/0 ~e ellviar a 
eolnbora~iio. 
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REGIONAL DO MES 

Setorial Centro realiza reuniao com Diretoria da AEE 

A reuniao com a Diretoria da AEE e companheiros da Setorial Centro da 

Regional SP/Capital aconteceu no dia 3 de abril, as 9h da manha, no CEAE Perdizes. 


Participaram 38 companheiros 
dos Grupos Espiritas da Setorial. 
Apos as apresenta~6es gerais, 0 com­
panheiro Eduardo prosseguiu com 
a pauta do dia . 

Desafios e Conquistas 

Crupo Espirita Razin: a eonquis­
ta foi a compra da Casa propria. 0 
principal desafio e con tinuar a for­
mar discipulos para auxilio em ou­
tras Casas ou frentes de trabalho 
para 0 mundo. 

N.E. Seam de JesHs - Bmsque: a pro­
posta principal e evangelizar. Con­
seguiu dobrar 0 numero de aten­
didos das Assistendas Espirituais e 
EAE, alem de abrir a 2~ hlrma de 
Curso Basico. Os desafios sao a 

entre as ativid ades espirituais e 
soda is. Recentemente lan~ou 0 pro­
jeto Vid a Nova, para auxiliar jovens 
e crian~as e se ll desafio e consolidar 
esta fren te. 

CEAE Perdizes: 0 objetivo e 
comprar a easa onde estao insta la­
dos. Novos trabalhadores vindo de 
EAE assumindo diretoria e tarefas. 

CE. Discipulos de Jesus - Paraiso: 
Tambem buseam compra a sede 
propria. A conquista foi implantar a 
Mocidade recentemente. 

CE. Alvorecer Cristiio: Cresei­
mento constante e estavel do grupo, 
tanto de assis tidos como de traba­
lhadores. Reeebeu uma proposta de 
compra da Casa. 

CMarcia - secrefaria da Alian{2Q ) 

as atividades. Esta formando uma 
nova diretoria. 

Nao participaram da reuniao 
represen tantes do CEA E Florian6po­
lis e CE. Monte das Oliveiras . 

Atua~ao do Conselho 

A forma de mantermos 0 tra­
balho uniforrne da A1ian~a ' fazer 
bern 0 papel de Conselheiro do gru­
po. 0 Manual da Casa conselheim esta 
disponivel no site da Alian~a . Os 
presentes se manifestaram sabre as 
visitas recebidas. Das 16 Casas re­
presentadas, quatro grupos recebe­
ram vi itas do Conselheiros. 

RGA 

Para ser Encontro Ceralcompra da easa propria, implan­
precisamos da participa~ao etar Evangeliza~ao Infantil e Mo­ • dedica~ao de todos, explicoucidade, palestras, Caravanas e 
o companheiro Ricardo . Em Samaritanos no Lar. 
200.5, a RGA deu urn passo 

CEAE Genebra: Resgatar 0 rnuito grande ao dizer: "Alian­
arnbiente mistico nas EAE e dar ~a somos nos!". Urn desaiio e 
oportunidade para novas lide­ acomodar irrnaos que vern 
ram;as. lntegraC;ao dos alunos da de longe pela setarja I. 
EAE com a Moddade Foram distribuidos car­

nes de arrecada<;ao para 0CEAE Brusque: Livraria e 
grupos se prepararem para aurn sucesso e 0 desafio e con­

quistar a sede propria. Tambem es­
tao empenhados em abrir a Regio­
nal Santa Catarina. 

eEAE CUrI/iba: Colocar a Casa 
dentro de urn trabalho social rnais 
amplo. Expandindo rnais para a 
comunidade. Objetivo levar a opor­
tunidade de transforma~ao para as 
pessoas. 

CE. Vinha de Luz: a maior d ifi ­
culdade eimplantar a Moddade. 

F.E. Amilia Franco:0 ano foi difi­
cil devido a documenta~ao legal da 
Casa. Agora voltou a ordern. 

CE. Discipulos de Jesus: com ple­
tou 27 anos chegando ao equilibrio 

4 o Trevo - maio/OS 

CEMPE Pinheiros: Enfrenta pro­
blemas de ordem interna, m as que 
estao sendo resolvidos. Evangeliza­
~ao Infantil implantada com su ees­
so. Meta e fortalecer 0 grupo com 
essa nova diretoria e abrir nova 
Assisteneia Espiritual 

CEAE Aclimap'io: Com seis me­
ses de idade, tern todos as trabalhos 
implantados, faltando apenas 0 

Curso de Mediuns. 0 desafio e ter 
trabalhador para atender a grande 
demanda de assistidos e aumentar 
brevemente 0 espa~o. 

CE. Caminho da Redenp'io:Desa­
fio em an ter-se integrado com todas 

RGA (0 came nao e para pa­
gamen to aSecretaria, mas uma su­
gestao para a casa ajudar os seus 
inseritos a pouparem mensalmente 
o valor da in scri a ).0 valor da ins­
cri~ao para este ano e de R$ 70,00. 
Em breve, as Casas receberao 0 

video motivacional para 0 proximo 
Encontro. 

Mocidade 

o Encontro de 200.5 acontecera 
em Brusque. 0 desafio econseguir 
implantar 0 programa nos quatro 
gropos que ainda nao possuern esta 
frente de trabalho. Primeiro pas 0 

de aproxima~ao dos trabalhadores 



de Mocidade e a realiza\,ao de urn 
encontro tematico e a troca de aulas 
entre os trabalhadores de Mocidade 
e exposi tores. 

Evangeliza~o Infantil 

o companheiro Gu tavo con­
vcrsou sobre 

divulga\,ao desse trabalho dentro 
dos grupos. Vamos estimular nas 
Casas a cria \,ao de grupos para 
resgatar sua importancia. 

o proximo Encontro de Diri­
gentes de EAE, organizado peJa FDJ 
sera em 22 de outubro de 2005. 

EAEa 
como algumas Distinciaregionais es­
tao trabalhan­ Diogenes
do pelo mini­ fez a 1 itura de 
mo, tanto na urn depoirnen­
E v angeliza~ao to, mostrando a 
lnfantil como importancia da 
em outras ta­ EAE a Distan­
refas tambem. cia para aque­
Forarn apon­ les irmaos que
tados os pro­ estao d istantes 
b lernas e solu­
\,oes, finalizando com a ideia de 
fazer urn curso de Evangelizador, 
buscando mais unia.o de todos os 
Grupos. Sempre a uniao dos grupos 
em tarefas e irnportante tarnbem 
para confraternizar. Eduardo com­
pletou dizendo que os problemas 
nao sao Centro, e sim das equipes 
que trabalham i oladas, apenas 
usando os programas, faltando corn 
o e pirilO de equipe, poi Alian\,a 
sornosnos! 

Trevo 

Eduardo colocou a reaIidade 
das Casas com rela\,ao ao Trevo. 
Muita discordancia entre 0 nurnero 
de trabalhadores e exemplares, 0 que 
precisa ser revisto pelos grupos. 0 
Trevo esta reestruturando sua equi­
pe e solidta apoio de companheiros. 

FDJ 

A dir toria existe para a tare­
fas em que os grupos ou regionais 
nao tern omo fazer por si mesma, 
exp 'cou Paulo Avelino. Duran te 
urn periodo, a FDJ acabou sendo re­
legada a egundo plano. 0 impor­
tante nao ea quantidade de ingres­
santes e sim 0 comprometimento 
com a Fratemidade. Foi no trabalho 
de Encontro de Disclpulos que des­
cobrimos rnuitas duvidas e ignoran­
cia sobre esse as unto. A pessoa que 
representa a PDJ precisa refor\,ar a 

ou impossibili­
tado por outros motivos. Ele pediu 
para as Ca as se organizarem e abri­
rem este trabalho. 

Foi sugerido informar os entre­
vistadores sobre os Gropos que tern 
EAE a Distancia para indicar a as­
sistidos que se encaixam no perfil 
de necessidade. 

Tambern ja existe urn projeto 
de Mocidade a distancia. 

Distribuidora Alian~a 

o companheiro Lisane ressal­
tou a im porHlncia dentro dos Gru­
pos de urn dirigente de divulga\,ao. 
Urn Uvro, u rn jornat urn folhetim ja 
e 0 suficiente para nao deixar a di­
vulga\,ao parada. Uma livraria tor­
nou -se fundamental dentro de uma 
casa espirita. 

Nosso lema e: Em cada Cen tro 
Espirita uma Livraria. Em cada Livra­
ria um Joco de Luz. 

A nossa distribuidora de livros 
foi criada a pedido do Conselho e 
sua fi nalidade e prornover a aber­

tura de livrarias ern todos os Cen­
tros. Para is so a Distribuidora nao 
economizara esfor~os . 

FASEP 

o programa facili ta a Casa a 
compra da sede propria. 0 Grupo 
in5crito no FASEp, cumprindo as 
regras, em seis ou oito anos, estadio 
fora do aluguel. 

Planejamento Estrategico 

Miriam Tavares comentou a 
posi~ao atual dos Grupos de Traba­
lho. Os presentes colocaram que nao 
estao recebendo informa\oes sobre 
os GTs do Planejamento Estrategico. 

A avalia\,ao da reuniao foi posi­
tiva, corn 0 sentimento por parte 
dos presentes de integra\'ao nos as­
suntos apresentados. Ficou para 
reflexao a necessid ade de pensar na 
Alian\,a e no que realmente e impor­
tante no Movirnen to, e nao apenas 
para 0 Centro em si. 

Planej amento Estrategico 

A parte da tarde foi dedica­
da ao Planejamento Estrategico. 
Nurn exercicio de dinfunica fo­
arn levantadas, de acordo com 

os presente I pontos fortes e fra­
cos dos Grupos da Alian~a. 0 
objetivo era elucidar 0 que carac­
teriza 0 Movimento de Alianr;a 
para a sociedade. 

No segundo momento, fa­
Iou-se das novas Uderan«;as, que 
vao surgindo naturalmente. Poi 
pedido que as Casas encontrem 
espa\,o para observar;ao de novas 
lideranc;as, acompanhando e esti­
rnulando esses irmaos na sua 
tarefa. 

Missao da Alian~a 
"Efetivar 0 ideal de vivencia do espirit­

isrno religioso, por meio de programas de 
trabalho, estudo e fratemidade para 0 bem da 
hurnanidade" . 
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D rSCIPUlOS DE JESUS 

Encontro de Dirigentes de EAE 2005 

( Paulo Auelino - diretor de FOJ ) 

"0 amor tem feito coisas, que ate mesmo Deus duvida, 

js curou desenganados, js fechou tantas feridas, ... 

fo; assim que fez mim, 

fo; assim que fez em nos este amor iluminado ... " 

(Ivan Lins) 

Queria escrever para voces so­
bre 0 nos50 p roximo encon tro de 
Dlrigentes e assim me velo a lem­
bran~a 0 encontro passado, to­
cando dentro de mim a mllsica do 
Ivan Lins, que muito me emo­
cionou na dinfunica de resgate d~ 
nossa atua~ao como dirigentes. E 
que coisas tao Ianti sticas ocorrem 
numa turma de Escola de Apren­
dizes e que somente podemos 
atribui-las ao amor. 0 arnor de e 
por nos50S alunos, 0 amor de nos­
50S expositores e, principalmente 0 
arnor de nossos mentores amigos. 

Hi POllCO tempo, recebi a noti­
cia de que uma de nossas alunas, a 
que era mais acanhada - acanha­
dissima pois entrava quieta e saia 
calada e rararnente interagindo 
com 0 grupo- esta desenvolvendo 
amplo e produtivo trabalho junto a 
sua comunidade. Sentimos ai 0 
quanto cala fundo no cora<;:ao a 
mensagem da EAE e, qual semente 
bendita, so espera 0 ambiente p ro­
pido para brotar e crescer ren­
dendo frutos de luz e bondade. 

Lembrei-me dela tambem pois 
nesse nOS50 proximo encontro es­
taremos adotando como material 
de pre-estudo 0 Livro "0 Monge e 0 

Executivo", de James C. Hunter. No 
capitulo 4 ele fala de experiencias 
de produtividade que foram feitas 
altemando-se a ilumina<;:ao de fi­

bricas e que 0 resultado foi ines­
perado indicando que as pessoas 
r agern de maneira produtiva pelo 
simples fa to de perceberem que ha 
alguem interessado em seu bern 
estar. Creio que f i 0 que aconteceu 
com esta mo<;a. 

No encontro do ana passado, 
a enfase foi nos aspectos estrate­
gicos, ou seja, na Escola de Apren­
dizes vista de urn ponto de vista 
mais amplo e de fora, com vistas 
aos seus objetivos, onde oferece­
mos material de reflexao. 

Na edi<;ao deste ano, partire­
mos do aspecto estrategico, no en­
tanto procuramos oferecer inu­
meros recursos taticos e expandir 
os meios para ajudar os dirigentes 
no desempenho de suas fun~6es. 

De fato, nosso encontro ini­
ciar-se-a neste mes de maio, pOis, 
como ja foi feito no ano passado, 
cada modulo do encontro tera ma­
terial de pre-estudo e 0 do primei­
ro modulo esta disponive1 em nos­
so site. Pode-se tambem adquiri-lo 
atraves dos coordenadores regio­
nais da FDJ. 

Rogamos as vibra<;6es de 
amor dos companheiros para este 
nosso Encontro de modo que 
possamos continuar plantando 
com Jesus 0 nosso cantar: "... foi 
assim que fez mim, foi assim que 
fez em nos este amor iluminado..." 

www.al"anca.org.br 
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REUNrAO GERAL 

Nossa campanha 
ja come~ou! 

Cada Reuniao Ceral da Alian<;a 
que termina euma lembran<;a mara­
vilhosa, como urn bela filme de ci­
nema e permanece em nassa me­
moria durante urn ana inteiro. 

Nos contamos, em detalhes, a 
que vimos e sentimos para os que 
nao for am, desde os primeiros mo­
mentos da chegada ate as ultimos 
minutos do encerramento. E muitos 
dizem empolgados: "0 ano que vern 
vou estar la!." 

Agora esperamos ansiosos pela 
RCA 2006. Se em 2004 nossa Regio­
nal cornpareceu com nove pessoas, 
em 2005 ja eramos 14, com partici­
pa\aa da Mocidade e seremos mui­
tos mais, com certeza, neste pro­
ximo encontro . 

Aqui ja come\amos a campa­
nha. Lembramos que, se juntarem 
R$ 1 por dia, durante todo 0 ano, no 
final teremos R$ 365,00 para pagar a 
passagem de aviao ida e volta. A 
hospedagem? Ja temos a maravi­
lhosa haspitalidade dos companhei­
ros paulistan os. 

Ate breve! 

Vera Regina Castilhos - Regional 
Extremo-Sul 

Expositores 

o Grupo de Trabalho de 

expositores do 

Planejamento Estrategico 

da Aliant;a esta no site: 

www.pe10expositor.cjb.net 

Acesse, de sugestoes e 

contrlbua com 0 GT. 

E-mail : pe10@uol.com.br 

http:www.pe10expositor.cjb.net
www.al"anca.org.br


Seja um Motivador! 

Este e0 terceiro ano conse­
cutivo que a RGA conta, em 
todas as Regionais e em todas 
as Ca as Espiritas, com a figura 
do Motivador. 

E quem e 0 Motivador? E 
aguele trabalhador que se dis­
pos a ser 0 elo de liga<;ao entre 
a equipe organizadora d a RGA 
e s demais trabalhadores de 
seu Grupo. Algu ' ill que prefe­
rencialrnente tenha participado 
de urn encon tro e que reaJmente 
tcnha absorvido 0 Ideal de troca 
de experiencias e reciclagem. 

PoretTI, acima de hIdo, a 
RGA e uma oporhmidad de 
confraterniza<;ao, de compreen­
sao do significado e da grande­
za do nosso m ovimento, nao 56 
em Alian~a, mas 0 da Doutrina 
Espmta. E rnuito mais do que 
ficanno confinados em nossas 
proprias Casas. Esen tIT 0 pulsar 
dessa doutrina maravilhosa que 
pr0J'6~ resga~cu: a . verdadeira 
essenaa do Cnstiarusmo. 

SentiI a emo.;ao inde criti­
vel de tantos irmaas, vln dos de 
tantos lugares deste Brasil, e 
a te d e terior, vibrando ern 
unis~ono. 

Sua Ca a ja tern urn m otiva­
dor? Junte-se a ele. Todos nos 
podemos ser motivadores. Se 
voce esta motivado, leve sua mo­
tivac;ao aos demals trabalha­
dores, alunos de EAE, enfi:m, to­
do aqueles que virao enriqu ecer 
quantitativa e qualitativamente 
nosso enconrro anual. 

Equipr orgnnizadora de RGA 

Sua Casa ja tern a 
Escola a Distancia? 

Inforrne-se na 
secretaria da 

Aliantra. 

TREVINHO 

Reuniao de Coordenadores Regionais 
de Evangeliza~ao Infantil 

No dia 19 de m ar<;o, os coorde­
nadores de Evangeliza<;ao lniantil 
das Regionais Ribeirao Preto, ABC, 
Vale do Paraiba, Centro Oeste, Li­
toral SuI, Araraquara, Sao Paulo e 
Sorocaba se reuniram na Editora 
Alian<;a, a fim de trocar jd~ias sobre 
esse trabalho. 

E £oi justamente 0 papel do Co­
ordenador Regional de Evange­
lizaC;ao Inf,antil 0 primeiro assunto 
da pauta. E preciso ficar claro, tanto 
para os coordenadores, quanto para 
as pessoas que £azem parte do tra­
balho, que 0 papel principal desse 
trabalhador ~ expan dir horizontes 
na comunidade em que trabalha, 
nao se limitando apenas aCasa ern 
que atua. 

Como em todos os trabalhos da 
Alianc;a, a EvangelizaC;ao 1n£antil 
nao e urn trabalho que depende do 
coordenador - este deve ser apenas 
urn organizador das ideias e traba­
lhos, sem ser centralizador demais, 
a£inal 0 trabalho deve existir estan­
do 0 coordenador presente ou nao. 

Vma re£1exao que podemos 
fazer sobre esse assunto e a de que 
"nao existe nada de tao born no 
mundo que nao possa ser melhora­
do, inclusive eu". A grande tare£a do 
grupo de coordenadores e a £rater­
nidade. 

Ou tro assunto conversado na 
reuniao foi a necessidade de apro­
veitar 0 momento do trabalho "Qua­
d radinho da Paz", no qual desen­
volvemo a "Ban deira da Paz", £eita 
pela nossas crian<;as, paiS e evan­
gelizadores e apresentada na RGA 
2005. Esse tema deve ser tambem 
apresentado este ana na Escola de 
Pais, intitulando-se: "A Paz Mundial 
come<;a ern casa - Escola de Pais -
Escola de Paz". 

o terceiro assunto da reuniao 
foi a revisao do Vivencia do Espi­
ritismo Religioso, quando £oi pedido 
que sejam feitas a leitura e analise 
do capitulo 7 desse livro, para que 
possamos verificar a necessidade de 
alguma modificaC;ao ou algo a 
acrescentar. 

o ultimo assunto da reuniao 
foi 0 Encontro de Evangelizadores 
da AEE, que acontecera ainda este 
ano, no segundo semestre, prova­
velmente na cidade de Sao Paulo. 
Todos devem se p rogramar para 
participar desse momento tao 
nosso. 

A proxima reumao dos 
coordenadores esUi marcada p ara 0 

pr6ximo dia 18 de junho, na Editora 
Alianc;a. 

Estao todos convidados 

Torne-se reporter de 0 Trevo 

Colabore enviando materias, textos, fotos, 
temas de aprendizes, relatos pessoais, 
ilustra<;oes. 
e-mail: trevo@alianca.org.br 

Editora Alian<;a: Rua Francisca Miquelina, 259, Bela Vista -
Sao Paulo - SP 
Telefone: (11) 3105-5894 

o Trevo - maio/OS 7 



MOCIDADE EM A~Ao 
Como foi dirigir uma turma de Mocidade? 

Alegrias e desafios de quem abra~a a tarefa com adolescentes 

( Alberto Ferreira de Souza e Roberto Nunes Filha - Crupa Fratemidade Cris ta ) 

Dirigir uma turma de Mocida- naqueJes que foram ate 0 fjm. Te- fase que agora vivemos: 0 despertar 
de foi, sem duvida, algo muito mos a certeza de que todos as in- da idade adulta. 
prazeroso, importante e significati- tegrantes tiveram uma importancia A tarefa de dirigir uma h lrma 
vo para nos. Ainda nos lembramos enorme no andamento e na historia de Mocidade chega a ser engra<;ada 
de quando tudo come~ou e parecia da turma. quando pensamos nisto tambem: 
uma brincadeira. "Sera que real- E por falar em historia, e nos, que acabamos de sair da ado­
mente estamos preparados?" foi a interessan te lembrar como foi pos- lesCf?ncia, acompanhando e tentan­
pergunta que nos acompanhou du- lvel misturar tantas his torias ao do orien tar jovens como nos a tra~ar 
rante algum tempo e so foi respon- mesmo tempo: os pais separados, a caminhos de luz e sabed oria. 
dida quando deddimos trocar a dli - d ificuldade de arrumar emprego, 0 Por diversas vezes, quando es­
vida pela pratica e en fim d izer drama do vestibular, as brigas em tavamos preocupados e ate mesmo 
"Chegou a hora!". casal Parecia um assunto 56, uma transtornados com nossas outras 

Sentamos para conversar, fazer pessoa so, mas na , fomos todos atribui<;6es, fjcamos surpresos ao 
as primeiras vibra<;6es pela turma, juntos construindo 0 nosso enredo. ver que nossos sentimentos e ate 0 

preparar a divulgac;ao, a relaC;ao de A cad a manha de sabado, sen- clima ao nosso redor mudavam de 
expositores e 0 programa de Pre- tlamo-nos extrem amente recom- uma fonna expressiva, pelo simples 
Mocidade. Entre urn planejamento e pensados em ver aquela roda de fato de lembrarmos de dar urn 
outro, refletimos que nossa turma jovens reunldos, uma vez que todos recado ou marcarmos a aula com 0 

poderia ser levada pela razao, e ai - inclusive nos - poderiam e tar rea- expositor da semana. 
prezariamos por urn grupo serio e lizando outras coi as, estudando, E na hora em que chega 0 fim 
totalmente voJtado ao estudo do es- praticando esportes ou ate mesmo da turma, 0 que podemos dizer e 
piritismo, ou ela poderia ser levada dormlndo, ja que a cama parece que real mente valeu. Valeu cada 
pela emoc;ao. ficar ainda mais gostosa aos finais semana, cada aula, cada momen to. 

Sem tiLubear, optamos peJa de semana. Valeu 0 gostoso ato de planejar uma 
egunda forma. Colocamos aula, de achar elementos 

em nossa mente que a que pudessem tocar e 
didatka que usariamos A tarefa de dirigir uma turma de Mocidade sensibilizar cada urn . 
para instruir os jovens que chega a ser engrafada. Nos, que acabamos Valeu ate a saudade 
viriam seria plantando de sair da adolescencia, acompanhando e gostosa que vai ficar 
dentro do corar;ao de cada desse tempo. Mas como 
urn deles uma semente do tentando orientar jovens como nos a trafar nada e eterno, a pagina 
ideal que fora emeado den- caminhos de luz e sabedoria. agora e virada. Outras 
tro de nos, em momento tu rmas virao e com elas 
anterior. novas alunos e novos diri-

Muita coisa no marcou du- Nao podemos dizer que foi gentes. 
rante esses tf4?S anos: as conversas, fa il conciliar a tarefa de dirigente Se ria dificil nao falar, ne te 
os abra~os, 0 sonisos, 0 carinho, as de Moddade com 0 trabalho profis- nosso relato, sobre a experit~ncia do 
lagrimas, 0 olhar de admira<;ao de sional e 0 estudo, mas chegou urn trabalho em dupla . Nos dois, com 
cada urn, ao aprender algo novo, os momenta em que, avaliando 0 re- instintos e pensamentos diferentes, 
passelOs, as mlisicas, as confiden- tomo dos alunos e a satisfac;ao em unidos por urn ideal comum. E te­
das ,acima de tudo, a certeza de poder contribuir de alguma forma, mos a certeza de que foj isso que 
que tudo is so tambem marc u cada 0 referido trabalho tom ou-se uma nos manteve juntos e companheiro 
urn de nossos alunos, hoje bons e valvula de escape para nos. Parece durante esse tempo. E agora fica 
valiosos amigos. que isso dava urn sentido e urn sig- uma grande amizade, aquela digna 

Chega a ser engrac;ado quando nificado especial para nossas vidas. dos grandes irmaos. Aquela ami­
percebemos sinais desse trabalho Isso nao quer dizer, conhldo, zade que da vontade de urn abrac;o 
ate naqueles que pararam no meio que u amos a Mocidade como fuga forte, de urn "como vail! verdadeiro 
do caminho, afinal leva ram a se- de nossas vidas. Ela foi uma especie e de urn sentirnento de muito amor 
mente e, sem duvida, tambem dei- de artificio prep aratorio para os dentro do cora~ao. 
xaram sua marca e ua lembranc;a dias d ificeis que acompanham a A inseguranc;a, 0 medo, 0 
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receio, tudo isso foi passando com 0 

tempo. Fomos adquirindo confian­
r;a, determinar;ao e garra para reali­
zar nossa tarefa da melhor forma 
possivel, dentro de uma lin11a de 
trabalho que tinhamos planejado. 

Analisando todos os itens que 
envolverarn essa atividade, como 0 

trabalho em equipe, a desenvoltura 
dos alunos e a Casa onde realiza­
mos esse traba1ho, peia qual nutri­
mos grande carinho, podemos dizer 
que nos sentimos abenc;oados e 
satisfeitos. 

Abenc;oados, pelo conjunto de 
fatores que contribuiram para que 
tudo desse certo e pela grande pro­
tec;ao que tivemos. Satisfeitos, por­
que da uma sensac;ao de dever cum­
prido saber que pudemos colaborar, 
de uma forma singeIa, por meio de 
urn trabalho que nos exigiu deter­
minac;ao, persistencia e amol', para 
que esses nossos amigos pudessem 
levar e espalhar por suas vidas 
conceitos e valores tao produtivos, 
que envolveram no sas conversas 
durante esses tres anos. 

Para terminar, e como se nos 
restasse fechar urn album de foto­
grafias. Damos mais urna olhadela 
nos retratos que gostamos, fazemos 
cara feia para as que achamos que 
ficaram fora de foco, damos urn 
jeito de esconder as mais £eiosas. 
Mas 0 album esta sempre la, es­
condido dentro desse armario s6 
nosso. Ern qualquer dia, a qualquer 
momento, basta busca.-lo, revirar as 
suas paginas e tentar reviver esses 
momentos tao magicos e tao cheios 
de esperanc;a. 

Conhe~a 0 
Disk Kardec 

(xx16) 630-3232 
Ribeirao Preto - SP 

SERVIDORES E APRENDIZES 

Como curei a depressao 

Adriana NU1les V. Barthel - NI~cleo Fraterno Samaritanos 

Sou aluna da Escola de Aprendizes do Evangelho e desde que 
ingressei nesta Casa Espmta minha vida mudou para melhor, mas 
demorei urn pouco pra chegar ate aqui. 

Sempre me interessei pelo Espiritismo, acreditei e lia muitos livros 
~ respeito. Queri~ frequ~ntar uma Casa Espirita seria, fazer urn curso e 
Integrar de vez a Doutrina, mas as desculpas eram muitas: cuidar da 
casa, m~rido, filh~s,pequenas, ad1ava que ~ao tinha tempo! 

Ate que, no InlGO de 2002, me depaTel com uma depressao que nao 
tinha nenhum motivo aparente. As pessoas mais pr6ximas perceberam 
algo errado. Eu mesma percebi e fui procurar ajuda medica. Passaram-se 
meses assim. Sentia me bern melhor com 0 medicamento, mas alguma 
coisa dizia para precurar ajuda espiritual. Eu nao me sentia completa, 
apenas urn vatio ainda dentro de mim. 

Foi quando uma grande amiga come<;ou a frequentar 0 Nticleo 
Fratemo Samaritanos. Como era pr6ximo de minha casa, ela me indicou 
e conheci 0 caminho para a cura! 

Desde agosto de 2002, quando iniciei meu tratamento espiritual e 
o Curso ,Basico, minha vida mudou! Iniciei tambem 0 processo de 
Reforma Intima. Nao sinto mais nenhum vazio, nao tomo rna is nenhum 
medicamento e tenho uma sede de aprender como nunca! Leio m ais 
ainda, estudo com muita vontade, tento passar a todos com quem 
convivo as maravilhosas li\oes do Espiritismo. 

Hoje posso me considerar uma pessoa que entendeu 0 chamado, 
sente Deus ern toda parte e esta em pleno processo de evolu<;ao 
espiritual! 

Senti vontade de dar este testemLmho de fe e esperanc;a por urn 
mundo melhor, sabendo que nao estamos sos e que a nossa evolw;ao s6 
depende de n6s, do nosso esforc;o diano, da nossa fe em Deus e da 
determina<;ao para conseguirmos progredir! 

o Trel Oab riu um espa<;o para que Discipulos, Servidores e~ 
I 	Trabalhadores possam escrever sobre urn tema importante na 

reforma intima de cada urn. E urn lugar aberto para que a 
pessoa possa con tar uma experiencia, urn. aprenclizado, uma 
vivencia. E, quem sabe, com a sua colabora<;ao, outros compa-j 
nheiros necessitados ~ejam a luz. Colabore! 

S~bados:19h 
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~OIO AO EXTERIOR 

Hay trabajo por hacer, imanos a la obra! 
( cesar - CEAE Edgard Armond - Argentina ) 

Una buena parte del Trebol de 
didembre de 2004, hace referenda a 
la visita que realizara la Alianza a 
los grupos del extedor. Esto, cuando 
las fron teras son el marco referen­
dal. De 10 contrario, bajo los auspi­
dos del Programa de la Alianza, no 
hay interior ni exterior. Todos nos 
sentimos hermanados, amparados y 
orienta dos, bajo un mismo ideal de 
FRATERNIDAD UNIVERSAL. 

Por 10 mismo, cuando leia so­
bre las luchas de los grupos en Eu­
ropa, que no han de ser diferentes a 
las dificultades en EE.UU., Japon, 
Australia, no pude evitar recordar 
los primeros pasos de la Alianza en 
1a Argentina . Una historia, que en 
parte me ha Uegado por referendas, 
-por trasmision oral-, espedalmente 
de nuestro compaiiero Raul. Y por 
otro lado, e tenido la oportunidad de 
vivir, -con mucha intensidad y 
agradecimiento-, los ultimos 20 afios. 

La distancia, el idioma, las difi­
cu1tades financieras, son impedi­
mentos que se repiten, como si no 
tuviesen fronteras ni tiempo. Y si a 
esto Ie agregamos ellimitado valor: 
VOLUNTAD, tenemos un verdade­
ro problema "Hou ton." (*) 

Cuando hablamos de voluntad, 
me refiero, a la que se trad uce en 
acciones concretas, comprometidas. 
Lcon que? Con 1a Mision de la 
Alianza : "efectivizar el ideal de 
vivencia del espiritismo religioso, 
por medio de programas de trabajo, 
estudio y fratemidad para el bien 
de la humanidad"; ,por que? Por­
que "ALIANZA SOMOS NOSO­
TROS"; lquienes? i NOS 0 T R 0 S! 
Vas, yo, el. 

8i ~n, 8i esto queda claro, con­
vierto estas Hneas en un S.O.S. 
dirigido a todos los hermanos/as de 
buena voluntad interesados en su­
mar pequenas acciones que unidas 
danm como resultado un mayor 
acercamiento y por ende presen cia 
e£ectiva en tierras tan distantes. Asi 
como hicieron y hacen con nosotros, 
desde los primeros comienzos. 
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El problema, dejani de serlo, se 
convertira en la oportunidad que 
Dios nos da de ayudamos mutua­
mente, si nos ponemos en accion. 
Algunos podran ahorrar para que el 
viaje de descanso (ferias), tambiE~n 
10 sea de confratemizacion y apren­
dizaje; otros podran acumular fol­
leteria, induso libros, como instru­
mento de esdaredmiento; otros se 
ocuparan de que el trebol este pre­
sente todos los meses para que el 
acorte las distancias y nos sintamos 
verdaderamente una gran familia; 
otros continuaremos con el esfuerzo 
de las traducciones yaqui sera la 
oportunidad para que algunos ex­
perimenten tipiar en ingles, aleman 
o encarar en conjunto algunas tra­
ducciones por personal espedaliza­
do. Sin olvidamos, de la necesidad, 
de traer a la luz, con la esperanza y el 
optimismo de su autor, el Esperanto. 

Quien sabel tal vez los jovenes, 
encuentren en el un nuevo frente de 
trabajo, son ellos mas permeables al 

aprendizaje de una lengua nueva. Y 
herederos de una tarea de intercam­
bio y aproximaci6n iniciada des de 
los primeros pasos, aya por los afios 
70'. Esta fue una preocupacion de 
Edgard Armond, que no descuido, 
como tam poco 10 hicieron Allan 
Kardec 0 Pablo de Tarso, la tarea de 
una comunicacion efectiva. 

No pretendemos aqui, delinear 
directrices. Es s6lo una sugerencia, 
nacida de los recuerdos de tantas 
visitas recibidas, de tanta corres­
pondencia despachada en direccion 
al Sur y de tantas vibraciones direc­
cionadas a nuestros corazones por 
los vuestros. 

El tiempo nuevo, viene a reda­
mar de nuestras vivencias del pa­
sado; se ofrece gentilmente, aguar­
dando por nuestra gratitud. 

Hay trabajo por hacer, jmanos 
ala obra!. 

(*) Aviso dos astronautas de Apolo 
13 ao centro de Coman do, sobre 
acidente a bordo. 

Encontro na Boa Nova 
No dia 21 de abril passado de 2005, mais de 4 mil amigos 

comunicadores e funcionarios da Radio Boa Nova se reuniram em prol 
da divulga<;ao da Doutrina Espirita. 

Os apresentadores do evento Luiz Antonio Saegusa e Jether 
Jacomini, sentiram a intera<;ao dos comunicadores com os ouvintes, que 
fizeram do local um grandioso espa<;o de energia positiva, uma Festa de 
emo<;oes, aprendizado e brincadeiras. 

Na abertura, 0 comunicador e escritor Jose Carlos De Lucca realizou 
uma palestra bem humorada sobre os relacionamentos. 

Eder Favaro explicou a. importancia do evento e disse: "Nos comu­
nicadores, somos uma constela<;ao, nao estrelas isoladas". 

A psic610ga Delmar Gonzales, professor Adao Nonato, Dora 
Incontri e outros tantos companheiros da Doutrina Espirita deixaram sua 
mensagem neste dia. 

Para um encerramento digno da Boa Nova, 0 escritor e orador Dival­
do Pereira Franco deixou suas palavras para emo<;ao de todos os presentes. 

Diario Virtual 

Vamos visitar 0 diario virtual da Evangeliza<;ao huantit com 
materia sobre 0 C.E. Circulo de Luz, do Guaruja, e aprov item para 
deixar seu recado em nosso livro de assinaturas. 

Para visitar-nos entre no link abaixo 
http://evangelizalitoralsul.weblogger.terra.com.br/index.htm 

http://evangelizalitoralsul.weblogger.terra.com.br/index.htm


~TIGO 

o Perigo da Ortodoxia ( Ismael Armond ) 

Devemos nos manter como Cristiios, niio por nos dec/ararmos adeptos do Cristo, 
mas por aceitarmos e seguirmos Seus ensinamentos. 

o Espiritismo, dou trina que 
consubstanciou a "Terceira Reve­
la~ao" anunciada pelo Cristo (Joao 
14:15 a 17 e 26), comp lementa e es­
clarece os ensinamentos deixados 
pelo Mestre quando de Su a pas­
sagem pela Terra: tal com o Jesus, 
revelando a "Lei do Arnor". Na­
quela epoca, certamente os hom ens 
nao estavam preparados para re­
ceber os conhecimentos que nos 
trouxe agora 0 "Espirito d a Verda­
de". Ainda nao tinham eles "olhos 
para ver e ouvidos para ouvir". 

A Doutrina Espirita, cod ifica­
da pOT Kardec, colocou a d isposi­
c;ao do homem cornum, sob um a 
forma logica, clara e transparente, 
os conhedmentos que duran te mi­
lellios haviam sido mantidos ex­
clusivamente reservados ao conhe­
cimento dos chamados "Inidados". 
Sob a denominac;ao de "mish~rios", 
esses conhecimentos permanece­
ram guardados nos templos, sendo 
divulgados somente para os sacer­
dotes e para as pessoas que eram 
escolhidas e preparadas para rece­
ber essas informac;oes. Para 0 povo 
em geral, as informac;oes passadas 
eram outras, baseadas no que inte­
ressava ser divulgado pelos diri ­
gentes religiosos (de todos os po­
vos e de todos os credos), com 0 
objetivo da manuten~ao, por eles, 
do controle do conhecimento e do 
poder. 

Leon Denis ern s u liv ro 
"Depois da Marte" nos fala obre 
esses epi50dios da historia da 
Anti~dade de n0550 planeta. Diz 
ele: '0 ensino dos santuarios produ­
ziu homens realmente prodigiosos pela 
eleva9iio de vistas e pelo valor das obras 
realizadas, uma elite de pensadores e 
de homens de a~iio, cujos names se en­
contram em todas as paginas da His­
taria. Daf safram as grandes reforma­

dares, as fundadores de religioes, as 
ardentes propagandistas: Krishna, Zo­
roastro, Hermes, Moises, Pitagoras, 
Platiio e Jesus; todos as que tem posta 
ao alcance das multidoes as verdades 
sublimes que Jazem sua superioridade ". 

Os pontos mais importantes 
das revela<;oes trazidas por todos 
esses ilurninados podem hoje ser 
encontrados na Dou trina Espirita, 
tais como: 

· A imortalidade da alma; 
· As leis da evolu<;ao, envol­

vendo a de causa e efeito, a de a~ao 
e reac;ao e da reencam ac;ao, por sua 
vez vinculadas ao livre arbitrio e a 
reforma interior; 

· 0 inter am­

crita que se sabe ter 

tratado do tema, e que antecede em 

muito no tempo, a todos os ilu­

minados indicados por Leon Denis. 


Alem disso, esse importante 
discipulo de Kardec nos informa 
que depois dos orientais, no Orien­
te Medio e na propria Europa, exis­
tiram tambem detentores do co­
nhecimento entre os filosofos gre­
gos e romanos e mesmo entre os 
druidas, como eram denominados 
os sacerdotes gauleses. 

Ao contrario do que aconteceu 
no passado, cabe a nos hoje trans­
formarmos em luz 0 que era man­
tide nas sombras. 

Nao podemos cometer os mes­
mos erros que fo ram deturpando 0 
Cristianismo Prim itivo, encerran­
do-o na prisao u rdida por uma or­
todoxia que 0 transfonnou com 0 
passar do temp o em uma religiao 
dogmatica e ritualista convertendo 
o Cristianismo em Catolicismo e 
depois da Reforma, prendendo-o 
aos grilhoes maniqueistas da gra­
ciosa predestinac;ao. Ortodoxia que 
se arvorava no clireito de decidir 0 
qu e era born para a humanidade, 
destinando a excomunhao e a pe­
cha da heresia a inteligencia dos 
que nao concordavam com seu 
modo de p ensar ou de agir. Nao 

conseguindo controlar 
as consciencias, resol­
veu ela destrui-Ias. 

Devemos nos man­
ter como Crista os, nao 
por nos declararmos 
adeptos d o Cristo, 
mas por aceitarmos e 
seguirmos verdadei­
ramente Seus ensi­
namentos. 

Devemos eonhe­
eer a Doutrina que 
nos fo i Codificada 
por Allan Kardec, sa­

bio entre 0 Plano 
Espiritual e 0 Plano 
Material. 

Desses aspec­
tos, como tam bem 
nos esc1arece Ga­
briel Dellanne em 
seu livro "A Reen­
carnar;iio ", ja encon­
tramos claras refe­
rencias aos Vedas, a 
mais antiga obra es­

Ao contrario do 
que aconteceu no 
passado, cabe a 

nos hoje 
trans formarm os 
em luz 0 que era 

mantido nas 
sombras. 

bendo que ela vern 
sendo sistematicamente confirma­
da complementada pela evolu~ao 
do conhecimento ern nosso p laneta 
e pela Espiri tualidade Superior, 
por meio das ferramentas da 
med iunidade. 

Nao podemos hoje, e nos tem­
pos que virao, fiear limitados por 
visoes e posi \,oes ortodoxas que 
continuam a contestar, como no 
passado, a historia, a ciencia e suas 
revelac;oes. Por nao conseguir con­
tornar essas posic;oes dogmMicas, 
vemos 0 julgamento de repud io 
que se fa zem ate mesmo, as me-
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didas de preven<;ao a AIDS, con­
tribuindo para a expansao dessa 
epidemia pelo mundo. 

Nesse aspecto de visao radi­
cal, nao devemos nos esquecer, que 
em urn passado nao tao remoto, 
muitos de nossos confrades, que se 
diziam espiritas, repeliam ostensi­
vamente as maravilhosas revela­
<;oes transmi tidas por Andre Luiz, 
que vern sendo atualmente confir­
madas, ate mesmo, durante as ana­
lises de terapia de vidas passadas. 

o conhecimento trazido ate 
n6s, que nao contrarie os prin­
cipios basicos de nossa DOl.ltrina, 
que e 16gica e radonal, deve ser re­
cebido e analisado corn isen<;ao, in­
dependen temente de sua origem 
no leste ou no oeste, sem discrimi­
na<;oes, sem posi<;6es pre-concebi­
das, sem que incorporemos as ves­
tes do censor de consciencias per­
tencente a "Col1grega~iio do Index ", 
do Concho de Trento. 

Muitas vezes a ortodoxia 0cu1­
ta a discrimina<;ao, 0 preconceito. 
A hetorodoxia, no entanto, difunde 
a busca peJa verdade, mesmo 
quando enfrenta os riscos de se 
enveredar por caminhos diffceis, 
mas sempre desafiantes e (On5­
trutivos ao final. 

Aquele que nao pesquisa 0 

desconhecido nao realiza desco­
bertas. Cabe sernpre ser analisada e 
longamente meditada, a coloca~ao 
feita pelo "Espirito Verdade", no 
item 9 do Capitulo XV do "0 Evall­
gelho segundo 0 Espiritismo", quan­
do nos diz: "Qual a homem que se 
pade vangloriar de possuir {l erdade 
tOda, in tegralmen te, qUl1Itrio todas as 
areas do c0I1hecimento crescem sem 
cessar e quando as ideias sao retifica­
das a cada novo din? ". 

Talvez, por essa razao, ja na 
decada de 1960, Dr. Bezerra de 
Menezes, se utilizando da psi co­
gratia de Chico Xavier, tenha apre­
ciado em rnensagem, com critic a e 
reprova\ao, os ortodoxos Espiritas 
de entao, lastimando que nao 
tivessem eles a capacidade de en­
xergar a evoluc;ao do conheci­
men to humano vi ta atraves das 
lentes do tempo. 
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A Vida Nossa 
de Cada Dia... 

LANCAMENTO 

A Vida Nossa de Cada Dia 
Urn guia para 0 dia-a-dia da Assistencia 

Espiritual Espirita 

A Editora Alianc;a relan<;ou u ma das obras 
mais conhecidas de Maria Cotrin i Valenti: "A 
Vida Nossa de Cada Dia ..." . A obra e fru to da 
ajuda de infuneros servidores e da observaC;ao 
da pr6pria autora, que trabalhou, a partir de 
1966, neste departamento l1a FEESP -

FederaC;ao Espirita do Estado de Sao Paulo. Atualmente ela e 
coordenadora e expositora da area do Conselho Deliberativo da FEESP. 

No livro, a autora faz recomenda<;oes sobre como os trabalhad res 
das Casas Espiritas devem atuar no encaminhamento e orientac;ao dos 
atendidos, aux iliando, aliviando e minimizando as dores alheias, 
durante os trabalhos de Assistencia Espiritual. Para faci1itar a consulta, 
ela distribui os assuntos que sao rnais frequen tes na execuc;ao das tarefas, 
como a familia, 0 adolescente, 0 aborto, VIelOS e obsessoes e outras 
questoes do dia-a-dia. 

Colaboradora na divulgac;ao da Dou trina Espirita, Maria Controni 
tern diversos livros publicados como "A orgal1 iza~iio da Orien ta~iio e Enca­
minhamento na Casa Es pirita", "Ecos e ReJlexos", "Hoje e a Meu Dia", 
"Passaporte para a 3Q Milenio", Sll blimando Emo~i5es", "Falando com Deus", 
UNa Hora Exata " e "0 Evangelho Hoje ". 

Em cada centro espirita uma livraria. 
Em eada livraria um novo foeo de luz! 

Camintlo 

Os caminhos sao muitos, infinitos. Todos nos chegaremos a Ele 
urn dia. 

Uns serao mais nipidos, pela retidao das a~6es. Outros, mais 
lentos, por serem tortuosos e ilusorios. 

Mas sempre chegaremos aLuz, aEvolu~ao. 
Precisamos nos preparar para isso, atraves do conhecimento 

de nos mesmos, de nossa inteligencia, e de nossa perseveran~a no 
bem. 

Deus nos deu a liberdade de escolha e, com to do amor, nos 
aguarda para nos deleitarmos no banquete de Sua paz! 

Ines Maria GhiraldeIIi - Caminhos de Uberta9iio 
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CASA ESPiRITA 

Benditas sejam as Caravanas de Evangeliza~ao e Auxilio 

CEAE vila Nhocune mostra suas ( Andre Pascutti e Sergio R. VicentiJ1. - CEAE Vila Nhonme J 
realizafoes aos 16 anos vida 

Neste mes de maio, 0 Centro 
Esplrita Aprendizes do Evangelho 
da Vila Nhocune completa 16 anos 
de existencia e trabalho ao pr6ximo. 

Com a necessidade de realizar 
as Caravanas de Evangeliza~ao e 
Auxilio na 1Q turma de Escola de 
Aprendizes do CEAE Vila Man­
chester, 0 grupo escolheu a favela 
do Esperantin6poHs como local de 
trabalho, come~ando assim uma va­
liosa experienda e 0 plantio de uma 
semente naquela comunidade, re­
gada com amor por outras tu rmas 
de caravanas. 

Diredonados e apoiados pelo 
Plano Espirituat com vibra~6es e 
trabalho, uma reuniao simples no 
dia 7 de maio de 1989 deu inicio a 
nossa Casa. 

Hoje nossa casa realiza todas as 

atividade do programa da Alian\=a 
e realiza trabalhos importante como 
Grupo Sementes de Esperan\=a 
(moradores de rua), bazar benefi­
cente, Cursos de Meditms e de Pas­
ses, Escola de Pais, moral crista nas 
creches, tratamento de Cura a Dis­
tancia, entre ou tros. 

Tambem esta programada a 
abertura de uma nova Casa Espirita 
- filhote - no bairro do Jardim 
Marilia, zona leste de Sao Paulo. As 
caravanas ja estao sendo realizadas 
pela lOa e I l l! turma de EAE. 

Conhecendo a realidade ca­
rente d a regi13.o, em janeiro de 1993 
ioi fLmdado 0 N tideo de Apoio e 
Desenv Ivimen to Humano - 0 

NDHU, que nes es 13 anos de ativi­
dades, procura auxiliar a comu­
nidade atraves de seus trabalhos 

sociais gratuitos, como as creches, 
apoio a Gestantes, cursos de infor­
matica, admin.istrat;ao e Alfabetiza­
\=13.0 de Adultos, alem da distri­
bui\=ao de cestas basicas. 

o proximo sonho a ser concre­
tizado e a implanta~ao do Colegio 
Espirita, corn 0 objetivo de inserir 
na sociedade jovens e adolescentes 
que valorizem 0 meio ambiente, 
cidadania, respeito ao proximo. 

Benditas sejam as Caravanas 
de Evangelizac;ao e Auxilio, que nos 
abriram as portas para os caminhos 
de liberta~ao do no so ser. Avante 
irmaos em Cristo, pois a nossa ca­
minhada e tonga, mas estaremos 
sempre iluminados pelo Evangelho 
do Mestre Jesus, se assim 0 

desejarmos. Todos n6s estamos de 
Parabens. 

Radio Boa 

Nova 


1450 Khz 

AM 


Ehora de Alianga 


Domingo as 8h 


Para ouvir pela parab6lica: 

Sintonize 0 receptor na 


faixa horizontal, coloeando 

no Canal do BoL Em 


seguida, gire 0 botao de 

audio para a direita ate 


ehegar ao som da 

Boa Nova. 


C.E. Renascer completa 25 anos 

Um pouco da historia da 

casa de Santo Andre 


No fina l dos anos 70, alunos da 
3~ Escola de Aprendizes do Evange­
lho do C. E. Redentor, de Santo An­
dre' obedecendo aos principios de 
A lian~a e objetivos da EAE - .a aber­
tura de novas fren te de trabalho­
resolveram abrir uma nova Casa 
Espirita. 

Este oito alunos mai 0 com­
panheiro Helio Caruzo JUnior, da 
segunda turma, passaram a reunir­
se semanalmente, vibrando pela 
nova tarefa. 

MLlitos ioram os percal<;os para 
encon trar u rn lugar para iniciar a 
Casa Espirita. Os "anjos" que abri­
ram a oporturudade ioram urn casal 
que ja batalhava na seara espmta, 
trabalhando com centenas de crian­

~as num bairro proximo a uma 
favela e procuravam trabalhadores 
para que, por meio da Assistencia 
Espiritual, pudessem obter a har­
monia necessaria para manuten<;ao 
do trabalho educacional e social 
aquelas crian\=a . 

Os enviado divinos oferece­
ram urn sobrado da rna Luiz de 
Cam6es para instalar 0 Grupo E ­
pirita Renascer, que come~ou as 
atividade no dia 16 de mar<;o de 
1980. 0 nome foi sugestao das com­
panhei ras Alba e Hercilia. 

Nossas primeiras experit~ncias 
com a comunidade local nao foram 
la muito amigaveis: ora alguns 
irmaos levavam 0 POLICO de manti­
mentos que armazemlvamos sem 
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nosso consentimento; ora os saquea­
yam e espalhavam pela Casa, des­
perdi~ando-os. Foram testes impor­
tantes para nossa adapta~ao . 

Fato curioso foi quando, num 
dia de trabalho, enquanto todos es­
tavamos na parte superior da casa, 
urn irmao entrou as escond idas e 
levou todos os Evangelhos Segundo 0 

Espiritismo de nossa livraria, porem 
ao olharmos para 0 quintal, sobre 0 

cavalete de entrada d'agua, os livros 
tinham sido devolvidos. Restou-nos 
agradecer ao alto e esperar que 0 

visitante oculto tenha ficado com 
pelo menos urn dos Evangelhos. 

Felizmente nosso convivio no 
local atualmente e harmonico. So­
mos respeitados pela comunidade, 
contamos com a tolerancia e pacien­
cia dos vizinhos, pois sabemos 
quanta incomodo e para eles 0 fato 
de ter carros estacionados quase 
que diariamente em £rente as suas 
casas, enchendo a rua. Esta parceria 
amigavel com a vizinhan~a e fun­
damental para a tranqiiilidade de 
nossas atividades. 

Nestes 25 anos mudamos va­
r ias vezes de endere~o, nenhum 
distando mais que trezentos metros 
do outro. Com a funda~ao do ber­
~ciriO, em 1988, viemos para 0 en­
dere~o atual, Rna Luiz de Cam6es 
113. Por razoes legais em 1994, 
mudamos 0 nome para "Frater­
nidade E pirita Renascer", 0 mesmo 
ocorrendo com a nosso ber~ario, 
que passou a chamar-se "Meimei 
Educa~ao e As istencia". 

Nossa etema grandao a fa­
milia Sortino pelo apoio, colabora­
~ao e oportunidade de jUl1tos efe­
tuarrnos este maravilhoso trabalho. 

CEMPE 

A Casa de Pinheiros 
iniciou Curso Risico de Es­
piritismo no dia 5 de maio. 
o enderec;o e rua Mourato 
Coelho, 190 - Pinheiros. 
email: cempe@ajato.com.br 
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ESCLARECENDO 

Desdobramento 

o que e desdobramento? E a mesma coisa que 0 sonho ou posso 
realiza-Io acordado? 

Pergunta enviada por e-mail 

Desdobramento e urn processo de exterioriza~ao do perispirito, ond; 0 

espirito, neste veiculo mais fluidic~, ab~n?ona 0 corpo .carnal, porem 
permanecendo ligad9 a ele pelo cordao fl~lldl:O que caractenza 0 estado de 
espirito encarnado. E u rn estado de relahva l~b.erdade, n.um pr?cesso com 
caracteristicas ancilogas ao sono, onde 0 espmto pode mteraglr tanto no 
plano ffsico como no espirirual. 

o processo pode se dar de fo rma conscien te ou inconsciente. Os 
desdobramentos inconscientes podem ser p rovocados tanto por operad?res 
encarnados como desencamados. Ja os conscientes podem ser conseguldos 
pelo proprio medium p~~ ~eio de e~erdcios e,desenvolvimentos especi­
ficos . Nos trabalhos medlUrucos 0 mms comum e vermos os desdobramen­
tos inconscientes, onde os mediuns sao levados por benfeitores a regi6es 
espirituais, sempre com 0 intuito de dar-lhes instru~6es de v~lia para seu 
progresso espiritual bem como r,nostrando-Thes qu~~ros eluCldatlvos que 
possam ajudar nossos irmaos de Jornadas em suas dl.fI~ ldades . .~ 

Como processo analogo ao sono e 0 sonha, ~onshtul urr;a das expenen­
cias que 0 espirito tem no Plano Espiri tua l, ou seJ.a, tudo aqUllo que ve, ouve 
ou sente, os contatos que faz com pessoas ou COlsas desses lug?~es ou esfe­
ras de a~ao. Portanto, enquanto 0 c rpo fisico repou a, ? espmto pass~ a 
agir no plano espiritual, no qual possui maior ou m~nor hberdade de ~~ao, 
segundo sua condi~ao evolutiva. Uns se co:,-duze~ livremente, outros flcam 
na dependencia de terceiros, mas todos sao atraldos para lugares que lhe 
sejam afins . , . ~ . 

o sonho e a lembran~a que 0 esplrito tern de suas expenenClas durante 
o so no, mas note que nem sempre sonhamos, ?':- seja, nao nos lembramos 
dessas experiencias, isto porque, como espmtos enc~n:ados, estamos 
sujeitos as leis que regem 0 plano material, e rr;esmo exteno~lzados,. dura,n!e 
o sono, estas leis prevalecem mantendo 0 veu de obscundade vlbratona 
entre os dois mundos. 

Jorge Luiz de Azevedo Cardoso - SEVE Cam inhos de Liberta~iio 

Bibliografia: . . , 
Mediunidade - Edgard Armond - Edttora Alzan ~a: Capttulos 10 e 13. 
o Livro dos Espiritos - Capitulo VIII, item [ "0 Sono e os Sonhos n. 
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PAGINA DOS APRENDIZES 

Escola a Distancia 

"A sua irrita~ao nao solucionara problema algum". 

Carlos Cesar Manigussi 

Recordo uma frase que meu pai repetiu ao longo da 
vida: "nao tome decisao de cabec;a quente". Durante a 
vida passei por muitos problemas e todos os que tentei 
resolver irritado, pisei na bola. Sabia que era preciso ter 
calma, mas onde encontra-Ia? Grac;as a Deus, a Doutrina 
Espiri ta mandou-me direto para os brac;os de Jesus. 

CEA Paulo de Tarso - AraraquaraiSP 

"0 seu mau humor nao modifica a vida". 

Andrea Ap. Rizo - 7<i turma 
Acho que este tern a foi decididamente escrito para 

mim, pois sou realmente mal humorada e chata, princi­
palmente .rela manha. Todo mundo, a comec;ar pela mi­
nha famiha, red ama e fala que eu deveria mudar. E re­
solvi que yOU mudar! Mas nao e facil, nao e de repente, 
como tudo na vida tern que ser aos poucos, devagar, 
melhorando urn pouco a cada dia. Hoje eu acordo e 
agradec;o a Deus pela vida. 

Cecavi - Sao Paulo/SP 

"Deus Ii aJonte do bem; 0 mal Ii a cria~ao dos homens ". 

Clotilde Tarsila Lopes - 12<i turma 

Es6 abrir os olhos e olhar ao redor, ver a beleza da 
natureza, 0 sorriso de uma crianc;a. Deus plantou 0 arnor. 
Quando atingirmos maturidade espiritual, nao existira 
nem mal e nem bern, hldo sera uma Unica verdade. 

A Caminho da Luz - Sao Vicente/SP 

"Sem desprendimento dos mundos materiais nao pode haver 
ascensao espiritual ". 

Marco Antonio - 10~ turma 

Quando eu era m ais novo, procurava so as coisas 
boas que 0 mundo oferecia, mas hoje penso diferente. 
Com muita ajuda da Escola de Aprendizes estou 
mudando a minha vida . Em pensamento procuro 
corrigir-me e tomar-me urn ser humane melhor. 

C.E. Amor e Luz - Sao Pedro/SP 

"Ajude sem exigenda para que 0 outro auxilie sem reclama~ao". 

Suzana Stanko da Cunha - 5~ turma 

]n sofri muito por deparar me com a ingratidao, mas 
hoj procuro ajuda! sem pensar nela. Ajudar e pronto. 
Confesso que ainda tenho recaidas, mas me lembro que 
flaO e 0 melhor caminho. 

C.E. Edgard Armond - Santo Andre/ABC 

"0 arrependimen to eo primeiro passo para 0 pagamento das 
nossas dividas" . 

Tereza Kima - 27<! turma 
Quando cometo urn erro, reconhec;o que estou errada, 

sinto no fundo do corac;ao que estou arrependida. Tenho 
humildade de pedir desculpas e procuro nao comete-Io 
mais. Entre tropec;os e acertos, e 0 primeiro passo para 0 

pagarnento das minhas dividas. 

C.E. Maria Elidia - Ribeirao Preto/SP 

"Nas lutas habituais, nao exija a educa~ao do companheiro. 
Demonstre a sua". 

Sandro Penha - 5<l turma 

as meus problemas sao a impaciencia e a intoleran­
cia. Dois problemas serios, mas tenho melhorado bastante 
e tenho muito a aprender ainda. N a luta, as vezes se ga­
nha e outras se perde, mas 0 importante e procurar me­
lhorar a cada dia. 

C.E. Irmao Alfredo - Sao Paulo/SP 

"Diante da noite nao acuse as trevas. Aprenda a fazer lume ". 

Lais Vargas da Silva - 47~ turma 

lnterpreto a noite como nossa vida. Ela pode ser 
estrelada, clara e perfumada ou tempestuosa e sombria. 
Com 0 tempo venho arpadurecendo com os estudos e 
novos conhecimentos. As vezes tenho sucesso, outras 
nao, mas hoje pelo menos sei onde e 0 caminho. Isso me 
toma mais confiante, fazendo com que as trevas se 
transformem em noites enluaradas. 

CEAE Genebra - Sao Paulo/SP 

"0 mstao Ii chamado a servir em toda parte". 

Juliana Felipe - 98~ turma 

Em todos os momentos de nossas vidas temos a 
oportunidade de servir; seja ouvindo aquele que neces­
sita falar, auxiliando com uma palavra amiga aquele 
companheiro em conflito ou mesmo com urn sorriso ver­
dadeiro. Nunca faltam oportunidades para 0 verdadeiro 
cristao servir. E e servindo que crescemos e somos auxiliados. 

C.E. Discipulos de Jesus - Bela VistaiSP 

"0 sofrimento Ii um recurso prOprio do espirito para evolui". 

Helena Cordeiro - 28<! turma 

Antigamente eu via 0 sofrimento como urn castigo 
de Deus que recebemos apos ter cometido algo errado. 
Hoje, com mais conhecimento, sei que sao experiencias 
para minha propria evoluc;ao. Piso em espinhos que 
ferem meus pes, mas nao deixo de avanc;ar ern diret;ao a 
urn objetivo. 

C.E. Jesus de Nazare - Sao Paulo/SP 

"Alia~ tern diversas acep¢es, porem amais importante Iiaespiritual. " 
Artur Santos Cardoso - 22i! turma 

Sendo a passagem pelo plano material momen­
tanea, me integro a irmaos com 0 mesmo ideal, e, em 
ambiente cristao, na EAE, cujo lema ea reforma Intima e 
vivencia do espiritismo religioso, nos moldes do 
cristianismo primitivo, continuo seguindo 0 Mestre . 

o Trevo - maio/OS 15 
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