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EDITORA E DISTRIBUIDORA ALIAN<:::A (LiSTA DE PRE(OS) 

Alexandra P. Bernal 
\iISTORJA DO QUADRADINHO (A) . 
L rna v~rdadelra aula de fra terllldadc c amor aprcndida 
com lem cnto$ ~"ometrieos para a crian~a ap rCl1( k r se 
divcr tindo. Fuxa e tluia 3 a 6 anos ............................ 1 0,00 

Bezerra de Menezes 
COMENTARl OS EVANGF.LICOS 
\ -Ien"':::tQ;e.ns do espiri tu BeLerra de .l\knczcs comcntando 
passagem c'·angClicas .. ..... ....................... ................. ... .. 18,00 

Diversos 
CRESCENDO CANTAN DO 
120 nltneas ci £r:ldas. Brinde: 3 CD's ...................... ..44,00 

CURSO DE PREPARA~O DO E ANGE LIZADOR 
INFANTO -J lJVEN IL 
Obra ""<'!leial para a prcpara<;iio c reciclagelll de e,'atl
gdi~ador"s. C~H11 0, Cc:ndamentus pedag0gICos e on e n-
tll~OeS necessartas a pranea na Ca" Espmta ............ 26,00 

EAE - PERGU TAS E RE SPOSTAS 
Escla recimcntos sobre a Escola de I\p rendizes do 
f:"\.~C1gdho em In~s Jc 160 .quest0c~ rtspondida;J1o r 
dini!;cntes e eXpoSltores da Alian<;:a .... ........................ _J ,OU 

EN1'BNOEN OO 0 ESPIRITISMO / ENTENDIENDO 
EL E SPIRlTISMO (ESPANH OL) 
. \ulas do Cu tso B:isteo de E ' plrltismo ................... 20,00 

EVANGELIZA~O INFANTIL • INTERMED,A .. .32,00 
EVANGELlZA~AO INFANTIL - INTERMED,B 
EVANGELIZA~AO I FANT IL - J ARD IM A.·':i2;rin 
EVANGELlZA~O IN FANTIL · ARD!M B ........ ..40,00 
ANGEUZA~O IN FANT IL - ARDIM c. ..........38,00 

EVANGELlZA~AO IN FANTIL - MATERl~AL .....3000 
EVANGELl2A~O INFANT IL - PRlMARIO A ... .36,OO 
EVANGELlZA~O INPANTlL - j )RlMARIO B .....34,00 
EVANGIlLIZA~AO INFANTI L - P RlMARIO C .....32,00 

FDJ - PllRGUNl'AS & RESI'OSTAS 
E,clarccimmtos so b re a Fraternidade dos Discipulos de 
/csu~ em mai, de 100 qu t6cs akm de arti.~os de 0 
l ren) pubucaJ (Js "0 longo de 30 anos ...................... 24,OO 

INICIAcAo ESPjRlTA 
Conrcuclo <in cReola de Aprcndizes do Evangcllio .25,00 

VrvtlNCIA DO ESI'IRlTISMO RELI GI OSO 
Program"s ,10 Ali:lll <,:a Espirita Evangelic" - Escol. de 
i\p ~~ n(lizcs do E,~mgellio , J\ssistenCla Espiritual, Curso 
de Medium, Mocidades, etc. ....................................... .20,OO 

Edgard Armond 
AUdAS APINS 
.\ afrnidadc espirit.ual atraves dos miJenios ..... 14,o0 

AMOR E J STI~A 
I-lisroria Il,' uma "hsel>s;(). Toda a ([ama ugando encar
n:l.dos I.: ueo;.enc l[o:ldos. 1\ alUa~1.0 de urn C~PLrito em 
busca de ' >IIIf,'ltn<;, , C a eU[,J do obsidiado ................. 15,00 

CORTI NA DO TEMPO (NA) 
. \ his to na de wn grupo ae iniciados atlantes gue sobre
~'~" ~m ~o :lh.Jn dan lcnto chi Pcquen~ A ~l~~da e leva m 
seus enSlnarTlentos par3 0 m undo pos-dilu\ 10 ... ...... 12,00 

OESENV LV1MENTO I\ffiDrUNICO / 
DESENV~LVTMTENTO MED1 U~I<::0 (ES!'ANHOL) 

,\ t xpenencln do auto r co lo da a di spo sl<;:ao daqueles 

que pretendem de eTlvolvt,:r:'t mediunI(f;ldc .... .... .... .. l 0,00 


OUPLA PEBSONALIDADE (A) 

1)m caso ue dupla pcr~()naJj&i(le,. narrado de forma ro

rnanceada. '\5 du.s vtda, de uma J(wem, hOle no Brasil e 

o tllem no RUss i" .................. .... ... . ... ... ....... ..... I 7,00 


ENQUANTO E TEMPO 

Coletrlnea d~ men~ag:ens e n~tigos , ' isando 0 aprofunda 
meow rl von'" :)SSunlnS <k onicm (;splrltual ........ .20,OU 


liSP1RlTlSMO E A PROXIMA RENOVACAO 

Coleninea de t:~tud(ls dourrinlirios .. . ........... ............. 18,00 


EXll.ADOS OA CAPELA (OS) • OEST E RRADOS DE 
CAPELLA (LOS) (ESPANHOL) , . . 
'1 [d uo I Ir dc~rC"lll) J c um ~I upn de t: spJrI!:os que VIe 

mm pil!tl (l clUlio tcrrcotre. lksr selicr co m mais de 190 
mil ""~mf'l :lr"s wndid'J~.. .... 20.00 

I'ALANUO 0 CORAt;AO E TEXTOS ELECIONADOS 
Colc.Lint:n ,It. (1 ohrd:\ ( l)m mcn:\ " ~t"' n:'i . in~uuC;ljc "i L otIen
tl\~ C)l' o que auxilil!m na f.mns f{)rn1a~iio cfetivli do Homem 
Vdhll !10 Hom~m :-.lOVtl prec\)nizacio por j e, us ..... 16.00 

GUIlt. DO APRE ' 01£ 
10l\·fnn llid de t.Jri~nnl~aU, pa.rR 0 aluou tlU~ i fl ~r(.;ssa no 

~rA u ,l~ ] rucw ,>" r,_,plnt:L .... ............................ ............ 6,00 

GUIA DO O ISCtpULO 

i\ Ianu31 de orie::n ta\"J.o·para 0 servidor que mg r ssa no 3° 

genu da inieia~iio espint:l ............................. ........... ..... ..4,1)0 


HORA DO APOCALfP-E (A) 

iV!ensagens d~ espirifo, dE e levada hierarquia (Ilezcrr,1, 

Emmanuel. (,andhi, Ismad etc.) subre os momcnt() ~ d 

transi 'ao pata 0 tereeiro mili' nio ................................ 16,00 


LENDO E APR ElN D ENDO (CO M i NDICE 

RE MISSIVO DE NA SEMEADURA I E JI)

Uma eobioiio de pequenas informa~(k~ e instru~oes 

accrca da ])outrina, e\'olL,,;ao, mediunidaue, E va ngelho, 

historia d u pcnsamento reb~oso .... 15,00 


L1VRE-ARBiTRJO (0) / L1BRE ALBEDRIo (EL) 

(ESPANHOL)

Colccinea de 3 riruJI)S sabre a trajero ria evoLuti\7a art 

con<juismr a razao e 0 u" rc arbitrio .... ...... .. 16,00 


MARG ENS DO RIO SAGRADO (As) 

Unl hvro LJue ma su a o ~ pontos de concordancia (:;o rre as 

e nsinamcn os clt:vado~ do OrinHe e as praticas tla Dou
rrina Esp irita ............................... ...... .. ............................ 15,00 


MEDIUNlDADE /MEDIUNIDAD (ESPANHOL) 
Um Lta tado completo sobrc a fa culd ade mediuniea, a 
cla~siflea~ao de mcdiunidadc c os mctnd05 de dc>ell\>o l
vimCnto. Best-sd kr com mais de 120.000 "semplare, 
vendidos...... .26,O(J 

MENSAGENS E INSTRU C;;OES 
Colednen de mensagens para servidores e discipuJos em 
comemora~oes e ectlmonia s.. . .......... 16,00 

METODOS ESPiRlTAS DE CURA (ESPANHOL) 
Explica~ocs sobre <;5 meeanismos da mente e a ap1ic:t<;ao 
das cores nn aSs lStenCla espln[u'.l-i , dL: grande vaua para 
mediuns e e, rudiosos da mediurudade ....................... 14,00 

PASSES E RADIAC;;OES/PASES Y RADLACIONES 
(ESPANHOL) 
Um manual pratico para aplicar;ao dos Inetodos de eura 
espuitual ........... .......... ....................... .. ...... ... ................... 20,00 

PAATICA MEDIUNICA 
Scis rextos abordando a pnitica medilrniea, evo lu~ao de 
pesqui sas e deseri~ao dos traba llios que podem ser reali
zados na Ass istene ia Espiritual ..... .............................. 24,OO 

REDENTOR (0) / RED ENTOR (EL) (ESPANHOL)
A v'ida de [esu5, desde a prepara~ao cspmruaJ para 
enearna~ao dO Mesrre, ate sell saerificio no eruz .... .20,00 

RELEMBRAL'IOO 0 PASSADO 
Expert~ncias de trinra anos de rraballi.o em contato com 
o so fnmcnto nos pianos espltltua] e flS ICO .... ........... 18,00 


RELIGIOES E FILOSOFIAS 
Sintese das prineipais religi('es.e. ftlosofia s d~1 Humani
dade, cum desra Llue para 0 bpllltJ srno ... .. ............... 19,00 

RESPONDENDO E ESCLARECENDO 
Sele~ao de mais de 300 pergunras e resposras da se~;;o de 
esclan:cimentos dourrina rios sob 0 titUlo: Fscla reeend o. 
na decada de 1970, do jo rnal espirita 0 Selneador.15,00 

SALMOS 
I\s !,randes verdades espu'ituais, de todos _os te mpos, cn
smando ao hurnern 0 eaminho da reden,ao .. ,.. ,.. ..... 16,00 

SEAM DO EVANGELHO 
Ternas seleeio nados de Allan Kardee, Beze rra de 
iVlenezes, Cai rbar Schute!, Andre Lui z e o utros espiritos 
com comenr;irios eva ngelicos ................. .... .. ..... .... .. ... . 14,00 

SEMEADURA 1 (NA) .................................... 16,00 
SEMEADU~ II (NA) ............. ............... , ............... 15,00 
Uma cob;:!o de pequenas mforma<;oes e mstru,oes 
aCccca da DoU[rina, evolu,iio, medJUnid adc, F vangd bo, 
histo ria do pcn~amento relig-ioso. 

TIRADEJS:TES MISSIONARIO E TEXTOS 
SELECIONADOS 
Poema epieo sabre 0 aspeeto espiritual da Tnconfid encia 
J\1illclra.1nc1ui l a/Illos L "Prnx(II!/cnfoJ ern ProJa t ~ "frJo14)OO 

VERDADES E CONCE ITOS (I).. ........................... 12.00 
VERDADES E CO CEITOS (11) .............................. 17,00 
Selc.; iio de a' ligo s eontendo "ssnn ros de alto ,'a lo r 
dou rrina riu, ale.nl de tn ensagcns Jc g rande ~noti\'a~ao 
di rigida< aOs trabalhadores do t1lonmen to es pmra. 

E dison Carneiro 
ROMANCE ANOALUZ 
Obra mew unica sn b rc familia c fjdelidade . . ..... 2S,00 

E lizabeth Miyashiro 
FAsRlCA DE PENSAME NTOS (A) o que a, eri;m,,, p,'nsam , ohre , ) n1 sm as) Os aduhos 
terTi cap::tcidadc de en te:n.d~r o~ pe.n~n mc..:r1l0 S jn (-a.nu ~~ 

~e~~~~~~~..~~ .~~.~.~.. ~.~~..~.~~~~.1.1.~~.~~.I~.~~ ..~~~.~~.~~~~ .:..~~~)~3 
E urlpedes Kiihl 
RAlO X DO UVRO ESp iRITA 
Tn u u<;oes e eumenrarios sobrc a produ , iio do livro "~p i
rita., sob os puntos de vista doutnml.rio, iit(.T,irio c da lcC
niea bibuog ra tiea . . ................. 14.00 

Francisco Acquarone 
BEZ ERRA DE MENEZES 0 MEDI CO DOS POBRES 
C lTI Livra sab re a vida e a obra do D r, Bezerra , o nue: C: rc
trarado com chrcza () rnomcnt o hi~t6ricn em que aruo u 
o "Kardec Brasileiro", em fins do sceu lo p"" adn .. 16,00 

Ismae1 Armond 
CRISTIA ISMO PRI MITIVO 
t\naf i~e hisrorica sobre as tran~forma~~-JC s ,Jf\ tgrt j;l cri~li-i 
ate tor nar-se exprl'~ s:lo do poder temporal ....... ...... . t"\OU 

EDGARD ARMOND, ME PAl _. 

A hi~ tllt i ~ do homcm q"e enou as ['.scui3- de ES fli

ritismo no Brasil............... ........... ....................... .10,00 


EDGAR D ARMOND, UM TRABALHADOR DA SEAM 

ESpiRlTA 

1\ eO[1 tribui , ao doutri naria de Armond ~tI'dVtS de sua 

eorrt:sponcknei:l 1'<:"'0 "1 e mensagc ns di,·c rsas ...... . 12.00 


Maria Cotroni Valentj 
A VIDA N OSSA O£ CADA DLA 
Reflexao snbr" tcm as como unioes c scp=~(jc> . pais e 
filho " '"XO, p rova ·'WS , t tc. ......................... .... .. ......... .. 15,00 

M aria Helena M attos 
MARCHAS CONTRAMARC HAS 
Romance que [etrata a rc~lidade dJ vida, onde 0 ho mem, 
por sua r ropna e~colha, as vezcs, ~ 17nl semrt~ cscolhe a 
senda dll paz, n:l sua evolu~iio esplIlruaJ .... .... ... ... 13,00 

Maria Vendrell Spinelli 
MA HISTORlA QUASE COM lJM 

Aurobiograii. rumancead. de uma camJ" '{ue lInign para 
o Brasi l c faz a Eseola de I\p rendizes ...... .... .. .2u,OO 


Sonja M. S. Oliveira 
PLAJ' IETA AZU L 
o cspiriro I\ ngclie". nos lruZ esra lind. his t<itia de eid?
darua, k \Oando J.'!:I. cna nc:;:as a medltnr so brc: ;) co nse,\·a~ao 
e prc,c r"a~ao do plane' '' ..................... .... ...... ... ........... . 1O.tII) 

Valen tim Lorenzetti 
CAMINHOS DE UBERTACAo 
Colelanea d <: cronicas pub1icadas durantL do ano, na 
COIUn.1 F ,/,irili'III0, do jornal Fi,fbll {t., ·[lIrdf.. ............ .24,00 

Vladimir Avila 
DIFERENv.~S 'lAo SEPARAJ\t 
l'>ien5agens medil'micas e coment~rios cvanlt@cog do 
Espirno R,llJc>i .... . ............... . 14,00 

H arpas Eternas 
PAl CeLESTE (CD) . 
CD reunlndo IUno; e preet:~ cam~do~ pdos apr~Lldize, 
do . ~ ,·ang. lho, a!em de ,ltvers,s CJ n~(l es esp1tl ~;' Ie 
esplrtl uaU:srn~ ... . ................................ __.0 I 

EDITORA E DISTRIBUIDORA ALIAN(A 

/\/10 FrnllcisCt7 Miq/ldilW, 259 - Bela Vi$tn 
Siio Pall/o (SP) - Bm!iif - CGP rr137o-t)U(} 

tet. (w*n) J105-5894 . filX (O"~1 J) 31.07-9704 
('-mail; 0/in Ilcn@o/i(1I1CD.urg.lir 
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EDITORIAL 
Ana XXXIl, edi~aD 376 - mar~o de 2006 

Aos participantes 

A chegada aReuniao Geral da Alianc;:a pode despertar sentimentos 
dos mais variados. Se voce vern de longe e e sua primeira vez, a 
expectati va e a curiosidade, 0 desafio e a p reparac;:ao para conhecer 
novas pessoas, outras realidades e atividades, se misturam em sua 
mente. Com aten<;ao, descobrira. formas inovadoras de trabalho 
vol Lmtario, estudo e reforma intima, nos depoimentos de outros 
participantes, antigos e novos amigos de jornadas espirituais. 

Se voce veio trabalhar, como monitor, en tao seu sentimento deve 
mesclar a alegria de servir a tantos irmaos de ideal - ja seus conhecidos 
ou nao - ao senso de dever, buscando 0 necessario entrosamento com 
sua equipe e aprendendo a pensar, sentir e agir juntos para alcanc;:ar os 
objetivos planejados ao lange de urn ano. 

E, para voce, que esta trabalhando na infra-estrutura, a ansiedade 
acumulada em meses de trabalho arduo vai cedendo a nervosa 
eletricidade das tarefas que e irradiam nestes quatro dias de servic;:o e 
reencontros. 

Os irmaos que nos antecedenm e passaram pela extraordinaria 
experiencia de preparar ala Reuniao Ceral da Alianc;:a, ha quase trinta 
cmos, em dezembro de 1976, certamente sentiram emoc;:oes semelhantes. 
Realizaram urn evento que reuniu qua e 800 pessoas das rna is distantes 
localidades, empolgadas por urn movimento espirita inovador, que 
completava seus tres anos de existencia. 

Ao aqui chegarmos - neste ana e nesta edi<;ao da RCA - muitas 
maos e cora<;oes vern construindo essa Alian<;a . E, pensando no tema 
deste ano, 0 que mais poderia explicar como temos nos mantido unidos, 
senao pelo ideal de amar e servir? 

o Diretor Geral da Alianfa 

Alianra Espfrita EvangeLica - Fraternidade dos Di5
dpulos de Jesus - Difusao do Espiritismo Religioso 
Editorariio: Thais Helena Franco 
COllselho Editorial: Azamar Trindade, Bianca 
Mllrari, Gustavo da Silva, Paulo Avelino, Tabaraci 

S.L?al, Divgelles Camargo, Denise Cruz, Maria Candida, Alberto Souza e Miriam Gomes. 
/onJalista R£sponsQvel: Racizcl Aiton 
Diretor Geral da Alialll;a: Eduardo Miyashiro 
RedaftTo: Run Frallcisca Miqllclina, 259 - CEP 01316-000 - Siio Paulo (S P) Tel. (11) 3105-5894 
Fax (O~"17) 3107-9704 - unvw.ali£lnca.org.br - e-mail: trevo@alianca.org.br 

A l im dl! qlll! 0 Trl'Vo cire /lie na primeira quinzena de cada mes, serno avaliados para publicat;iio 
lla jl1'o"iHla edilno, os textos, rotos, illistra~oes e demais colaboraroes para 0 jornal que chegarem a 
;i,'(t", 'tnl'ia ria i\litl ll(11 [spirita EvnngeliC17 !lte 0 din 5 do mes an terior. Por exemplo, para publicat;iio 
(III lIIaio, 0,; ff'xiM d<.'I)1'r1l chegar ate 5 de abril, e assim sucessivamente. 
Us COl ltXltOS I'mitido5 IUJ,q textos assinados siio responsabilidade de seus autores, As colaboraroes 
w VlI1dns, meslllo as niio pliv /fCtldas , nno serno devolvidas. Textos,Jotos, ihlstrar;oes e mltras colabo
ra ,«,,,, !'wlt',,/ 1'1 allt! fl/do_ aJim de serem adequados ao esparo disponfvel. Eventuais alterat;;i5es e 
i!dlt;lia s6 serao submetidas /lOS nlllores se houver manifestar;iio nesse sentido. 

NESTA EDlc::Ao 
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Plenaria 
Atividades de abertura 
e encerramento 

Sejam bem-vindos 

Unidos por urn ideal 


M6dulos 

DistribuiC;:30 dos 

m6dulos na FATEC 


Servidores 
Depoimentos da equipe 
organizadora 

Escolas 
Os discipulos an6nimos 

Mocidade em A~ao 
Encontro Geral e Folia 
de Luz em sintonia 

Siglas utilizadas 
AEE Alian\a Espirita Evang ' lica 

RGA Reuniao Geral d a Alian\a 

EAE Escola de Ap rendizes do 
Evangelho 

EAED Escola de Aprend izes do 
Evangelho a Distanda 

ME Mocidade Espfrita 

AGI Assembleia de Grupos Inte
grados 

CGl Conselho de Grupos lntegrados 

GA Grupo da Alian<;a 

GI Grupo Integrado 

GC Grupo Inscrito 

CE Centro Esp irita 

GE Grupo Espirita 

CEAE Centro Espirita Aprcndizes 
do Evangelho 
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RCA 2006 

Programa~ao das Plenarias 

Abertura 


Sabado - 25 de fevereiro, as 14h30 


Atividades 

Recep<;ao - Musica an1biente 
Musica cantada 
Quanta Luz 
Prece/Vibra<;6es / Intercambio Mediunico 
Abertura - Sauda<;ao !nicial 
Apresentac,:ao das Regionais 
Musicas do Encontro 
Funcionan1ento da RCA 
Palestra - Unidos por urn ideal 
Encerramento - Musicas 

Encerramento 

Ten;a-feira - 28 de fevereiro, as 8h 


Atividades 

Recepc,:ao - Mllsica ambiente 
Tempo livre/musicas canto 
Prece / Vibrac,:6es /Intercambio MediUnico 
Musica Evangelizac,:ao Infantil 
Abertura 
Resumo da RCA 
Apresentac,:ao Artistica 
Palestra: Alianc,:a - Unidos pela Vivencia do 
Evangelho 
Apresentac,:ao Artistica 
Dinamica - Unidos por urn ideal 
Encerramento - m usic as 
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Sejam bem-vindos!!! 


Queridos Irmaos, 

Apos urn ana de trabalho intenso e de muita expectativa por este momento, 
estamos aqui, m ais uma vez, p ara mais u ma Reuniao Ceral da Alian<;a (RCA). 

Nao ha como externar nossa alegria em recebe-los, voces que vern de longe e 
voces da capital e do ABC; enfim, todos aqueles que representam a razao primeira 
para a realiza<;ao deste encon tro, marcando esta versao d a RGA. 

Muitas coisas aconteceram ap6s 0 encontro do ana passado, com todas as 
dificuldades, erros, acertos, criticas sempre construtivas e a supera<;ao dos 
obstaculos que surgiram ao lon go do caminho. Mas ha algo marcante: 0 espirito 
de Alian<;a vern send o a caracteristica mais notavel na constru<;ao deste evento e, 
m ais do que nunca, se manifestou nesses doze meses que nos antecedem. 

A comissao organizadora viu 0 numero de seus colaboradores aumentar 
gradativamente e cada elemento que a ela se agregou teve papel importante no 
resllltado que come<;a a surgir nesta tarde de sabado, com a alegria do reencontro, 
a erno<;ao do abra<;o, a gratidao pela amizade e a descoberta de novos irmaos que 
se incorporam a esta nossa familia maravilhosa. 

A cada ana procuramos crescer em qualidade e agregar novos valores. Nesta 
RCA, por exemplo, p resentamos como novidade uma equipe de voluntarios do 
no so movimento que, baseados em sua experiencia na area, proporcionarao aos 
companheiros deficientes auditivos a possibilidade de acompanhar 0 evento por 
meio da linguagem brasileira de sinais - LIBRAS, dando assim a oportunidade de 
inclusao plena a esses irmaos. 

Muitos dos que aqui se encontram hoje participarao pela primeira vez de uma 
RGA e, com toda certeza, passarao a ser frequentadores assiduos nos anos que 
virao. Estarao vivenciando pela primeira vez urn momenta inesquecivel em suas 
vidas e percebendo a grandiosidade da Doutrina Espirita e do ideal de Alian<;a, 
que nasceu da proposta de resgate da essencia da Escola de Aprendizes do 
Evangelho e d a necessidade de coopera<;ao e auxilio mutuo entre as casas espiritas, 
nos igualando a todos enquanto espiritos em processo de reforma intima n um 
grande exernplo de fraternidade e uniao. 

Talvez ate se assustem urn pouco com tanta gente vinda de tantos lugares 
deste imenso pais e ate de outras terras, numa vibra<;ao tao intensa que parece nao 
aber no ambien te das p lenarias, mas ao final levarao para suas casas urn imenso 

sentimento fratelTIO e urn novo conceito de Alian<;a e de Espiritismo. 
Este ana a RCA tera novo recorde de participa<;ao, com quase 1400 inscri<;oes, 

i to mesmo, mil e quatrocentas inscri<;oes, 0 que nos indica que estamos no 
caminho certo, felizes com os acertos e aprendendo com os possiveis equivocos na 
organiza<;ao, corn a certeza de que, cada urn de nos aqui presente dara 0 melhor de 
si para que este 110 SS0 evento seja inesquecivel e cada vez melhor. 

Alian~a - Unidos por urn ideal 


o Trevo - marc;o/06 5 



RGA - Distribui~ao dos Modulos nas Salas 
Ediffcio Principal 

Recepr;ao, Secreta ria da RCA e Livraria, e tadio no andar terreo 
A ACI (Assembleia de Crupos Integrados) segunda de manha, sera no Anfiteatro 

Bloco A 	 Bloco B 

Andar Sala ome do Modulo 	 Anda Sala Nome do Modulo 

10 	 101 JA Tl - Ambiente da Casa Espfrita lI B Tl - Ambiente da Casa Espirita 
J2A C2 - M ultiplicador piC. DiL EAE 12B T4 - EAE 
J 3A C3 - Multiplicador piC. Expositores 16B T4 - EAE 
14A SaIa li VTe 13B T5 - Evangelizas;ao Infantil 
l SA SaJa livre l7B T5 - Evangelizas;ao Infantil 
16A C4 - Mul tiplicador pi C Evang Infanti! 
17 A C 1 - M ultiplicador pi Dir Curso de Mediuns 
19A E2 - Apoio ao Exterior (domingo a tarde) 

20 	 202 1A T2 - Assistencia E piritual 2 1 B T2 - Assistencia Espiritual 

22A E8 - Livraria (segunda a tarde) 


23A E - Biblioleca (segu nda de manha) 


24A E6 - EAE a dislancia (segunct.a a .tarde) 

15A C6 - MuIti pl icador plD Pre -Mocidade 

20A C5 - Multiplicadores pi Dir de EAED 

27 A Sala Livre 

2RA Sa la livre (corn mesas grandes) 


3° 	 3 I A 1'3 - Conceitos de Alianya 3° 31 B T6 - FDJ 

32A C8 - Multipl pi Jornada Reforma Intima 32B T I 0 - Reforma Intima 

'3A E 12 - lmplantando Encontro de Discipulos - FDJ 33B TlO - Reforma intima 


(uomingo de manha) 
3~A E7 - FASEP - Sede propria da Casa Esplrita 37B TJO - Reforma Intima 

35A RI - Reu niao ue Coord Regionais (dom. manha) 

36A E lO · PJancjamento Est rategico do GA (como 


fazer) - (domingo de manha) 
37A 
38A Grupo Mediunico 

4° 41 A T7 Lidera n<;a no meio Espirita 4° 41B E1 - Adm da Cas a Espfrita (dom. manhft) 

E9 - P3A (segunda manha e tarde) 

50 5JA 	 Reuniao com Monitores de 6dulos (do mingo as 50 

8h da manha) 

R4 - R umao com 0 novo CGl - (seg a tarde) 


Edificio Santiago 

Andar Sala Nome do Modulo 

l" IlS T8 - Mt:diunidade 
12 S TH - Mediunidade 
ns El l - E~P IJ I ti~ lIlo • Re ligiao Redentora (Segunda manha e tarde) 

J4 S R2 - COl - Kcuniao do Con. elho de Orupos Integrado~ (domingo a tarde) 
EJ • Assi.s lencia SOClal - (Seo unda a Tarde) 

2" 21 S C7 - Mu lt ip licado r piC D ir M oc idade 

22 S T9 - Mocidade Espiritu 
28 S SaJa livre 
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MAPAS DA FATE~ 


1° Andar 

Sal8 19A E~""""_c, _ -....~. 
pIC..,... flu. _..--Sa'. 17A Salas 

16Be lBBc, ,..........,_.. 
' __AII6aI.."" 

r" EKw.o

Sala 15A Sale 16A -...'"'~i~j 

C4"""""", 
~•• If\.... 

,..c__ 

E~~IIM' 

Sala .3A Sala 14A 
S... Eu._o 12B e 14B 
-... 
rl . ...."...,... 
C.... EtpIIIII T"E."'_ 

"""",,1"" 

W. c. Mascullno 
Sala 12A f ••,....."EAf. 

C2 . ~pI 
c_.~ 

W C F.minino 
..... 

Elevadores corredor 

Sata 11A Sala l lB 

Tf ... ""-'-_c... ~ rl ~.C.... EIpt$J 

Sala 27A 
(.'5~pI 

-~ .....".,.... 

Sal. 25A 
.s.w.f..... o-n'''I~,_ 

Sal!) 23A 

~ 

n A.ofl~.. t~1 

2° Andar 

Sala 2BA 
C. ~.lb'pI - ..--

Sala 26A 

Sala 24A 

ffJ·~ .. (Iut~ 
~.1it~ 

ala 22A 
fl · AOOOUto 

~,,-

~.,..., 

Sala 21A 

corredor 

I 1 
II 

~ 

Sala 218 

Salas 
17B e 19B 

" iE"'II,.,..,...,,-ckl...., 

Salas 
13B e '58 

~ · i--v-t~~ ....... 

IW. C. Masculine 

W. C. Femin.no 
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3° Andar 


Sala 38A Sal. 37A 

Sal. 35A Sala 36A 
EfD ~,.,..,..-.o 
';~tIo~

., .........

0->"_ C_~I" 

I~.-"""'j 
~"~J==:J

Sala 33A SII!' 34A 
f1-1-A.$FP...._

c..... l .... 
,~ .......otNI! 


Sal a n A 
C'·~pI.-_-.. 

~ 


Salas 
32B e 34B 

Sal a 31A 

Salas 
37B e 39B 

nO-R........
-

Sal as 

338 e 35B 

W. C Masculine 

W C. F""""no 

4° Andar 


---I 
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lliilii 
Elevadores 

Sala 41A 

- J n 
I 


~II-----"-, 

corredor 

IW c. Mascullno 

W. C. Feminino 

Sala 41B 
E'· Aa~.,"'C.uE""'~C»1M1W'II' 



- - --
~I 
~ 

5° Andar 


-I \
r l 

- - --< I- - -------' 

~. Ma~ 
W. C. Feminino I I 

~ __ _ _ _ 

-1.------1I 

I IW. c . Masculmo 

W C Faminlno 

-

1 2)
-----lIll.l..llilL-,~_ 

Sala 51 A S ala 51 B 

R4 - R-..o""".~C(;f,..,...".. r"! 

Peca TeaCral-
Apresenta~ao a RGA nos dias: 

Z6 e 27/2 as 8:30h - AuclitOrio d 
Fatec: 
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Q UADRINHOS 

Urna for~inha na limpeza 

Elem brem-se na 
RGA, os lixos tem 
separar;:ao pe lo 

material. 

• 


lele pela limpeza dos locais que todos n6s uti lizamos. 

Faz bem ao espfrito! 
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SERVIDORES E APRENDlZES 

Participando da RGA 

( Ricardo Aparecido Rodrigues - CECAVI/Setorial Leste ) 

Nao m e lembro m ui to bern 
quando tud come~ou . 

Foi alguma coisa em torno de 
1995 ou 1996, qucmdo participei dos 
prirneiros mod ulos da Reuniao 
Ceral da Alian~a (RCA): Evangeli
za\ao Infan til, Mocidade e Mediu
nidade. Desde entao, nunca mais 
deixei de participar e estive pre
sen te em todas as RCAs que se 
seguiram. 

Lembro-me de urn ano em que 
urn dos inscrl tos recusou-se a 
p articipar de um a dinamica no 
m6dulo de mediunidade, causando 
grande constrangimento entre os 
p resentes. Mas em 1999 algo mu
dou. Nos, da Regional Capital, fo
m os onvidado ' a recepcionar os 
participantes ainda no espa~o Santa 
Fe (Sao Paulo), onde chegamos na 
sexta-feira a tard e, logo apos 0 

almo~o, e ficam os ate 0 final da 
RGA no domingo. Foi uma ex
periencia gratificante. 

Naquela noite de sabado, na 
Assembleia de Grupos Integrados 
(ACI), ocorreu a elei<;ao do diretor 
geral da Alian\a, mantendo no 
posto Eduardo Miyashiro, que disse 
que, se urn discipulo echamado ao 
trabaUIO e nao tern nenhum impe
d imento fisico ou profissional nao 
deve recusar 0 chamado, lan~ando, 
neste mom nto, urn convite: ela
borar urn programa p ara a come
mora<;ao do 50 anos da Escola de 
Aprendizes do Evangelho (EAE). 

Nao tive dtividas. Inscrevi-me 
para participar do grupo, assurnin
do, ja na primeira reuniiio, a co
ordena\ao do trabalho . Foi m ara
vilhoso. Na RCA do ano seguinte 
(2000), montamos uma equipe para 
morutorar 0 modulo de Lideran~a, 
outra cxpcrh~ncia rna rca nte. 

Dllfanle a organiza<;ao surgiu 
urn problema: nao tinha mos sala 
para aprcscntar nosso modulo e 
COlwersamos com a Irma N eide, 
respons~ve l pelo San ta Fe, q ue nos 
cedeu a capela. 

Q uando chegou 0 pessoal res
ponsavel pelo evento, tivemos outra 
surpresa: a Regional Piracicaba ia 
realizar seu modulo naquele local e 
ja tinham retirado tudo que nos 
haviamos deixado preparado no dia 
anterior. Conclusao: acabamos fi
cando em urn outro espa~o, ate me
lhor que 0 primeiro, cedido nova
mente pela Irma Neide. Essa briga 
trouxe urn grande ganho, pois, ao 
descobrir que 0 Chicao, coorde
nador da Regional Piracicaba, nao 
sabia do combinado no dia anterior, 
pedi desculpas a ele e acabei ga
nhando urn amigo ao final do en
contro. 

No infcio do ana 
seguinte, eu e 0 Diogenes 
assumimos 0 trabalho com a 
inten~ao de "mostrar como 
se faz". Vejam s6 a preten
sao! E la fomos nos, cheios 
de razao, reclama~6es e 
criticas. Principalmente em 
rela~ao ao almo~o. Nao teria 
mais filas! 

Quando chegamos na 
reuniao nos deparamos com 
o Eduardo Miyashiro e 0 

Luiz Pizarro que, para nossa 
surpresa, nos propuseram 
nao so ajudar, mas tambem 
tomar conta e ainda mais 
realizarmos a RGA em urn 
outro local e periodo. 

Mudamos assim 0 encontro 
para 0 Carnaval e assim passaria
mos a ter quatro dias de RGA. 
Agora era tudo diferente, so que 
muito rna is complicado e sentimos 
o peso da responsabilidade. Todas 
as crfticas que haviamos feito ante
riormente se multiplicaram contra 
nos!!! 

Quando foi sugerido ser 0 

coordenador da RGA eu nao tinha 
nem no~ao do que significaria esse 
trabalho e quanto seria born e cons
trutivo em minha vida. Tive mesmo 
que fazer uma reforma intima; 
modificar meus horarios. Ate as 

ferias, que eram em fevereiro, ja nao 
existem. Mudou tudo... porem, para 
melhor. 

No primeiro ana muitas coisas 
sairam erradas. Nao teve fila no 
almot;:o, mas estava pessimo e eu 
tive muito medo. No ano seguinte, 
novo aprendizado: 0 almo~o foi 
bern melhor, mas a chuva e as filas 
interminaveis comprometeram 0 

seu exito. 
Hoje vemos que os erros nos 

serviram de li~6es e trouxeram a 
solidariedade de muitos compa
nheiros interessados na melhoria da 
qualidade da RGA. 

Hoje somos 
uma equipe de 

mais de 20 
compan heiros, 
trabalhando e 
pensando 0 

ana inteiro em 
RGA, 

formando uma 
verdadeira 

familia. 

De urn pequeno 
grupo de quatro 
pessoas em que nos 
encontravamos na 
primeira reuniao, ho
je somos uma equipe 
de mais de 20 com
panheiros, trabalhan
do e pensando 0 ana 
inteiro em RGA, for
mando uma verda
deira familia. 

Confesso que 
nao tinha no<;ao do 
tamanho do trabalho 
a ser realizado e 
talvez nao 0 aceitas
se, pois aprendi que e 
muito diffcil agradar 

todas as pessoas e lidar 
com urn publico que se tornou 
exigente, esquecendo-se que nao 
somos profissionais, e hoje d igo isto 
com humildade. 

Somos trabalhadores que 
procuramos realizar nossas tarefas 
com muito amor. Temos falhas, mas 
aprendemos com elas e procuramos 
estar cada vez rna is "UNIDOS POR 
UM IDEAL", lembrando sempre 
que 

"ALIAN<";A SOMaS N6s". 
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Receber amigos 

CVnlesca Aguiar Salles - CEAE Manchester ) 

o meu contato com a equipe da 
RGA se deu em 2003, quando parti
cipava do movimen to de Mocidade. 
Ao saber que a RCA passaria a ser 
realizada no periodo do Carnaval, 
onde ate al i somente era u ado para 
Encontro de Mocidades, confesso 
que senti, num primeiro momen to, 
mllito inconformismo e ate pensei que 
eram contra 0 trabalho de Mocidade. 

Visao peq uena e egolsta, em 
que , pelas minhas Umitac;oes e 
defeitos, nao consegui visualizar 0 

ganho que 0 Movimen to de ALianc;a 
eo Planeta Terra estavam tendo. 

Aproximei primeiramente para 
ten tar que mudassem a data para 
que ficasse como antigarnente e aca
bei cada vez mais sendo envolvida 
por urn universe que ate entao des
conheda: de muito amor, dedicac;ao 
e ap rendizado que eestar junto com 
os companheiros que fazern parte 
da eqllipe da RCA. Cada ponto a 

ser discu tido, a ser escolhido, levam 
em considerac;ao a opiniao de cada 
membro que contribui com a sua 
experiencia de vida para hegarmos 
no resultado final que estao vivendo. 

Piquei responsavel pelo <lmo
<;0, parte da RCA que estava sendo 
muito criticada. A equipe pensou 
ern nao ter almo<;o e so
mente lanehe; nao con
eordei em razao das vi
sitas que fjz aOS com 
panheiros de outras Re
gionais -que sempre se 
p reoeuparam em nos re
ceber m uito bern. Ap6s s 
cu rsos e reunioes senta
vamos em torno da me a 
e trocavamos vivencias, 
opinioes que enchiam minha 
alma e 0 meu cora~ao de tanta forc;a 
para que eu pudesse continuar a 
caminhada. 

E porque nao terrnos este mo-

Colaboradores RGA 

PIlftC ,b, equipe organizadora da RCA - da esquerda parn a 
dh'cita - scnlaaos: Crist i lla, Meil'e e /l iz A 11Iaro, em pe: 
DI6gem:s, lYtLgUel Cristiano (abrapldo ), Silvia, Nivaido, 

Ricardo (nfnis ) e Valesc(l (lelldo) 
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mento na RGA, oportunidade de 
reencontrar irma s de ideal que 
viajam qui16metros, que enfrentam 
tantas d ificuldades, principalmente 
de cunho financeiro, para sentar
mos em torno da mesa como Jesus 
fazia com os seus discip ulos ao 
divulgar os seus ensinamentos. 

Fiz tambem parte da 
Camara de Susten tac;ao 
e pude compro ar este 

Sintam- se, momento pel susten
tac;ao espiritual que os desde ja, 
amigo espirituais dao, envolvidos por I 

principalmente na hora
cada membro da do almoc;o. Na RGA de 
equipe da RGA. 2005, os m ntore, ap ro

veitaram e fizeram tra
tarnen to espiritual em 

todos que estavam almo
c;ando. A energia do ambiente ealgo 
que s6 de lcmbrar faz com que a 
emo<;ao venha novamente a tona. 

Alem d isso, inumeros irmaos 
sao levados para hospitais espiri
tuais e muitas falanges em buscar 
energias necessarias para lcvarem 
para algum ponto do Planeta Terra . 
E essa a nossa pequenina contribui
C;ao peIo simples fato de es tarrnos 
jWl tos no periodo do camaval. 

E isso irmaos, posso dizer que 
aprendi e estou aprendendo mwto com 
os companheiros da equipc da RGA. 

Aqueles que tiverem disponi
bilidadc fac;am parte da nossa equi
pe que se surpreenderao com tantos 
aprendizados. E sintam-se, desde ja, 
envolvidos por cada membro da 
equipe da RGA. 

Voce tambem e 

convidado a fazer parte 


desta equipe! 

Procure a secreta ria da 

RGA instalada na Fatec! 
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Organiza~ao Equipe 


Vamos contar urn pouquinho 
como esta noss Equipe de Organi
za<;ao de RGA. 

Ba pouco tempo, praticamente 
duas ou tres pessoas e que ficavam 
com a incumbencia da organiza<;ao 
deste evento. Come~ou a vir mais 
urn e dividia as tarefas, e mais outro 
e dividia rnais urn pouco ... 

H je somos mais de 30 pessoas 
que desde mar~o estamos nos reu
nindo uma vez por mes, cada urn 
cuidando com muito car inho de 
uma parte do evento, para que ele 
possa crescer ainda rnais, eontando 
com mai pessoas fazendo parte 
desta unUio fratemal. 

Ne te ano, 0 slogan da RCA: 

UNIDOS POR IDEAL, refor~a 
nossa vontade de realrnente querer 
estar juntos em abra~os fratemais, 
em pensamento que fortalece a 
nosso ideal e principalrnente em 
leva! esta vibra~ao de esper n<;a e 
de luz, para todos aqueles que estao 
em nossas casas e por urn motivo 
ou outro nao possarn ter participado. 

Queremos que a nossa equipe 
seja maior ainda. 

Queremos contar com a sua 
presen<;a ern nossa equipe de RGA. 

Venha, participe, de sua 
eontribui<;ao, sua sugestao, sua 
ideia, estamos esperando por voce! 

Lenilda Genari - CEAE Perdizes/SP 

Mocidade 


Chegamos ao grupo para 
procurar viabilizar a aplica~ao do 
m6dulo de Mocidade e do Cur 0 de 
Dirigente de M cidade no rnesrno 
loeaf do Encontro Ceral de Mocida
des, que aeontece simultaneamente 
a RCA, em Santo Andre, regiao do 
ABC paulista. 

Esse intento dependia de mui
tos fatores. Todos foram sendo solu
cionados entre 0 grupo de organiza
<;.10 da RGA e a Mocidade. Po rem, 0 
principal era 0 transporte. 0 gran
de numero de inscrito determinou 
que 0 curso ficasse na FATEC. 

Essa oportunidade mostrou a 
importancia de trabalharmos ern 
conjunto, unidos por urn mesrno 
ideal, pois dessa maneira pod ere
mos ter uma Alian<;a mais fra terna, 
e vivenciar 0 espiritismo religioso 
de uma forma rnais cornpleta e 
profunda . Que possamos cada vez 
mais estar juntos, respeitando as 
caracterfsticas de cad a trabalho, 
para que os nossos objetivos de 
evangeliza<;ao sejam alcan~ados . 

Denis Orth - NEE Maria de 
Magdala/Sorocaba 

Casa Espfrita 


E tempo de RGA. Oxahl pos
samos guardar boas recordac;6es e 
refletir sobre a nossa participac;ao. 

Vamos levar para nossas 
Casas 0 desejo de participar no 
pr6ximo nno e trabalhar para que 
seja urn erl.contro ada vez maior e 
melhor_ 

Como sabem.os, a RGA e sem
pre 0 resultado de urn ana inteiro 
Je trabalhu e lodos 05 parlicipantes 
podem contribuir para a sua me
Ihoria. Como? Comportando-se 

com atitude crista, preenchendo os 
questionarios de avalia<;ao, eondu
zindo construtivarnente as even
tuais eritieas, divulgando a RGA 
em suas Casas, partieipando das 
equipes responsav is por m6dulos 
em suas regionais; motivand o e 
organizando a participa<;ao dos 
companheiros da Casa que frequenta. 

sao rnuitas as maneiras de cola
borar os trabalhos que podemos fazer. 

Luiz Carlos Amaro - F.E.Paulo de 
Tarso /A BC 

Ja havia participado de algu
mas Reuni6es Gerais, todas na 
Fatee, e ajudado na montagem do 
material (pastas, crachas) na Editora 
Alian<;a, mas nolo sabia de todo 0 

p rocesso de prepara<;ao de uma 
RGA. 

Por estar trabalhando na Se
cretaria d a Regional Sao Pau
lo / Capital, fiquei a disposi<;ao 
para ajudar n o que fosse ne
cessario para a RGA de 2005 e fui 
colaborando na medida do pos
sive!, sempre que me solicitavam, 
mas ainda nao tinha a ideia de 
todas etapas do proeesso de 
organiza~ao. At' que, trabalhando 
na secretaria durante a RGA, tive 
o prazer de conheeer a equipe 
organizadora, aprender e entender 
eada detalhe do evento. E foi com 
grande satisfa<;ao que reeebi 0 
desafio para fazer parte d te 
gnlpO de amigos. 

o que eu aehei mais legal e 
que fui muito bern recebida por 
todos, mesmo por aqueles que nao 
me conheciam. Tinhamos por 
afinidade 0 Ideal de Alianc;a, isso 
bastou. 

r ude verificar ao longo deste 
tempo todo 0 trabalho desenvolvi
do, 0 interesse e abnegac;ao das 
p essoas em preparar simples
mente 0 melhor. 

Fazer parte desta equipe me 
deixa multo feliz: pelas amizades 
que ganhei, pelos conhecimentos 
que estou ad quirindo e princi
palmen te por terem acreditado e 
eonfiado em mim, numa fa e 
m uito dificil pela qual estava 
passando na q uele momento de 
minha vida. 

Agrade<;'o aos meus amigos de 
Alian<;a e deixo aqui 0 meu convite 
para que outros venham fazer parte 
desta ,equipe . 

E muito legal! 

Renata A mi lia F.Pil'e5 - CEAL 
C;enebra/SP 
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Mapas 


Sou urn homern de map as. Na 
inffllloa e na juventude indicararn
me muitos de meus cam inh os. 
Acredito que os m apas nos situarn 
no espa~o e n tempo. 

Fui incumbido de faz r a pagina 
da RCA 2006 na Internet. Confesso 
que estava sem ideias dian te do tema 
proposto para ste ano - AJ ianc;:a: 
Unidos por urn ideal - a for<;a do 
tema da RCA do ano passado es ta 
ainda rnuito presente em minha 
mente p 10 im pacto que ausou. 

Imaginac;:ao, imagem nao con
cretizada, demanda tempo p ara se 
tomar reat. Que imagem colocar na 
pagina para despertar a w1iao fra
tema no ideal de nossa Ahan<;:a? 
Pensamento quase obsessive por 
varios dias. 

Airtda rodeado p or algum as 
p aix6es, peguei urn velho a tlas para 
folhea-Jo como sempre fi z nessa e, 
creio eu, na ultimas vidas. Terceira 
pc'igina aleatoriamente aberta, muita 
cor e disposi<;ao uniforme das figu
ra -. - Pensei: me us problemas aca
baram! Era is so, as ban deiras de 
pais see Lados brasileiro que p o. 
suem gTUpOS da Alia nc;:a poderiam 
indicar a uniao h'ente a um ideal. 

Feche.i 0 atlas, estava mui to feliz. 
Dispondo as pequenas ban 

deiras na pagina virtual , "viajei" por 
urn born tempo: culturas, geogra
{ias, solaques, cores e corac;6es, v is
lumbrei em diversos locais a mesma 
satisfac;ao de convivencia e os mes

mos objetivos, os mesmos que 
tenho aq ui com meus irmaos. 

Por p uro capricho das minhas 
reflexoes, a ul tima bandeira a ser 
colada na sequencia foi a bandeira 
d o meu estado. A bandei ra pauHsta 
alinha 13 listras dispostas horizon
ta lmente, seis listras brancas e sete 
li s tras pretas, d emocr a ticamen te 
convivendo em harmonia cromatica 
e dimensional. Coladas, possu m 
uma certa energia de sobriedade. 
Privilegiam 0 conjunto. 

Agora, como deixar de ver a 
nossa Alianc;:a nessas listras? Como 
nao perceber sua horizon talidade 
nas decis6es? Sua habilidade de 
trabalhar em equipe? Como nao 
sentir n ossos pontos de contato? 
Urn d eles a nossa RC . Como igno
rar a forc;:a corajosa de operar os 
conceitos de um Cristo liber tador de 
consciencias? Cristo, alias, que nao 
exemplificava do pulpito, agia na 
m esma longitude dos corac;:oes 
proximos ao seu amor in ondicio
nal. 0 Cristo nos ensinou a traba
lhar em equipe, a Alianc;:a Espfrita 
Evangelica nos da os meios para 
compreensao desse modelo enos, 
indivfduos, podernos con tri buir 
com a uniao de nossos esforc;:os. 

Sigo corn rneus velhos e bons 
amigos: mapas. 

Claudio Cravcenko - CE Raios de 
Sol de Pirituba 

Uniao 


Durant vanos ano particip ei 
da R A . Eram momentos alegres, 
em que encontnivamos companhei
ros que nao vlamos ha muito tempo 

conquistavflmos novas amizad s. 
o convivio harmonioso e fraterno 
nos fortalecia para seguirmos em 
frente. Depois me afastei, mas con
tinue; ncompanhando a distancia . 

Nesle ano, resolvi reLornal' e 
constatei mudan~as extremamente 

posi tivas. Encontrei uma equipe 
unida e focada no trabalho, com 
muitos desafios, mas principalmen
te aberta e receptiva a novos cola
boradores. No primeiro encontro ja 
me senti integrada e isto me fez 
refletir em como e born estarmos 
unidos por urn ideal. 

lraides Gomes Costa - CE Vinha de 
Luz/SP 

Instrumentos da EAE 

Vida Plena 
No segundo ano da Escola de 

Aprendizes do Evangelho (EAE), 
quando nos e apresentado 0 exer
dcio de Vida Plena, estamos dis
ponfvei a reflexoes mais intensas 
sabre n6s m esmas, nos conhecemos 
um pouco mais e ja fomos con
vidados a servir. 

Temos, ainda, dificuldades de 
viver plenamente: renovando cons
tantemen te conceitos, permitindo 
que a vida flua , nos desarmando de 
nossas defesas pessoais . Durante os 
exerdcios, temos a oportunidade de 
trabalhar nossa reforma intima, nos 
despindo de muitas de nossas 
mascaras. 

A experiencia da vivencia em 
grupo e muito rica enos conduz a 
alguns desafios: confianc;a, aceitac;ao 
do p r6xlmo, sinceridade, respeito, 
compaixao, pois s6 assim se fo rmata 
um ambiente sem ameac;as pro
piciando que cada participante fale 
de seus sentimentos. 

Quando 0 grupo estabelece um 
ambiente de confianc;a somos con
vidados a nao ter me do de ser quem 
somos, por isso falar de nossos 
sentimentos se toma mais facil. Os 
receios de sermos acusados, jul
gados e condenados ta mbem desa
parecem (basta ap nas a confianc;a 
para sermos quem rea lmente 
somos). 

Verbalizar sentimentos, ex
pressar um pensamento, reconhecer 
quem realmente som os, abrindo 
mao de nossos processos defen
sivos, assumir quem somos neste 
momento do nos so processo evo
lutivo e um grande passo para 
au to-acei tac;ao. 

Ese aceitando que 0 individuo 
se torna apto a aceitar 0 pr6ximo, 0 

mundo em que vive, tornando-se 
capaz e encorajado a processar as 
mudanc;as que sao necessarias. 

Seja nas Escolas, nos grupos de 
trabalho, cada exercicio de Vida 
Plena e urn convite a renova.;;ao, a 
descoberta de urn sentim en to en
coberto por nossas dcfcsas, Q revisao 
de conceitos, a liberta<;ao de 110SS0 

Espirito. 

Catarina N de Santa Barbara 
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ESCOLAS 

Discfpulos anonimos 

Toda tarefa e urn convite de Jesus 

: Gitanrw N. de Santa Barbara - CEAE Genebm/SP 

Ao lermos 0 Evangelho, OS a eles seria dada a mlssao de levar a viva do Evangelho. 
Atos dos Ap6stolos, OU li vros que Boa Nova e form ar 0 cristianismo, Vemos, com 0 decorrer do tem
nos relatam 0 que os primeiros dis mas esta tarefa nao foi realizada po, quanto trabalhadores do Cristo 
dpulos de Jesus realizaram, como somente pelos Discipulos; e tes f [  se acomodam em suas tarefas, q
Paulo e Estevao, nos encantamos maram outros discipulo e mesmo van se tornando mecanizadas, sem 

ue 

Jesus tambem preparou tantos outros o brUho, envolvimento 
para a pratica do Evangelho. outros que nao buscam ap rfei~oa

A cada urn e feito 0 convite de mento, que nao avan<;:am 
viver e fa zer viver 0 Evangelho. Nas reflex6es pessoais, que seguem sim

nossas Casas Espiritas plcsmente cumprindo urn dever . E 
muitas sao as oporrnni o cora<;:ao desses trabalhadores vai 

Nao dades de trabalho e de
vemos estar prontos 
para realiza-Ios. 

Fazer a parte que 
nos foi destinada com a 
certeza de que estamos 
sempre nos preparando 
para tarefas de maiores 
responsabilidades, acre
ditando que omos sim 
capaze de grandes rea
lizac6es em todos os 
campos da vida, que fo

mos predestinados a 
bons e que a cada dia 

'P' com es t s homens simples que tant 
fizeram pelo cristianismo. Na aulas 
da Escola de Aprend iz s do Evan
gelho (EAE) nos identificamos com 
alguns deles, especial men
te peJas suas Iutas inte
rio res e suas realiza<;:6es. 

Desejamos muito se
guir seus exemplos e nos 
en tregar as tarefas mais 
d iffcei s. Porem, hoje, num 
m undo tao diferen te da
guel em que os eli d pu
los diretos de Jesus vive
ram , quais ao as tarefas 
mais dificeis a que pode
mos nos dedica r? 

trabalhamos 
porque Jesus 
espera isto de 

n6s, 
trabalhamos 

porque 
desejamos 

Nem sempre ea de se 
tomar urn grande orador, 
expositor, dirigente, apon

servir como 
Jesus serviu. 

tar caminhos, doutrinar cora~6es, 
mas tambem nos tomarmos simples 
servos dispo tos a auxiliar nas pe
quena tarefas, como ferramentas a 
serem usadas por tan tos outros . 

Jesu elegeu os doze a quem 
transmitiu ensinamentos diretos, pois 

sermos 
construimos algo de melhor em n6s, 
e este melhor se manifesta na 
qualidade e intensidade de nossos 
trabalhos. 

Por isso, seja no Centro Espfrita 
ou fora dele, somos a manifesta<;:ao 

Sintonia Fraterna 
o Grupo Vocal Sintonia Fraterna, pertencente a Alianc;:a 
Espfrita Evangelica, cujo prop6sito e levar a musica Es
pirita com mensagens Evangelizadoras em letras 
psicografadas oferecem tarnbem seu trabalho fraterno 
a Casas Espfritas, Hospitais, Casas assitenciais etc. 
Comunicamos a todos 0 lanc;:amento em breve de 

nosso segundo CD intitulado 
"OS CAMPOS DO SENHOR". Contato: (13) 3234-9855/ 

cel.(13) 8133-2703, e-mai l: fie lds @kbonet.com.br 

inicial; 


em suas 

se tornando mais pesado, eus ou i
do se tornam "surdos" a alguns cn
sinamentos simples do I!vangel no, 
algumc de suas pa lavras sao recla
ma<;:6es. 

o Evangelho e grande motLva
dor de nossas almas, nos envolve em 
tantos ideais, no encantamos com os 
ideais cris taos de fraternidadc, 
amor, eo h'abalho nos convida a con
creti.lar esses ideais. 

Esta concretiza~ao e constante 
renova~ao e nos ren vando passamos 
a tTabalhar por n6s mcsm s, sob a 
orienta~ao do Mestre, amand por 
nossos meritos pessoais, conquistados 
pela consciencia do arnor ao pr6ximo 
concretizado peJos nossos atos. 

Assim, nao trabalhamos por
que Jesus espera is so de n6s, traba
lhamos porque desejamos servir co
mo Jesus serviu; ha uma sutil dife
ren~a, porque 0 trabalho, como con
cretiza<;:ao do amor, se torna uma 
conquista de nossa consciencia l 
vontade espirihLal e nao urn. dever a 
ser cumprido em nome do Mestre. 

Seja qual for a tarefa a que nos 
dedicamos podemos ser disdpulos 
anonimos do Mestre, praticando 
seus ensinamen tos em nOS805 lares, 
no nos so trabalho ma terial, no tra 
balho realizado na comunidade enl 
que vivemos, na Casa Espirita, em 
todo e qualquer lugar. 

Cer tamente e parCl isso que 
viemos: tom ar uma rea lidade 0 

Evangelho em nossas vidas. 
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EAE A DISTANCIA 


Vamos arrega~ar as mangas? 
Casas podem ajudar na expansao da EAED 

A Escola de Aprendizes do 
Evangelho (EAE) e urn tesouro que 
nos foi trazido pelo Plano Esp iritual 
superior atra ves de Edgard Ar 
mond. E todas as Casas Espiritas in
tegradas ou inscritas a Ali an<;a 

spfrita Evangelica (AEE), tern 
levado esse tesOUl"O as pessoas. E 
fazem urn excelente trabalho, tanto 
que ja somos mais de 200 Cen tros. 
Ern termos de alunos de EAE, nao 
temos 0 numero correto, mas com 
ccrteza jii passara m mais de 10 mil 
pessoas pelas nossas escolas (ou 
muito mais e con tarmos com 
aqueles que fizeram a EAE, mas nao 
ingressaram) . 

o numero de pessoas atendi
das pelas nossas Assistencias Es
pirituais e maior ainda e e impos
sivel calcular 0 numero exato, assirn 
como as crianc;as e jovens atendidas 
pelas nossas Casas. Portan to, nao 
resta duvida quanta a efi iencia 
desse programa, nem quan ta a 
capacidade e dedicac;ao de todos os 
tra balhadores da AEE. Eo prirneiro 
passo de cada urn desses abenc;oa
dos trabalhadores, com certeza, foi 
na EAE. Nao resta duvida, tambem, 
quanto aalcgria do Plano Espiritual 
com tudo isso. 

Agora, se levarmos em conta 
que aproximadamente 11% das 
Ca as E pfritas da Alianc;a tern 
turmas de EAE a Disrnncia, perce
bemos que tudo isso fo i (e continua 
sendo), feito dentro das quatro 
paredes das Casas. E aqueles que 
nunen adentrarem e as paredes? 
Ou que sequel' tern alguma Casa 
E pirita na sua cidade ou estado? 
Dentro desta perspectival podemos 
supor que, se as Casas tivessem 
lrabalhado com a EAE a Distzmcia, 
desdp quando ela foi lanc;ada,ha 
mais de 15 anos, esses num ros se
t'jam muito diJerentes. Poderiamos 
hoje, lalvez, ja term os urna Casa 
Espirita da AEE em cada Estado d o 
Brllsil e varias turmas em outros 
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( Di6gems Lima de Camargo - Regional Capital!~: 

paises, fundadas p or aLunos da 
p ropria EAED. 

Se irnaginarmos quan tas 1a 
grimas ja fo ram enxugadas, em 
nossas Casas Espiritas, ern nossos 
a tendimentos, p odemos tambem 
imaginar quantas Ligrimas a mais 
teriam sido enxugadas p or meio de 
u ma humiJ de cartinha, por esse 
Bra il afora e pelo mundo. Todos os 
dirigentes de EAED conhecem bem 
isso. E aqui quem render uma 
homcnagem a todos os heroicos 
d irigentes da EAED, verdadeiros 
gigantes da EA . 

En tao, sob este ponto de vista, 
o trabalho da AEE e excelente, mas 
continua acanhado, toman
do como base 0 potencial 
que aind a pode ser de
sen olvid . 

Fazendo urn parale10 
com a Rcuniao Cera} da 
Alianc;:a (RGA), que no 
in icio d a Alianc;:a tinha 
grande participac;:ao e por 
u rn tempo ficou re a ita a 
apenas tres participant 5 

pOl' casal hoje pereebem s 
que nosso encontro tam
bern esteve d urante muito 
tempo "acanhado". Feliz 
men te, com a mudanc;:a p ara 0 

Carnaval a umentando 0 tempo, a 
mudanc;:a d e local possibilitando 
maior numero de pessoas, e a 
postura (positiva e otimista) d a 
equipe organizadora, a RCA fol 
aberta a toda a Alianc;a, melhorando 
a cada ana (conforme depoimento 
dos p r6p rio par ticipan tes) che 
gando hoje (em 2006) a 1400 inscri
tos, a maiaria vindo peJa primeira 
vez, contagiad a p 10 en tusiasmo 
dos confrades e esperam-se talvez 
2000 inscritos para 2007. Esse 
paraIe10 foi feito para demonstrar 
que havia urn potencial que estava 
sendo ignorado. 

Assim, em relac;a ) a EAE a 
Distancia, nao vamos fal ar do 

passado, mas sim do hlturo, de 
e peranc;:" d o que pode ser feito a 
partir de agora. A esperanc;:a que 0 

programa da EAE a Distancia seja 
implantado na m aioria das Casas da 
Alianc;:a (pelo m enos 50%). Ha 
milh ares de lagrim as distantes, 
ainda a serem enxugadas e todas as 
Casas tern condi~ao de fazer isso, 
tern p tencial. Todas as Casas 
fazem urn bom trabalho, mas se nao 
tern a EAE a Distancia, elas ainda 
tem uma " andeia embaixo d o 
alqueire" que deveria estar no alto, 
brilhan do. 

Esperanc;a, que no p roximo 
ano, na proxima RCA, possamos ler 

Ha rnilhares de 
lagrimas 

distantes, ainda a 
serem enxugadas 
e todas as Casas 
tern condirrao de 
fazer isso, tern 

potencial. 

urn modulo a mais, 0 

m od ulo "Encon tro 
dos alunos de EAE a 
Dista.ncia", ou outro 
nome qualquer, mas 
urn m6dulo em que 
alunos espc lhados 
peIo Brasit ou pelo 
mW1do, possam vir 
a RCA encon trar 
com seus dirigentes 
e outros alunos, ex
por sua a1 grias e 
dUiculdades, receber 

o abrac;o e apoio dos d irigentes da 
Alianc;a. 

Este texto nao esuficiente para 
expor toda a alegria e emoc;:ao que 0 

dirigente sente quando recebe a 
ca rta do aIuno; por isso mesmo, 
temos u tilizado esse espac;:o para 
colocar depoimento tanto de a luno 
quanto de di rigentes de EAE a 
Distancia. Para voce, dirigente de 
Casal que ainda nao tem esse 
trabalho ern sua casa, aprov ite a 
RCA para conhecer seus ll'IllaOS de 
ideal, que tern aluJ"Ios a distanciCl _ 
Nao estamo5 falando dos m6dlllo~ 
d a EAED, mas de varias pessa3b 
que d irigem ou ja dirigiram a1unos 
a dis t5ncia e que estao em varios 
modulos. 



DIVOLGA~AO DO~TRlNARlA 
Um ana de Distribuidora Alian~a 

Crescendo na divulga~ao do livro espirita 

'- Lisane Prado - C. E. Discfpulos de jesus- Bela Vista/SP _, 

E tamos chegando ao primeiro 
aniversario d a nossa Distribuidora 
!\Jian\a. 

Em mar<;o de 2005, inaugura
mo~ nossa distribuidora de Iivros 
esprritas em conjlU1to com a Ed itora 
Alian-;a. 

Fol uma decisao unanime to
mada na Assembleia d e Grupos 
Integrados (AGl) c a partir de entao 
todos nos, das diferentes Casas da 
AJian\a, passamos a ser p roprieta
rios c co-responsaveis por este im
portante h·abalho de d ivulgac,;ao da 
douLTina . 

E esse desafio trouxe, em seu 
proce 0 de cria<;ao e desenvolvi 
mento, urn sortho igualmente im
IJo rtante: criarmos novas livrari as 
n os centros spiritas que nao a 
possuem e fazermos creseer aquelas 
ja existentes. 

o tempo passou e 13 livrarias 
foram criadas e / o Ll exp andida s, 
apoiadas por diferentes pIanos de 
financiamento de estoque, ofertados 
por nossa DisLTibuidora. 

Tudo come~ou a a ontecer a 
partir de abril de 2005, quando 

lan<;amos a campanha: "Em cada 
centro espirita uma livraria, em 
cada 1ivraria urn novo foco de 1uzll 

• 

Estamos felizes . Tudo corre 
bern. A Distribuidora continua cres
cendo me a mes, ofer tando a todos 
nos condic;:6es de mercado iden ticas 
as da empresa lfder; alem de mais 
de 20 ofertas com desc n tos esp 
d ais em livros de diferentes autores 
e editores, na maioria das vezes em 
lanc,;amento. 

Acreditamos que n0550S p ro 
p6sitos mais nob res es tao se con
cretizando, principalmente porque 
as Casas Espfritas estao se cons
cientizando de qua o importante e 
ter uma livraria espfrita portas 
ad en tro . trabalhadores com rna is 
possibilidades de estud os e pesqui
sas e atendidos com 0 combustiveI 
necessario para mant r acesa a 
peCjuena ch ama do conhecimen to 
que comec,;a mos a adquir ir nas 
prele~6es evangelicas. 

Felizes com essas noticias tao 
positivas, agradecemos a Deus e a 
Jes us por nos permitir colaborar no 
seu plantio de luz . 

19!! Bienal do Livro de SP 


A Editora Alian~a convida 
voce a participar da maim feira de 
livros do Brasil. 

o evento se dara no PaviU'tao 
de Exposi<;6es do Anhembi, entre 
9 a 19 de mar~o, dClS 10 as 22 horas. 

Estaremos presentes no estan
de da ADELER, junto com outras 
cditoras, incluindo a PEB, que tenl 
presem;a exclusivnmente in stitu
cional. 

o livro espfrita esta muito 
bern rcprcsentado, com exposi<;ao 

num estan de com 490 m 2, urn dos 
maiores do evento, localizado na 
en trada do Pavilhao de Exposi
c;oes do Anhembi. 

Venha voce tam bem! 
Participe! 
E sinta quanto 0 m ovimen to 

espirita tern av anc;:ado no ca mpo 
da d ivulgac;ao, colaborando, por 
meio d o livro, no escla recirnento 
d e m ultid 6es que p oderao certa
m ente ter suas vidas transfor 
rnadas para melhof. 

Editora Alian~a na 
19Q Bienal do Livro 

de Sao Paulo 

De 10 a 19 de marc;o 

No Pavilhao de 

Exposi<;5es do Anhembi. 
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Inicia~ao Espfrita 

Iniciantes somos todos no ir e vir da vida 

Parece-nos que ainda nao ba 
consenso sobre 0 contetido destas 
palavras: inicia~ao, iniciado, ini
ciante. Ha algo em comum., mas as 
vivencias sao diferentes. Isto e im
portan te para a Alia n ~a Esp irita 
Evangelica (AEE) e desfazer equi
vocos e born para todos. 

No mundanismo sao confun
cUdas com a palavra EXPERTO que 
o Dicionario Aurelio, defin : 'Vern 
do latim Expertu. Individuo que 
adquirill grande conhecimento ou 
habilidade grac;as a experiencia, a 
pratica, individuo experimentado.' 
Confundidas, tambem, com expert 
dos franceses e ingleses. 

No ambiente religioso e mis
tico, ganham profundid ade maior e 
muito mais importancia . Vejamos: 

Iniciantes somos todos n6s, no 
etemo vir a ser d a vida. Em cada 
particuJa de tempo estamos sempre 
iniciando algo. Em cada a to somas 
iniciantes, 0 que pode con tinuar 
rotIDeiramente como ha milh6es de 
anos, ou pode transformar-se numa 
inicia~ao espiritual generica ou, 
ainda, converter-se num despertar 
profunda e serio; en firn , n uma 
inicia~ao espiri ta nos mold es da 
inicia~ao preconizada pela AEE. Ini
dante e quem esta dando as pri
meiros passos em qualquer coisa. 

Iniciac;ao Espiritual e generic a e 
aleat6ria . Em primeira c (titima 
instancias somos urn Espirito indi~ 
vidualizado por Deus, animando 
urn carpo carnal. 

Qualq uer cogitac;ao acima do 
interesse matel'ial, carnal, podera 
chegar a uma iniciac;ao espiritual 
com abrangencia ampln, mas, tam~ 
b~m, podera ser apenas uma reat;ao 
superficial, sem assunc;ao de ne
nhum compromisso serio, prohw 
do.lnicia,ao espiritual e omo urn 
l'ecipiente onde tudo cabe, ou urn 

( Azamar B. Trindade ~ CEAE Genebra/SP 
-

estuario onde tudo transita , ap roxi
mando-se do ecletismo. Na magia 
negra, por exemplo, ha iniciaC;ao 
espiritua l. 

IniciaC;ao Espirita eespecifica, e 
assun<;:ao de compromisso moral 
cristao. Na AEE, d iferentemente de 
todas as outras, e ind ividual devido 
a eniase na Reforma In tima cons
ciente, frate rna, livre, autocontrola
da pela honesta escritura<;ao de 
Cadernetas Pessoais, por amor a 
Jesus Cristo e nao par irnposi<;ao de 
quem quer que seja. Procura seguir, 
a risca, tudo a que Jesus Cristo 
queria nos ensinar quando aqui 
esteve encarnado, mas nao pode 
nos dizer especificamente, p orque 
nos ainda nao estavamos amad u
recidos para tal. 

Em 1857, Jesus Cristo pode nos 
exp licar tudo par in termedio do 
Espirito Verdade e Allan Kardec, 
complementad s por L ' on 
Denis, Bezerra de Mene
zes, Chico Xa vier, Edgard 
Armond e outros lumina
res que ate hoje nos aju
dam. N a 1nicia<;ao Es
pirita tambem tudo tran
sita, mas passa pelo crivo 
do born discernimento 
decorrente das vibra<;:6es 
do amor fratern o ensi
nado par Jesus Cristo e 
ate hoje vivenciado pelos 
que amam de verdade ' 
nosso Divino Mestre. 

Nos queremos ser Ini

--'" 
Santos por muitos caminhos, certa~ 
mente escollieremos os que tiverem 
melhor sjna 1iza~ao (estas sao vitais). 
Nao p oderemos ir a cidade de 
Santos par todos as caminhos ao 
mesmo tempo. Claro, nao? Temos 
de, a cada momento, melhorar 0 

nosso discernimento. 
Esta op <;:ao nao e facil, exige 

estud os, conscientiza<;:ao, honesti
dade, assun<;ao de compromisso 
moral, etico, sincero, isento de exte
rioridades mllndanas e para toda a 
eternidade, conforme espera a Cris
to, p rin cipalmente dos seus Disci
pulos. N inguem que, tendo posta a 
mao no arado, olha para tras, eapto 
para 0 reino de Deus.': Lucas, 9.62. 

Se nao fora assim nao haveria 
necessidade da in~ titucionaliza<;ao 
da Federa<;ao dos Discipulos de 
Jesus (FDJ), que econtinuadora dos 
doze con temporaneos de Jesus 

Ao contrario 
da inicia~ao 
espiritual, a 
in icia~ao 
espirita e 

especffica 


e um 

compromisso 

moral-cristao. 


Cristo e que nao tern limi~ 
tes n m no horizontal 
nem no vertical. 

Esperamos que nao 
se vislurnbre nes tas pala
vras, nem de longe, qual
quer resquk io de secta~ 
rismo. Ntmca afirmam s 
que este seja 0 tinieo Ca~ 
min ho. Sempre exalta
mas que 0 Espiritismo e 
urn estado d'alma liber
tador, isento de dogmas 
medievai~ ou modernos. 
Portanto, 0 Inieindo, por 

meio do Espiritismo, s6 
ciados Espiritas. Cada habitante do 
globo terrestre tern a livre-arbitrio 
para escolher, mormente neste 3° 
Milenio, 0 rnilenio das defini<;:6es 
mais b ern definidas. Para nos, 0 

caminho consciente e esclarecid o da 
Reforma Intima e este. E este 0 

Esp iritismo que con11ecemos. 
N os podemos ir a cidade de 

pode ser urn individuo livre, 
destemido, honesto consigo mesmo 
e com tad os, observador das Leis 
Divinas cxpostas nas perguntas e 
respostas nOs. 614 a 919 'a' de 0 Li?"0 

dos Esp/ritos, de All an Ka rdec. 
Sempre sentimos que 'os Caminhos 
do Senhor sao in finitos'. 

Sectarismo nao edivino. Acir
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rado e falsamente endeusado na 
Idade Media, hoje so nos traz des
gra<;a individ ual e coletiva, fab ri
cando guerras ditas san tas. 

Na AEE, a Ink ia<;ao Esp irita e 
decorrencia do previo discipulado 
Cristao-Espirita, 0 rnais elevado de
grau que qualquer mortal pode as
pirar, conseio da grandiosidade de 
Deus e da excelsitude do nosso mes
tre Jesus Cris to. Havera mais 
elevada aspira<;ao? 

A FDJ foi in ti tueionalizada pa
ra os Discip ulos de Jesus Cristo con
tinuarem 'absolutamente fraternos', 
(recomenda<;ao feita por irmao do 
Plano EspirituaI em recente inter
cambio mediunico), ininterrup ta
mente unidos nos eshldos, nas vi
venda e na pratica da caridade pura. 

Pedagogia Espirita 
emSP 

A Associa<;ao Brasileira de 
Pedagogia Espirita (ABPE) pro
move a primeira turma de p os
gradua~a latu senso em Peda
gogia Espirita, sob a coordena
~ao de Dora Incontri. 

A ABPE fi rmo'll convenio 
com a UniespiTito, que fornece a 
estrutura fisica, e a Unibem (Fa
cuJdades Integradas E p irHa de 
Curitiba). 0 curso dura urn ana 
e meio, corn dua ' aulas pm 
semana. 

Para quem tern gradua<;-o 
em qllalquer area, 0 curso vale 
como e p cializa~ao . Qu m nao 
tiver gradua\ao podera fazer 0 

cur 0 como extensao universita
ria, pagando a metade do p re<;o. 
Os alun s da p6s deverao fazer 
uma monografia como trabalho 
final para a avalim;ao e os alunos 
da e 'tensao estao isentos desta 
obrigatorjedade. 

Lornl: RUG PauJo Orozimb , 
196· Aclimar;ao, Sao Paulo (SP) 

Telefon : (11) 3209-5531 / 
3277~9549 / 3209-5771 

Email: 
pin lmin @Uol.eorn.br 

I MPRENSA 

Anotac;oes para a Reforma Intima 

A Caderneta Pessoal na midia 

Em 1975, Valentim Lorenzetti 
publicou em sua cohma na Folha da 
Tarde, um dos grandes jornais diarios 
de sao Paulo naquela epoca, 0 usa da 
Caderneta Pessoal no processo de auto 
conhecimento. Reproduzimos 

A Dou trina EspLri ta bate-se 
pela reforma interior do homem, 
pelo surgimen to do hom rn povo, 
renovado aluz do Evangelho. E uma 
doutrina revolucion<l.ria, na medida 
em que se exige do hornem uma luta 
eonstante contra seus proprios vieios 
e defeitos, objetivando modificar a 
sociedade partindo da celula-base 
desta mesma sociedade: 0 individuo. 

Ja encontramos muitas p ssoas, 
contudo, que apesar de se di zerem 
p rofitentes do Esp iritisrno, nos 
afirmam que nao tern capacidade de 
se reformar. "Nao valho nada" 
costumam repetir, para desculpar 0 

estacionamento no campo da re
forma moral. Talvez em m uitos 
casos seja falta de orienta<;ao; fa lta 
de uma espeeie de roteiro para que 
comecem a grande luta contra seus 
prop~ios vicios e defeitos. 

E por isso que ach amos de 
muito valor urn dos instrumentos 
que a Escola de Aprendizes do 
Evangelho faculta a seus alurLos: a 
chamada caderneta pessoal. Nesta 
cademeta, de uso exclusivo do alu
no, ele vai anotando seu progresso 
no campo da reforma interior. 

Pode fazer lan<;amentos diarios, 
como um dia rio pessoal voltad o 
para dentro de si mesmo. Perio
dicamente, ele analisa todos os lan
<;amentos desde 0 primeiro d ia e, 
dessa forma, pode fazer uma auto
avalia<;ao e verificar os progressos 
fe itos e 0 pon tos que devem ser 
atacados com mais vigor. 

Essa cademeta nao deve ser utili
zada somente durante 0 curso de Apren
dizes do Evangelho; pode 0 aluno 
utiliza-la peIa vida toda, ja que 0 pro
gresso deve ser continuo. Uma espe
de de exame de consciencia, que os 
espiritos nos recomendam fa<;amos 
diariamente, antes de nos deitarmos 
para dormir. 56 qu e no caso da cader

neta, as reflexoes de nossa consciencia 
ficam registradas por n6s no papel 
ajudando-nos mais efetivamente. 

Vejamos urn exemplo. Um indi
viduo iill ia hoje a p reencher sua 
eaderneta pessoal e anota nela aqui
10 que aeha serern seus vieios e defei
tos, os quais se propoe destruir; 
fumo, alcoolismo, sensualismo, in
veja, eilune, maledicen ia, pregui<;a, 
ma-vontade, etc. Diariamente, 01..1 se
manal mente, ira fazendo anota<;oes 
daquilo que vern conseguindo ou da 
luta qu vem travando. 

Daqui W1S seis meses, ele voltani 
a ler as primeiras paginas e, com gran
de alegria, pod era verificar que con
segwu urn bom progr 5S0; que al
guns dos vicios apontados j ' nao mais 
o afligem. Qu, pelo contrmo, podera 
verificar que ontinua com os mes
mos vlcios, demonstrando sta ana
lise que devera colocar maior for<;a de 
vonta,de no cornbate a que se p ropos. 

E urn instrumento muito sim
ples, mas de grande valia a chamada 
cad meta pessoal. Possa ela sel' 0 

nosso "balancete". Como 0 econo
mista pode avaliar 0 desemp nho de 
um a empresa analisando °bala ncete 
mensal e 0 balan<;o anual, 0 cristao 
podera avaliar 0 seu desempenho no 
campo do trabalho de refom13 inte
rior, analisando as anotac;5es de sua 
caderneta pessoal. 

Se a pessoa fizer uso correto 
desta cadem ta, temos certeza que 
deixara de repelir sempre a descul
pa: "Nao valho nada". Podera avalidr 
os passos que vern dando dem ns
trando seu valor na luta contra eus 
vido e defeitos, ou tera condi<;6es 
de reavaliar seu p rocedim -nto e 
buscar no Evangelho as formas mais 
eficientes de renovac;ao. Enfim, lera 
sempre em maos como que lim 
termometro alertando-a do perigo 
de infec<;oe ' irninentes . 

o lei tor que estiver inleressado 
em iniciar es. e processo de reforrna 
in tima, em que a caderneta pessoaJ e 
urn dos instrurnentos, pode frcqikn
tar as Escolas de Aprcndizes d 
Evangelho que vem sendo slLstenta
da ' pela Alian<;a Espirita Evangeli a. 

o Trevo - man;o/06 19 

http:Uol.eorn.br


ESCLARECENDO 

Prece dos Aprendizes em pe? 

Jei foram publicados vcirios artigos sobre 0 em p rego da musica e, mais 
particularmente, do canto cole tivo em re uni6es e e entos no Centro 
Espirita, e scmpre sera born relembrar a prece cantada d iariamente p elos 
habi tantes de "Nosso Lar", conforme de cric;ao de Andre Luiz. 

Quanto a posic;ao em que se canta (de pe ou sentado), nas p rimeira 
rew1i6es do Conselho de Grupos Integrados (CGls), ap6s 1988, chegou-se 
cO consenso de que essa era uma decisao a ser tom ada no ambito de cada 
grupo da Alianc;a Espirita Evangeli ca (AEE), nao sendo necessaria a adoC;ao 
de uma po. tura unificada. 

Mas semp re eutil lembrar alguns detalhes importan tes . A nossa Prece 
dos Aprendizes nao c urn canto em prece, e sim lim a pre e can tada. 
Portanto, a intensidade sonora deve ser baixa, suave. 0 ideal eque cada urn 
ow;a mais a voz dos ou tros do que a pr6pria voz. Com o 0 andamento d a 
musica e lento 0 volume deve er baixo, 0 folego precisa ser bern 
controlado, 0 que e dificil. Em geral, 0 homem moderno, atarefado pela 
falua d.iaria, nao sabe respirar profundamente. Epor isso que e tao com um 
desafinar.. . 

Outro problema e que, e pararrnos para respirar no m eio das frases, 
su rgem algmls cac6fato . Ou seja, palav ras ou meias-palavras com som 
desagradavel, como por exemplo "paroteu" e "oscaminhos" (6a

. e 8a
. estrofes 

da nossa prcce). 
Ev ila-se esse efeito indesejado pro]ongan do as notas e respirando s6 no 

fim das frases e nao no meio. Us ndo-se recursos de teenica vocal, que os 
regentes recomendam aos coralistas, devemos mo inlentar 0 d iafragma 
(membrana da base dos pulmoes) e nao 0 peito e nem a gargan ta . I so 
garante um som limpo e m.a ior f61ego, mesm o p rolongando notas em baixo 
volume. S6 que e muito mai facil con trolar 0 diafragma quando estamos 
empe. 

Em re umo: cada grupo da AEE decide internamente a postura a 
adotar, para uniformid ade entre as turmas da p r6pria Casa. Ha raz6es 
tecnicas a favor da po tura de se cantar em pe, p orem nao e algo que 
obrigue a padronizac;ao para todo 0 movimento da AEE, m ui to m enos 
confrontos de oplnioes, conforme ja avaliou 0 Conselh o ha quase 20 anos. 

Mais que isso, 0 importante e padronizarmos a sincer idade de nossas 
almas quando pedimos forc;as para sermos tes temunhos do Evangelho. 

Eduardo Miyashiro - CEAE Genebra/SP 

Missao da Alianc.;a 
"Efetivar ° ideal de vivencia do 

espiritismo religioso, p or meio de 
programas de trabalho, estudo e frater

nidade para 0 bern da hU111anidade". 

~RDEC NA ESCOLA 

Carater 
"Os que nao se interessam ape

nas pelos fa tos e compreendem 0 

aspecto filos6fico do Espiri tismo, 
admitindo a moral que dele decor
re, mas sem a pra ticarem. A influen
ia da Doutrina sobre 0 seu carater e 

insignificante ou nula. Nao modifi
cam em nada os seus habitos e nao 
se privariam de nenhum dos seus 
prazeres. 0 avarento continua in
sen lvel, 0 orgulhoso cheio de 
amor-pr6prio, 0 invejoso e 0 ciu
mento sempre agressivos. Para eles, 
a caridade crista nao p assa de uma 
bela maxima. Sao os espfritas 
imperieitos ." (0 Livro dos Mediuns, 
capitulo III, item 28) 

A E ola de Ap rendizes do 
Evangelh (EAE) a lU2 da Doutrina 
Espirita traz e clarecimentos impor
tantes para duvidas humanas recor
rentes. Lemos, estudamos, nos encan
tamos c m todos os ensinamentos; to
davia, 0 encantamento nao e 0 bastanle. 

Esses ensinamen tos devem 
fazer diferen<;a em nossas vidas. Co
nhccer a doutrina e nao olhar para 
dentro de n6s; continuar vendo 0 mun
do como antes, pensando e agindo 
da mesma forma, nos torna apen as 
fieis aos conhecimentos que adqui
rimos e nao usuari s desses conhe
cimen tos, cristaos esc/are -idos que 
se transformam e transformanl a 
realidade ao se ll redor 'om 0 fruto 
desse conhecimento, 0 arnor. 

Mas quantos apenas se encan
tam e se p rdem no campo dOlltri
n ario, sem compreender que a Es
cola eurn convite a transforma<;ao e 
a prMica crista. 

Imposs ive! conceber a EA E 
sem caridade, bern como 0 Esoiritis" 
mo sem sua p rMica efetiva . O"Evan
gelho, sob a luz da Doutrina Espf
rita, vern trazer uma nova forma de 
ver 0 mundo, m odifica nosso olhar 
q uando vemos 0 outro e, tambem, 
quando nos vemos,;cntao, passamos 
a tentar modificar nossos habitos e 
aos poucos vemos nossos prazercs 
como superficiais. 

Gabriela N. de Santa Barbara - CEAE 
Villlta de Luz 
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MOCIDADE EM A(AO 


Encontro Geral de Mocidade 

600 jovens juntos no Carnaval 

/- Marcelo 511il1loda - Diretor de Mo idade 

Entre os dias 25 28 de feverei
ro, aproximadamente 600 joven de 
quase toda as regionais da Alian<;a 
esta r50 rcunidos n< cidade de Santo 
Andre (Grande Sao Paulo) para 
partie ipar do Encontro Cera1 de 
Mocidades. este ano, as atividades 
estao baseadas no livro Paulo e Es 
tevao, de Emmanuel, com psico
grafia de Chico Xavier. 

Urn dos objetivos e possibilitar 
ao jovem a oporhlnidade de apren
dizado, con fraternizac;ao e, princi 
palmente, de estar em urn ambiente 
de "exce<;ao" nesse perfodo, em que 
ha urn arnparo muito grande d a 
espirituaUdade superior, dif rente 
do ambiente carnavalesco nem 
sernpre saudavel llsufTuido por 
grande parte dos folioes. 

esse encontro temo nao 50

mente os "veteranos", mas tarnbEhn 

outros jovens dirigentes monito 
rando a atividades propo ' tas, con
tribuindo para 0 sllrgimcnto de no
vas lideranc;as. 

Sim ultaneamente, ern Sao Pau
lo, rcaliza-sc a Reuniiio Ceral da 
Alianc;a, proporcionan
do que as vibrac;oes, 
tanto de "la" como 
de "ca ", auxiliarao 
bastante a esp iritua
lidade para atender 
a tantos quantos fo
rem 0 nece itado 
dessas elevadas vi
brac;6e . E tamo ' W'lj 

dos em Alian\=a, por 
sentimento e por ideat 

vol tar para suas casas mais
As vibra~oes, fortalecidos em Lodos os 
tanto de "Ia" aspectos. Que levem 0 co

nhecimento, a alegria, 
amizade, e a fraternidade a 

como de "ca", 
auxiliarao 

todos aquele que stat) aSllabastante a 
volta: familia , parentes pr6

espiritualidade. 

apesar da pequena distancia ffsica. 
Para 0 futuro, a ~editamos que 

os al unos de hoje possam integrar
se cada vez mais na C sa Espfrita, 

15 anos de Folia de Luz 

Cornemorado com muita alegria, 0 Folia de Luz compJeta ] 5 anos 
nesLa ecJj~ao de 2006.0 encontro acontece todos os aIlOS no periodo do 
Camaval, em Sao Jose do Campos (interior de Sao Paulo). 

o tema deste ana "Destrua os muros e co.nstrua pontes", relembra 
a trajetoria do encontro, pois em alguns momentos e necessario 
de truir velho conceitos e deixar morrer 0 hornern vell'lO para que 
venha a nascer a homern novo. 

Durante todo esse anos 0 Folia de Luz destruiu muros de 
p econc Hos, diferen~as, duvidas de IDuitos e consolidoll-se. E 
construiu p nte com 0 jovens de todas as idades, de mllitos lugares, 
com as casas, com os trabalhadores, amigos entre outros. 

Ao longo dos anos, muitos se conheceram, fizeram grandes 
amizades, te mesmo grandes amores se jun taram e forrnaram 
familias. 

Solicitamos aqueles que ja participaram dos enconrros, seja urn, 
dois, tres ou todos, que enviem suas ,lembran~as, seja em fotos ou 
relatos. A 1111 iremos montar "No so Album de Familia" - A Familia 
Folia de Luz. 

No. sHe www.foliadeluz.org.br Traz foto e outra informa<;6es 
sobre 0 enconlro e os lrabalhos desenvolvidos pela Associa<;ilo Espfrita 
Foli.a de Luz. 

ehegando a dire<;ao de humas de 
M cidade e os dirigentes de Moci
dade de hoje estejam afinados lani. 
bern com a ' demais atividades da 
Casa . 

Enfim, q LLeridos amigos de 
ideal, que es es jovens pos -am, 

ao termjno do Encontro, 

ximos e lodos os outros jo
vens que nao tiveram a mes

rna oportunidade de parLi 
cipar desse banquete espi rihlal. 

ao perea, em breve, fotos e 
materias de tudo que rolOLl em 
Santo Andre. Ate ta! 

Radio Boa 
Nova 

1450 Khz AM 

Ehora de Alian~a 
Domingo as 8h 

Para ouvir pela parab6lica: 
Sintonize 0 receptor na faixa 

horizontal , eoloeando no Canal 
do Soi. Em seguida. gire 0 botao 
de audio para a direita ate che

gar ao som da Boa Nova. 

Mocidade Espirita 

Nova Era 9 


Iniciu: 4 de man:;o de 2006 as 17hl5. 

Local: CEAE Poa 

Rua Comendador Jose Rea, 45, 


cntro, Poa (SP). 
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~GIONAlS 

RS faz ingresso na FDJ 
22 novos discipulos na Regional 

No d ia 6 de novembro de 2005, 
22 novos disdpulos ingressaram na 
Fra ternidade dos Discipulos de 
Jesus (POJ) pela Regional Extremo
SuJ . Os in gressantes fizeram a 
Escola de Aprendizes do Evangelho 
(EAE) nos C.E. Bezerra de Menezes 
e Paulo de Tarso, de Rio Grande e 
no C.E.Maria de Magdala, de Porto 
Alegre. 

A coordenadora regional da 
FDL compimh rira Dulce Anselmi, 
saudou os novos disdpulos dando
Ihes as boas-vindas. 

Durante todD 0 evento muitos 
disdpulos prestaram seus depoi
mentos, 0 que so veio a confirmar a 
importfulcia da EAE na transfor
mac;;ao e renovac;;ao inti ma do ser 
humano . 

Ouviram tambem a mensagem 
do Plano Espiritual por meio da 
med ium Valeria que di zia entre 
outras palavras que: 

"Nossos co1'a<;:6es cantam 
jubiLo as alturas. Bendita foi a Juz do 
Criador que vos uniu neste instante 
tao supremo de vid a. Pos tes 
chamados, cada urn de vos, para 
trilhar 0 caminho, as pegadas do 
Mestre. Hojc, vas e nos somos urn 
56. Afetos unidos pela f ' , a verda
deira famil ia, a verdadeira familia 
do Cristo, que se une para propagar 
o maior bern: a arnor. Este a rnor vai 
tocando Jugares, tocando pessoas, 
de uma maneira que v6s nao conse
guis nem imaginar. Vai florescendo 
a vida nova dentro de cada ser. Nes
te instante v6s sois 0 responsavel 
para transmitir a Boa Nova. E lem 
brern do que 0 Nazareno nos d isse: 
no mundo tereis afli\oes, mas 
tendes born fu'limo, porgue Eu venci 
o mtlnda Esta mensagem e de 
esperam;a, ede luz e ede fe. 

T.cvem dentro dos vossos co
rat;'oes a confianc;a do poder do alto. 
Nao ca lern vossas bocas, nao fe
chern vaBBas cora\oes. Propaguem 
o L1mOT .1 todilS as criaturas. Vos 
tereis for~as nos momentos diliceis. 
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Tereis a p alavra certa para quem 
quiser ouvir. Tereis 0 alhar doce 
para levantar os que se encontram 
caidos, porque dentro de V ' :5 a 
chama do Cristo se acende e vai se 
t.mindo urn ao outr~, dando luz, 
dando cor e dancio paz. Lembrem 
que vos sois os escolhidos do 
Criador. Felizes sao aqueles que flaO 
viram e creram, porque eles ~ erao 
aben<;oados pelo born pastor que 
conduz a cada urn de vos pelo 
caminho seguro e, no m omen to 
certo, vos leva corretamente ao 
aprisco, curando vossas chagas e 
preparando-vos para a jornada de 
luz e de paz." 

Concluindo a cerimonia a coor
denadora regional, Vera Castilhos, 
lembrando que os novos discipulos 
sao aqueles cora<;oes que foram 
despertados atraves da EAE para 0 

ideal de servir a humanidade em 
toda a parte e em qualquer situac;:ao, 
disse que todos aqueles que dese
jam possuir urn ideal de vida em 
seus cora<;oes encontram num Cen 
tro Espirita da Alian<;a Espirita 
Evangelica a possibilidade de de
senvolver uma vivencia crista ba
seada nos ensinamentos de Jesus. A 
cada ana cresce mais 0 numero 
daqueles que procuram as EAEs; 
por isso, sonhamos com mais Casas 
na nossa regional extremo-sul . 

Segue 0 nome dos disdpulos 
ingressantes, turma e nome dos 
dirigentes. 

CE. Bezerra de Menezes 

1° tunna 
Oirigente: Marilene Rios Simoes 
Carmen Cenira Furtado Borges 

2° tunna 
Oirigente: J acy Coronel Velleda 
Decio Fernando Larre 
Ednei da Silva 
Jaina Maisonave 
Lurdes Nunes Siqueira 
Mara Heloisa Gauterio 

Coordena(:ao Regional Ex tremo-Sul "\ 

Regina da Silva 

Regina Silveira 

Raquel da Silveira 

Vera Regina Branco 


C E. Paulo de Tarso 

6° turma 
Oirigente: Maria Christina de Bern 
Aluna: Laize R. Amaral 

7" turma 
Dirigente: Vera Teresa Bernfica 
Adriana Azevedo Ximendes 
Ana Mara Leite 
Cri tiane Teixeira Noguez 
Girce Terza Schwin 
Shirley Fonseca 
Valesca Rodrigues Soares 

Escola a Distancia 

Oirigente: Maria Luiza onseca 

Aluna: Tania Maria T. de Freitas 


C E. Maria de Magdala 

lSa tllrma 
Dirigente: V ra Lucia Ferrer 


Vazatta 

Maria Celid a Frei tas Paz 


16° tllnna 

Dirigente: Ruth Milene Saran 


Domelles 

Edison Reyes 


17" tunna 
Oirigente: Vera Regina Barcelos 

Castilhos 

Beatriz Marques 

Tania R. Freitas Gomes 




PACINA DOS APRE~IZES 


EAE a Distancia 

"Lembre-se que 0 mal nao merece comentlirio em tempo algum." 
Elivanda P . Santana 

EstOll me educando nesse sentido, tomando cuidado 
com a minhas conversas, procurando ver 0 lado born de 
tod s as situa<;6es e das pessoas. Quando sinto 
incapacidade de fazer comentarios positiv~s, me calo. 
Prefiro 0 silencio para nao ceder 0 impulso que ainda 
estou uj ita ao fazer comentarios sobre 0 mal. 

N .E.E. Ismael- Sorocaba/SP 

"Nas /utas habituais, nao exija a educal;aO do companheiro. 
Demosntre a sua. " 

Rosangela P. B. Sanches - 26a turma 
Ou~o com a mesma aten<;ao que gosto de receber. 

Entao, discuto com serenidade e conquisto fama de sabio 
e bern educada. Quem sabe se a pessoa que ofendeu nao 
esta doente? Saber desculpar e melhor maneira de mosh'ar 
amizade e compreensao. 

C E. Maria Elidia - Ribeirao Preto/SP 

"Nos camil1hos das realizal;oes espirituais nao ha quedas 
defil litivas. " 

Ana Maria Singaretti Medeiros - sa turma 
Hoje eu entendo que realiza<;ao espiritual significa 

uma constante busca de melhora interior. Neste caminho 
posso, as vezes, cair porem nem por isso devo desanimar 
pois esta queda nao e definitiva, mas sim urn 
aprendizado, uma experiencia para que no futuro, numa 
sl tua<;ao sernelhante eu nao corneta 0 mesmo erro. 

C.E. Edgar Armond - Santo Andre/SP 

"A verdade liberta e estimula a redenl;aO." 
Rosilene Aparecida Palata - 27" turma 

Conhecer 0 brilho da verdade con tid os nos 
preceitos divinos do Evangelho, me trouxe um novo 
caminhar naB sendas do bem. Compreendo que todas as 
minhas verdades estao armazenadas na minha cons
ciencia, que hora me condena ou hora me absolve. A EAE 
nos ensina que devemos praticar 0 bern para viver em paz 
com a nossa consciencia porque ela e 0 instrumento que 
nos demonstra se estamos agindo de acordo com os 
preceitos divinos. 

G.E. Redentor - Sto. Andre/SP 

"A paz cumn conquista intima do espirito em prova." 
Eliana Rosa dos Santos Valente - 3e turma 

A medida em que ou re£1etindo sobre as minhas 
fraquezas e defeitos, vou percebendo 0 quan to a vida nos 
pOe em prova diariamente. Sao pequenas coisas que 

acontecem e que servem para testar a nossa paciencia, 
capacidade de perdoar, Julgar ... Conquistru a paz e 
colocarmos Jesus no cora~ao e ter os seus ensinamentos 
como alicerce em nossas a<;6es, elirninando os nossos en-os 
e fortalecendo as nossas virtu des. 

C E. Paulo de Tarso - Rio Grande/RS 

"Toda virtude quese conquista euma porta nova que se abre para 
o mundo." 

Joaquim Luiz Amaral - 8° turma 
A cad a virtude que conquisto ou exercito na minha 

vida, sinto uma rnelhora concreta no meu estado de 
espirito, principalmen te quando sou veiculo para ajudar 
pessoas carentes OU que necessitam de um consolo, uma 
palavra amiga, um passe magnetico. Noto, cad a vez mais, 
que preciso estudar muito os assuntos espiritas e tenho 
que trabalhar nesta seara, como fonna de auxiliar mais 
irmaos e me melhorar como pessoa. 

CE. Jesus de Nazare - Sao Paulo 

"Prece das Fraternidades, 0 que representa para mim ?" 
Silvia Regina Tristao - 22" turma 

Esta prece, para mlm, e como urn pronto-socorro. 
Alem de pronuncia-la nas vibra<;6es das 22h, eu tamhE'm 
a pronuncio toda vez que me sinto triste, depressiva ou 
com percep<;ao de ambientes negativos, quando alguem 
esta com problemas e vem me reratar. A liga<;ao que sinto 
com 0 plano espiritual e muito forte, nao passo um dia 
sem utilizar esta ferramenta bendita. 

CEAE "Adelino Simioni" - Ribeirao Preto/ SP 

"0 seu mau humor niio modifica a vida. " 
Adriana Machado Ribeiro de Souza - 15a turma 

Dificilmente fico mal humorada, mas preciso 
trabalhar em mirn 0 fato de no trabalho nao demonstrar 
esse sentimento, porem dentro de casa, por qualquer 
motivo eu emburro. 

S6 hoje, estudando Allan Kardec, sei que pr6ximo 
mais pr6ximo sao os familiares, e e justamente com eles, 
que estou tentando nao ficar de mau humor, pois e com 
e1es que preciso ter mais paciencia. 

F.E. Paulo de Tarso - Sao Bernardo/SP 

"Oiante da noite niio acuse as trevas. Aprenda ajnzer lurne." 
Ivan Jose de Morais - 5' turma 

E muito facil descontar em al~em e fiear nervoso 
diante de um erro ou dificllldade. So nao e facil descobrir 
que nossos erros devem ser corrigidos por n6s mesmos e 
que nao adianta ficar parado, esperando alguem nos 
ajudar. Devemos e arrega<;ar as mangas e por a mao na 
massa para alcan~ar a feIicidade. 

o Trevo - marc;o/06 23 
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