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AMORES

A

O resultado
duradouro do
amor fraternal € a
empatia. Por Isso,
um irmao sente o
que o outro sente

entimentos sdo totalmente diferentes de pensamentos. Talvez as unicas

caracteristicas que tém em comum sejam o fato de ambos serem imate-

riais e internos. Dai vem a extrema dificuldade de expressar sentimentos

em palavras. Estas parecem nunca ser suficientes para descrevé-los com
precisdo. Pelo menos no estagio evolutivo em que nos situamos.

0 amor escapa a definicdes, e as situacdes em que o experimentamos
sdo tdo variadas que aumentam o desafio de coloca-lo em palavras. A poesia
tem melhor efeito para tanto, mas apenas porque ela propria provoca outras
emocdes que modificam nosso estado intimo.

Ha muitos tipos de amor. Intimamente, sabemos que o amor que se sente
pelos pais ¢ diferente do que sentimos pelo cdnjuge, pelos filhos ou pelos
irmaos. E ainda assim sabemos que tudo isso ¢ amor... E passamos a adjetivar
0 amor: amor materno, amor filial, amor fraternal, amor conjugal, etc.

0 amor fraternal ¢ diferente dos outros amores porque ¢ um sentimento
que se desenvolve com a experiéncia de crescer juntos. As conquistas dessa
fase — aprender a andar, a falar, a correr, a brincar - sdo vividas junto com
o0s irmios ou com outras criancas que, na pratica, tornam-se nossos irmaos.

0 resultado duradouro do amor fraternal ¢ a empatia. Por isso, um irméo
sente o que o outro sente. E ¢ também por isso que, nos casos mais graves, a
reencarnacdo de adversarios na condicdo de irmdos tem a capacidade de unir
e redimir, superando aversdes e barreiras seculares.

As vezes, ja adultos, responsaveis por nossas familias, recebemos uma liga-
cdo de um irmao distante, falando de uma alegria ou de uma dor. E sentimos
o que ele sente. Como se fosse conosco.

A fraternidade universal ¢ um conceito que nos sabemos, mas é um senti-
mento que ainda ndo sentimos. Sabemos que, se ha um Pai Criador de tudo, en-
tao por ele somos irméos. Porém, com raras excecdes, ainda reservamos o sentir-
-se irmdo apenas para aqueles com quem nos crescemos durante a infancia.

0 Natal induz o sentimento generalizado de fraternidade. Ou amor fraterno.
Amor entre irmdos. Natal revive o nascimento do melhor irmdo que ja viveu
entre nos. Aquele que sentia a cada um de nos como seu irmao.

Sua licdo maior de nos amarmos como ele nos amou implica em aprender
a sentir o que o outro sente. A conquista do amor fraternal é resultado do
crescer juntos. Precisamos nos unir para vencer desafios, desenvolver a empa-
tia e crescer juntos. Assim, além de sabermos que somos irméos, sentiremos
essa verdade. Interna e imaterial.

O Natal representa o esforco imensurdvel de um irmédo que veio viver lado
a lado com irmaos que sdo muito mais atrasados. Nos ndo o reconhecemos
como irmdo. Nos o condenamos. Depois, arrependidos, nds o endeusamos.
Quando aprendermos a crescer juntos, nds o sentiremos, em espirito e verda-
de, como irméo.

Eduardo é do Centro Espirita Caminho da Redencdo e
Diretor geral da Alianca
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FREI SIMAO DE SANTAREM

Eu vos saudo, exclamou o Mestre ressurgido das sombras do
tumulo para a luz do dia, dirigindo-se @ Madalena e a outra Maria
que o foram procurar na sepultura. Eu vos saudo, diz Ele ainda aos
que, por sua vez, ressurgem das sombras tumulares dos vicios e
das paixdes, para a luz radiosa da virtude e da fraternidade. Simdo*

omo transcrevemos, em obras publicadas pela Alianca, mensagens assi-
nadas por Frei Simdo, e havendo interrogacdes a respeito, publicamos
neste numero alguns dados pessoais de identificacdo desse notavel e
inspirado instrutor, transmitidas por “um amigo do espaco”.

Frei Simao escreveu as mais belas paginas de aceitacdo de uma vida truncada
pelos meios mais certos de derrubar um trabalhador do Cristo: inveja e ambicdo
de seus opositores.

Moco ainda, cheio de fé e de novas ideias, chegou a Santarém para lecionar
na Universidade dos capuchinhos, que comecava a despontar como a mais avan-
cada da época.

Os nobres da Corte mandavam para 1a seus filhos, para se abeberarem na fon-
te mais pura que havia naquela época e para ilustrarem suas mentes.

Porém, conseguindo esse cargo, Frei Simao comecou a lecionar segundo seu
entendimento, com destemor; coisas novas que a muita gente deixava espantada.
Como tudo que € novo é combatido, viu-se ele logo as voltas com opositores que
lThe faziam tremenda campanha pessoal, acusando-o de herético.

Formaram-se logo dois partidos, sem que ele tivesse parte alguma nisso. Clas-
ses foram divididas, mestres separados de seus alunos e alguns até mesmo des-
terrados. Mas, Frei Simdo ficou inabaldvel nas suas ideias e ndo havia ninguém

“E SO ENTAO VIRA

orrem céleres os milénios, desde o inicio da criacdo. E aproximam-se rapida-
mente o que alguns chamam de “fim dos tempos”, outros de “juizo final”.
Néo ha fim dos tempos, pois temos o tesouro da eternidade a des-
dobrar-se diante de nds; ndo ha juizo final, pois o Criador, sumamente
compassivo, renova constantemente nossas oportunidades de redencio.

0 que ha ¢ uma situacdo que se vai tornando insustentavel na economia
espiritual do Universo, em que um dos seus membros - a Terra — prossegue rece-
bendo vibragcées benéficas, mensagens esclarecedoras e o sacrificio de incontaveis
peregrinos do Senhor, sem se elevar no conceito dos mundos.

E ¢ tempo que ela se eleve, pois se vai esgotando a cota de auxilio que lhe
cabia receber.

E a Terra se ha de elevar, compulsoriamente que seja, pois o Mestre Jesus ndo

4 0 TREVO ¢ DEZEMBRO 2012

que fizesse frente a sua inteligéncia e
a sua bondade. Comecou também a
ser olhado pelos seus proprios adeptos
com desconfianca e a inveja e o odio
foi corroendo o coracdo de uns, e a co-
bica enchendo a cabeca de outros.

Um dia viu-se cercado e levado
imediatamente a uma masmorra e 13
permaneceu jogado e esquecido anos
a fio até que um discipulo seu chegou
ao poder e tentou liberta-lo, mas ele
ja havia perdido a saude e mal conse-
guia sair da prisdo, morrendo em se-
guida, aos 45 anos, deixando como
ensinamento maior a sua humildade e,
como exemplo, sua vida de luta irre-
dutivel para que as verdades maiores e
mais legitimas fossem disseminadas e
conhecidas, destruindo mitos e rituais
que incrivelmente até nossos dias so-
brevivem.

0 Trevo n° 72 - Fevereiro/1980

*A frase que abre a coluna é de
autoria do Frei Simdo e foi retirada da
edicdo n° 44 — Outubro/1977

O FIM”

fracassou em sua missdo redentora: o
fracasso ¢ da humanidade terrena.

Dar-se-a doloroso expurgo para
melhoria das condi¢des espirituais do
planeta e para que o Bem ja nio seja
perseguido e ndo se tenha que ocultar.
Jesus Cristo vencera, pois ¢ Ele o mais
legitimo mensageiro do amor e da sa-
bedoria sublimados.

Bezerra - O Trevo n° 6 - Junho e
Julho/1974



FRATERNIDADE EM
NOSSAS VIDAS .. ..

er fraterno ¢é ser irmio. E nosso dever e também um direito, pois “todos

os homens nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Sdo dotados de

razdo e de consciéncia e devem agir uns para com 0s outros em espirito

de fraternidade”, como esta escrito na Declaracdo Universal dos Direitos
do Homem.

Ser fraterno é buscar uma vida social plena em igualdade e dignidade, respei-
tando e auxiliando ao préximo e a si mesmo. Buscar ser fraterno ¢ estabelecer a
verdadeira atitude de afeto, carinho e unido com o préximo a mesma atitude que
deveriamos ter em casa com nossos irmaos e irmas.

Esta irmandade carregada de afeto sincero e unido identifica os verdadeiros
cristdos, como disse o apostolo Pedro. Mas por que sera

gestos, e fica mais facil exercer a cari-
dade e solidariedade com o prdximo,
comecando em casa e se estendendo
a sociedade.

Nesta época de Natal, de tantas
alegrias, na qual nossos coracdes se
abrem com mais facilidade a caridade e
a solidariedade, vamos pensar em ser-
mos fraternos antes de tudo, de aco-
Ther, de cuidar, de sorrir, de abracgar, de
felicitar, de doar, de andar juntos, de

que ndo agimos assim? . ouvir, de ajudar, de estender

Durante o ano, devido as exigéncias da vida mo- Fra te n |d d d e a méo, de amar, e de dizer
derna, esquecemo-nos de treinar este afeto em nos- , algumas palavras de cari-
sas atitudes ndo estabelecendo vinculos de fraterni- €0 p | eéno nho e respeito ao proximo.

dade em casa, no trabalho, na escola, entre amigos
ou com desconhecidos ao nosso convivio.
A falta desta atitude diaria endurece nossos co-

exercicio do amor

Lembremo-nos que
muitos de nossos irmaos
estardo solitarios na noite

racdes, esfria relacionamentos, promove o distan- p Ffomoven d 0] de Natal, que muitos esta-
ciamento humano, o individualismo exacerbado, o L rdo entregues ao vicio pela
orgulho cego e a atitude evasiva com nossos irmios. a uniao d e falta de amor, que muitas
Da mesma forma o nosso proximo estard exercen- criancas olhardo para as
do 0 mesmo comportamento, reflexo do nosso para tod 0S g eran d 0) casas em festa pedindo um
com ele. E, muitas vezes, os criticamos sem examinar ! simples pdo, que muitos
nosso carater, atitude e pet]samentos. se ntl men tOS n.éo terdo a'sal'fde necessa-

Ai vem o grande questionamento: o0 que Posso ria para retribuir um abraco
eu fazer para melhorar este estado de animosidade, pOSItIVOS e de‘felicidadNe e que mpitQS
de desconfianga, de medo em abrir meu afeto sin- pais ChOYaT(;:IO C]In sﬂe‘n;lo
cero, respeito e consciéncia ao proximo e comigo? con Stl’utIVOS por ndo poder ofertar a fa-

A resposta ¢ simples: dé o primeiro passo, faca
sua parte, estenda a méo, converse, seja bom.

Se o préximo ndo agir com a mesma retribuicdo, ndo cabe a vocé julgar, sim-
plesmente respeite. Ele tera seu momento oportuno de repetir o seu grande gesto
de amor fraterno em algum momento. O importante ¢ que vocé esteja imbuido
deste espirito digno, de plenitude intima, amoroso e pacificador, impulsionador
da benevoléncia, de consciéncia elevada, de harmonia humana e geradora de
progresso.

Fraternidade ¢ o pleno exercicio do amor promovendo a unido de todos, ge-
rando sentimentos positivos e construtivos.

Lembremo-nos de que a fraternidade é intrinseca ao nosso Espirito, pois
Deus nos criou irméos, iguais, dignos de seu amor e misericordia dentro de leis
universais que nos guiam.

Esta dignidade igualitaria da fraternidade quando consciente em nds com
relacdo ao universo que nos envolve, promove as bem-aventurangas em nossos

milia a dignidade da felici-
dade humana a mesa.

E Natal, aniversario de nas-
cimento de Jesus, nosso amado Mes-
tre. Facamos deste periodo o inicio de
nosso renascimento intimo, deixemos
0 amor impregnar nossas palavras e
acdes, nossa mente e coracio e exer-
cer efetivamente a fraternidade como
0 presente a nds mesmos e ao proxi-
mo melhorando nossas vidas e 0 nosso
mundo com atitudes de amor fraterno.

Jorge é da equipe do
Paulo de Tarso e do CEAE Perdizes
Regional SP Centro
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Evocacao
do Natal

O maior de todos os conquistadores, na face da Terra, conhecia,
de antemdo, as dificuldades do campo em que lhe cabia operar.

Estava certo de que entre as criaturas humanas nGo encontraria
lugar para nascer, a vista do egoismo que lhes trancava os coragdes; no
entanto, buscou-as, espontdneo, asilando-se no casebre dos animais.

Sabia que os doutores da Lei ouvi-lo-iam indiferentes, com respeito
aos ensinamentos da vida eterna de que se fazia portador; contudo,
entregou-lhes, confiante, a Divina Palavra.

Ndo desconhecia que contava simplesmente com homens frdgeis
e iletrados para a divulgag¢do dos principios redentores que lhe
vibravam na plataforma sublime, e abragou-os, tais quais eram.

Reconhecia que as tribunas da gldria cultural de seu tempo se lhe
mantinham cerradas, mas transmitiu as boas novas do Reino da Luz
a multidéo dos necessitados, inscrevendo-as na alma do povo.

Ndo ignorava que o mal lhe agrediria as mdos generosas pelo
bem que espalhava; entretanto, ndo deixou de suportar a ingratidéo
e a crueldade, com brandura e entendimento.

Permanecia convicto de que as nog¢des de verdade e amor que
veiculava levantariam contra ele as matilhas da perseguicdo e do
ddio; todavia, ndo desertou do apostolado, aceitando, sem queixa, o
suplicio da cruz com que lhe sufocavam a voz.

E por isso que o Natal ndo é apenas a promessa da fraternidade
e da paz que se renova alegremente, entre os homens, mas, acima
de tudo, é a reiterada mensagem- do Cristo que nos induz a servir
sempre, compreendendo que o mundo pode mostrar deficiéncias
e imperfeicbes, trevas e chagas, mas que é nosso dever amd-lo e
ajudd-lo mesmo assim.

Emmanuel

*Mensagem retirada do livro Antologia Mediunica de Natal
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A MAGICA TERAPIA
DO NATAL
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Sem uma hegamos ao Natal. Nossos coracdes diminuem seus batimentos,
amolece o ritmo da vida, regressamos ao lar, ao calor dos amigos.
0 homem volta a se humanizar, a ndo se envergonhar de ser todo

boa retag ud rda sentimental.

Este ciclo que se repete todos os anos ¢ de consideravel importancia para

a saude e a mente. Por alguns momentos esquecemos lutas, desavencas,

diferencas, 6dio, inveja e tantos outros impulsos negativos que envenenam
q ua |q uer g ucerra a alma e corroem o arcabouco fisico. Como guerreiros de outrora, que em
plena batalha paravam, cessavam de combater, para recolher e reverenciar
seus mortos e, apos esse interregno, voltavam ao louco morticinio. Ndo ha
nenhuma terapéutica, religido, forca terrena ou extraterrena capaz de trazer
ao espirito perturbado, angustiado, ao tenso e ao neurotico, equilibrio igual
ao proporcionado pelo amor daqueles que o cercam, dos que pertencem ao
seu circulo familiar.

Sem uma boa retaguarda ndo se vence qualquer guerra. A familia ¢ a
retaguarda inexpugnavel dos que enfrentam a luta pela vida. Pode-se ter
ou nio sucesso, errar, perder, adoecer, sofrer perseguicdes e violéncias, mas
a tudo o espirito resiste se, de volta ao lar, receber o balsamo daquele olhar
puro e desprendido, da compreensdo da aceitacdo plena de suas agdes. Pais,
esposa, marido, filhos, netos, parentes e amigos sdo os contrafortes indes-
trutiveis contra os quais resultam inuteis todas as arremetidas do mundo 13
fora. Carinho, ternura, respeito devem ser-lhes dedicados. Da legido de tris-
tes pacientes que desfilam pelos consultérios, na esperanca de encontrar em
remédio alivio para seus males, em quase todos ha ruptura de sentimentos
basicos, decepcio, amargura, advindos da indiferenca, grosseira, deslealdade
e crueldade dos entes mais queridos.

Por isso, o Natal - mais que um sublime simbolo de renascimento - ¢
uma forga irresistivel que brota da necessidade intima, desesperada do in-
dividuo de retornar ao aconchego do lar, ao tempo de crianca, quando,
de olhos brilhantes e ansiosos, circulava emocionado em torno da arvore
carregada de presentes. E quando nossa casa se transforma, por assim dizer,
numa imensa ilha da fantasia, onde, repousados, relaxados, expomos nossa
alegria desinibida.

Essa ¢ a melhor e mais completa psicoterapia, que nenhum psiquiatra
Jjamais podera realizar.

nao se vence

Retirado de O Trevo n° 270 — Dezembro/1996
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FINAL DE ANO

Que estejamos
preparados, ao
Iniciar 0 novo ano,
para assumir o
compromisso de
seguir 0s rumos
de uma vida nova,
voltada para a
aplicacao dos
nossos talentos
em atividades que
nos garantem um
retorno menos
dificil ao mundo
espiritual

Joel Alvarenga

oas festas e um Feliz ano Novo!
Cartas pra 14, cartas pra ca.
Sdo os cumprimentos formais que estamos acostumados a ver, ao
chegarem as festas de fim de ano, o Natal e o ano Novo, numa exte-
riorizacdo de sentimentos de fraternidade, que nem sempre sdo verdadeiramente
fraternos, mas que, de qualquer forma, sdo impregnados de ligeiro sintoma de ar-
rependimento manifestado naquele cartdo de “Boas Festas e um Feliz Ano Novo”.

Alids, ¢ bom que se diga que o arrependimento ¢ o primeiro estagio no pro-
cesso da redencdo de nossas faltas. E ndo poderia ser diferente.

Uma parte das festas refere-se as comemorac¢des do nascimento de Jesus, a
personalidade mais pura que Deus enviou a Terra para nos servir de guia e modelo...

Todos os anos, quando se aproximam essas datas, grande ¢ o alvorogo que
envolve as criaturas. Mesmo aqueles ndo cristdos acabam envolvidos de uma for-
ma ou de outra nesse ambiente de fraternidade.

Luzes, arvores enfeitadas e iluminadas, corre-corre para as compras de presen-
tes, e depois... A mesa farta para alguns, com bebidas, musica e até batucada, e
para outros... Estamos comemorando o Natal do Mestre Nazareno?

Ele, que fez um enorme sacrificio reduzindo a sua excelsa vibragdo de Espirito
puro para vir até nds, e que conviveu com tanta incompreensio, perseguicao e
desprezo? Ele, que veio para nos mostrar o verdadeiro sentido da vida, ensinan-
do-nos a amar o nosso proximo, a perdoar aqueles que nos ofendem?

Ele, que veio para nos ensinar a respeitar os possuidores de bens materiais
e intelectuais, e que, muitas vezes, gastam os seus talentos chafurdando-se no
lamagal das inconsequéncias, nas alegrias e prazeres efémeros, cujos efeitos so-
mente vao perceber depois que transpdem a porta da desencarnacio?

Amados irméaos, ¢ hora de abracarmos firmemente as leis morais da vida, tdo bem
ensinadas e exemplificadas no curto espaco de tempo em que Ele, o nosso querido
Mestre e irmdo Jesus, conviveu entre nds, como Espirito encarnado, deixando-
-nos uma filosofia de vida, toda ela calcada na verdadeira fraternidade que deve
existir entre os homens.

Depois das comemoragdes do Natal, ao finalzinho do ano, novas correrias,
festejos, foguetdrio, bebedeira, etc. tomam conta de uma grande parcela do
povo, sob a alegagido de despedida do ano que se finda e votos de boas vindas
ao ano que se inicia.

Adeus, Ano Velho, Feliz Ano Novo, o dia ja vem raiando...

Esquecamos esse alvorogo e roguemos aos Céus que a Paz, a Tranquilidade e
a Compreensao atinjam os coracdes da humanidade. Que estejamos preparados,
ao iniciar o novo ano, para assumir o compromisso de seguir os rumos de uma
vida nova, voltada para a aplicagdo dos nossos talentos em atividades que nos
garantem um retorno menos dificil ao mundo espiritual, ap6s a nossa desencar-
nacdo, lembrando as palavras de Jesus: “A sementeira ¢ livre, mas a colheita ¢
obrigatdria”

Natal! Ano Novo!

Boa vontade para com todos!

Joel é companheiro do CEAE Londrina - texto publicado originalmente na
edicdo de O Trevo n° 294 — Dezembro/1998
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Paul & Stephen Spiritist
Center
Melbourne - Australia

“Caminhar com Cristo é superar a morte,
vencer a vida e ingressar, desde jd, na
eternidade.”

0 exemplo de Jesus e seus ensi-
namentos na EAE me faz ter fé e ndo
temer a morte. A pluralidade das exis-
téncias me conforta, ter consciéncia de
que a vida € uma viagem e a morte ¢
o retorno apds essa viagem de aprendi-
zado. Emanar amor e luz e buscar co-
Ther bons frutos dessa semeadura, ndo
esmorecer diante das tentacdes, ser um
servidor fiel de Jesus.

Aline Pietro

Sociedad Espirita Amalia
Domingo Soler
Loberia - Argentina

“El Cristiano es chamado a servir em to-
das partes.”

Somos chamados a servir no so-
lamente a los nuestros sino a dejar el
YO e servir a cuanta persona necessite
sin esperar recompenza alguna. Servir
de corazon sin mirar raza ni condicion
social.

Claudia Melillo - 9.° grupo

Centro Espirita Redencéao
Araraquara/SP
Regional Araraquara

“Nos graus inferiores da evolucdo so-
mente os que compreendem o Ssoffi-
mento se humilham e se salvam.”

Aprendi a compreender o sofri-
mento com os ensinamentos da EAE,
reflito sobre as situacdes dificeis em
que me encontro e concluo que ¢ fru-
to da nossa invigilancia. Porém, ha
dias em que me revolto, sinto raiva de
estar sofrendo, entdo recordo que a
revolta ¢ fruto do meu orgulho e tento
voltar ao processo de aceitacdo. Ainda
¢ doloroso, luto contra a incompreen-
sdo e orgulho.

Sahra C. Lemos - 39.2 turma
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C.E. Mensag. Paz e Esperanca
Sao Paulo/SP
Regional Sdo Paulo Centro

“O homem retarda, porém a lei o im-
pulsiona.”

Nao temos como fugir do progres-
so espiritual, ¢ nosso crescimento. A
consciéncia nos convida a crescer pelos
nossos reveses, entendendo que quan-
do néo acontece pelo amor, acontecera
pela dor, na EAE estou aprendendo a
construir este trajeto pelo amor. Rogo a
Deus e a Jesus que me auxiliem a rom-
per as teias que me prendem no como-
dismo, medo, inseguranca e buscar o
caminho do amor.

Nadia Peres Chiquini - 8.2 turma

C.E. Aprendizes do Evangelho
Santos/SP
Regional Litoral Centro

“O cristdo é chamado a servir em toda
parte.”

Acredito na lei da atracdo. Por isso
sei que quando ndo estamos aptos a
servir, mas queremos fazé-lo, as opor-
tunidades aparecem. Nossa alma se
rejuvenesce e nosso espirito se acalen-
ta quando abracamos as tarefas com
amor e agradecimento, exemplificando
0 que Jesus nos ensinou.

Fabio Domingos de Oliveira - 26.2 turma

Casa de Timéteo Evang. e
Cultura Espirita

Sdo Bernardo do Campo/SP
Regional ABC

“0 seu mau humor ndo modifica a vida.”

Vérios fatores interferem no humor:
ansiedade, tristeza, preocupacao, infeli-
cidade, descontentamento, ingratidao,
etc e nos causam doencas. Hoje, com
os ensinamentos da EAE procuro néo
me envolver nestas tensdes e ter ati-
tudes mais elevadas, cultivar virtudes,
estar em paz comigo mesma, aceitando
meus limites, forcar o Deus interior e
sempre ser grata pela vida.

Maria Celeste D. Neves — 42.2 turma
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CEAE Genebra
Sao Paulo/SP
Regional Sdo Paulo Centro

“Como entendo a Fraternidade dos Dis-
cipulos de Jesus.”

Na EAE consegui aprender a gran-
diosidade e a responsabilidade de um
aluno, um servidor e um discipulo, ¢
como se esse bem fosse injetado nas
nossas veias, assim como o querer fa-
zer o bem sem olhar a quem e viver de
forma mais amorosa. Sabemos que o
melhor caminho ¢ Jesus. Embora apa-
recam as intempéries, elas sio menos
dolorosas.

Katia Cristina da Silva Pinto - 115.2 turma

F.E.E. Francisco de Assis
Diadema/SP
Regional ABC

“A sua irritacdo ndo solucionard proble-
ma algum.”

As vezes tenho rompantes de irrita-
¢do ou impaciéncia, e as pessoas a mi-
nha volta acabam “pagando” por algo
que ndo mereciam. O que percebo ¢
que quando sou tomado pela irritacio
acabo arrumando outros problemas ao
invés de resolver aquele que foi o mo-
tivador. Preciso me controlar e praticar
mais o “Orai e Vigiai”.

Daniel S. Fernandes - 8. turma

Centro Espirita Redentor
Santo André/SP
Regional ABC

“Nas lutas habituais, ndo exjja a educa-
¢cdo do companheiro, demonstre a sua.”

Agradecer, pedir desculpas, cumpri-
mentar as pessoas, ser amavel, elogiar,
sdo pequenos gestos que agradam a
todos e deve partir de nds. Por vezes
as pessoas até gostariam destes gestos,
porém nio tomam a iniciativa e quan-
do o fazemos abrimos uma porta para
a receptividade de outro. Sdo atitudes
para vivermos melhor com 0 nosso pro-
Ximo e que nos dio prazer.

Doris Franco Pinto Cherri - 46.2 turma



Saulos em Paulos

Quantos Paulos!

Quantos Tarsos!

Quantos ainda existem, Saulos;

Quantos ainda estao por vir, Paulos...

E este o momento!

Nao se deve esperar mais!

Em meio as estradas da vida Jesus apareceu, e sua luz fez com que se
abrissem os verdadeiros olhos da alma, e que se fechassem os olhos do
orgulho.

E 0 momento de deixar pelo caminho todo o passado, tudo o que car-
regamos e que ndo serve mais.

E 0 momento de levar os olhos de Jesus aos que ainda estio cegos da alma.
Quantos Saulos existem prontos para se tornarem Paulos?

Muitos, muito mais do que imaginam.

Por isso, avante! Se antigamente havia dificuldades, hoje também havera.
Mas, assim como sempre 0s que seguem Jesus tiveram o maximo ampa-
ro e protecdo, hoje terdo também.

Agora vao!

0 momento agora € de ir, sequir, ndo parar nem esmorecer, apoiando-se
uns aos outros e sabendo sempre que estdo sob a tutela da mais pode-
rosa falange do bem.

Direcionados por Jesus, que sabe dos esforcos de cada um, nunca esmo-
recerdo ou Deus ¢ Pai e se faz presente.

Fé, confianca, forca e animo.

E o que Thes desejamos e enviamos sempre, amigos.
Que Jesus abencoe a todos neste trabalho divino. Estaremos juntos sem-

pre e sempre!
Que assim seja.

*Mensagem recebida pela Regional Ribeirdo Preto,
no Centro Espirita Reluz, para o Prgjeto Paulo de Tarso

Visita a Londrina

No programa de intercAmbio de visitas entre Gru-
pos da Alianca Espirita Evangélica para este ano, o
C.E. Caminhos de Libertacdo (Regional SP Norte) foi
destacado para visitar o Centro Espirita Aprendizes do
Evangelho de Londrina, norte do Parana. O encontro
ocorreu na tarde de 17 de novembro.

Houve dois momentos. No primeiro, as 16h30, a
aula 51 da Escola de Aprendizes do Evangelho (EAE),
que trata da segunda parte da interpretacdo do Ser-
mao do Monte. Turma participativa, que contribuiu
muito na troca de informacdes e experiéncias.

No segundo, logo depois das 18h, uma reunido de

outra hora e meia com voluntarios do CEAE Londrina.
A pedido da Casa, houve uma conversa sobre o tema
Apocalipse. Com 34 participantes, as conversas gira-
ram em torno dos textos escritos pelo apostolo Jodo
Evangelista (que também sio tema de aulas da EAE) e
do Calendario Maia - que esta em evidéncia por o més
de dezembro de 2012 ser considerado uma data-chave
no legado da civilizacdo que se desenvolveu na Amé-
rica Central. Mais um proveitoso intercambio de ideias
em que se ressaltaram a nocdo de evolucdo planetaria
e a contribuicdo de cada ser humano nesse processo.

Gitianio Fortes — Regional SP-Norte
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A alegma ole SBPVir
Qorrifido com eJasus

10 e 11 de Fevereiro de 2013

Veja de qual Polo a sua Regional esta participando.

Para mais informagdes visite: www.alianca.org.br



