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IIPrecisamos 

valorizar seu 


esfor~o sem festas 

e homenagens 

apessoa do 


professor fra nces 

que viveu ha um 

seculo e meio. 

Mas imitando 

seu exemplo 

de trabalho, 

humildade, 

tolerancia e 

dedica~ao." 

KARDEC ENOS 


H
umilde, voce nunca se apresentou como criador do Es­
piritismo, pois a Legiao da Verdade e a Fonte da Reve­
la\ao Espirita. 

Porem, nunca se omitiu na defesa das novas ideias, 
que vieram derrubar nossas conven\oes e limites. Ainda assim, a 
tarefa de codincar, de construir 0 codigo, com a habilidade de 
fazer as perguntas conetas, na ordem coneta, com a estrutura 
correta, foi um feito dificil, brilhante e comparavel a raras obras 
de genio intelectual e moral. 

Voce nos ensinou a valorizar mais 0 espirito do que a materia , 
mais a essen cia do que a forma, mais a uniao que a divisao, mais 
a colabora\ao que a separa\ao. Agindo mais do que falando. 

Voce nos ensinou a (re)valorizar a mensagem do Cristo, ame­
a\ada de submergir pel a vaidade inte1ectual dos homens, e 0 fez 
sem fundar uma nova separa\ao religiosa. Fomos nos que nzemos 
isso, porque ainda nao sabemos somar sem dividir. 

Precisamos valorizar seu esfor\o sem festas e homenagens apes­
soa do professor frances que viveu ha um secul0 e meio. Mas imi­
tando seu exempl0 de trabalho, humildade, tolerancia e dedica\ao. 

lsso e possivel, no dia a dia, se cada um de nos puder se deter 
um instante, fazer uma pausa interna e se lembrar de perguntar a 
si mesmo: "0 que estou fazendo agora? Posso faze-l0 melhor?". 
Em outras palavras "0 que devo fazer agora no esfor\o para evo­
luir espiritualmente?" 

Esta e uma atitude que sempre pode nos unir mais. Espiritas 
e nao-espiritas, divisao nao interessa. Somos todos filhos do 
Criador e irmaos de todos os que se esfor\am para se desenvol ­
ver espiritualmente. 

Espiritualiza\ao e Lei Divina da Evolu\ao. Evangeliza\ao e Ca­
minho, Verdade e Vida. Somos gratos a voce, caro professor, por­
que lan\ou nova luz sobre nossas vivencias para que possamos 
compreende-las melhor, associa-las mais profundamente e prati­
ca-las com mais Amor Fraterno. 

'Um valoroso servidor da Doutrina Espirita assim sintetizou: 
"Jesus, a porta. Kardec, a chave." Disse tudo em poucas palavras ... 

o Diretor-geral da Alianfa 
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COMEMORAC;OES 
DE UM SECULO 

E
spiritos Superiores como Emmanuel marcam as efemerides (datas co­
memorativas) trabalhando com mais vigor. Assim, quando a Doutrina 
Espirita completou 100 anos, ele apresentou 0 projeto de escrever um 
livro em homenagem ao Livro dos Espiritos. 

Com essa fmalidade, propos ao grupo de colaboradores de Chico Xavier que 
realizassem sessoes publicas para estudo de questoes do livro, na sede da Comu­
nhao Espirita Crista de Uberaba, em Minas Gerais. 

De janeiro a dezembro de 1959, foram realizadas 91 sessoes, cada qual 
tendo como tema uma questao do Livro dos Espiritos. Ao final dos encontros, 
Emmanuel fazia suas considera\oes pela via mediunica e essas mensagens, or­
ganizadas e revisadas pelo proprio autor espiritual, vieram a constituir a obra 
"Religiao dos Espiritos". 

No singelo prefacio, datado de 29 de janeiro de 1960, Emmanuel assim resu­
me a finalidade da obra: 

"Nao temos, pois, outro objetivo que nao stJa demonstrar a nossa necessldade 
de estudo metodico da obra de Kardec, nao so para Ihe penetrarmos a essen cia 
redentora, como tambem para que Ihe estendamos a grandeza em novas facetas 
do pensamento, na convicrao de que outros companheiros de tarera compare­
cerao j lira, suprindo-nos as dencienctas naturais, com estudos mais altos dos 
temas renovadores trazidos ao mundo peio apostolo de Uao. 

E aguardando por essas contribuiroes, na sementf'ira da fe viva, cremos poder 
anrmar, com 0 titulo deste volume, que 0 pnmeiro livro da Codincarao Kar­
dequiana emananctal tao rico de valores morais para 0 caminho humano que 
bem pode ser consider ado nao apenas como reveiarJo da Esfera Superior, mas 
igualmente como primf'iro marco da Reiigiao dos Esp!ritos, em bases de sabedoria 
e amor, a refietir 0 Evangeiho, sob a inspirarao de Nosso Senhor Jesus Cristo. " 

Prosseguindo em tao inspirado labor, 0 destacado mentor produziu ainda, 
por ocasiao do centenario de publica\ao de 0 Livro dos Mediuns, a obra "Seara 
dos Mediuns" lan\ada em janeiro de 1961. Tres anos depois, no centenario de 
o Evangelho Segundo 0 Espiritismo, a obra "Livro da Esperan\a", cujo prefacio 
data de abril de 1964. 

A Alian\a Espirita Evangelica esta iniciando projetos de divulga\ao para criar 
frentes de trabalho em 2014, ana em que 0 Evangelho Segundo 0 Espirit1smo 
completara 150 anos de existencia. Coincidindo com ° ana em que receberemos 
aqui no Brasil elevado contingente de turistas de quase todas as procedencias, 
seria oporlu nissimo que este Livro de Esperan\a estivesse disponivel na rede ho­
teleira, nos eventos esportivos e em diversos idiomas. Sem a pretensao de impor 
con 'c\oes religiosas, mas aproveitando a epoca mais favoravel asementeira para 
plantar onde houver terreno fertil. 

A Diretona da Alial/ra 

:..A Fraternidade lan~a 

seus fundamentos em to­

dos os pon tos do G/obo 
Terrestre. .., 0 fanatismo e 
a intolerancio perdem ter­
reno. ... 0 Espiritismo e0 

senda que conduz ri reno­
va<;ao, porque destroi as 
dois maiores obst6culos 
que opoem a essa reno­
var;ao: a incredulidade e 
o fanatismo; porque fa­
ell/ta uma fe so/ida e es­
clarecida. .. Tornar-se-a a 
base de todas as crenras, 0 

ponto de apoio de todas as 
;nstitui~{jes.... Fora da ea­
ridade nao h6 salvOl;tio ... e 
o sfmb% da nova A/ian­

~a fraternal proclamada 
peio Cristo. ... 0 Espiritismo 
esta nas Leis da Natureza. 
... (Fonte: 'Obras P6swmas·, pags. 

321/328) 
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ESPiRITO DE GATO 

Naquela manha de abril,levamosao conhecimento 

do comandante Armond 0 triste episodio, ocorrido 

com um querido amigo de Doutrina, companheiro 

dos tempos de Mocidade. 

A
ssim que nos retiramos da Juventude, integrou-se numa casa espirita, 
situada em populoso bairro de Sao Paulo, e para a qual dirigiu todas 
as suas fon;;as, tendo colaborado decisivamente no seu crescimento . 

Por quatorze anos ocupou a presidencia da Casa, dirigindo os tra­
balhos com amor e dedica<;ao. Era sincero ejusto, todos apreciavam-Ihe as ma­
neiras. Conforme nao se cansava de a firmar, 0 Centro era a sua morada celeste 
e a razao de seus dias. 

No inicio daquele ano, 0 Conselho do Centro havia se reunido e deliberado 
pela substitui<;ao da Presidencia, e, com a justincativa de "renovar 0 sangue", 0 

nosso amigo foi convidado a deixar a dire<;ao da Casa, eo que e pior, negaram­
-lhe a oportunidade de colaborar em outros setores da institui<;ao. 

Uma semana apos ter recebido 0 golpe certeiro, fomos encontra-lo em sua 
casa , profundamente abatido, dizendo-se sem for<;as e decepcionado com os 
irm aos de idea I. Confessava-se desmotivado a prosseguir. Com muito custo 

EVOLUf;Ao DO 
ESPIRITISMO 

O
Espi ritismo, como doutrina cosmica, evolui; representa 0 quanto 
exi lia antes e mais 0 quanta esta vindo agora. 

Como doutrina nao tem estabilidade a parte, independente, por­
qu 0 conhecimento espiritual e uniforme e unico; tambem nao 

11 3 nada de definitivo; tudo, a todo instante, se modifica; 0 hoje e 0 ontem, 
acrescentado de algo que, evoluindo, passa a formar 0 amanha. 

De defmitivo, somente Deus e suas leis eternas, porque os proprios Espiritos 
se modiflca m a todo instante na evolu<;ao e so ganham estabilidade quando se 
reintegram nos pianos de origem, na esfera divina . 

Do livro Na Semeadura I - Item 51 

conseguimos leva-Io ate 0 CEAE para 
submeter-se a um tratamento espiritual. 

- "Compreendo como ele deve es­
tar se sentindo" - essas foram as pa­
lavras iniciais do Cmt. Armond . "Nao 
deixa de ser um choque... " 

Apos uma curta pausa. 
- "Olha! todo senridor do Cristo deve 

estar preparado para essas coisas. Ene­
cessario, portanto, que entendamos: 

- "0 servidor deve se prender ao 
trabalho e a nada mais! ACausa e nao 
acasa!" E sorri ndo completou: "Quem 
gosta da casa e 0 gato. " 

- "E, por outro lado, aquele que 
serve aguardando dos colegas um ges­
to de reconhecimento e forte candida­
to a decep<;6es dolorosas". 

Conclusao: Passar incolume dian­
te de fatos e comportamentos alheios 
nao deixa de ser uma forma de des­
prendimento que e grandemente exer­
citado quando nos propomos ao ser­
vi<;o cristao. 

Jacques Conchol7 
o Trevo - No' 110 - abn! de 198J 

:.. Tudo segue 0 ordem na­

tural dos coisas e as feis 

imutaveis de Deus noo 

serDO 5ubvertidos. ... NOD 

vereis milagres, nem prodl­

gios, e 05 que va-los onun­

ciarem estarao 0 enganor­

-vos: Olhoi em torno de vas, 

entre os homens; oj eque 

05 descobrireis. (Fonte: 'Obras 

PostlJmas': pugs. 327/328) 
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o MESTRE, 0 DIScipULO, 
OS APRENDIZES 

Paulo do Amoral Avelino 

E
m dias de Projeto Paulo de Tarso que coaduna 
nossos esfor~os, em Alian~a, para levar a mensa­
gem crista espirita a outros rincoes, trazemos aqui 
pequena lembran~a dos primeiros trabalhos itine­

rantes de Kardec na divulga~ao da doutrina espirita , que 
se encontra no livro da FEB intitulado "Viagem Espirita 
em 1862". 

Neste circulo de viagens Kardec visitou mais de 20 ci­
dades e dispendeu mais de dois meses. Foi a resposta a um 
convite dos primeiros espiritas da Fran~a, especial mente 
de Lyon e Bordeaux, que rogavam sua assistencia, apoio 
e orienta~ao. E tocante lermos a resposta de Allan Kardec 
a este convite pelo teor de atualidade, apelando a uniao, 
pelas advertencias quanta aos inimigos extern os e inter­
nos do movimento espirita nascente, e quanta ainda nos 
cabe dar na busca deste ideal. Vejamos um trecho desta 
carta resposta: 

"(. . .) Continuai, pois, meus amigos, a grande obra 
de regenerarao, iniciada sob tao felizes auspicios, e em 
breve colhereis os frutos da vossa perseveranra. Provai, 
sobretudo pela uniao e pela pratica do bem, que 0 

Espiritismo ea garantia da paz e da concordia entre os 
homens, e fazei que, em se vos vendo, se possa dizer 
que sena destjavel que todos fossem espiritas. 

5into-me feliz, meus amigos, por ver tantos grupos 
unidos no mesmo sen timen to, marchando de comum 
acordo para 0 nobre objetivo a que nos propomos. 
5endo tal objetivo exatamente 0 mesmo para todos, 
nao podena haver divisaes,' uma mesma bandeira deve 
guiar-vos e nela esta escrito: Fora da caridade nao ha 

Ivaraa. Ficai certos de que em tomo dela eque a Hu­
manidade inteira sentira necessidade de se congregar, 
quanda se cansar das lutas engendradas pelo orgulho, 
pe/a invtja e pela cupidez. (...) Que, doravante, ela stja 
a palavra de uniao entre todos os hamens sinceras, que 
querem 0 bem, sem segunda intenraa pessaa! Mas fa­
zei me/hor ainda: gravai-a em vossas cararaes e, desde 
ja, fruireis a calma e a serenidade que at' encantrarao 
ao; geraraes futuras, quando ela far a base das relaraes 
sociai . 50is a vanguarda; deveis dar exempla, a nm de 
encorajar os outros avos seguirem. 

Nao vos esquerais de que a tatica de vassas inimi­
gos encamados e deseilcamadas edividir-vas. Provai­
-Illes que perderao 0 tempo se tentarem suscitar en­
tre os g mpos sentimentos de inveja e rivaltdade, que 
seriam uma apostasia da verdadeira Doutrina Espirita 
crista. (. ..J'.' 
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Meditando sobre es te apelo de uniao e caridade, re­
cordamos de um fato correlato que a seguir expomos. 

Era uma reuniao extra ordinaria da diretoria de nos­
sa casa espirita para tratar especincamente da cria~ao 

de um novo "nlhote" junto com os futuros dirigentes. 
Havia na reuniao opinioes contlitantes, atitudes intran­
sigentes e arrogantes, 0 clima estava pesado e parecia, 
tristemente, que est a nova casa espirita se iniciaria em 
uma dissensao e nao com a necessaria paz e uniao. 

Ja haviamos consumido mais de hora e meia e tive­
mos que deixar a sala para 0 trabalho de evangeliza~ao 
infantil. Nos dirigimos para uma sala contigua dedicada 
aos trabalhos de PJA. Logo as pessoas se acomodaram, 
algumas nitidamente irritadas sem quererem se olhar. 
Prestes a reiniciar os debates para concluir 0 assunto, 
observamos uma das companheiras a ntar com emo­
tivo olhar uma das paredes. Todos nos olhamos nesta 
dire~ao enos deparamos com um quadro de Bezerra de 
Menezes. Este bela quadro havia sido presente de um 
assistido e acatamos a ideia dele ncar na sala do PJA, 
em inspira~ao aos trabalhos de cura. 

Ao ntarmos aquele doce olhar de Bezerra, todos nos 
sensibilizamos. Todos conheciamos os ingentes esfor­
~os de Bezerra de educar e manter unidos os espiritas 
nos dias primeiros da doutrina em nosso pais e mes­
mo quando foi afastado por divergencias doutrinarias 
o quanto se dedicou de corpo e alma aos necessitados 
de toda ordem. Aquela lembran~a, naquele instante, fez 
com que buscassemos no fundo de nossas consciencias 
a retlexao se estavamos ali tratando do essencial ou ape­
nas defender nossos interesses e opinioes pessoais em 
detrimento do ideal do Cristo, 0 ideal de caridade qu e 
abra~amos. lmediatamente os animos se acalmaram, as 
partes cederam e as for~as do mal que traziamos em 
nosso intima e semeavam a separa~ao, foram vencidas 
pela lembran~a do testemunho e esfor~o de um dos 
grandes Discipulos de Jesus que a Bondade de lsmael 
arregimentara para nossa patria. 

o entendimento ocorreu, a nova casa nasceu guar­
dando sempre estreito intercambio com a casa -mae, pas­
sando rapidamente a benenciar centenas de necessita­
dos daquele distante bairro de Sao Paulo. As orienta~6es 
de Kardec foram ouvidas, os exemplos de Bezerra foram 
seguidos, as oportunidades de crescimento aproveitadas. 

Paulo t~ Diretar da FDJ 
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FLORENCE NIGHTINGALE 

Eduardo Miyashiro 

O
que tem em comum os gra­
ficos de pizza, a enferma­
gem para feridos de guerra 
e a situac;ao no mundo na 

epoca da Codificac;ao Espirita ? 
Costumamos lembrar que a obra 

da codificac;ao foi produzida por Allan 
Kardec na curta janela de tempo em 
que a Europa nao se envolveu em 
conflitos belicos. Vejam esta linha do 
tempo : 

1856 - Fim da Guerra da Crimeia, 
envolvendo lnglaterra, Franc;a e Impe­
rio Otomano [atual Turquia) con tra a 
Russia 

De 1857 a 1868 - Publicac;ao de 
o Livro dos Espiritos, criac;ao da Re­
vista Espirita, fundac;ao da Sociedade 
Parisiense de Estudos Espiritas, pu­
blicac;ao de 0 Livro dos Mediuns, 0 
Evangelho Segundo 0 Espiritismo, 0 
Ceu e 0 Infern o e A Genese 

1869 - Desencarn e de Allan Kardec 

1870 - lnicio da Guerra Franco­
-Prussiana, confronto entre FranC;a e 
Prussia (atual Alemanha) 

Edifi cil imaginar 0 esforc;o desen­
volvido pel a equipe liderada pelo Espi­
rilo V rdad pa ra aproveitar esse breve 
intervalo de 12 anos entre guerras na 

umpa c produzir a magistral obra da 
Codincac;:ao. E pod em os cogitar que 0 

lTansplante do movimento espirita or­
gan izado, da Europa para 0 Brasil , foi 
motivado pelo cici o de guerras euro­
peias, que se acirraram no seculo se­
guinte, com os dois conflitos mundiais. 

Ao pe~qu i sarmos sobre a Guerra da 
Crimeia, d(' paramo-nos com a atuac;:ao 
de uma valoro. a servidora do Cristo, 
que aumel1 tou os niveis de sobrevida 
nlrE' ()s r ri{j os de guerra e elevou a 

En fermagem a padroes superiores de 
assistencia huma ni taria . Apresentamos 
a seguir breve resumo da biografia de 

Florence Nightingale, extraida da Wi­
kipedia, a enciclopedia livre. 

Florence Nightingale [Florenc;a, 
12 de maio de 1820 - Londres, 13 

de agosto de 1910) foi uma enfermei­
ra britanica que ficou famosa por ser 
pioneira no tratamento a feridos de 
guerra , durante a Guerra da Crimeia . 
Ficou conhecida na historia pelo ape­
lido de "A dama da lamparina ", pois 
ficou famo sa ao auxiliar os enfermos 
ate tard e da noite. 

Florence, anglicana, sentia que 
Deu s a havia chamado para ser en­
fermeira. Mas tambem contribuiu no 
campo da Estatistica, sendo pioneira 
na utilizac;:ao de metodos de represen­
tac;:ao visual de informac;oes, como por 
exemplo, 0 grafico setorial (conhecido 
como gTafico do tipo "pizza", criado 
por William Playfair). Com suas apre­
sentac;:oes graficas, influenciou 0 par­
lamento britanico para adoc;ao de no­
vos principios de saude publica. 

Nigh tingale lanc;ou as bases da en­
fermagem profissional com a criac;:ao, 
em 1860, de sua escola de enfermagem 
no Hospital St. Thomas, em Londres, a 
primeira escola secular de enfermagem 
do mundo. 0 Juramento Nightingale 
feito pelas novas enfermeiras foi no­
meade em sua homa, e 0 Dia lnterna­
cional da Enfermagem e comemorado 
no mundo inteiro no seu aniversario. 

Anteriormente 0 papel de "en­
fermeira" era muito desvalorizado, 
exercido por mulheres ajudantes em 
hospitais ou acompanhando exerci­
tos. Muitas cozinheiras e prostitutas 
acabavam tornando-se "enfermeiras", 
sendo que estas ultimas eram obriga­
das como castigo. 

Florence Nightingale flCOU parti­
cularmente preocupada com as con­
dic;oes de tratamento medico dos 

mais pobres e indigentes. Em dezem­
bro de 1846, em resposta a morte de 
um mendigo numa enfermari a em 
Londres, que acabou evoluindo para 
escandalo publico, ela se tornou a 
principal defensora de melhorias no 
tratamento medico . lmediatamen­
te, obteve 0 apoio de Charl es Villiers, 
presidente do Comite da Lei para os 
Pobres, com papel ativo na reforma 
das leis, estendendo 0 papel do Estado 
para muito alem do fornecimento de 
tra tamento medico. 

A contribuic;ao mais fa mosa de 
Florence foi duran te a Guerra da Cri­
meia, que se tornou seu principal foco 
quando relatos de gu erra comec;aram 
a chegar a lnglaterra contando sobre 
as condic;oes horriveis para os feridos. 
Em outubro de 1854, Florence e uma 
equipe de 38 enferm eiras voluntarias, 
partirarn para a Turqui a Otomana. 

Depois de contrair febre tifoide, 
ficou corn serias res tric;:6es fisicas, Flo­
rence Nightingale voltou para a In­
glaterra como heroina , em agosto de 
1857 e era provavelmente a pessoa 
mais famosa da Era Vi toriana alem da 
propria Rainha Vitoria. 

Florence dedica-se a formac;ao da 
escola de enfermagem em 1859 na In­
glaterra, ondeja era reconhecida no seu 
valor profissional e tecnico, recebendo 
premio concedido atraves do governo 
ingl es. Em 1883, a Rainha Vitoria con­
cedeu-Ihe a Cruz Vermelha Real e em 
1907 ela se tornou a primeira mulher a 
receber a Ord em do Merito. 

Florence Nightingale faleceu em 
agosto de 1910, deixando legado de 
persistencia, capacidade, compaixao e 
dedicac;:ao ao proximo, estabeleceu as 
diretrizes e caminho para a enferma­
gem modema. 

Eduardo eDiTf'lor-geT,1! da A!;allra 
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Esclarecimento quanto ao' futuro, 0 Ceu e 

o Inferno e A Genese 

Quando as luzes lanc;:adas sobre a Vida 

Espiritual mostraram a necessidade dos 

valores morais, foi possivel compreender 

de onde viemos e para onde vamos, sob 0 

sabio impulso da Lei Divina da Evoluc;:ao, 

......... 

mais esclarecidos pelas obras 0 Ceu e 0 

Inferno e A Genese. 

Moral Crista e 0 Evangelho Segundo 0 Espiritismo 

Quando a evidencia de que 0 

progresso social se faria mais 
efetivo atraves da 

transformac;:ao moral, com base 
no ensinamento de Jesus 

iluminado pela interpretac;ao 
dos Espfritos superiores, surge 0 

Evangelho Segundo 0 

Espir'itismo. A obra destaca que 
pode haver divergencias quanto 
a fatos hist6ricos ou principios 

filos6ficos, mas todas as crenc;:as 
hao de concordar quanto a 
essencia da Moral Crista . 

Aprimoramento do ir 
o Livro dos ME 

Quando surgiu a neCE 
multiplicar as experiencia! 

com mais seguranc;:c 
aproveitamento moral e 
anotac;:oes do Codificadc 
para Comunicac;:oes Mec 

ampliadas para se 
Livro dos Med 

ConsequEmcias da Codificac;:ao para 0 futuro: Este conjunto de livros tl 
Seu desdobramento se traduz na vasta literatura que surgiu, mais ( 

e assistencia espiritual. Tal construc;:ao somente foi posslvel pela soli( 

Quando os discipu los de Jesus sentiram 

mais forte impulso para expandir os frutos 

de seu esforc;o de evangelizac;:ao de si 

mesmos, as condic;:oes para um novo 

projeto de expa nsao do Bem estavam se 

forman do. 

Co mo pod em ver, quan do surgem ideias 

inovadoras para 0 processo evolutivo, em 

todos as campos de ativida de, fo rma-se uma 

esp ira l de forc;as e, consequentemente, um 

cicio virtuoso em direc;:ao ameta. Guardadas 

Funda~o da Alian~ e de 0 Trevo 
A partir de singela reuniao 
na residencia de Armond, 

companheiros com 
experiencias variadas se 
unem para fundar um 

novo movimento: a 
Alianc;:a Espirita 

Evangelica. Um mes antes, 
foi fundado 0 jornal 

o Trevo 

Decorrido UI 

Primeiras turmas da EAE e Editor, 

Quando a multiplicac;:ao 
de trabalhos e turmas se 

tornou express iva, foi 
necessario criar a Editora 
Alianc;:a para organizar 0 

material destinado aos 
alunos da EAE - Escola 

de Aprendizes do 
Evangelho. 

Passados 40 anos, mais 

do que comemarar 0 

passado, precisamos 
avaliar nossos programas para testar 

se os frutos sao compativeis com osas d ev idas p rop o r c;: oes , 0 projeto da 

Cod ificaC;ao e 0 projeto da Alianc;:a incluem­

se entre as iniciativas pautadas na poderosa 

corrente da Lei Divina da Evoluc;:ao, nao 

restrita a r6tu los ou divisoes, que demonstra 

a ac;:ao do Verba Criador em seu poder e 

amor pelas criat uras. 

pensar no Futuro da 

Alianc;:a. 
desafios da atual era de transic;ao 

espiritual, desenvolvemos duas 

rodadas quadrienais de esforc;:os de 

melhoria da qualidade: a 

Planejamento Estrategico Espiritual. 



lez das funda~oes, 0 trabalho inicial de Kardec e seus colaboradores. 

nseculo ... 

de intercambio 
e melhor 
intelectual, as 
rem seu Guia 
liunicas foram 
tornar 0 

luns 

criadas por Kardec. 

Itercambio e 
!dh,Jns 
!ssidade de 

1.f-. 1. 1Irn: 

DES ESP1UTS 
- ~"':..- - - ::""' "-.-

_.'-,----,- ­· '9_" __••• 

Quando as ideias apresentadas 

pelos Espiritos tiveram ampla 

repercussao social com 0 Livro 

dos Espiritos, criaram-se as 

condi~5es para novos grupos de 

voluntarios e projetos, como a 

Revista Espirita e a Sociedade 

Parisiense de Estudos Espiritas, 

Quando as comunica~6es por efeitos ffsicos 

condi~6es, nos do is pianos, para 0 imenso caudal 

Os fenomenos mediunicos e a fase pre-Codifica~ao 

atingiram 0 auge, estavam presentes as 

de informa~6es da dimensao extraffsica . Kardec 
organizou as ideias - em um livro de perguntas e 

respostas para mobilizar razao e fe -, 
modificando a compreensao sobre as a~6es do 
homem encarnado e abrindo caminho para a 

eleva~ao de seu nlvel de ser. 

'ouxe as Ii~oes essenciais para alavancar 0 progresso da Humanidade. 
I imenso conjunto de obras de assistencia social, centr~s de estudo 

.............. ... 

a primeira RGA­

Reuniao Geral da 

Esfor~os de comunica~ao e divulga~ao 
Quando as oito casas espfritas iniciais se 
organizaram na forma de um inovador 

programa de colabora<;:ao de equipes, mais 
centros espir itas manifestaram interesse e foi 

necessario um esfon;o de comunica~ao. Atraves 
do jornal 0 Trevo, circulares, fitas cassete, 

grava~6es em videotape, espa~o na Radio Boa 
Nova e, principal mente, a intensa atividade 

interna da Secretaria da Alian~a, as equipes se 
organizaram para as atividades da assistencia 

espiritual padronizada, a EAE eo 
Curso de Mediuns. 

RGA 
Quando a necessidade 
de confraternizar para 

somar esfor~os, 

aquecer cora~oes, 

motivar e canalizar 
energias se tornou 

mais forte, realizamos 

.
. 


Quando a expenenaa 
dos trabalhos 

organizados precisava 
ser descrita para facilltar 

o treinamento e a 
expansao, surgiu 0 livro 
Vivencia do Espiritismo 

Religioso. 

EDGARD AR MOND-
VIVENCIA 

DO 
ESPIRITISMO 
RELIGIOSO 
EDITD RA ALl ANt;: A 

' ocidade e Evangeliza~ao Infantil 
para integra~ao 

Quando se percebeu que a 

lIangeliza<;:ao Infantil e a Mocidade 

Espfrita pertencem ao processo 

mtinuo de evangeliza<;:ao do ser ao 

"'go da encarna<;:ao, inclufmos esses 

programas como cri terio de 

integra~ao . 

Quando se percebeu a necessidade de 
assegurar 0 desenvolvimento da Alian<;:a 

conciliando as novas ideias com a 

manuten<;:ao dos princfpios de 

evangeliza~ao, foi realizada uma rodada de 

viagens as regionais para refor<;:ar as raizes 

da Escola e seu carater iniciatico. 

Descentraliza~ao 

Quando a experiencia dos trabalhos 
organizados precisava ser descrita 

para facilitar 0 treinamento e a 
expansao, surgiu 0 livro Vivencia do 

Espiritismo Religioso. 



ALIAN~A: 0 RAIAR 

DO IDEAL 


N
ossa historia , conquistas, desanos, aprendizados e avan<;os sao resul­
tados de "heran<;as" grafadas em forma de atitudes que nos inspiram, 
vividas no raiar de nossa Alian<;a. 

E neste ana de 2013, celebrando os 40 anos da Alian<;a , podemos 
resumir, ainda que de modo incompleto, estas "heran<;as" como: lNOVA<;:AO, 
SUPERA<;:AO, D1SPONlBILlDADE e OUSADlA - todas nlhas do amor acausa crista. 

Podemos traduzir os primeiros tempos da Alian<;a em muito esfor<;o e dedica­
<;ao de alguns poucos irmaos que, com muita fe e for<;a de vontade, enfrentando 
circunstancias adversas de toda ordem, conquistaram muitos objetivos; e esta 
causa deve nos inspirar. 

Tempos atras, a lNOVAc;:AO nem sempre era bem acolhida na propria Seara 
espirita, mas foi a inspira<;ao para que os primeiros grupos dedicassem cuidadoso 
tempo ao desenvolvimento de programas de estudo e trabalho para 0 aprimora­
mento do espirito, em mente e cora<;ao, sob 0 amparo do Alto. 

esta caminhada de alta envergadura espiritual, era evidente que os en­
carnados dessem testemunhos de SUPERA<;:AO frente a tantos obstaculos 
como: muitas horas de estudo, cansa<;o apos as atividades pronssionais, lon­
gos deslocamentos, debilidades de saude, entre outros, para que tantos outros 
irmaos se beneflciassem atraves de cursos, aulas, palestras, etc., disseminando 
a proposta crista. 

Recordemos que antigamente nao existia a modernidade disponivel hoje como 
o telefone celular, internet, transportes confortaveis e outras c6modas condi<;oes 
que pudessem auxiliar no crescimento do movimento; porem, apesar dos revezes 
e empeci lhos de distancia, condi<;oes climaticas, concorrencia com compromissos 
materiais e outros, a DlSPONlB1LlDADE dos envolvidos permitiu que, alem da 
capital Paulista, as regionais mais antigas como 0 Vale do Paraiba, Litoral, ABC, 
Ribeirao, Araraquara, Piracicaba e ate os irmaos Argentinos recebessem apoio, 
e tfm ulo, visi tas e os programas de estudo e trabalho. 

Os com panheiros do raiar de nossa Alian<;a nao sao herois ou santos, foram 
apenas ind iViduos que tiveram muita OUSADIA em vencerem a si mesmos e, por 
consegl.linte os desanos da materialidade em nome de um ideal elevado - sem 
ql.leixas ou reclama<;oes; isso inspirou muitos outros e hoje somos mil hares, espa­
Ihados neste pais e fora dele. 

Hoj , decorridos 40 anos, estamos melhor habilitados com uma nova e am­
plia da literatura vinda do Alto para mais e mais nos instruirmos, com novos ins­
trum n tos e r cu rsos espetaculares. E, com a possibilidade de nos comunicarmos 

sem a limita<;ao de distancia, pois nosso 
cenario de atua<;ao em pleno seculo 21 
e de escala global. Basta uma conexao 
de nos ou de ondas via satelite atraves 
de um aparelho de bolso, e podemos 
tocar os cora<;oes das pessoas e, por 
conseguinte mudar 0 rumo do Mundo. 

Percebamos 0 qUaD formidavel e 
favoravel est a 0 cenario a nossa frente, 
com Fontes inovadoras ampliadas que 
nos auxiliam e ampliam nossa capaci­
dade de supera<;ao. 

Hoje, somos muitos a compartilhar 
dos mesmos objetivos e nossa dispo­
nibilidade tem de ser ampliada, pois 
existe uma oferta fabulosa de recursos 
a nossa disposi<;ao e, nnalmente, a ou­
sadia e ideia mais aceita como item de 
progresso em todo 0 Mundo. 

E franca a expectativa que a espiri­
tualidade tem para esta nova gera<;ao 
de aliancistas na constru<;ao de um 
mundo evangelizado. 

Pensemos nesta frase do livro ONDE 
EX1STE LUZ, de Paramahansa Yoga­
nanda - capitulo 6 - Alcan<;ar Objeti­
vos: "Nada eimpossivel, a nao ser que 
voce pense que e". 

Avancemos e fa<;amos MAIS! Os 
ventos nos sao largamente favoraveis. 

Participe ativamente dos novos 40 
anos da Alian<;a, um novo raiar! 

lnove, supere, esteja disponivel e 
ouse! 

Equipe olgal7izadOl<1 das ativldadt's 
dt' 40 ,mos da Alfanra 

:.. A regenera~oo do Humonidode, ... aproximam-se os tempos, ... os tempos sao chegodos. ... NOD 
temeis. os smois precisam ser compreendidos segundo 0 espirito e niiosegundo a letra. Foltou-Ihes a 
chove... Esso chove esta nos descobertos do Ciencia e nos Leis do mundo invisive/, que 0 Espiritismo 
vem reve/or. ... Daqui em diante, com auxilio desses novas conhecimentos, 0 que era obscuro se tor­
nora claro e inteligivei .. (Fonte: 'Oorm Postumm", pogs. 321/328) 
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(RE)DESCOBERTA 

DA MEDIUNIDADE 


O
5 famosos "Prolegomenos" que constam do ini­
cio dO Livro dos Espiritos iniciam por estas bre­
ves considera~6es de Kardec: 

"Fenomenos que escapam das leis da Ciencia 
vulgar se manifestam em toda a parte e revelam, em sua 
causa, a a~ao de uma vontade livre e inteligente. 

A razao diz que um efeito inteligente deve ter por cau­
sa uma for~a inteligente, e os fatos provaram que essa 
for~a pode entrar em comunica~ao com os homens por 
meio de sinais materiais. 

Essa for~a, interrogada sobre a sua natureza, declarou 
pertencer ao mundo dos seres espirituais que se despo­
jaram do envoltorio corporal do homem. Eassim que foi 
revelada a Doutrina dos Espiritos. 

As comunica~6es entre 0 mundo espirita e 0 mundo 
corporal estao na natureza das coisas e nao constituem 
nenhum fato sobrenatural. Por isso, delas se encontram 
vestigios entre todos os povos e em todas as epocas. Hoje, 
elas sao gerais e patentes para todo 0 mundo." 

as civiliza~6es antigas, a mediunidade era recurso 
reconhecido e amplamente utilizado. Seculos antes da 
constru~ao do metodo cientinco, as pessoas nao tinham 
n ce sidade de provas logicas para aceitar 0 processo de 
com u nica~ao, 0 que demonstrava a for~a da fe, mas abria 
possibilidades ao embuste, afarsa e ama-fe. 

Seculos depois, fomos arrojados ao extremo oposto da 
dtlvida e do racionalismo materialista que, aliados ao es­
quecimento das encarna~6es passadas, ergueu uma civili­
zac;ao ao mesmo tempo tecnologica e cruel, onde a logica 
ea do lucre e do egoismo. 

Para arran car a mente coletiva desse movimento pen­
dul r ('nt re 0 materialismo e a fe cega, recebemos uma 
n vaRevela~ao . Connando em nossa capacidade de usar 0 

raciocinio, os Espiritos superiores nos ensinaram a separar 

o joio do trigo, para descobrirmos a dimensao espiritua I e. 
por via de consequencia. 0 caminho da propria liberta~ao . 

Libertar-nos do que? Estamos presos e nao 0 percebe­
mos, por isso nao sentimos essa necessidade. Nem mesmo 
quando nos habituamos aos livros e mensagens mediu­
nicas. parece que uma parte de nos sabe que 0 mundo 
espiritual existe. mas outro "eu" interior continua agindo 
como se tudo 0 que existe seja apenas 0 mundo da mate­
ria. Ennm. levamos uma vida dividida. em uma especie de 
"dupla personalidade". 

Um programa de inicia~ao espiritual como 0 da nossa 
Escola de Aprendizes do Evangelho. associado ao Curso 
de Mediuns. possibilita que 0 discipulo de Jesus (ou seja, 
o iniciado do terceiro grau) comece um processo de coe­
rencia intima, aproximando estas "duas personalidades". 

Atitudes espiritualmente corretas: Agir na sociedade 
como cidadao exemplar, cumpridor de deveres. zelador 
de suas posses temporarias. en cargos e responsa bilidades. 
Lidar de modo inteligente e prudente com os conflitos 
de interesses e reconhecer as tendencias de trevas e luz 
que se debatem no mundo interno da consciencia. Perce­
ber influencias incorporeas sobre as nossas a~6es e as dos 
outros. Saber orar com e sem palavras. Discernir quando 
silenciar. porem nunca se omitir quanta ao que e certo e 0 

que e errado. Estudar 0 equilibrio das for~as da Natureza 
para respeita-Ia em pequenas e grandes atitudes. Lembrar 
nossa origem divina ao recorrer a Fonte da intui~ao . De­
senvolver empatia para as dores ostensivas e as ocultas e 
despercebidas. 

ATerceira Revela~ao redescobriu a Mediunidade como 
fator de progresso humano. Mas a sociedade, em todos 
os seus segmentos. somente a utilizara connante, quando 
predominarem os exemplos de pessoas que a empregam 
para produzir 0 Bem em todas as circunstancias. 

C017se!ho Editorial de 0 Trevo 

: .. NClO sentis que um como vento sopra sabre a Terra e agita tod05 as Espiritos? 0 mundo se acha no 
expectat/Vo ... Eo velho mundo, a mundo dos preconceitos, do orgulho, do egoismo e do fanatismo 
que se esboroa. ... Do mundo de expiar;oo, a Terra se mudara um dia em mundo ditoso e habita-Io sera 
uma recompensa, em vez de ser uma punir;ao. a reinado do Bem suceder6 aD reino do mat _.. (Fanre. 

'Obms PostumasH pegs. 321/328), 
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LIBERDADE 
, 

Carlos Henrique Gom;alves ARBITRARIA 

Q
uando Jesus terminou 0 Pai 
Nosso com a frase: "Nao nos 
deixeis cair em tenta"ao, mas 
nos livrai do mal", quis neste 

mom nos lembrar sobre nossas de­
cisoes em favor do bem e daquilo que 
seria melhor para nos. Fazendo assim 
de nossas escolhas [usando nosso livre 
arbitrio) 0 verdadeiro guia para supe­
rarmos 0 male as tenta"oes. Deixando 
claro que somos livre5, para enfrentar­
mos tais situa"oes na pratica do bem. 

Nosso Livre Arbitrio pode ser con­
siderado a maior ferramenta que Deus 
nos deu. Justamente, por ser algo ca­
paz de transpor nossos limites e 0 que 
real mente somos em favor de escolhas 
e decisoes que nos levem a um propo­
sito maior. 

Na pergunta 872 do Livro dos Es­
piritos, mais do que provar isto, somos 
convidados a entender que nao existe 
destino, que tudo realmente e pensado 
e p l a n~ado por nos antes de reencar­
narmo em favor de superarmos nossas 
diflculdades e limita"oes. Os Espiritos 
explicam que a nossa "Iiberdade nao e 
anulada" quando reencarnamos e sim 
fomos nos atraves do nosso livre arbi­
trio que fl zemos escolhas que fazem 
com que fracassemos em nossas pro­
prias provas. 

Esta e a liberdade que temos, de 
pensa r e decidir por camin hos bons ou 
maus. Que nada mais sao que resulta­
dos de nossas a"oes, tendencias, inte­
li gencias e evolu"ao colocadas a prova. 
o que nos leva a seguinte pergunta: 0 
que estamos fazendo? 

Quando perguntamos isto, deve­
mos iT aletn das tarefas que fazemos na 
casa espiri ta ou nos atos de caridade 

que temos. E realmente ava liarmos se 
nossas atitudes sao realmente boas e 
o porque de estarmos fazendo certas 
coisas. Quais sao nossas motiva"oes ou 
as prova"oes que passamos em cada 
instante, que procura medir e desafiar 
a nossa liberdade de sermos arbitrarios, 
em favor de nos mesmos, em favor de 
nossa evolu"ao. 

Avaliarmos tudo isto, sabendo que 
nossas bases de conduta sao: 0 cristia­
nismo, 0 espiritismo, dentro do ideal de 
A1ian"a. Podemos afirmar que, dentro 
de uma das maximas em que 0 Espiri­
tismo se apoia [livre arbitriol, tambem 
esta a resposta para a verdadeira ideia 
do que podemos fazer em favor do 
nosso ideal. 

Este ideal nos convida a vermos 0 

estagio em que estamos hoje, I.' para 
onde estamos indo com cada ato, pa­
lavra e pensamento. Cada escolha deve 
ser vivida em favor do que somos e ao 
mesmo tempo deve existir algo que 
seja a razao maior para is to tudo. 

Ao olharmos para 0 que fazemos 
hoje e perguntarmos 0 porque do que 
fazemos, devemos nos perguntar se 
isto esta sendo feito no exercicio do 
nosso direito maior: A UBERDADE DE 
PENSAR. E decidir por algo que, 51.' 

nao for uma base moral motivadora, 
que seja algo que nao deixe que fa"a­
mos as coisas sem perceber que 0 que 
esta sendo realizado nos leva a um 
proposito maior, defmido por nos ha 
muito tempo. 

Nao podemos negar 0 que somos, 
nem em que estagio estamos em ter­
mos de evolu"ao. Mas, podemos sim, 
todos os dias, testar nossa liberdade e 
assim decidirmos por quais caminhos 

devemos seguir I.' 0 que devemos fazer. 
A.s vezes is to parece sutil, parece que 

podemos dizer que decidimos tudo que 
vivemos. E as vezes, nos esquecemos de 
que muitas coisas, antes de serem de­
cididas precisam ser sentidas, pensadas 
e avaliadas, para que quando chegar a 
hora das provas, todas as escolhas que 
tenhamos feito, nos desafiem a irmos 
a!em do que ja somos hoje. 0 nosso 
fazer deve transpor nossa zona de con­
forto para, quem sabe, assim possamos 
realmente sermos arbitrarios com nos 
mesmos em favor do ideal. 

oexercicio do livre arbitrio, sem que 
caiamos na tenta"ao de nossas proprias 
tendencias, limita"oes e erros, pode ser 
puro e demostrar as verdadeiras inten­
"oes do nosso ser. Como tambem, ao 
contrario, pode mascarar nossos verda­
deiros objetivos. 

Nossa liberdade esta ligada a um 
principio: enquanto Espirito, cada um 
tem 0 poder de decidir. Porem devemos 
medir nossos propositos e inten"oes 
em favor de um ideal. Seja ele individu­
al, superar nossas provas e evoluir. Seja 
ele coletivo, fazer 0 bem porque voce 
decidiu fazer, sem intluencias ou mo­
tivos menores de querer algo em troca. 

Nos fazemos tudo porque Deus dei­
xou que decidamos sobre nossos cami­
nhos. A diferen"a e: como estamos an­
dando nele? E 0 que estamos fazendo 
e decidindo em favor de algo maior? 

o nosso ideal explica. E precisa­
mos que is to seja realmente sentido. 
Liberdade de estarmos juntos. Liber­
dade de viver. 

Carlos Hennquf' edo C E Apo {% 

Mat/Jws e da Dirctoria d,1 Alianra 
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FLEXIBILIDADE 


H
a algum tempo, pais, educadores e outras 
pessoas que convivem com crian<;as vem fa­
zendo um mesmo tipo de comentario : que 
as crian<;as de hoje sao mais espertas, mais 

inteligentes e que e dificil, senao impossivel, edud-Ias 
e impor-Ihes limites, pois ja sabem 0 que querem e n a ~ 

aceitam a interferencia dos adultos. Cada vez mais, pais 
e educadores abrem mao da tarefa de educar por se sen­
tirem incapazes ou acharem-na desnecessaria. 

Vamos refletir sobre isso a luz de 0 LiVTO dos Espi­
ritos. No fmal da resposta a quesUio 385 encon tramos 
o seguinte: 

"A inf<'mcia tem ainda uma outra utilidade : os Espi­
ritos nao entram na vida corporal senao para se aperfei­
<;oar, se melhorar ; a fraqueza da pouca idade os torna 
flexiveis, acess iveis aos conselhos da experiencia e da­
queles que os devem fazer progredir. Equando se pode 
reformar seu carater e reprimir-Ihes as mas inclina<;6es; 
t al eo dever que Deus confiou aos pais, missao sagrada 
pela qual deverao responder. Por isso, a infancia nao e 
somente util , necessaria , indispensavel, mas ainda ela e 
a consequencia natural das leis que Deus estabe leceu e 
que regem 0 Universo. " 

Se nao vemos a flexibilidade das crian<;as, se as acha­
mos pouco ou nada acessrveis aos nossos conselhos, de­
veriamos concluir qu e 0 Livro dos Espiritos est a desatu­
alizado? Afi nal foi escrito na segunda metade do seculo 
XIX, e estamos no XXI! Vamos com calma! Apesar do 
lE'xlO ler ma is de 150 anos, uma Frase e digna de nota: a 
infancia econsequencia natural das leis que Deus esta­
beleceu e que regem 0 Universo. 0 texto nao esta falan­
do de aspectos circunstanciais da infanci a, mas de suas 
caracteristicas un iversais. Entao, como fica mos? 

Analisemos 0 comentario descrito no inicio deste 
artigo. As crian<;as de hoje sao mais espertas, mais in­
leligenL . Sim, isto e verdade, mas nao e exclusividade 
das crian<;as de hoje. A nova gera<;ao sempre est eve a 

Maria Fllomeno Cordeiro Lopes 

Frente da an terior, em todos os tempos. Primeiro, por­
que e composta de Espiritos em evolu<;ao, com diversas 
encarna<;6es nas quais vem se tornando mais experien ­
tes, mais evoluidos. Tambem porque os mais velhos 
tem que aprender as novidades que surgem, enquan­
to os mais novos ja nascem no mero das novidades. 
Por exemplo, uma pessoa qu e aprendeu a datilografar 
numa maquina manual, teve que adaptar 0 aprendiza­
do para digitar num computador. Os mais novas nem 
sabem 0 que e uma maquina manual, e dominam com 
facilidade 0 computador. 

Nao devemos dai concluir que 0 novo e sempre me­
Ihor que 0 antigo e que este deve ser desprezado. 0 
antigo e pai do novo, deu-Ihe a vida. e, como pai, deve 
ser respeitado. 

As crian<;as podem saber 0 que querem, mas nao 
o que e melhor ou mais adequado, enquanto nao sa o 
capazes de preyer consequencias e arcar com elas. Es­
tas capacidades se aprendem, nao de uma hora para 
a outra, mas processu almente, a partir dos exemplos e 
ensinamentos que recebem e do desenvolvimento do ce­
rebro, ao longo da infancia e adolescencia. 

Nos adultos, pais e educadores, precisamos nos cons­
cientizar da nossa tarefa, da nossa missao. Se educar e 
sobretudo dar exemplo, temos que cuidar de nossa re­
forma intima, pois ninguem da 0 que nao tem. A rela<;ao 
entre educador/pai e educando/filho e desigual , cada 
parte ocupa uma fun<;ao e tem capacidades distintas. 
lsto nao significa que devemos voltar ao tempo em que 
filhos temiam os pais, mas assumirmos nosso papel para 
auxilia-Ios na reforma de seu carater. 

o Livro dos Espiritos traz essa revela<;ao, a de que a 
infancia e urn periodo precioso para a evolu<;ao do Espi­
rito e que, portanto nao pode ser desperdi<;ado. 

Maria F,/omeI7B edo Centro E5pirita 'rmao Alfredo e 
da Equipe de Apoio ,] Evange!izarao InfantJi 

:.. Espiritas! 0 futuro evosso e de todos os homens de corafoo e devotados. Nao vos assustem os obs­
taeulos ... Trabalhai sem descanso e agradecei a Deus 0 ter-vos colocado na vanguarda da nova fa­
lange. ... As lutas, alias, sao necessarias para forta/eeer a alma. ... Sem as lutas, que estimulam as fa­
euldades, 0 Espirito se entregaria a uma despreocupafoo funesta... ' (Fonte: 'Obros P6.stumas': pags. 321/328). 
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Casa de Evangelizac;ao 
Espirita Estrada de Da masco 
Guarapari/ES 
Regional Vale do Paraiba 
Cen tro e Guarapari 

"0 seu mau humor nao modiflca a 
vida . .. 

o nosso mau humor so tende a deixar 
a nossa vida mais amarga e 0 pi or e 
que por mais que eu me policie, mui­
tas vezes 0 mau humor se manifesta 
de acordo com os problemas que VaG 
surgindo. Nao sei como acabar com 
o mau humor, mas sei que procurar 0 
si](~ncio e respirar com calma ja e um 
bom come<;:o. 

An tonio Carlos Pereira - 14' turma 

Grupo ESlJirita Razin 
SaO Paulo/SP 
Regional Sao Paulo C ntro 

"A verdade liberta e estimula para a re­
dem;ao . .. 

A verdade pode ser dolorosa, mas ne­
cessaria. Para alcan<;:ar a reden<;:ao devo 
con tinuar fazendo a minha reforma in­
tim a procurando conhecer e reconhe­
cer meus defeitos e ten tar conigi-Ios, 
nesta busca estarei no caminho para a 
cvoluc;ao espiritual. 

Eneida A. Dia n da Silva - 59' turma 

F.E.E. Francisco de A sis 
Diadema/SP 
Regional ABC 

"Para as conquistas de ordem espiritual 
e born que nao haja nem entusiasmos 
"em de animos. " 

Para alcan~ar 0 aprendizado da minha 
evoluc;ao moral e espiritual aprendi na 
EAE que devo scr humilde, e sempre 
buscar a sabedoria para progredir, nun­
('a exaltando e nem mesmo desaniman­
do, so assim encontraremos 0 equilibrio 
pa ra a conquista de ordem espiritual. 

Wilson Alves - 6' turma 
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A.E. Firmina de Oliveir Pire 
Araraquara/SP 
R gional Araraquara 
"0 arrependimento eo primeiro passo 

para 0 pagamento de nossas dividas. " 

Quando me desequilibro e cometo al­
gum mal para mim mesmo ou para 0 
proximo fico muito mal. A dor no pei­
to vem e um sentimento de culpa me 
atormenta, fico arrepend ido e envergo­
nhado. Tenho conseguido reverter esta 
situa<;:ao me perdoando e humildemen­
te pedindo desculpas para a pessoa 
atingida, assim reconhe<;:o 0 meu eno. 

Fabiano B. R. Dias - 12' turma 

F.E. Paulo e Es lev30 
Sao Berna rd do Camp /SP 
Regional ABC 

"0 seu mau humor nao modiflca a vida. " 

o meu mau humor ja me prejudicou 
muito, principalmente em meu traba­
Iho fazendo com que as pessoas s6 en­
xergassem em mim pontos negativos, 
era um habito pessimo que prejudicou 
o meu bem estar. 110je, com 0 aprend i­
zado na EAE consigo ser mais maleavel 
e compreensivo com as pessoas, tra­
balhando todos os dias para controlar 
meu mau humor em meu beneficio. 

Leandro J. da Silva - 10' turma 

CAE Geral do f rrei ra 
Santo Andre/ P 
Regional ABC 

"0 homem retarda, porem a lei 0 im­
pulsiona. " 

Esta e a lei do progresso, onde a evolu­
<;:ao depende do nosso esfor<;:o, temos 0 
livre arbitrio e se insistir na permanencia 
no erro estarei escolhendo 0 sofrimento 
e pela dor sou impulsionada Cl sair da 
inercia buscando uma alternativa para 
superar 0 mal. Assim a dor e 0 instru­
mento perfeito para meu progresso evo­
lutivo e alavanca para conquistar virtu­
des, 0 que exige consciencia e coragem. 

Carolina franco - 41' turma 

c. . Discipulos de Jesus -
Bela Vista 
Sao Paulo/SP 
Re ional Sao Paulo Centro 
"Discuta com serenidade; 0 opositor 

tem direitos iguais aos seus. " 

Ealgo que nunca fa <;:0 , pois sempre me 
coloquei como dona da razao, me jul­
gando capaz emocional e intelectual­
mente para ser a pessoa que sabe 0 que 
esta falando. Tento me controlar, ja se 
transformou em vicio est a postura, pois 
nao enxergo que 0 outr~ tem seus mo­
tivos e verdades, tanto quanto eu nas 
minhas. 0 caminho para este entendi­
mento e longo e exige discernimento. 

Solange da Silva Barbosa - 36' turma 

C.E. strada de Damasco 
Sao Vic n te/SP 
Regional Litoral Centro 

"Ajude conversando. Uma boa palavra 
auxilia sempre. " 

Muitas vezes uma palaVTa nos auxilia, 
pois tem momentos em que estamos per­
didos e infelizes, mas Deus em sua mi­
sericordia divina nos coloca pessoas para 
nos auxiliar nestas horas para que pos­
sames compreender as diflculdades. Co­
me<;:amos a perceber tudo de outra forma 
e vemos que um grande problema pode 
nao ser do tamanho que imagin amos. 

Nelci Santana Ferreira - 27' turma 

CEAE G nebra 
SaO Paulo/SP 
R gional Sao Paulo Cenlro 
"Lembre-se de que 0 mal nao merece 
comentario em tempo algum " 

Em conversa ainda comento ou ou<;:o so­
bre os deslizes alheios, porem, ouvir tam­
bem e um erro. Nao fa<;:o por maldade, 
mas por indisciplina, mesmo tendo con­
vic<;:ao de que isto acarreta energias nega­
tivas. Quem sou para emitir julgamentos? 
Devo gastar minha energia valorizando 0 
que fara bem as pessoas e a mim mesma. 

Aline Quintao - 11 7' turm8 



Pessoa/ do c!:ntro de Brisbon!:. no Australia, tambem participou 

Ptimeira Sene de atividades conjuntas da celebra~ao dos 40 anos 
da A1ian~a, realizadas pOT todos OS Centros Espiritas da Alian~a, 

simultaneamente, na semana de 7 a 14 de abril 
Blamas fe/izes com a participa~aa de tadas as casas e seU5 traba/has. 0 retorno faf muito maiar que a esperado - a 

que eotima, mostranda 0 comprometimento com a Ideal. Como a site nlo comporta lantos arquivos, co/acaTemas 


lima mensagem par caSiJ, esca/hida aleatanamente. Com a certeza do entend/mento de todas, agradecemos. 

Para acessar a rontelida das mensagens. navegue na Internet para a endereto 


http.://wWw.40anosa//anca.cam.br/#lresu!tados-das-atlvidades/cltl6 


Men!.llgens Espirlluais mviadas em audio Centro E~plrita d Evangeliza,ao Maria de Nazare - MG - 28/03 
Nudeo Espirila Arnor Fralemo UloraJ Sui Fraternidade Espfrila A Caminho da Luz • MG • 25/03 
Grupo Espirita caminho da Luz Fralemidade Esplrita Amor e Luz - MG • 25/03 
Centro Esplrita caminho da Reden~Ao - SP Fraternidade EsplriLa Caminh()) para Jesus - MG- 23/03 
C.F. Chico Xavier - Rib irao PrelO Fratemidad Espirit3 Vlnha de luz - MG- 26/03 
Fraternidade EspiriLa Sementes de LUZ Grupo Espirita Irmilo Clayton - Sabar~ - MG- 26/03 
Casa Alvorada de luz - Araraquara Nudeo de Evangellza~o Amor e Caridade - MG- 29/03 
(rnlro campos de Paz - Arnraqu3ra CEA Manthe ler - SP - 30/03 
Casa tipiTita FOJ • Araraquara Fratemidade pirita No!>so Lar - MG - 30/03 
Centro Firmina d Oliveira Pires Araraquara Grupo Espirita Call1inho da Luz - Piradcaba - 28/03 e 31/03 
CfAE Vila Nova York AE Fratemidade dos Humildes· SP- 27/03 
Centro EsplriLa Casa de: Meimei - SP CenlTo EspfriLa Estrada d Damasto - sao Vicente - 25/0'3 

Centro Esplrita Novo Amanhil - Sf' - 25/03 
Fraternidade Espirila Paulo de Tarso 
Casa Espirita Alvorada Crista - Indaiatuba - 25/03 
Casa piriLa Amor e Luz - Slio Pedro - 30/03 
Centro pInta La~os Eternos - Sf' - 31/0J 
Fratmlidade EspfriLa Arnor e Luz - llu 
Nikko Esp/riLa Amor Fratcrno • Regional Wornl Sui - 25/03 
CentTo Espirita Paulo de Tarso - Rio Grande - la/OJ 
Casa Alvorada Cri fa - Cosm6polk - 27/03 
G.E. Aprmdiz.es do Evangelho de Umeira - Regional Pir.JC1caba 
Centro Espfrila A"jo hma I • SJC - 26/03 
J\ssocia~o Esplrlla Templo de Reforma Intima - SP 
Centro Esplrita I.uz da Esp r3n\3 • 51' 
Grupo Socorrista mmanuel - Pcruib - Sf' 

ucleo Fralemo amarit.;lno!> 
Nudeo ASS! lencial Alvorada Cri La - C()rd~r6po"s 
So j dad Esplri\;l R(.'nascer 
CEAE - Aorianopolls 
CEELA - Pradopoli 
C!.OJ - Para/so - Sf' 
CEDJ - Bela Vista - 5P 
NEE 1Je1~ de Men~ - Ara~Qjaha da Serra 
Fratermdad Esplrila NvorrC'CT 
Centro Esplrlta Lut no Camlnho - J1indamonhangaba 
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e Espiritismo e uma doutrina de carater universalista. Tem 

triplice aspecto: filos 0 fie0, cientifico e religioso, sendo este 


ultimo, no momento, 0 que consideramos de maior imp,ortancia. 


eomo filosofia estuda e expoe sua propria finalidade e natureza; 

como ciencia estuda e demonstra os fatos, com base, 


principalmente, na mediunidade; e como religiao, esclarece os 

homens, encaminhando-os ~ara a reden~ao espiritual, 


exigindo uma reforma moral, com base no Evangelho de 

Jesus, sem 0 qual tudo 0 mais sera simplesmente aieatorio. 


Neste ultimo carater eque 0 Esp}r;itismo se apresenta como 

revivescencia do €ristianismo erimitivo, realizando nao so 


o entendimento mas, sobretudo, a vi'tlencia dos ensinos 

deixados p'or; Jesus em sua encarna~ao na Balestina, ha quase 


dois mil anos. 

Do Prrefacio dE! obr~ "Espiritismo, Religiao 
Redentora ", que integ'@, a co/etane "0 

Esp.Jritismo e a Pr6xim~ Reno\lEl~~o" 


