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SERES EM FORMACAO

conhecidissima obra “A

Origem das Espécies”, de

Charles Darwin, foi pu-

licada dois anos e meio

depois da publicag¢do de “O Livro dos

Espiritos”. Trata—se da apresentacdo de

evidéncias, reunidas ao longo de anos

de viagens ao redor do mundo em ob-

servacdes da vida selvagem, constatan—

do que a adaptagdo ao meio constituia

fator preponderante para a transfor—
macio dos seres vivos.

No Livro dos Espiritos, pode-se
estudar que os seres se desenvolvem
constantemente e que a evolugdo ¢ lei
universal. No capitulo 11, da Segunda
Parte — Dos Trés Reinos - observa—se
que a verdade da evolugdo aplicada a
vida natural ainda se encontrava cifrada,
aguardando o breve avanco das ciéncias
da vida.

Porém, do ponto de vista da evolu-
¢do das almas, no capitulo 8 da Terceira
Parte — Da Lei de Progresso, estd apre—
sentada, claramente, a jornada de de-
senvolvimento dos Espiritos, desde o
estagio de centelhas divinas recém-
—criadas até o nivel de Espiritos puros,
que contribuem com o Criador na ad-
ministracdo do Universo.

Nesse sentido, a expressdo “forma-—
¢do do ser” ¢ um processo cujos pontos
de origem e destino se perdem em niveis
que, para o atual estagio da mente hu-
mana terrestre, ndo ¢ possivel compre—
ender. Podemos captar uma minuscula

fracdo desse processo, que ¢ o periodo
histérico em que ha registro da ativi—
dade humana.

Porém, ao reencarnarmos, perde—
mos a memaria pessoal de nossa trans—
formacdo individual. Do ponto de vista
da experiéncia pratica, estamos limita—
dos as lembrangas da atual reencarna—
¢do. E quanto mais antiga a vivéncia,
menos precisa se faz sua recordacio.
Por exemplo, temos a capacidade de
fazer multiplicagdes, mas ndo lembra—
mos quais foram os exercicios de ta—
buada que possibilitaram a conquista
dessa capacidade.

Nossa evolugdo pessoal, do ponto
de vista de valores morais, relagdes hu—
manas, conhecimentos e informacoes,
habilidades praticas e tudo o que nos
caracteriza, ¢ a somatoria de esforgos
dos quais, em geral, temos pouquissi—
ma “consciéncia”.

Quanto aos estdgios mais avan-
cados de nosso futuro, deduzimos
que nio sera desse modo. O ser hu-
mano do futuro terda maior percepcdo
de sua continua formacéo intelectual,
emocional e talvez outras capacidades
como o acesso a fonte interior da sa—
bedoria divina - a intui¢do superior ou
a conexao com as outras dimensdes, na
forma de mediunidade natural.

Por reconhecermos a acdo da Lei da
Evolucéo, consideramos como espinha
dorsal de nossas atividades em Alianga
os programas de desenvolvimento do

Para resumir em uma palavra
o sentido dos programas da
Alianca, uma boa escolha seria
autoconhecimento

ser. A conjugacdo dos programas da
Evangelizag¢do Infantil, Pré—mocidade,
Mocidade Espirita, Escola de Aprendizes
do Evangelho e Curso de Médiuns cons—
titui—se em apoio a formacdo continua—
da dos valores da alma.

Para resumir em uma palavra o sen—
tido dos programas da Alianga, uma
boa escolha seria “autoconhecimento”.
Kardec insistiu com os Espiritos supe—
riores para obter maior esclarecimento
quanto a esta questdo (919) e Agostinho
compartilhou sua experiéncia pessoal.
Porém, decorridos 160 anos, nos, se—
res do século 21, ainda temos capaci—
dades limitadas de autoconhecimento
e isso se constata no alastrado caos da
atualidade.

As ferramentas de nossos progra—
mas de formacgio devem ser estudadas
e praticadas como recursos para nos co—
nhecermos mais. Nossa transformacdo
ndo ¢ mais somente fruto da adaptacdo
genética ao meio. Somos seres que pre—
cisamos aprender a exercer esforcos in—
tencionais para nossa propria formagao.

Mas, ndo ¢ necessario que a Ciéncia
autentique essa contribuicdo. O que
precisamos ¢ que aqueles que se pu-
seram nessa caminhada se deem con-—
ta de que sdo 0s proprios responsaveis
pela sua formacgdo continua. Para isso a
Alianca foi criada.

O Diretor—geral da Alianca
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MENSAGEM AOS
TRABALHADORES DA
ALIANCA - 1975

oncito os companheiros da Alianga a meditar sempre sobre o que disse o Divino Mestre, a saber: que a casa cons—
truida sobre a rocha permanece porque resiste aos ventos e as tempestades.

A Alianga ¢ construida sobre a rocha do Evangelho, a rocha do amor aos semelhantes, amor que ¢ a lei maior,
a mesma que presidiu a Criagdo Divina.

Estes serdo os alicerces seguros que lhes daremos: soprem os ventos, desabem as tempestades, a casa permanecera segura,
indestrutivel, porque ¢ construida sobre a rocha do amor e da fé.

0 mundo de hoje apresenta esse aspecto desolador de violéncia, temores, guerras, inseguranga, porque o processo de cris—
tianizagdo ainda estd retardado, devendo prosseguir até que ocorra o triunfo do espirito, a parte final do plano de redencéo
iniciado por Jesus, para cujo auxilio o Espiritismo foi dado ao mundo.

Intenso esforco esta sendo feito por falanges de Espiritos vindos de muitas partes, com o poderoso auxilio do surto medi—
unico que se processa na Terra, visando diminuir a densidade do etéreo terrestre, para que as influéncias benéficas vindas do
Alto possam abrir os horizontes e atingir a humanidade mais facilmente.

Espiritos devedores, todavia, retidos ha milénios no umbral terreno, estdo sendo agora soltos e lang¢ados ao renascimento
na Terra e, por isso, ¢ que aumenta, enormemente, o numero de obsessdes e perturbacdes, em geral, por toda parte.

Mas, mesmo que nio se perceba, aos poucos tudo vai mudando, as mascaras dos aproveitadores vao caindo, desmoronan—
do os falsos pilares de sustentacdo das convengdes humanas e, no espago, tomam posicdo milhares de seres mais sensiveis e
evoluidos, cujas legides dia a dia engrossam; e a luta recrudesce nos dois planos pela disseminagdo do Evangelho no mundo,
para que se possa efetivar o selecionamento da humanidade e as hostes dos mais evoluidos e evangelizados atinjam as portas
da Nova Jerusalém, prometida aqueles que forem fiéis ao Cordeiro até o fim. (Iitem 21 do livio Mensagens e Instrucées — Edgard
Armond)

A GRANDE TAREFA

1ém do mais, ¢ também finalidade principal desta Escola: aumentar o numero daqueles que atendem ao cha-

mamento e desejam devotar—se a revivescéncia do Cristianismo Primitivo; preparar os guerreiros para os duros

embates que se vao ferir, neste periodo dificil e tormentoso do transcurso deste ciclo evolutivo; lanca—los depois

na batalha redentora cujo chefe ¢ Aquele que disse: “vinde a mim todos vos que sofreis, que ansiais por justica,
que estais desamparados e necessitais protecdo; que estais perdidos e ndo atinais com os rumos certos, que estais nas trevas e
ignorais a existéncia da Luz; vinde a mim e encontrareis a salvacio”

Esse € o nosso condutor divino, que aplaina os caminhos dizendo: “Eu sou o caminho, a verdade e a vida e ninguém vai
ao Pai sendo por mim’”.

Preparai—vos pois, aprendizes, burilando vossas almas, enobrecendo—as com virtudes, purificando—as, vencendo a anima—
lidade inferior, desprendendo—vos do mundo, lembrando—vos também destas palavras: “aquele que amar a vida pelo amor do
mundo, perdé-la—3a, mas aquele que perder a vida por amor de mim, acha—-la—a e ainda mais sublime e para sempre”.

Quando atingirdes nesta Escola o grau de discipulo e fordes declarados prontos para as grandes lutas, que entdo possais
ouvir de novo essas palavras de Jesus, ndo mais somente em vossos ouvidos, mas, sim, na profundidade de vossas almas es—
clarecidas. (Guia do Aprendiz — Edgard Armond - 6° edicdo — pagina 91)

4 0 TREVO ° SETEMBRO/OUTUBRO 2017



TRABALHO CONSTANTEE
SINCERO PELA MELHORIA
CONTINUA

“

econhece-se o verdadeiro
espirita pela sua transfor—
macdo moral e pelo esforco
que empreende no dominio
das mas inclinacdes.” (Allan Kardec, O
Evangelho Segundo o Espiritismo -
Capitulo 17)

Esforco e compromisso com sua
transformacdo é o que se espera do
Iniciado. E isso ndo se da sem a estrita
observacgdo da disciplina.

Releio O Trevo de marco de 1998,
pagina 6, com declaracoes enviadas pelo
Espirito de nosso estimado companheiro
Valentim Lorenzetti, um dos fundadores
da AEE. Em mensagens trazidas a época,
ele reitera a importancia da observacdo
por parte dos dirigentes das Escolas no
que diz respeito as questdes disciplina—
res. Ele nos lembra neste texto a célebre
frase do Comandante Edgard Armond:
“mais vale um aluno renovado do que
cem indecisos.”

Percebo que ainda resiste entre os
dirigentes de Escola um medo quanto
a evasdo de alunos. E para ndo “per—
dermos” nosso aluno, perdemos Nnosso
compromisso com a causa. Todos sa—
bemos que o processo inicidtico exige
transformacdes intimas profundas.

Somos também sabedores de que os
alunos, que ao longo do curso deixam
a turma, levam consigo a semente do
Evangelho plantada e que, no tempo
adequado, a semente germinara. Mas,
queremos resultados hoje. Em nossa an—
siedade, ndo damos ao aluno o tempo
de que ele necessita. Sentimos em nosso
coracdo um aperto. Queremos que todos
aproveitem a oportunidade. 1sso porque
nos, dirigentes, sabemos das béncdos
que sdo advindas a vida daqueles que
buscam a porta estreita. E ndo que-
Temos que nossos alunos percam a
oportunidade.

Porém, o trabalho constante e sin-
cero pela purificacdo dos pensamentos,

dos sentimentos, do respeito ao vaso
fisico — instrumento de nosso espirito
nessa viagem na Terra — o aprofun-
damento dos estudos, o testemunho
dentro das possibilidades de aprimo-
ramento, a revisdo cotidiana de nossas
acdes, objetivando a melhoria continua
ndo ¢ pouca tarefa para espiritos ain—
da nos primeiros graus da escala evo-—

Queremos que
todos aproveitem
a oportunidade.
Isso porque nos,
dirigentes, sabemos
das béncdos que
sao advindas a
vida daqueles que
buscam a porta
estreita. E nao
queremos que Nossos
alunos percam a
oportunidade

lutiva. Mas, ¢ isso que devemos, como
dirigentes, perseguir e € isso que nos
sera cobrado quando formos chama-
dos a atravessar os porticos do mundo
espiritual.

Meditando sobre a frase em epigra—
fe, hd uma distancia entre o espirita e o
discipulo. O espirita ¢ aquele que abraca

Leda Ferraz de Mendonga

o arcabouco da doutrina dos espiritos,
porque comunga de seus principios e
fundamentos; e dele ja ¢ exigido sua
transformacdo moral e o trabalho no
Bem, uma vez que o lema da doutrina
¢: “Fora da caridade ndo ha salvacio”
Mas do discipulo exige—se a decisdo fir—
me de levar a bandeira do Cristo e, por
isso, sentir vibrar em seu coracdo enor—
me alegria.

A bendita atribuicido que o Alto nos
concedeu para seguirmos a frente de
um grupo, na condicdo simultinea de
lideres e de aprendizes, na condicdo si—
multinea de facilitadores do processo e
membros, ndo admite concessdes quan—
to a vigilancia do dirigente na garantia
deste projeto de iniciacdo espiritual do
homem ocidental.

Hoje, mais do nunca, nossos jo—
vens e jovens adultos ndo conhecem
bem o significado da palavra discipli-
na. Vivemos em um mundo de muitos
estimulos, cheios de possibilidades e de
oportunidades. E o conceito de “porta
estreita” estd cada vez mais longe do
coracdo de nossa sociedade.

Néo faremos de nosso aluno um in—
dividuo disciplinado se ndo forjarmos
seu espirito no fogo das ferramentas
que ja dispomos em nossa Escola. E a
observancia e a vigilancia no cumpri-
mento das questdes disciplinares sdo
deveres do dirigente, sob pena de se
perder o objetivo precipuo do trabalho.

Para finalizar, vale lembrar que amor
e disciplina nao sio palavras antagoni—
cas. Que disciplina nio ¢ sinénimo de
rudeza e que favorecimentos e permis—
sividade ndo ¢ amor. Quando nossos
alunos se sentem amorosamente aco—
lhidos, o impositivo da disciplina é bem
assimilado.

Leda é dirigente de FAE do Centro
Espirita Discipulos de Jesus/Regional
Sdo Paulo Centro
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ra uma aula da Mocidade

Espirita, inicio dos anos 80.

Uma de nossas colegas de

turma trouxe um amigo seu
para conhecer a casa espirita. Naquele
dia, para nossa felicidade nosso exposi—
tor era o senhor Azamar, pois este rapaz,
que estudava em uma proeminente uni-
versidade publica paulista, se expressava
com fluéncia e assertividade e apds dez
minutos de exposicdo, comecou a inter—
vir e questionar de maneira contundente
as ideias religiosas em geral e a doutrina
espirita. Azamar pacientemente deu-lhe
voz e 0 ouviu atentamente e, quando
ele brevemente silenciou, disse—lhe:

- Vejo que o Senhor nos traz varias
argumentacoes filosoficas e, antes de
continuarmos o diadlogo eu te pergunto:
Quem ¢ teu Mestre?

— Como assim? - disse o jovem. O
Azamar retorna.

— Sim gostaria de saber se te orien—
tas por Socrates ou Platdo, ou por
Rousseau, Kant, Hegel, Descartes ou
mesmo por Nietzsche ou Schopenhauer.
Uma pessoa sem Mestre ¢ como aquelas
birutas de aeroporto que mudam de di-
recdo ao sabor do vento.

— Eu nio tenho Mestre - respondeu
0 jovem e retornando o expositor.

— Pois eu que ja estudei, por longos
anos, estes e outros filosofos e religiosos,
tenho por Mestre Jesus Cristo. E ¢ por
Ele que oriento meu pensar, meu sentir,
minha vida. Ndo me canso de estudar e
aprender com as licdes vivas de sua vida
que estdo narradas nos Evangelhos. Mas
vou te dizer algumas razdes, dando-lhe
os fatos, e peco a vocé, que me pare—
ce um estudioso, consulte para saber os
detalhes.

Neste ponto, Azamar comecou a
falar de maneira inspirada e comovente
que, ao sabor de minhas pobres memo—
rias e palavras, vou tentar parcamente
reproduzir. Continuou entdo o expositor.

— Tenho Jesus por Mestre, pois onde
ele estava havia humildade e simplici—
dade, veja o seu nascimento. Onde ele
estava havia sabedoria e respeito as Leis
Divinas, veja Jesus aos 12 anos conver—
sando no Templo. Ele prezava a amiza-
de e multiplicava as alegrias, veja—o nas
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bodas de Cana. Onde ele estivesse havia
educacdo e transformacdo intima para
melhor, veja a escola junto aos 12 dis—
cipulos. Onde ele trabalhava havia uma
meta e um plano de acdo, edificar o
Reino de Deus no coracdo dos homens.
Onde Jesus estivesse libertava as pessoas
de seus preconceitos e crengas negativas,
como em seu encontro com a mulher
samaritana. Onde Jesus se fazia também
libertava as almas do jugo do mal, leia
sobre o obsidiado Geraseno. Nos que
o buscavam reconhecia e incentivava o
esforco de renovagdo, olhe o caso de
Zaqueu ou de Maria de Magdala.

Onde Jesus se fez, a cegueira ce—
deu lugar a luz, a paralisia a0 caminhar,
a morte a volta a vida, lembre—se das
muitas curas. Onde Jesus estivesse ha—
via respeito aos diferentes e suas dife—
rencas, o grande exemplo disto ¢ Judas
Iscariotes. Estivesse Jesus junto as pes—
soas e suas necessidades basicas ndo
passavam em branco, olhe a multipli-
cacdo de pies para os famintos. Onde
Jesus estivesse raciocinava e esclarecia a
vida pela légica da reencarnacdo, con-—
sulte o seu didlogo com Nicodemos. Ele
ndo perdia a oportunidade de comungar
com os espiritos superiores, esta narrado
nos fatos do Tabor.

Onde Jesus estava transcendia jul-
gamento ou condenacdo mobilizando
a renovacdo pela consciéncia de si, é a
situacdo da pecadora quase apedrejada.
No lugar que ele fosse acolhia e valo—
rizava os pequenos, a exemplo quando

Paulo Avelino

traz as criancas ao colo e enaltece suas
virtudes. Aonde ele fosse a fé expandia e
um simples toque curava doencas cr6—
nicas, veja a mulher hemorroissa. Onde
Jesus estivesse havia clareza de ideias e
de posturas, lembre-se do episddio da
moeda de César. Onde ele pisasse inter—
rompia as fofocas e os melindres, verifi—
que a passagem na Sinagoga de Nazaré.

Onde estivesse Jesus havia o enten—
dimento e a compreensido das fraquezas
e fortalezas humanas, veja Pedro e suas
negacdes. Onde Jesus estava a Paz se
fazia, o combate era o da nio violéncia,
lembre—se Dele pedir a Pedro guardar a
espada. Levado ao testemunho pelo bem
maior, cumpriu a vontade do mais Alto
com dignidade e brandura, veja os de—
talhes do julgamento e da crucificacgio.
Onde ele se fez a vida eterna esplen—
deu, a esperanga se renovou, recorde
suas apari¢des apos a morte. Apareceu
corrigindo desenganos, expandindo a
confianga e fortalecendo a perseveranga,
buscando os discipulos dispersos e Saulo
de Tarso.

*EF

Onde Jesus se fez, a
cegueira cedeu lugar
a luz, a paralisia ao
caminhar, a morte a
volta a vida, lembre—
se das muitas curas

Prezado leitor, acaso tenhas elegido
Jesus por Mestre e assumido os votos
de fidelidade como seu Discipulo, recor—
de que hoje Jesus esta presente junto
as criaturas através de ti. Se quiseres,
onde estiveres, em todos os momentos,
estas béngdos mencionadas pelo senhor
Azamar, e outras mais legadas por Jesus,
se fardo por teu intermédio. Jesus seja
em Ti, muita Paz.

Paulo é da Casa Espirita Irmdo de
Assis/Regional Campinas



Prelecdo evanggélica deve ser agente de transformacdo. Jesus

pregava sua mensagem entre os mais humildes, utilizando a
linguagem mais acessivel

’

bem provavel que voc¢, que

nos 1é, ja tenha ouvido falar

que a Assisténcia Espiritual é

a porta de entrada da Casa
Espirita. J& parou para pensar em que
consiste esse conjunto de trabalhos, no
centro que frequenta? O mais comum
¢ nos lembrarmos dos passes dispensa—
dos nas salas preparadas para tal e isso
¢ bastante compreensivel. E muito di-
ficil ndo pensar naquele local tranquilo
e nas energias suaves que recebemos.
Entretanto, ndo podemos reduzir tudo
aos passes.

Reflitamos no carater das prelecoes
evangélicas: ndo se tratam de simples
exposicdo de conhecimentos, nem de
palestras que sirvam de demonstracio de
erudicdo de alguns. Prelecdo ¢ o ato de
transmitir o Evangelho do Mestre para
tratamento das almas que compartilham
o ambiente da Assisténcia, incluindo as
dos preletores. Exige simplicidade no
falar, para que aquele ou aquela a quem
foi dada a missdo do discurso ndo caia
na tenta¢do do pedantismo nem de
pretensa superioridade moral, para que
0 mensageiro ndo se arrogue a ilusdo de
ser maior que a mensagem.

Serve como acolhida e como con-
solacdo a coracOes muitas vezes dila—
cerados pela dor e pelo sofrimento e,
portanto, pede do trabalhador o olhar
fraterno e humilde, sem que seja preciso
recorrer a sentimentalismos, sensacio—
nalismos ou pieguices, sob risco de se
aparentar estranha demagogia. A men—
sagem essencial ¢ a Boa Nova do Cristo.

Deve-se atentar para a importancia
das prelecdes para toda a dindmica da
Assisténcia Espiritual. Quando bem mi-
nistradas, produzem efeitos muito mais
duradouros que a simples dispensacdo
energética, por agirem na profundidade
de cada ser, agindo em favor da revi—
sdo de comportamentos, sentimentos e
pensamentos.

0 Evangelho transforma e liberta e
néo poderiam os breves minutos do tra—
balho em que ele é abordado deixar de
ter a mesma finalidade.

Os passes, isoladamente, podem ser
poderosos paliativos para as querelas
diarias e seus sofrimentos decorrentes,
porém possuem limite em seu campo de
acdo, caso os individuos ndo produzam
qualquer modificacdo em seu sentir,
pensar e agir. Ai entra o aspecto liberta—
dor das prelegdes, que disseminam que
sdo bem-aventurados os aflitos, bem
como dispée os meios para que seja
possivel vencer as tentagées do mun-—
do e emergir—se triunfante nas vitorias
morais.

Aprende—se a valorizar o nucleo fa—
miliar como palco de evolucdo de almas
e ensaio para a fraternidade universal.

0 individuo disposto a transforma-
cdo interior estd mais permedvel aos
beneficios da Assisténcia Espiritual que
aquele que recebe mera imposicdo de
maos. Ndo queremos com isso dimi-
nuir o papel que esse ramo de atividade
medilnica tem em nossas casas, porém
precisamos pensar seriamente em como
estamos estruturando esses trabalhos.

Qual o nosso foco? O fendmeno ou o
ser?

Pessoas que recebem a chamada alta
dos passes ndo sdo seres especiais que
foram exaltados pela graca de Deus, mas
se esforcaram para ao menos reduzir as
causas intimas de suas afli¢des, em uma
verdadeira parceria com os trabalhadores
espirituais. Nao existem favorecidos na
vida eterna.

Uma consequéncia do despertamen—
to conceituado acima ¢ que os frequen—
tadores da casa fiquem mais propensos
a mudanca de status de assistido para
aluno, podendo receber mais consis—
tentemente as reflexdes proporcionadas
pelas Vivéncias Doutrinarias e, pos—
teriormente, dar mais um passo e ser
conduzido ao processo de reforma in—
tima em uma Escola de Aprendizes do
Evangelho.

Apelamos mais uma vez: prelecio
evangélica deve ser agente de transfor—
macdo. Jesus pregava sua mensagem
entre os mais humildes, utilizando a
linguagem mais acessivel que acolhia o
mais simples € 0 amor que impressio—
nava até os mais aguerridos adversarios.
Valorizemos esse momento tdo impor—
tante e procuremos transmitir aos de—
mais trabalhadores e aos frequentadores
da casa o qudo importante ¢ a opor—
tunidade de ampliarmos a construcédo
interior do espirito com os tijolos inex—
pugnaveis do Evangelho.

Alessandro € do Nucleo Espirita Amor
Fraterno/Regional Litoral Sul
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MISSAO DE EVANGELIZAR

E UMA SO

Cesar Augusto Milani Castro

Trabalhamos de forma igual, porque todos nos falamos de Jesus
e de seus ensinamentos para serem colocados em pratica

¥

o
Encontro de Integracdo
ocorreu dia 2 de julho
de 2017, na Faculdade

Flamingo, localizada no
bairro da Barra Funda, em Sio Paulo. A
Evangelizacio Infantil, a Pré~Mocidade
e a Mocidade Espirita da Alianca Espirita
Evangélica integraram-se nesse even—
to, consolidando atividades e encontros
que ocorreram anteriormente, tanto em
nivel geral como também nos niveis das
Casas Espiritas. Essas casas atuam para
que seus trabalhos de Evangelizacdo do
Ser se unam cada vez mais e, por cau—
sa disso, essa unido saiu do ambito lo—
cal para o escopo da Aliangca, como um
todo.

Foi muito gratificante a minha
participacdo nas reunides de elabora—
¢do do Encontro de Integracdo, e sou
ainda mais grato pela aplicacdo das
atividades e organizacdo do evento
no dia. A participacdo dos evangeli—
zadores e dirigentes ao se integrarem
foi muito significativa, caminhando em
um crescente, de uma primeira reunido
de elaboracdo de 20 pessoas para um
encontro de 400 inscritos. Ademais, a
troca de ideias entre esses trabalhadores
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de muitas regionais, dedicados a evan—
gelizar e a aprender uns com os outros,
e a participacdo efetiva nas reunides
e no encontro tornaram possivel essa
amplitude de informacoes, conheci—
mentos, vivéncias e acdes para o futuro.
Venho da Mocidade Espirita e fui
dirigente de duas turmas. Antes dis—
so, dirigi uma turma de Pré—Mocidade.
E sempre foi no mesmo momento do
trabalho de Evangelizacdo Infantil no
Centro Espirita que frequento. Essa in—
tegracdo sempre foi colocada no Centro,
em busca de atividades em conjunto,
negociando datas para estarmos jun-—
tos, acreditando que evangelizar é uma
so acdo, independentemente de classi—
ficacdes. Trabalhamos de forma igual,
porque todos nos falamos de Jesus e
de seus ensinamentos para serem colo—
cados em pratica. Momentaneamente,
organizamo-nos separados nas salas,
Nnos cursos e nos encontros.
Reencontrar essas pessoas conheci—
das da Casa Espirita, dos trabalhos de
Evangelizacdo Infantil e Pré—Mocidade,
além de todos os amigos de longa data
da Mocidade Espirita, da regido de que
eu faco parte e de todas regionais, foi

bastante importante para os momentos
do encontro. Significou muito e abriu
mais meu coracdo para o novo, para me
motivar, para aproveitar a oportunida—
de. Conhecer pessoas novas também foi
mais facil. Apliquei as atividades pro—
gramadas junto com as evangelizadoras
Regina, da Regional Litoral Centro, e a
Edna, da Regional Sio Paulo Centro.
Essa experiéncia foi enriquecedora, pois
durante as atividades a participagdo de
todos os amigos foi ativa e essencial
para o sucesso do encontro.

Nés fomos apoiados no dia anterior
pelo clima fraterno do Dia de Alianga,
realizado no mesmo local. Assim, rece—
bemos orientagdes e assuntos referen—
tes a esse evento no inicio do nosso dia
e, a partir dessa reflexdo, tivemos trés
atividades juntos, ao longo do encon-—
tro, € momentos de confraternizacio
em plendria e no palco, nas refeicoes
e na abertura e encerramento. A rea—
lizacdo de outros encontros da Alianca
no mesmo local também fortaleceu a
fraternidade e a unido.

Por fim, as atividades foram pau-
tadas no que nos une enquanto
Evangelizacdo do Ser. A Fraternidade,
a Espiritualidade e o Sentimento de
Alianca nortearam nossos dialogos,
orientaram os propdsitos e foram o
tema desse primeiro encontro geral
de trabalhadores. Sou muito grato por
trabalhar e colaborar nesse ideal. Dessa
forma, a partir da iniciativa dos evan—
gelizadores de se reunir mais, a inte—
gracdo na Casa Espirita e a unido dos
trabalhadores serdo mais visiveis e mais
efetivas, ndo sé pela presenca fisica de
uns com os outros, mas também pela
aproximacdo de sentimentos e pela li-
gacdo espiritual.

Cesar é do Centro Espirita Jesus de
Nazaré/Regional Sdo Paulo Norte



BOAS PRATICAS AO ALCANCE
DETODOS

N os dias 1 e 2 de julho tivemos o primeiro Dia de Alianga, encontro de liderancas da AEE, em que foram apre—

DIA DE AEE

sentados trabalhos diferenciados de algumas casas que pudemos denominar Boas Praticas, trabalhos de ajuda
ao proximo que podem inspirar novas frentes em suas casas. Vejam abaixo:

!

®*  Apometria
As:

CE Fraternidade do Ipiranga -
Regional Sdo Paulo Sul

Jairo Dias (jairo.dias@kruth.com.br)

Tratamento espiritual que usa téc—
nicas de desdobramento.

® Assisténcia Espiritual para
Animais

CE Fraternidade do Ipiranga -
Regional Sao Paulo Sul

Fabiana Claro (jairo.dias@kruth.com.br)

Passes para animais de estimacdo.
Tratamento espiritual para os bichinhos
e seus donos ou responsaveis. Realizado

na casa espirita.

e Pedagogia do Amor de Euripedes
Barsanulfo

GE Razin - Regional Sdo Paulo
Centro

Elizabeth Bastos (elizabeth.
bastos@pinheiroeassociados.com.br)

Estudo com foco no aprendizado
a nos tratar com amor, entendendo
que somos um Espirito.

Depressdo e uso de Drogas

Caminho da Luz -
Regional Litoral Sul

Leandro Cardoso Batista (cardozo_
enfermeiro@hotmail.corm)

Projeto de mestrado da Unifesp que
se tornou projeto social da Casa Espirita.
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PAULO DE TARSO SOMOS NOS

Projeto Paulo de Tarso ¢ uma iniciativa para ex—

pandir o Evangelho e foi inspirado no esforco

peregrino de Paulo de Tarso e Barnabé para a

divulgacdo das mensagens do mestre Jesus em
lugares cada vez mais distantes.

Nido foi uma iniciativa da Alianca Espirita Evangélica
(AEE). Na verdade, fomos convidados a participar desse
grande projeto, o qual a espiritualidade organizou com outras
instituicdes no plano espiritual.

Recebemos o convite em 2013, por intermédio de mensa—
gens mediunicas, para nos integrarmos e aproveitarmos nos—
sas experiéncias (Alianca).

O objetivo do prajeto ¢ a divulgacdo do Evangelho em
qualquer porta aberta, por meio de conversas, palestras, vi—
sitas, contatos com os interessados e, também, pelas acdes
sociais e evangelizadoras pessoais e dos grupos espiritas, além
dos programas da Alianca. Basta que vocé pense fora das pa—
redes do seu convivio e tenha vontade de levar o Evangelho
na simplicidade em todos lugares e para todos os interessados.

O Projeto Paulo de Tarso integra hoje a forca de atua—
¢do do servidor ao trabalho, incentivando a expansio de suas
habilidades, experimentacdes, conhecimento, capacidade e
acdes, propondo a Alianca reafirmar o compromisso com o
Cristo por nossas a¢des de iluminagdo pessoal a luz do exem—
plo de determinacédo do servidor.

Fazem parte do projeto todos aqueles que comparti—
Tham seus melhores sentimentos e vivéncias em relacdo ao
Evangelho e ao préximo, cujo coracdo foi tocado e desper—
tado para a caridade e para o ideal de servir a humanidade e
que desejam levar a palavra, os ensinamentos e a palavra do
Mestre adiante.

Toda oportunidade de apoiar, estruturar, operar e mul-
tiplicar caminhos para a expansido do bem, no sentido de
libertacdo do espirito, ¢ recurso para que cada um contribua
espiritualmente com a proposta.

No inicio, eram Paulo e Barnabé. Atualmente, sdo diversos
servidores que divulgam o Evangelho do nosso Mestre no
planeta.

Levar a mensagem de Jesus ¢ também levar nosso coracdo
carregado de amor, luz e unido, proporcionando a multipli—
cacdo dos trabalhos no orbe.

Estamos com varias iniciativas em andamento e continua—
mos com as vibracdes para o projeto, pois contribui para que o
plano espiritual possa aproveita—las da melhor forma. Muitos
irmédos estdo recebendo o Evangelho em diversos lugares,
como penitencidrias, aldeias indigenas, palestras em casas de
Umbanda, atividades sociais de apoio (depressdo, alcoolismo,
viciados em drogas, cigarros) e trabalhos meditnicos de res—
gate de irmios sofredores ja em condi¢cdes de auxilio.

Oportunidades de Escolas de Aprendizes do Evangelho
(EAE) fora de casas espiritas tém surgido, em diversos pa—
ises, por meio de discipulos desbravadores e corajosos. € 0
Evangelho no Lar tem se multiplicado por centenas de lares
com a campanha.

Continuemos irmaos, muito temos a fazer.

Equipe do Projeto Paulo de Tarso
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ESTUDO

Projeto
André Luiz

RENOVACAO
INTERIOR

TRABALHO

Projeto
Paulo de Tarso




CAMINHOS DE EDUCACAO
ESPIRITUAL

O objetivo do projeto € que cada individuo se coloque dentro
do tema e fale de si, refletindo sobre os sentimentos
despertados naquele momento

Coordenacio da Fraternida—

de dos Discipulos de Jesus

(FDJ), em sintonia com a

espiritualidade, sempre se
preocupou com iniciativas e programas
para o desenvolvimento do ser. Nesse
proposito, nos foi feito o convite para
rever a necessidade de voltar a cuidar
do ser, de oferecer espaco uUnico para
abrir o seu coracdo, falar de si, sempre
se colocando nos varios seguimentos da
Vida, no seu intimo e em todos os seus
ambientes: Familia, no meio social na
Casa e na causa Espirita.

E, assim, nasceu o “Falando ao
Coracédo”, que teve inicio com a forma-
¢do de facilitadores e com a escolha de
uma casa para ser o projeto piloto.

Maravilhada com o proposito do
projeto, ofereci-me para leva-lo ao
CEAE Perdizes e a diretoria acolheu com
carinho a proposta, abrindo suas portas
ao “Falando ao Coracdo” em meados de
2007.

Como todo trabalho que inicia, ndo
foi facil e envolveu persuasao, estimulos
e convites para formagio de facilitado-
res e propagacdo do projeto, engajando
pessoas comprometidas, perseverantes e
com vontade de difundi-lo as demais
casas.

No inicio, eram encontros quinze—
nais com os participantes, mas sempre
com comparecimento escasso, embo-—
ra o empenho com convites, preparo
apurado semanal dos temas, cartazes e
conversas.

Mas, a cada encontro, tinhamos o
refor¢o e apoio do Plano Espiritual que
nos alertava que a sala estava cheia de
participantes desencarnados, mesmo
na auséncia de encarnados. E nos di-
ziam: ‘..perseverem, ndo esmorecam,
sejam valentes, fortes e se convencam
de que este espaco ¢ como o trabalho
de formiguinha, lento mas, incansavel
€ mesmo que ndo pareca, esta trazen—

do beneficios a todos que aqui parti—
cipam...” Assim, mesmo que, as vezes,
sentissemos desanimo, toda a Equipe se
mantinha firme e forte.

Dos pioneiros do Projeto Falando ao
Coracdo, Luiz Braga e Cristina Gabriel,
a lembranga ¢ das reunides feitas com
garra, carinho e amor, para montar e
treinar o tema da semana seguinte, e
cada um, com seus problemas cotidia—
nos da vida, iamos nos compensando e
o Falando ao Coragio nunca deixava de
acontecer. O nosso objetivo de fortale—
cimento do Ser nos movia.

E, aos poucos o Falando ao Coracédo
foi se fortalecendo e envolvendo
Aprendizes, Servidores e Discipulos do
CEAE Perdizes e de outras Casas, para
que pudessem, também, vivenciar o seu
Ser e implantarem o projeto em seus
centros. E, assim se expandiu: CEAE
Genebra, Caminho da Redencdo, GE
Razin, com base nos cursos realizados,
dando seguimento a formacdo de novos
facilitadores.

O objetivo do projeto ¢ que cada
individuo se coloque dentro do tema
e fale de si, refletindo sobre os senti—
mentos despertados naquele momento.
Dessa maneira, ele vai se descobrindo,
se revelando, se encontrando consigo
mesmo e, a0 mesmo tempo, compar—
tilhando sua vivéncia com os demais
companheiros presentes, que sdo enco—
rajados a falarem de si, dos seus sen-—
timentos e, quando ndo, ouvindo e
vibrando, vivenciam a vivéncia do outro,
se fortalecendo sempre.

Assim, alcancamos a meta do
“Falando ao Coragdo”, que é ter um Ser
melhor resolvido, esclarecido, motivado,
conscientizado, sintonizado com o mais
alto, feliz e saudavel, que, igualmente,
fardo das suas vidas, das suas casas es—
piritas e onde que se encontrem, com
quem quer que se relacionem experién—
cias mais agradaveis e uteis, sendo pro—

Andrea Fernandez

curados e respeitados como “pedacinhos
do céu na terra”.

Armond dizia que deviamos ter
uma casa espirita em cada esquina.
Expandindo esse pensamento, aprovei—
to para também sugerir que, em cada
casa espirita, deveria ser implantado o

X

Falando ao Coracad”, para despertar o Ser
que existe em cada companheiro que a
frequenta. Somente assim, ganharemos
qualidade de convivéncia e de vivéncia,
transmitindo uns aos outros, cordialida—
de, serenidade, companheirismo, frater—
nidade, solidariedade, multiplicacdo de
aprendizado e, acima de tudo, a pratica
do bem e do amor em nome do Mestre
Jesus, conforme tanto aprendemos, len—
do e refletindo os seus encontros com
seus Discipulos. E, naturalmente, um
encontro com Jesus a cada “Falando ao
Coracdo”.

Andrea é do CEAE Perdizes/
Regional Sdo Paulo Centro
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UNIDOS EM ALIANCA

No Dia da Alianca, 1 e 2 de julho de 2017, Jaques Conchon nos relembrou como foi o
inicio da formacdo da Alianca, destacando a presenca marcante do Plano Espiritual, o clima
de grande euforia, a impressdo de cada um estar sendo carregado e a orientacdo firme do
Comandante Armond.

Na década de 70, Armond chamava a atengdio para que nos prepardssemos para 0s
acontecimentos que surgiriam nos anos 90, década em que o sofrimento chegaria as cul-
minancias e a barbarie ultrapassaria os limites do imaginavel.

Passamos pelos anos 90, atravessamos mais um século e hoje, cidaddos do Terceiro

Milénio, vimos a década de 90 passar e as previsdes do Armond se concretizar e até hoje

parece que estes tempos ainda ndo passaram, nesse comMpasso as ori
continuam tdo atuais e tdo necessarias.

Para estarmos preparados para contribuir nestes tempos dificeis, relembramos as gran—
des licdes que Armond nos deixou: ‘ 4 .

1 ~ AJUDAR NA SALVACAO DO MAIOR NUMERO POSSIVEL DE IRMAOS. Este sera o maior dever
para os espiritas, apos a devida preparacdo pela reforma intima.

2 — QUE A REFORMA INTIMA NAO SEJA ASSIM TAO INTIMA.

3 — UMA CASA ESPIRITA EM CADA ESQUINA. p

4 — QUE CADA UM FACA A SUA PARTE, DA MELHOR MANEIRA POSSIVEL.

’

5 — NESTA FASE DE DECLINIOS, 0 MUNDO CLAMA POR CRISTO! O CRISTO CLAMA POR NOS

entacdes de Armond

luul'Lh"llm\




“0 modo como eu Vejo o ser humano, pela
Alianga, ¢ que as pessoas chegam nas casas por
necessidades. As vezes sio necessidades espiritu—
ais, algo que incomoda, as vezes ¢ uma dor, um
sofrimento, e muitas vezes por curiosidade, s6 pra
conhecer; mas na medida em que ele comeca a fre—
quentar as assisténcias, e depois vai para uma Escola,
vai vendo de outra forma, vtai vendo que precisa

trabalhar com a sua reforma intima, que na verdade

ele foi para aquela casa para se conhecer e, na me—
dida em que ele vai se conhecendo, vai crescendo, e
com a Escola a pessoa vai se olhando de uma for—
ma diferente, vai se modificando.” (Marcia Santos

da Silva, CEAE Brusque, Brusque (5C)/Regional Szo
Faulo Centro)

“A renovacdo do ser dentro da AEE ¢ um dos &
pilares da reforma intima para cada um de néds. A
AEE, dentro principalmente da Escola de Aprendizes
do Evangelho, ¢ que nos proporciona esse momen—
to de renovacio do ser, uma imensa oportunidade
dentro de cada um de nds de estar interiorizando o 4t
nosso eu, buscando o entendimento de como so— \I
mos em relagdo aos nossos sentimentos, as nos— 2
sas vivéncias, buscando nessa renovacao de ser o ¥
proposito de pensar no outro, auxiliar o outro. Na 7
minha visdo, renovagio espiritual dentro da AEE,
ela ¢ a pérola, ¢ a cereja do bolo.” (Sérgio Fabricio,
Nicleo Assistencial Espirita Pio Nosso, Sdo José do g

Rio Preto (SP)/Regional Araraquara) 4

baact

L
¥

“Acho que ¢ mais do que enxergar, ¢ uma ques—
téo de vivenciar. Quando a gente entra para a Alianca,
consegue vivenciar essa expansado do ser, essa melhora .

em nos mesmos. Com isso, a gente consegue visualizar

como ¢ possivel também expandir isso para outras pes—
soas. Dai a Escola, daf tantas outras coisas que a gente
tem dentro da Alianca, os encontros, que promovem
€ssa expansao, que promovem esse aprimoramento
do ser e que é o futuro da nossa humanidade. Sem
€ssa expansao nds ndo vamos consequir realmente es—
tar nesse planeta. A Alianga promove isso em nds, essa
alianca entre todos, esse fortalecimento entre todos e

assim essa expansio do nosso ser individual e coletivo.”
(Eduardo Costa, Niicleo Espirita Samaritano, Sio Paulo
(SP)/Regional Sio Paulo Centro)

“Para mim, a formacao do ser na Alianga :
Espirita fez um grande dlf@renmal_ na mi-
nha vida. A Escola de Aprendizes foi a gran~de
oportunidade que eu tive dessa transformacdo
Mesmo chegando na casa pela dor, a Escola de :
Aprendizes me ensinog a me Vver, e Ver que eu
posso acreditar em mim e essa transformagao
s6 dependia de mim. Essa transformagédo nunca

“vai acontecer por total, porque a perfeicdo ndo

vai ser agora. Vejo que o caminho € esse, ¢ onde ¥

" eu encontrei viver as oportunidades que foram £

oferecidas de olhar para mim. Que eu tenho to-
das as possibilidades e que elas dependem S0 dS
mim. E a Alianca tem um grande pa'pel nisso.

(Ana Amélia Lage, Fraternidade Espirita Edgard
Armond. Belo Horizonte (MG)/Regional Minas

Gerais)



m uma entrevista recente,

Dieter Zetsche, presidente

mundial da Mercedes Benz,

fez inumeros comentarios
sobre como nossa vida ird mudar dra-
maticamente nos proximos 20 anos.
Segundo ele as inovacdes tecnoldgicas
puxadas pela industria de software estdo
mudando vdrios negdcios e aspectos de
nossa vida. Para exemplificar, ele destaca
dois casos atuais: a maior empresa de
tdxi do mundo, que ndo tem nenhum
carro, a Uber, e o maior hotel do mundo
que ndo possui nenhuma propriedade,
a Airbnb. Nessa linha, baseado nos fa-
tos abaixo, ele prevé que, em 20 anos,
70 a 80% dos empregos atuais vio
desaparecer.

A inteligéncia dos computadores
e das maquinas aumenta de maneira
vertiginosa e, nos EUA, o IBM Watson,
hoje, ja da, em segundos, aconselha—
mento legal com 90% de exatiddo, faz
diagnostico de doengas com acerto 4
vezes maior que pessoas, para espanto
e temor de advogados e enfermeiros. Os
primeiros carros autbnomos comecam a
circular e, em breve, com um celular sera
possivel tracar a rota e ser levado por eles
ao destino, enquanto se faz outra coisa.
Teremos assim 90-95% menos carros e,
claro, profissionais ligados a ele.

A energia solar tornara a eletricidade
barata e abundante e, consequentemen—
te, a dgua por dessaliniza¢do mais aces—
sivel. Na saude, os celulares possuirdo
aplicativos de monitoramento e diag—
nostico para centenas de doencas. A im—
pressdo 3D de objetos, inclusive de casas
e veiculos, simplifica e acelera, tremen-
damente, a fabricacdo. Carne produzida
in vitro ja esta a venda na Europa e robds
agricultores devem chegar a custar US$
100, revolucionando a agropecudria e

;a :,..#f.-? : 2 -
mudando a face do campo.

Educacédo de qualidade e custo bai-
xo. Celulares ja custam US$ 10 na Africa
e Asia e dio acesso a bilhdes de pessoas
as aulas de todos assuntos aos moldes
da Academia Khan.

Todos esses dados, nos levou a re—
cordar os estudos no projeto André Luiz.
Quando discutiamos as ocupacdes dos
moradores da colonia Nosso Lar que,
em sua maioridade, sdo voltadas para o
ser humano e sua aquisicdo de valores
eternos. Como o nascente minimalismo
como estilo de vida na terra, muitos dos
cidaddos de Nosso Lar vivem com pou-—
cas coisas e, neste sentido, as proprias
instituicdes 1a estdo organizadas, o que
nos inspira uma visdo de futuro para as
ocupacdes dos homens quando o que
preconiza Mr Benz chegar.

Em Nosso Lar, ao invés de Ministério
da economia, das minas e energias, da
defesa, da agricultura, da industria e
comércio, da fazenda, etc, ha, enxu-—
tos 6 ministérios: o da Regeneracio,
do Auxilio, do Esclarecimento, da
Comunicacio, da Elevacdo e da Unido
Divina. Indicando, ja no nome, o foco
e o interesse na criatura humana. Os
assuntos de ordem material tal como
moradia, alimentacdo e vestudrio ficam
a cargo da Governadoria de Nosso Lar.

Vejamos como seria a mentalidade

Como o nascente minimalismo como estilo
de vida na terra, muitos dos cidadaos de
Nosso Lar vivem com poucas coisas €, neste
sentido, as proprias instituicoes la estdo
organizadas, o que nos inspira uma visio de
futuro para as ocupacoes dos homens
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4 NOSSO LAR NA TERRA

Paulo Avelino

de Nosso Lar trazida para nossa socie—
dade terrena. Um ministério totalmente
dedicado a regeneragdo, ou seja, fa—
Zer renascer irmios nossos caidos nas
drogas, hebetados na sexolatria, bes—
tializados na violéncia, traumatiza—
dos pelas milicias ou pelas guerras etc.
Imaginemos um ministério inteiro com
milhares e milhares de pessoas tendo
como ocupacdo auxiliar ao proximo,
eliminando o sofrimento. Vejamos um
ministério do esclarecimento, dedicado
ao estudo e a pesquisa em suas expres—
sdes mais sublimes, trazendo informa-
¢des ndo s6 dos fendmenos externos da
vida mas, também, da realidade interna
de cada criatura, colocando—-a diante de
suas necessidades eternas, revelando—
—lhe vdrias encarnacdes. Visualizemos
um ministério promovendo as comuni—
cacdes de pessoa a pessoa, entre planos
de vida, de planeta a planeta, de criatura
a criatura. Isto falando dos ministérios
mais “terrenos” de Nosso Lar.

Olhando para os ministérios mais
voltados para o homem espiritual, tra—
remos para a terra academias do espirito
dedicadas a iniciacdo cdsmica universal,
ministério da elevacdo e, ainda, outro
da unido divina, que ha de manifestar a
promogdo do amor em suas expressdes
mais universais.

Esse ¢ o sentido fundamental de
estudarmos a série André Luiz: ndo de
nos informarmos sobre a vida em Nosso
Lar com o intento de um dia 13 viver,
mas, sim, visualizarmos e plasmarmos os
avancos da vida maior na Terra, tornan—
do a vida aqui neste plano mais huma-
nizada, mais plena e mais feliz.

Paulo é da Casa Espirita Irmdo de
Assis/Regional Campinas



A CONQUISTA DE SI MESMO

Milton Martins

“E melhor conquistar a si mesmo do que vencer mil batalhas.” (Buda) Ihadores e dirigentes das mais diversas
tarefas, mas para darmos testemunhos
epetidamente, afirmamos que nosso modelo de formagio nos coloca Cristdos desse 6timo modelo formador.
na condic¢do de lideres, em um curto espaco de tempo, tanto que, até
ingressarmos na Fraternidade dos Discipulos de Jesus (FDJ), uma das A :
frases que mais ouvimos ¢é: “0 discipulo de Jesus ¢ aquele que deixou A ausencia dO
de ser conduzido para conduzir”. .
Refletindo bem sobre a frase de Buda, entenderemos que todas as ferramen— aUtoconh eC]mentO
tas implantadas e todos os recursos adquiridos, nessa formagado, devem ser utili- , .
zados na instigante aventura que ¢ o autoconhecimento para as transformacdes € da maior de tOdaS
necessarias, ou seja, a batalha para a qual vale a pena se preparar. o .
Nosso modelo fala em ESTUDO, TRABALHO E FRATERNIDADE, situacdes das p]’O\/a(;Oﬁs, pO]S
para as quais encontramos farto material no Evangelho, e Buda faz citacdo so-

MEDIUNIDADE

bre CONQUISTA e BATALHAS. Por mais paradoxal que possa parecer, gostaria de Sequer Sabem 0S

centrar nossos argumentos, ndo no Evangelho que tanto estudamos para poder

vivenciar, mas, sim, em um livro que fala sobre GUERRA. 1c “J111mri ”
Citarei algumas passagens do livro “A Arte da Guerra”, do general chinés qua]S ]n]m]gos

Sun Tzu, pois nessa obra estdo dispostos conceitos de grande valia para quem
se prepara para vencer 0 BOM COMBATE. A obra ndo trata de batalhas san—
grentas ou biografias de lideres sanguinarios, mas de acdes para quem deseja
aperfeicoar conhecimentos praticos sobre disciplina, tatica, lideranca, lealdade Combate ¢ entramOS
e gerenciamento de recursos, enfim, sobre a natureza do sucesso em batalhas. . -

Sobre ESTUDO, presente em nosso modelo, o texto cita: “Nio ¢ preciso ter olhos €171 COHJUH (;aO com a

exigem franco

", @

abertos para ver o sol, nem ter ouvidos afiados para ouvir o trovao”; “Para ser
vitorioso vocé deve enxergar o que nédo estd visivel”; “Concentre—se nos pontos dO]’ como se e]a fosse
fortes, reconheca as fraquezas, agarre as oportunidades e proteja—se contra as
ameacas ”, ou seja, trata—se de francas alusdes a necessidade de adquirir conhe— a ﬁnica a]ternativa
cimento sobre si mesmo.
Sobre TRABALHO, segundo aspecto que consubstancia nosso ideal, podemos eVO]uti\/a
ler “Derrotar o inimigo em cem batalhas nédo ¢ a exceléncia suprema; a exceléncia
suprema consiste em vencer o inimigo sem ser preciso lutar”; “S6 mudando a si
mesmo o homem pode mudar o que estd a sua volta”, apresentando o trabalho “Onde entra a formacdo do Curso
que ndo exigira que o suor escorra. de Médiuns nisto tudo?” pergunta—
Finalmente sobre FRATERNIDADE, atitude que mais imita o amor e que culti- 1ad o leitor que chegou até este parda—
vamos em ambientes favorecidos pela busca da paz, o que lemos no citado livro? grafo. Fazendo uma singela analogia
“Nos combates a vitdria ¢ o principal objetivo, mas o verdadeiro propdsito da com o livro que citamos até agora, a
guerra € a paz”. mediunidade permitird que entremos
Nem so de “bons combates” fala nosso movimento, mas, também, cita prova— em contato com o Plano Espiritual
¢des que permitem aprendizados que nos preparam para enfrentamentos os mais Superior, que sdo os “generais” que
diversos. Mais uma vez, quero citar Sun Tzu que lembra, com muita propriedade, conhecem as estratégias e detém todo
que “Enquanto o homem ndo muda a si mesmo, o que vemos ¢ apenas escuriddo plano para vitoria final do bem. “In hoc
e ranger de dentes”, mostrando, claramente, que a auséncia do autoconhecimen—  signo vinces*”.
to ¢ a maior de todas as provacdes, pois sequer sabemos quais “inimigos” exigem

franco combate e entramos em conjun¢do com a dor como se ela fosse a Unica Miiton é do C. E. Energia e Amor/

alternativa evolutiva. Regional Sdo Paulo Sul e integrante da
Para fortalecer nossos argumentos, lembramos um 6timo tema de nosso mo— Equipe Mediunidade

delo formativo que mostra claramente que “O mundo desengana e justifica o

pessimismo de muitos, mas este julgamento ¢ uma visido imperfeita”. *In hoc signo vinces ¢ a traducdo

A “Seara de Jesus é o mundo” e nos preparamos para enfrentd—lo, utilizando latina da frase grega “&v ToUTW vika”
as atividades organizadas em nossos Grupos como “campo para testemunhos (en touto nika) e significa Por este sinal
cristdos” Portanto, ndo nos formamos discipulos de Jesus para sermos traba— conquistaras.
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FALHAR E AVANCAR

Nas ultimas edicoes de O Trevo te—
mos recebido muitos textos de leitores
com belissimas reflexdes, por isso re—
solvemos dedicar uma pagina fixa por
edicdo para publica—los. Todos os tex—
tos recebidos sdo lidos e, na medida
do possivel, respondidos pelo Conselho
Edjtorial. Se vocé ja enviou o seu, tenha
paciéncia. Se ainda ndo enviou, aprover-
te: trevo@alianca.org.br

FEF

palavra avancar signifi-

ca caminhar para fren-

te, adiantar—se, progredir,

prosseguir, continuar uma
obra e, também, praticar, executar e in—
vestir. Para os dicionarios, avancar pode
ser algo que se busca para ter éxito,
tanto quanto o que redunda em sucesso
ou vitdria. Para nds espiritas, o avango
nada tem a ver com essa desenfreada
sede por notoriedade e privilégio. Ele ¢
uma sucessao de pequenas vitdrias pes—
soais sobre nossas proprias limitagdes.
Uma intrincada rede de sins e de ndos
que dizemos, a n6s mesmos, as solicita—
¢des do mundo e aos outros, em nossa
busca de autoconhecimento, de reforma
intima, tendo como meta a evolucio e o
bem comum.

Vocé ja parou para pensar que, se
ndo existisse a falha, talvez o avanco
nado fosse festejado? Seria tdo normal
avancar sem barreiras que perderia todo
o0 atrativo. Se todos avangassem rapida e
diretamente ou tivéssemos avanco logo
de cara em cada coisa que empreende—
mos, viveriamos em um mundo perfeito,
onde tudo seria sem obstaculos.

0 que ¢ aquilo que chamamos de
falha? Para algumas pessoas, falhar ¢
faltar com a obrigacdo ou a promes—
sa, ndo acontecer o que se esperava ou
incorrer em erro. Falhar pode ser ndo
passar em uma prova de concurso na
primeira tentativa. Para outras, ¢ que o
seu negocio ndo prospere e entre em fa—
1éncia ou, também, que o seu casamen—
to se acabe etc.

Por qué vemos essas situacées como
falhas e nio como experiéncias? As
vezes, os fatos acontecem para apren—
dermos, para continuarmos crescendo
e evoluindo. Podemos ver nossas fa-—
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Thas como tentativas, como provas que
nos permitem melhorar e aprender para
tentar outra vez ou para melhorar nossa
maneira de ser, de agir e de planejar a
nossa vida.

Se vocé nido tenta avancar, ja falhou.
Nosso avanco ¢ medido pelo grau de di—
ficuldade que encontramos quando en—
caramos nossos conflitos internos e nos
responsabilizamos pelo nosso préprio
crescimento. Ele é tanto maior quanto
maiores forem os efeitos benéficos que

Uma pessoa bem
sucedida nao ¢
aquela que vence
uma disputa ou um
jogo, mas a que ¢
capaz de romper um
circulo vicioso da
magoa e da culpa,
com a iniciativa de
perdoar e de pedir
perdao

esse simples enfrentamento pode nos
trazer na vida. Se vocé ndo comeca uma
mudanca interior, um projeto ou um
sonho por medo de falhar, vocé ja tem a
derrota na mio sem ter feito nada. Pode
existir maior falha que essa?

Uma pessoa bem sucedida nédo ¢
aquela que vence uma disputa ou um
jogo, mas a que ¢ capaz de romper um
circulo vicioso da magoa e da culpa, com
a iniciativa de perdoar e de pedir perdao.
Quando vocé comeca a valorizar tudo
0 que pode fazer para que seu projeto
avance, vocé ja esta se condicionando
para ver o bem. Ao colocar o seu foco
nisso, seu medo de falhar fica menor. Se
vocé foca em conseguir, vai estar atento
as oportunidades para aproveita—las.

0 avanco acontece todos os dias

Carlos Rocha

aqueles que se conectam com a divin—
dade e tém olhos para ver o milagre da
criagdo. Os avangos constroem pontes
invisiveis sobre supostos abismos, es—
cavam pocos de prosperidade, matam a
fome das multidées com um Unico péo
e um so peixe.

A falha nos diz que o caminho es—
colhido néo ¢ o adequado, mas foi uma
experiéncia da qual podemos aprender.
Vocé pode escolher entre tomar as fa—
Thas como o destino da sua vida dizen—
do “tudo sai mal para mim”, “eu sabia
que isso ia acontecer”, “tudo acontece
comigo” ou pode considera—las oportu—
nidades para aprender e crescer.

0 mundo ¢ dos lutadores, dos que
ndo jogam a toalha facilmente e dos
que tém fé que conseguirdo o que se
propdem. A atitude positiva ¢ a aliada
do avanco; a atitude negativa te garante
a falha. Com certeza vocé ja viu pessoas
que tém avancado com sucesso, pessoas
que sdo, fazem e possuem o que todos
queremos conseguir. Elas nido nasce—
ram evoluidas, 1a em cima, nem viveram
sempre nessa situacdo. Elas percorre—
ram um caminho para conseguir as suas
metas. Se perguntarmos a alguma delas,
elas nos diriam que o caminho nio foi
facil, que esteve cheio de oportunidades
para ir em frente e que, ainda, conti—
nuam aprendendo e, também, falhando.
Diriam que gracas a sua atitude, ao seu
empenho e a ir superando dificuldades
chegaram a conseguir seu avango.

Lembremos que nds mesmos temos
nossas pequenas e grandes conquistas
que sdo importantes e nos animam a
continuar, conseguindo o que queremos
com Fé. E normal que nio gostemos
de fracassar, mas devemos aceita—las e
aprender com elas. Os erros ndo dimi—
nuem o valor da pessoa, ao contrario,
podem fazer crescer.

Se vocé ndo quer fracassar, ndo faga
nada, nem sequer tente. Se quiser avan—
car, faca amizade com a falha. Guie—se
pelo Evangelho de Jesus e pela sua in—
tuicdo inscrita, desde sempre, em seu
coracdo. Ela diz que s6 ha avanco pos—
sivel se houver vontade de evoluir.

Carlos é da Seara Espirita Jardim das
Oliveiras/Regional Litoral Sul



ESPIRITO EDUCADO CATIVA
OUTROS PELO AMOR

ida ao Centro Espirita

deve despertar o saber da

Doutrina. Assim, com o

tempo, se tornou necessa—
rio que além das prelecdes e dos passes,
o estudo fosse ofertado aqueles com
sede do saber. E fundamental a base
doutrindria para o trabalho na Seara,
pois somos todos Seareiros de Jesus.
Para tal, o estudo é dever.

Com o estudo constante, fortale—
cemos conhecimento, ampliamos ho-
rizontes e nos tornamos diferentes. Na
verdade, descobrimos nossa esséncia —
Espiritos Imortais, Discipulos de Deus,
talhados para a bondade. Como parte
do Criador que ¢ Bondade Suprema, a
nossa felicidade estd no compartilhar.
Este deve ser nosso olhar espiritual.

Somos o Sal Da Terra. Espiritos
milenares em transito neste planeta.
Enquanto nesta vestimenta, ¢ preciso
vigiar constantemente os pensamentos,
sentimentos, palavras e o proprio espi-—

Débora de Barros Vallim

rito. Cuidar do corpo fisico e espiritual. Desta maneira, de forma gradual, seremos
doutrinados e a caminho de conquistas divinas.

Em “Os Mensageiros”, livro de André Luiz, esta claro que os espiritos tém um
corpo preparado de acordo com sua necessidade evolutiva. Ainda que prontos,
saem do caminho, pelo livre arbitrio (carta de Paulo aos Corintios: “tudo me é
licito, mas nem tudo convém”). Destes, muitos ndo se despertam para o dever.
Sementes que ndo se desenvolvem esquecem o objetivo tracado, mesmo diante
das belas palavras de Bezerra de Menezes, em “O Reformador”: Se ndo puder
amar, perdoe; se ndo puder perdoar, desculpe, se ndo puder desculpar, tenha
compaixao!

Nesta feliz escolha pelo Espiritismo, sabemos que o recomeco ¢ diario e que a
forca universal do Amor do Mestre permite o reparo constante para que alcance—
mos a Gldria. Somos destinados a perfeicdo.

O trabalho ¢ longo, diario, arduo, com infinitos obstaculos, mas nio im-
possivel, pois uma vez educado a chance de recaida diminui. Ndo existe tempo.
Todo segundo é momento para correcdo. Por isso, continuemos nossa busca pelo
aperfeicoamento. O Espirito educado e consciente cativa e convoca outros pelo
Amor. Beneficia a si mesmo e ao prédximo, com prevaléncia do Amor Cristdo e
caridade para a libertacgdo.

Libertemo-nos de ressentimentos, vaidades e magoas que dificultam a ener—
gizacdo espiritual. Ao trabalho, irméaos!

Débora é da AME — Sio José dos Campos/
Regional Vale do Paraiba

AGRADECO A OPORTUNIDADE
DA TAREFA

omo servidora em uma
casa pequena do interior
de Sio Paulo, o trabalho
é incessante, as tarefas
se confundem muitas vezes, hora na
assisténcia espiritual, hora dirigindo
Mocidade, vezes como expositora nas
Escolas de Aprendizes da casa e, enfim,
mas ndo menos importante, a tarefa no
grupo de apoio da Pré—Mocidade.

Para mim um desafio e uma ale-
gria, tenho aprendido muitissimo nessa
tarefa, sei que o quanto o trabalho ¢
recente e quanto ainda temos a crescer,
mas também sei que é fundamental na
formacdo moral do ser.

Esse olhar atento e carinhoso para
com essas nossas criangas, que muitas
vezes passam por desafios absurdos e
que se alegram sé pelo fato de saberem

Claudinéia Ramos

que sdo acolhidas em nosso coragio, confiam pois tem alguém ali todo sabado
disposto a ouvir, a compreender suas angustias e aceitar seu processo de enten—
dimento da vida e do mundo como um todo. Auxiliando na formacio da moral
através do evangelho, mas acima de tudo amando e respeitando como individuo
que é.

Algumas vezes me sinto perdida quanto ao formato de aula e coisas do géne-
10, pois vim de berco Catolico/Evangélico e noto uma grande diferenca entre as
religides que conheci. As nossas criancas sdo tdo mais espertas, tem muito mais
conhecimento, sdo informadas e descoladas, eu ndo era nessa idade e isso me
assusta, por vezes aprendo mais do que ensino, porém uma linguagem universal
na Pré—Mocidade ¢ igual em todas as religides: amor e carinho, e isso me acalma
e percebo que ndo ha diferenca e que preciso estudar mais e mais para suprir
minhas dificuldades.

E assim agradeco todos os dias por ter a oportunidade de realizar essa ta—
refa tdo pequena e, ao mesmo tempo, grandiosa de auxiliar na propagacdo do
Evangelho de Jesus através da crianca e do adolescente, pois sei que sdo eles a
nossa Alianca do futuro e sem eles nada teremos.

Claudinéia é do Nucleo Espirita de Evangelizacéo
Maria de Magdala/Regional Sorocaba
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ESCOLA DE APRENDIZES

DIRIGENTES, CONVITE AO
CURSO DE MEDIUNS E UM

PRESENTE

ntes de falar sobre EAE e
mediunidade gostaria de
distinguir as crengas do
Esoterismo e do Espiritismo.

Na primeira, em diversas doutrinas,
o homem cultua valores de sua sabe-
doria através dos tempos e os trans—
mite de forma velada, somente aqueles
escolhidos.

O Espiritismo ¢ uma doutrina que
evolui no tempo e divulga seus conhe-
cimentos e valores filosoficos aberta—
mente a quem se interessa.

O Esoterismo em suas muitas
doutrinas possui simbologias e ritu—
ais, enquanto o Espiritismo, doutrina
Cristd, comunga dos Ensinamentos do
Evangelho de Jesus, ndo possui rituais
nem simbologias.

Resumidamente, sem nos aprofun-
darmos, conseguimos a distingdo ne-
cessaria entre os termos, € somamos a
esse pensamento as Escolas Iniciaticas.
Na humanidade encontramos desde os
tempos da Atlantida estas escolas que
se espalharam pelo mundo, cada uma
de sua forma, levando conhecimentos a
seus adeptos, sobre a existéncia e a vida
do homem, e tudo o mais no universo.

Quando Jesus veio a Terra trouxe
ao mundo uma iniciagdo sem rituais,
sem mistérios. Aquilo que denomina-—
ram mistérios da parte dele, era fruto da
ignorancia do homem, que nédo podia
compreender. Nada era oculto, Jesus
ensinava ao ar livre, nos mares, nos jar—
dins, nas montanhas ou nos quintais.

Os pontos comuns entres as escolas
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iniciaticas sdo o autoconhecimento e a
transcendéncia espiritual. Nas escolas
antigas e algumas ainda até hoje, esse
momento de transcendéncia se dava a
partir do martirio, do autoflagelo, da dor
— Jesus trouxe ao mundo outro modelo.

Os primeiros discipulos viveram

A mediunidade faz
o ser transcender,
aprimorando sua

sensibilidade, o
tornando forte

este momento quando, apds a ascen-—
sdo de Jesus, puderam eles incorporar
o Espirito Santo, que sabemos hoje, ter
sido uma manifestacdo mediunica que
possibilitou aos homens a divulgacdo
do Evangelho a todos os povos em seus
diferentes idiomas.

Na Iniciacdo Espirita isso ndo ¢ di-
ferente: este momento acontece mara—
vilhosamente quando o servidor inicia o
Curso de Médiuns. O processo de inicia—
¢do ganha um reforgo valiosissimo, que
proporciona ao servidor sentir e identi—
ficar sua alma, e logo depois a alma da
humanidade.

A mediunidade faz o ser transcen—
der, aprimorando sua sensibilidade, o

Marcos Costa

tornando forte. Infelizmente, hoje mui-
tos confundem fragilidade com sen-—
sibilidade. Na verdade, o ser sensivel é
forte e consegue dominar suas energias
e fraquezas, tornando-se, como dizia
Armond, médium de si mesmo.

0 médium, em seu trabalho, se de—
para muitas vezes com oportunidades
abencoadas, como ter que apaziguar o
coracdo do espirito irmédo, que se ma-—
nifesta com profunda magoa ou revolta.
Sentindo ser o algoz de tal sofrimen-—
to, percebe a béncdo ofertada por Deus
neste momento, para poder doar amor a
quem um dia fez soffer.

Via de regra, o aluno na pratica
do curso, seja de forma ostensiva ou
como orientador, tem a oportunida—
de de remover de seus ombros pesa—
dos tormentos, que por muito tempo o
acompanhavam, auxiliando seu proces—
so de purificagdo espiritual.

Esta sensibilidade equilibrada, e
posta a trabalho do bem, eleva a alma,
transcende o ser, o impulsiona a frente.

Importante que nos, dirigentes de
EAE, saibamos envolver os alunos, a fim
de sentirem esta questao profundamen—
te, amplamente, amorosamente, que
ndo seja apenas um convite na aula 48,
mas que seja sim, um presente ao qual
se oferece a quem se tem muita estima,
um presente util e ao mesmo tempo be—
lissimo, que encanta os olhos, mas que
sobretudo aquece o coragéo.

Marcos é da Fraternidade Espirita
Alvorada Nova/Regional Litoral Sul



A CASA DA ALIANCAEM
PORTUGAL

stamos ainda sob os ecos do

evento que marcou a inau-—
guracdo de um marco de luz
em Portugal.

Com essas palavras, o companheiro
Jacques Cochon expressou o sentimen—
to do grupo de pessoas que trabalha—
ram para a inauguracdo da Associacdo
Fraternidade dos Discipulos de Jesus —
Vila Nova de Gaia, Portugal, ocorrida no
fim de semana dos dias 14, 15 e 16 de
julho de 2017, contando com a presenga
de amigos queridos do Brasil, em espe—
cial do Discipulos de Jesus Paraiso (casa
apoiadora) e de representantes de Casas
Espiritas do Porto, presencas que muito
nos alegraram.

A abertura da nova Casa da Alianca
originou—se de um projeto de abertura
de Escolas de Aprendizes do Evangelho
em Portugal de mais de 20 anos de
nossa companheira Maria da Concei¢io
Conchic, integrante do Discipulos de
Jesus Paraiso, e de intenso trabalho
de vibragdes nos ultimos dois anos em
Alianga.

Ao longo dos trabalhos de vibragdo
fomos compreendendo com os mento—
res que a abertura desse ponto de luz
em Portugal era longamente esperado
por um conjunto de espiritos, incluin—
do a mentora de Portugal, a ilumina-
da lsabel de Aragdo — a Rainha Santa,
Veneranda do livro “Nosso Lar”, cons—
truindo uma ponte de energia espiritual
do Brasil a Portugal, de abastecimen-—

to e ligacdo entre os dois paises, para
construir uma atmosfera de fraternidade
e dulcificar coracdes para que recebam
o Espiritismo religioso. Mantenhamos
nossas vibracdes por essa Casa, ja em
funcionamento.

* Associacdo Espirita
Fraternidade dos Discipulos de Jesus

Vila Nova de Gaia
Hordrios: Tercas e Quintas-feiras

-, & das 15:00 as 20;00h _—
%\Q& . @ (toque a campainha) = @2
SR EHER, . s
¢ fb.com/DiscipulosdelesusGaia
Rua Visconde das 524 - Vila Nova de Gaia

Telefone: 223168856

®) Alianga Espirita Evangeélica
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Liderando um coloquio aberto e
participativo, Jacques Cochon condu-—
ziu—nos, em trés modulos, da visdo his—
térica do Espiritismo a Alianca Espirita
Evang¢lica e Escolas de Aprendizes do
Evangelho, da evolucdo da humanidade
a nossa condicdo atual de aprendizes,
mediante a vivéncia dos ensinamen-—
tos da reforma intima, desprendimento,
vicios e defeitos. No terceiro modulo,
trouxe—nos a compreensdo sobre a ten—
déncia construtiva do Ser e a Nova Era, a
trajetdria espiritual do planeta, a transi—
¢do planetaria iniciada em 1950, migra—
cdes planetarias, o objetivo da doutrina
espirita de redimir o homem com bases

no Evangelho de Jesus, e amar e respei—
tar nossos irmaos.

TREVO - Poderia explicar-nos mais
sobre "transformar-se cada um para
a extensio do bem, e o Espiritismo
€ clima de servico e edificagdo”
JACQUES - O ensinamento ¢ de
Emmanuel e resume o adagio popu-—
lar: “Senhor, reformai o vosso mundo,
a comecar de mim mesmo”. A constante
renovagdo moral. Ndo importa o esta—
gio que tenhamos alcancado em nos—
so crescimento interior. Importa, sim, o
empenho que dedicamos ao nosso cres—
cimento interior.

TREVO - Sobre a Transicdo
Planetaria ha a coexisténcia de repre-
sentantes das linhas do amor e da bar-
barie. Como administrar esses conflitos?
JACQUES - Recomenda-nos o Plano
Espiritual a constante vigilancia e a
observancia das oragcdes em favor da
paz e da harmonia. Aqueles que pro—
pugnam pela desordem e pela violéncia
devemos enderecar vibracdes de amor e
compreensio, jamais té—los a conta de
inimigos. Aceitar a pessoa nio implica
na aceitacdo dos seus atos. “Abomino o
pecado, mas amo o pecador”.

TREVO - Espaco aberto para ou-
tros comentarios sobre as responsa-
bilidades  individuais dos Discipulos
JACQUES - Perseveremos.
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- nalidade de resgatarem débitos de vidas passadas.

T situacOes ligadas ao trafico
.‘mpendenma quimica, livre arbittio, vi-
~ véncia em casa espirita, relacionamento familiar,




EDGARD ARMOND
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EDGARD ARMOND

LvRe-ARBITRIO () [ [VRE- ARBiTRIO

14X21| 160 paginas y
e textos selecionados

Nossas escolhas na vida sao o resultado do
que somos, de nosso conhecimento e nossas
experiéncias.

Recebemos influéncias diversas, visiveis
e invisiveis, internas e externas, contudo, a
decisao final, em qualquer situagao, sera sem-

pre nossa — pessoal e intransferivel —, porque

assim o Criador dotou a todos do livre-arbitrio.

Este conceito ¢ um dos fundamentos da
Doutrina Espirita, cuja finalidade ¢ auxiliar o
ser humano em seu processo evolutivo, ilumi-
nando sua caminhada, esclarecendo-o arespeito
da consequéncia de suas decisoes e facilitando
seus passos rumo a evolugao infinita.

A criagdo de Deus ¢ perfeita e completa,
porém, para atingir a libertagao espiritual, ¢
necessario desenvolver o Amor Verdadeiro,
que passa pelo saneamento moral, pelo
controle dos nossos pensamentos e pela exem-
plificagdo do aprendizado.

$
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“A sua imitacdo ndo solucionard
problema algum”

A irritacdo sempre causa des—
gaste emocional e impede a reso—
lucdo da situacdo conflitiva. Hoje,
reflito mais sobre os motivos que
me irritam pois, conhecendo-os
melhor, posso evitar ou buscar
alternativas para lidar com eles.

Maria José Buseli Doro — 67¢ turma
Grupo Espirita Razin

Sio Paulo/SP

Regional Sao Paulo Centro

“A verdade liberta e estimula para
redencgo”

A verdade abre nossos olhos
para a nossa realidade e realmen—
te doi pois, muitas vezes, nos faz
enxergar 0 que ndo queremos.
Porém, ¢ necessaria para alcan-—
car minha evolugdo espiritual e
moral.

Francielle Ferreira Cavalhere — 82 turma
Grupo Espirita de Aprendizado
Evangélico Semente de Luz

Praia Grande/SP

Regional Litoral Sul

“O corpo é o templo do Espirito”

Acredito que meu corpo € o
templo do meu espirito, logo, ndo
devo profana—lo com atos, pen—
samentos ou palavras de ordem
inferior. Devo sempre honrd-lo,
mas ndo me apegar ja que um dia
Vamos Nnos separar, porém espero
conseguir esse equilibrio.

Diego Valverde — 122 turma
Fraternidade Espirita Paulo e
Estevdo

Sio Bernardo do Campo/SP
Regional ABC
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“Toda virtude que se conquista é
uma nova porta que se abre para um
mundo melhor”

Ja fui muito ciumenta, mas
hoje posso dizer que transformei
esse sentimento ao aprender que
nada me pertence e que as pes—
soas que estdo em minha vida sdo
pela generosidade de Deus, sdo
presentes divinos para me ensinar
e aprender a doar.

Maira Marcondes - 5° turma
Casa Espirita Caminho da Luz
Balneario Camboriu/SC
Setorial SC/PR - Regional Séo
Paulo Centro

“O cristio é chamado a servir em
toda parte”

So6 entendi a dimensdo do que
¢ ser cristdo depois que ingres—
sei na EAE. Tenho prestado mais
atencdo nas possibilidades que
me sdo oferecidas e sempre que
as identifico, presto meus servicos
cristaos.

Marcos Aurélio Farias — 66 turma
CEME - Centro Espirita Mansio da
Esperanga

S3o Paulo/SP

Regional Séo Paulo Oeste

“As dores sangram no corpo, mas
acendem luzes na alma”

Na EAE, aprendi que se souber
passar por essas provas com co—
ragem, tranquilidade, aceitacéo,
resignacdo, compreendendo que
¢ para meu aprendizado e evo—
lucdo, com certeza, minha alma
se iluminara e seremos lume para
0s outros.

Casimira Barbosa Ciqueira — 62
turma

NEE Maria de Magdala
Sorocaba/SP

Regional Sorocaba

“0 compo é o templo do Espirito”

Me foi dada a oportunidade
de poder reencarnar neste pla—
neta para reparar erros €, assim,
evoluir como espirito. Tenho
consciéncia que preciso preservar
meu corpo de forma saudavel, ele
¢ meu abrigo nesta jornada e im-
portante na vida.

Soraya Santos Almeida — 6° turma
Fraternidade Espirita Alvorecer
Santo André/SP

Regional ABC

“Conversar lo necessdrio y corre—
tamente, es decir mucho em pocas
palavras”

Para conversar poco y con
sentido profundo, hace a las per—
sonas prestar mas aténcion en las
palavras. Es bueno conversar lo
minimo para non ofender. Vale
a pena hablar poco y de cora—
con, eso es dizer mucho en pocas
palabras.

Emeka Check Okoli - 30° turma
CEAE Vila Nhocuné

S30 Paulo/SP

Regional Sdo Paulo Leste

“Lembre-se de que o mal ndo mere—
ce comentdrio em tempo algum”

Hoje, compreendo que o mal
predomina nos meios de co-
municacdo e entre conversas e
acontece porque existem pessoas,
como eu, que dio atencdo para
tal. Devemos fazer vibracdes para
comecar a ignorar o mal e torna—
—lo menor.

Thaina Natali — 172 turma
C.E. Doze Apostolos
Santo André/SP

Regional ABC



ACONTECEU

Nos dias 22 e 23 de julho, membros da Diretoria estiveram pre—
sentes na cidade de Guarapari (ES) conversando com os voluntarios
das casas.

Nos dias 1 e 2 de julho,
ocorreu o Dia da Alianca.
No sabado, aconteceu o
Encontro de Liderancas. Ja
no domingo, ocorreram o0s
Encontros Tematicos: de
EAE (Escola de Aprendizes
do Evangelho), EAED (Escola
de Aprendizes do Evangelho
a Distancia), Facilitadores
de Falando ao Coracio,
Mediunidade e Integragdo
(Evangelizagio Infantil, Pré—
Mocidade e Mocidade).

No dia 19 de agosto, aconteceu o workshop Reencontro com as Origens, no saldo nobre da
Camara Municipal de Sao Paulo, contando a grandiosa tarefa de Edgard Armond na implantagdo do
Espiritismo Religioso no Brasil, através das Escolas de Aprendizes do Evangelho.

VAI ACONTECER

Entre os dias 30 de agosto e 19 de setembro, ird ocorrer uma Caravana de Apoio ao Exterior, com
destino a Cuba.

Nos dias 23 e 24 de setembro ira ocorrer a
Reunido de Coordenadores Regionais e a reunido
do CGI - Conselho dos Grupos Integrados, am—
bas na regional Litoral Centro.

No dia 22 de outubro ird ocorrer o Encontro
de EAE e FDJ em todas as regionais.
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ATENCAO

DISCIPULOS

PARTICIPEM DO ENCONTRO EAE/FDJ-2017

Vamos nos reunir para nos fortalecer em
Fraternidade e com o Mestre Jesus!

Tema: livro AVE, CRISTO! de Chico Xavier/Emmanuel

Dia 22 de outubro - domingo
Das 8h as 13h

Local: Verifique em sua Casa ¢/ou Regional
o local que o Encontro sera realizado

CRRNG disgipulo d; Jesus cré, £o INSCRI(;()ES
participa e devota-se,
aperfeicoando seus conhecimentos DE 20/ 09 A 10/ 10
e sua espiritualidade para Venﬁque em sua Casa
dedicar-se ao servico do Bem. e/ou Regional
SOGuia do Discipulo - Edgard Armond R como se inscrever!

@ Alianca Espirita Evangélica



