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ENLONTRO EM PERUIBE

Foi realizado no dltimo dia 30 de
agosto, em Peruibe, mais um En-
gontro de Dirigentes, reunindo 0s
Grupos de Sao Vicente, Praia Gran-

- de e Peruibe.

O tema principal do encontro foi
a importancia do Expositor, dentro
da Escola de Aprendizes do Evan-
gelho, tendo-se chegado as seguin-
tes conclusdes:

1. O expositor é uma das chaves
do sucesso das Escolas, deaven-
do portanto observar os seguin-
tes pontos:

1.1 Preparar o0 tema a ser exposto
to o melhor possivel, mesmo
que o assunto ja lhe seja co-
nhecido. -

1.2 Procurar apresentar a essen-
cia evangélica do tema expos-
to, buscando aplica-lo & viven-
cia diaria. |

1.3 Estar consciente dos objetivos
da Escola, n8o se concentran-
do em datas ou nomes.

1.4 Usar e abusar de recursos au-
dio-visuais.

1.5 Nao d'ngmati'zar, citando sem-
pre as fontes de consulta, para

as mformacﬂes adlcmnais qua
transmitir.

.6 O expositor deve estar cons-
cientizado de sua responsabi-
lidade, ndo rejeitando as soli-
citagbes que the forem feitas
e nao faltando aos Enmpromts-
s0s assumidos.

2. O Dirigente da Escola u.j_:le}re es-
tar sempre preparado, para co-

~ brir eventuais faltas do exposi-

tor, ou para ‘estlarecer assun-

tos que possam gerar davidas
entre 0s alunos.

3. Os Cursos de Expomtnres deve-
rao ser feitos entre trabalhado-
res e alunos de Grupos proxi-
mos, facilitando a integracéo,
cabendo ao Grupos uma tria-
gem inicial.

Decidiu-se . ainda pelo reinicio
das atividades do Grupo da Praia
Grande; que contara com -a susten-
tacdo dos irmios de Sao Vicente,

__ Peruibe e Sdo Paulo.

No encerramento, a mensagem
do mentor .concentrou-se na impor-
tancia das Escolas de Aprendizes
do Evangelho, para podermos mais
rapidamente divulgar o0s ensina-
mentos do Mestre Jesus.

SUICIDAS

A compilacdo, para 0 espa-
nhol, destes trabalhos sobre o
suicidio & luz da Doutrina Espi-
- rita, foi feita pelo nosso confra-
de Henry Parra, da cidade de
Neiva, na Colémbia. Trata-se de
material extraido de pubﬁcﬁa«
cbes editadas em portugués, de
autoria do espirito de Emmanuel
e do confrade Celso Martins.

Aln cuando para los suicidas su

decision esté justificada, con se-
guridad que NO LO HARIAN, si su-
pieran la sorpresa que les espera

después de cumplido ese momento

que bien podemos calificar de “de-
sequilibrio mental” o de arrebato.

Segin !a forma elegida por el
suicida -para ehmmarse -~ tirarse

.desde un balcon, arrojarse bajo las

ruedas de un vehiculo, pegarse un

" tiro, etc., tendré las siguientes al-

ternativas al pasar al “mas alla” y
su posterior regresc o ulterior re-
encarnacion:

a) Que la imagen y- el dalor ex-

perimentados. en eliminarse, se ve-

ran cientos de veces en su pensa-

miento.

b} Llegarda a darse cuenta que
“sigue viviendo™ aunque haya eli-
minado su cuerpo, obteniendo un
resultado diferente del que espe-

_raba ha salido de un. ma! para caer

otro peor, mas largo y mas terrl-
ble.

c} Que el suicidio es un obsta-
culo para encontrar en el “Mas al-
14" los seres de su afecto, porque
con esta actitud viola una ley da

- Dios.

d) Que es casi seguro que tenga
gue regresar a la tierra — en otra
existencia — teniendo que volver
a vivir la misma experiencia o cau-
sa, que lo llevdo a eliminarse.

e) Que la imagen de sua auto-
eliminacién recién se vera atenua-
da o reducida, cuando el suicida
halla cumplido en el “Mads alla” o
"Mundo espiritual”™ los afos que
debié haber vivido en la tierra.

f) Que el suicida que se ahorcea,
plasmara en la reencarnacion futu-
ra, la figura de un jorobado. El que
ingirié urr acido corrosivo plasma-
ra en la carne de su cuerpo, en la
existencia siguiente, ulceraciones
en la laringe, esdfago y estémago.
El que se apunald, nacera nueva-
mente con una lesidn cardiaca. El
que se destruye alojandose una ba-
la en el craneo regresara sordo y
mudo, el que se hace destrozar ba-
jo las ruedas de un vehiculo o de-
jarse caer de las alturas, transitara
per el mundo arrastrando un cuer-
po maltrecho. Todos estos factores

dolorosos son la consecuencia que

al eliminarse, AFECTO, HIRIO, LAS-
TIMO el cuerpo espiritual sobre |a
base del cual se plasma el nuevo
cuerpo fisico en una UItE’:t‘IDI’ EXIS-

tencia.

g} Que en las sesiones espiritas,
los mismos suicidas vienen a rela-
tar su situacién y lamentable equi-
vogcacion.

EL SUICIDIO; una de [as mas ter-
ribles palavras de los diccionarios
humanos. Es una de las cosas mas
siniestras de la vida. Solo Dios dis-
pone del derecho de la vida, por
intermedio de sus leyes, recuerdan
los instructores espirituales, al ser
estudiado ese asunto en.la GCodifi-
cacion. Estudiaremos el doloroso

tema con la esperanza de que sea
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el Incentivo a la vida, por més difi-
cil ‘que se nos figure ella, partien-
do de los siquientes puntos:

— Causas frecuentes del suici-
dio. - |

~ — Cuadro general de los deser-
tores de la vida, en el plano espi-

ritual.

— Consecuencias en las futuras
reencarnaciones. -

Que podra llevar al hombre a
recurrir a tan innoble gesto?

He ahi, la pregunta inquietante
gue la mente humana formula, en
todos los continentes, con relacion
a la incidencia del suicidio en mi-,
llares de millares de hogares del
mundo, en hogares humildes, en ho-
gares de mediana condicion, en pa-
lacios suntuosos.  Anotaréamos,
ahora las principales consecuencias
que motivan a las olas de suicidio:

~— Falta de fé.

— QOrgullo herido,

— Agotamiento nervioso,

— Locura.

— Tedio por la vida.

-— Molestias consideradas in-
curables, -

— Induccién de terceros encar-
nados o desencarnados.

Cremos firmemente, que la falta
de fé responde casi por la totali-
dad de los suicidios. La fé es el
alimento espiritual que fortalece el
alma, la pone en condiciones de
soportar los duros golpes de la
existencia, de modo a superarlos
convenientemente, La fé es la ma-
dre superior de la oracidon. Y quien
ora con fé tiene el entendimiento
aclarado y el corazén fortalecido.
Cuando el dolor nos entenebrece
los horizontes de la vida, apartan-
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donos de [a serenidad y de la ale-
gria, todo parece oscuridad envol-
vente y derrota irremediable, indu-
ciéndonos al desanimo y llendndo-

nos de desespero. Pero si- encen-

demos la leve llama de la oracién,
hilos imponderables de. confianza

‘nos ligan a Dios.

El orgullo herido es tamb:am fal-
ta de fé, porque la fé conduce a la
humildad profunda, y esta es ene-
miga del orgulio. -

El agotamiento nervioso, que po-

dria ser evitado, en su comienzo,

si hubieren sido movilizados los re-
cursos de la oracion, hija de la fé,
puede conducir al ser humano, ase-
diado fuertemente por las fuerzas
obsesoras, al extremo gesto.

La focura, a su vez, responde por
elevado nimero de desersiones en
el mundo. Y el llamado tedio por
la vida? Guantas cartas fueron de-
jadas por suicidas refiriéndose al
cansacio de la vida. Porqué? Au-
sencia de fé, evidentemente de la
fé que reside y brota de los secre-
tos méas sagrados del alma. Si, exis-

te mucha fé, apenas en los labios.

La fé iluminada por la razdn, que
es la fé espirita, capaz de encarar
el raciocinio frente a frente, en to-
das las épocas de la humanidad,
suporta y vence, resiste y transpo-

ne los mas serios obstaculos, in-

clusive los relacionados con una
existencia dolorosa, bajo el aspec-

to moral o fisico, fértil en aflicti-

vos problemas, Quien tiene fé no
deserta de la vida.

Ahora, los que se encuentran
ante una molestia o enfermedad in-
curable procura el enfermo, algu-
nas veces, en el suicidio, encon-

trar la solucion de su problema.

Infeliz engafio, pues a ninguno €s
licito conocer hasta donde llegan
los recursos curadores de la espi-
ritualidad superior que s la repre-
sentacion de la magnanimidad Di-
vina. | -
Hay ofro. tipo de suicidio, aquél
que resulfa de la induccion sutil u
obstensiva, de terceros, encarna-
especial-
mente y mas numerosamente de
los desencarnados. Cabe afirmar,
por efecto de la observacién, que

la casi totalidad de los auto-exter-

minios, fue extimulada por entida-
des perversas, enemigas crueles
del pasado, que ligandose al cam-

-po mental de cuantos idealizan en

momento infeliz, el suicidio crean-
dole en la hura adeciada, la sinis-
tra idea.

Vamos ahora a estudlar el cua-
dro general de la situacién de los
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desertores de la vida, después de
la muerte. La ilusion del suicida es
de que, con la extincién de! cuer-
po, cesan problemas y dolores. Pe-
ro- sale del sufrimiento para entrar
en la tortura. Relatos de- antiguos
suicidas y obras especializadas, de
origen mediamnico, nos hablan in-
clusive de los valles siniestros, en
donde se congregan, en tétricas
sociedades. los que sucumbieron
en el auto-exterminio. En esas re-
giones, indescriptibles en lenguaje
humano, los cuadros son terribles.
Tienen vision constante de ias es-
cenas de! suicidio y la de otros,
con recuerdos dolorosos y aflicti-
vos de los familiares, del hogar dis-
tante. Padecen tristeza de la vida,
vida que el propio suicida no supo
valorizar, por haberle faltado un
poco méas de confianza en la ayuda
de Dios.

Otras veces, los suicidas expe-
rimentan, soledad, tinieblas, pesa-
dillas horrendas, como encontran-
dose en un desierto, en donde los

- gritos y los gemidos tienen reso-

nancias tétricas. Los mas variados
efectps sicolégicos y las mas di-
versas repercursiones motales tor-
nan la presencia del suicida, en el
mundo espiritual, en un aunténtico
infierno. - Ataques . de entidades
crueles, acusaciones y blasfemias
etc.

Si pudiesen los hombres levan-
tar una cortina de la vida espiri-
tual y mirar, a distancia las esce-
nas de tortutante sufrimientc a que -
son sometidos los suicidas, dismi-
nuirian por cierto, las estadisticas
en todos los continentes. El Espi-
ritismo, descorre tales horizontes,
diciendo a los hombres que la vida
es patrimonio de Dios; que no les
cabe destruir el vehiculo carnal
para el engrandecimiento de su es-
piritu, el Espiritismo cumplira en

1a tierra su augusta misién de aca-

bar con los suicidios.
(Conclui no proxime ndmerc}

. L o

Espiritismo

' - A »

e Ciéncia

O Instituto Maria, de Juiz de Fo-
ra, comunica que dentro em breve
reiniciard a edicdo da revista “Es-
Pretende o
Instituto distribuir essa publicagao
para todo espirita interessado no
aspecto cientifico da Doutrina; pa-
ra tanto solicita gue se Iinscrevam
como interessados em receber a
revista, escrevendo para instituto

Maria, Departamento Editorial, rua
Sdo Mateus, 1001, Juiz de Fora,

- CEP 36100, Minas Gerais.
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Oh Senhor Deus, aqui estou, triste, orando,
Por meio de Jesus, Teu Filho, nosso Mestre,
E, por mejo Dele, eu vou Te suplicando,

Que escutes por favor a minha prece.

:

Oh Senhor Deus, perdoa, ndo hé que;xa nisto,

Uso o direito que me deste de orar,

E oro pelo povo, este Teu povo insubmisso

Que fala em Ti, mas esquece de Te amar. ,
Oh Senhor Deus, criastes a terra, o mar, Teus f:lhos

E Teu Jesus o amor veio ensinar,

Mas entre os homens o amor jé néo tem.br:!ho,

Por que Teus filhos ja ndo querem se amar.
Oh Senhor Deus estende Tuas maos,
E perdoa este Teu povo alucinado,
Dai luz a estes homens, meus irméos,
E livra-os do caminho do pecado.

Oh Senhor Deus, ainda somos o Teu povo,

E ndo podemos viver sem o Teu carinho

Manda-nos entado, por favor Jesus de novo

Mostrar mais uma vez o Teu caminho.
Assim, oh Senhor Deus, talvez os homens
Procurem novamente a Tua luz,
E sigam tudo o que foi ensinado
Com tanto amor por Teu Filho, Jesus

DARIO DE ABREU |

NAS LUTAS HABITUAIS
NAO EXIJA A EDUCACAO
DO COMPANHEIRO,
DEMONSTRE A SUA:
Conviver com as pessoas diaria-
mente é uma tarefa dificil que exi-
- ge de nds muita toleréncia, pacién-
cla, compreensdo, bom-senso, e
que sO obteremos é&xito se nos
conscientizarmos que cada ser hu-
mano € dotado de génio, personali-
dade e temperamento proprios e
que temos que aceitd-lo como ele é.
"E no convivio com as pessoas de
nossa familia, com o0s amigos mais
chegados, com as pessoas que
mais amamos que muitas vezes
resvalamos, pois desejamos que
elas procedam, falem aquilo que
desejamos ouvir € nao aguilo que
muitas vezes merecemos escutar e
dessa maneira somos rispidos até.
Agora mais do que nunca que
estamos nos empenhando em nos
reformar intimamente, vamos nos

esforgar para conseguir ser fole-

rantes em situagdes que exijam
esse procedimento.

CE Irmao Timéteo, de Sao Vicente

Ao depararmos com pessoas ner-

vosas, apressadas, revoltadas, im-
pacientes até, vamos tentar com-

preendé-las e procedermos educa-
damenie, com um s0rrisc apenas,
de uma forma sincera, pois assim,
0 objetivo, mesmo que as vezes
ndo tenha efeito de imediato, sera
muito mais valido do que se retri-
buissemos com ira ou rispidez. —

'Haidé Bertaccini, CE Casa do Ca-

minho.
No dia a dia sempre encontra-

mos situacdes um pouco desagra-

daveis e as vezes até dificeis,
quando pessoas menos esclareci-
das nos provocam. E nessa hora
que dévemos demonstrar a nossa
evolugéo espiritual, tendo sempre
uma palavra amiga para com a pes-
soa que nos maltratou.

A paciéneia € uma virtude que
devemos praticar diariamente.” Ao

comecarmos uma tarefa devenios -

sempre dar Gragas a Deus e vol-

tar 0 nosso pensamento &o - Crla-'
dor, pedindo-lhe: protegdo para nos .

dar forga, € ndo cairmos em ten-
tagao. | .

Amai-vos uns aos outros e serei-
felizes, pois s6 o amor nos apro-
xima de Deus, foi o que Jesus Cris-
to nos ensinou e que nunca deve-
mos esquecer. — Diva Buzani Sico,
CE Gasa do Caminho.

®

O homem, através de sua evolu-
¢ao, ainda ndo conseguiu libertar-
se das suas mas tendéncias e in-
clinagbes. Por isso, a sua reforma
intima processa-se passo a passo
através das existéncias sucessivas.

Toda critica dirigida aoc compa-
nheiro deve ser recebida como li-
¢ao e nao como ofensa. Devemos
agradecer essa critica nio nos me-
lindrando, aproveitando a oportuni-
dade de mostrar ao companheiro o
nosso grau de -educacgdo, através
do equilibrio e bom-senso.

- A nossa atitude equilibrada ser-
vira de exemplo. — Elide Passini
Mariano, GE Aprendizes do Evan-
gelho, Piracicaba. |

SOMENTE APOS SUPERAR

O TRANSITORIO PODERA- O
APRENDIZ CONQUISTAR

A INDIVIDUALIDADE ETERNA:

Nos, em esséncia, somos parti-
culas do Criador. Possuimos em
estado latente uma energia que
vai-se exteriorizando com a evolu-
¢ao. Conforme mudamos 0s nosSsos
objetivos em nossa existéncia, por
outros mais avancados, ou seja,
quando deixamos de cultuar as
transitoriedades, como o poder, a
posse, 0s bens materiais de um

- modo geral e nos colocarmos em

busca da nossa evolucao espiritual,
procurando a nossa esséncia, va-
mos caminhando para o Pal.

" Entdo, quando ndo mais nos ape-
gamos a0 passageiro e vislumbra-
mos 0 conhecimento eterno, des-
cerraremos adquela cortina que nos

" impedia de mostrar o brilho, a luz

que existe dentro de nés. — Car-
los Alberto Villela, CEAE, Genebra.
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'Reuniao em Loberia

Nosso companheiro Raul Arroyos
escreve-nos relatando a alegria
que cercou a reunido realizada em
julho dltimo, em Loberia, congre-
gando trabalhadores dos centros
espiritas de Tornquist, Coronel
Pringles, Necochea e Loberia. Cer-
ca de 50 confrades participaram do
encontro. Diz Raul:

“Como entendemos que as prin-

cipais dificuldades que o Espiritis-
mo enfrenta na Argentina estio

dentro dos proprios espiritas, os te-

mas tratados na reunido deram des-
taque a responsabilidade gque todos
assumimos com Jesus, com vistas
a nossa conduta nestes momentos
dificeis para o planeta.”

Foi marcada a data da proxima
reuniao, dia 14 de setembro, tam-
bém em Loberia, por sugestido de
todos os presentes. |

Confraternizacao

Os centros espiritas adquirem
maior vitalidade com a troca de
experiénclas, com 0s movimentos
de confraternizacgdo. Centro que
ndo busca entender-se com os ou-
tros, acaba estacionado, ndo rece-
be seiva nova. E no contato com os
outros grupos, na atividade de co-
nhecer novos companheiros, que
0S grupos espiritas crescem, que
o Espiritismo atinge seu objetivo
maior, que é o da confraternizacgio.

Por isso, a Alianga Espirita Evan-
gélica estimula as caravanas de in-
tegracdo entre os chamados gru-
pos-irmaos. Para tanto foi estabe-
lecido o Plano Trienal, a fim de que,
a cada trés anos, possamos me-
thor avaliar os resultados concre-
tos de nossa boa-vontade no cam-
po da confraternizagéao.,

Ndo devemos, portanto, deixar
esmorecer em nossos grupos a cha-
ma da solidariedade procurando
sempre interessar-se pelo nosso
grupo-irmao. |

do linguas,

Q- TREVO
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- TALENTO DA MISERICORDIA

Se souhesse:s 0 que significa
“misericérdia quero e ndo sacrifi-
¢io”, nao condenarieis o0s  ine-
centes. = |

Nao condenariamos nem inocen-

tes nem culpados se, vagamente,

entendessemos o que seja a mise-
ricdrdia.

E dom divino. E a compaixdo do
Pai Celestial a derramar-se sobre

os seus filhos, ainda t&o ferres-
tres; €& a piedade de Deus para

com os prodigos que, enquanto

tém, esbanjam e, quando ja ndo
t&m, lastimam-se e reclamam ou-

tras herancas, que lhes nio cabem

e nido caberido, enquanto fﬂrem ;m-
previdentes.

Misericordia quero, declarou Je-.

sus. Mas queria-a para Ele mesmo?

NZo, pois, como a ovelha muda é -

levada ao matadouro, assim foi Ele

para 0 madeiro.

Mas era de nés proprios e de
nossos semelhantes, que desejava
0 Mestire tivéssemos compaixao.

Compadecer-se de si mesmo nao
sera viver a lastimar-se; nédo seri,
a todo custo, beneficiar-se nas si-
tuacbes transitorias: ndo sera con-

~ solar-se com ‘a crenca num céu

barato e facilmente acessivel.

Compadecer-se de si préprio é
compenetrar-se de que ndo é tudo
o corpo, ndo é tudo a sabedoria
terrestre, nao é tudo a gldéria mun-
dana, pois passam num momento.

Sim, sabe-se que tudo passa: o
corpo € po, ao pé retornara: haven-
“¢essardo; havendo
ciéncia, mudara a gléria do mundo

e num instante é aniqmlada Sabe*
88, mas esquece-se. -

Ter, pois, a piedade sal'vadora'de_.-

que fala o Mestre, é cuidar do ta-

.ientu que o Senhor a cada um con-
‘fiou, angariando outros para que,
a0 prestar contas, seja considera-

do servo fiel e prudente, e ndo ve-
nha a ser despojado de tudo, até
que aprenda a valorizar e reveren-
ciar os dons da vida.

Temos um s6 talento? Njo o des-

denhemos, pois pelo Senhor nos

foi dado. Temos muitos? Que esses
muitos nos facam humildes e agra-
decidos, ou entdo nos serdo arre-
batados e dados a quem seja ope-
roso sem vangléria. — FREI Sk
MAO (Mensagem Medifnica)

MOCIDADES

PARTICIPE: Em margo passado -
realizamos 0 'V Encontro de Moci-
dades da Alianca, no CEMUCAM
— CGentro Municipal de Campismo.

" Foi um encontro totalmente des-

contraido, havendo somente jogos,
brincadeiras e muita musica. Neste
clima de verdadeira descontracdo e
amizade atingimos 0 nosso gbjeti-
vo: a confraternizagfo dos jovens
la presentes. Realizaremos agora,

no dia 21 de setembro o V! Encon-

tro, onde com certeza faremos re-
petir toda a dose de alegria e
unido. Ser4d um Encontro mais sé-
rio que o passado, mas nao menos
confraternativo. A presenca de to-
dos os jovens é de significativa im-
portancia. Nac perca: dia 21 de se-
tembro, &s 9:00 hs. & R. Genebra,
172 - Sdo Paulo. Aproveite a opor-
tunidade e leve um amigo para que
a partir do Encontro ele comece a
participar e se interessar pela Mo-
cidade. Quanto ap programa deste
Encontro... surpresal Uma dica:
serd no dia do inicio da Primavera.
Aguardem.

INSCREVAM-SE: Iniciamos, re-
centemente, quatro novas turmas
de Mocidade na cidade de Sao Pau-
lo. Veja a que fica mais préxima de
vocé e inscreva-se numa delas:

— Centro: H Genebra, 168 - aos
sabados - 15 horas

— Rio Pequeno: Av. Estrada do Rio
Pequenc, 1245 - aos séabados -
16 horas

—~ Vila Manchester: R. Baqui§, 530
- aos sabados - 15 horas

— Vila Medeiros: R. Ataliba Viei-

ra, 802 - aos sabados - 15 horas
As opcoes estdo al. Escolha uma
delas pois estamos te esperando.



