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Los Benefactores Espiritua-
les nos dicen que fue el nifo
que Jesus tomo en sus brazos,
cuando dijo: “Dejad que los
nifios vengan a mi”. En aquel
tiempo tenia diez afios, y desde
entonces corria tras el Maestro
cada vez que lo veia en las cer-
canias de Jerusalén.

Anibal acompaiié la proce-
sion desde Jerusalén hasta el
Calvario; mas tarde, se convir-
tid en el Mensajero que, tratan-
do de advertir a los discipulos
cuando los perseguidores se
acercaban, fue apedreado en
una masacre un afio después
de la Crucifixion.

Recibido en el plano espiritual
como el Servidor quien habia
cumplido bien su tarea, se prepa-
ré para difundir el Amor de Jesus
dondequiera que iba. Entramos
en contacto con Anibal en 1960,
cuando todavia estdbamos ha-
ciendo investigaciones con el Co-
mandante Armond.

Fuimos a su encuentro, al
frente de un grupo de jévenes
que venian con las Fraternidades.

Le preguntamos como se lla-
maba el grupo y simplemente
respondié: Grupo de Siervos
de Jesus con Anibal.

Te pedimos que nos conta-
ras sobre tu encuentro con el
Maestro.

Nos respondié con otra pre-
gunta: ¢ Existen palabras capaces
de explicar como llegan las brisas
primaverales y como esta llegada
hace florecer las flores? ¢ Podria
alguien describir el encuentro
del Amor del Cielo, fertilizando la

MENSAJE A LOS DISGIPULOS

(QUIEN FUE ANIBAL DE TELESFORO?

Tierra? Podemos hacer como los
pajaros: Cantad Su Gloria y pro-
curad sequir Sus Pasos”.

Anibal tiene rasgos de ado-
lescente y la estatura de un
hombre. La claridad de su mi-
rada nos llega al corazén y nos
hace sentir como si estuviéra-
mos en el aire. Su cabello cas-
tafio rubio, con rizos cortos, sus
ojos dorados, color miel, y una
sonrisa que es la expresion mis-
ma del Amor, reconfortante y
alentadora, despierta en nues-
tras almas un ardiente deseo
de servir también.

éDonde lo encontramos?

En tareas de socorro a los
suicidas y a las victimas de ac-
cidentes, que tienen lugar en
las Noches de domingo a lunes.

Después de las conferencias
qgue se realizan los domingos
por la noche, cuando las puertas
fisicas se cierran, la gente pien-
sa que las salas estdn vacias; sin
embargo, es entonces cuando
comienzan las labores de rescate.

Una legion de jovenes trae
consigo enfermos, algunos en
camillas, otros sostenidos por
sus propios brazos, personas
desafortunadas que adn no han
tenido la oportunidad de afron-
tar viajes mas largos.

Son recibidos en el Auditorio
Bezerra de Menezes, y de alli di-
rigidos a diferentes salas, segun
la necesidad de cada persona.

Los Discipulos de la Fraterni-
dad de Jesus colaboran en esta
tarea, desencarnados, y de vez
en cuando procura llevar a los
discipulos encarnados, para

que puedan servir de mediado-
res, esto porque algunos de los
ayudados, debido a su pobreza
espiritual, sélo pueden escu-
char a los Benefactores a través
de un ser encarnado.

Y aqui repetimos la primera
Carta de Pablo a los Corintios
(2,16) “Pero nosotros tenemos
la mente en Cristo.”

Porque sdélo cuando nues-
tros pensamientos estdn en
Jesus podemos conocer a sus
Siervos y aprender de ellos la
gracia del conocimiento, para
adquirir el mérito necesario y
conquistar la gloria de servir al
Creador en las personas de sus
Criaturas.

Abracemos la renovacién es-
piritual, para conocer el camino
de la luz.

Texto extraido del libro “El
Instituto de Confraternizacion
Universal y las Fraternidades
del espacio” por Martha
Gallego Thomaz.

Queridos compafieros, una vez
mas nos reunimos como Discipulos
a través de este sencillo boletin para
fortalecer nuestros lazos!

Les deseamos a todos una exce-
lente lectura.

TG también puedes ser colabora-
dor de nuestro Newsletter.

Ayludanos divulgando y reen-
viando este archivo a otros disci-
pulos y asi unirnos fraternalmente,
cada vez mas!

Actualice o complete su registro
de Discipulo y contintde recibiendo
nuestro boletin.

Contactenos por correo electrdnico:

fdi@alianca.org.br o

alianca@alianca.org.br
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TESTIMONIO DEL DISCIPULO

Ideas y acciones que nos inspiran — jEnvia la tuya!

David Giulio Casartelli, es volun-
tario en Centro Espirita Batuira —
Regién Norte de SP.

Soy un discipulo que se unié
el 12/05/2021.

Naci en una familia catdlica
no practicante. Mi familia siempre
ha sido muy unida. Somos seis
hermanos, pero solo uno provie-
ne de una sola madre y un solo
padre. Mi padre es un modelo a
seguir para todos nosotros. En
cuanto a la religién, nunca fue exi-
gente; en otras palabras, nos dejé
libertad para perseguir nuestros
propios intereses. Una caracteris-
tica que marcd nuestra infancia
fue la forma en que nos hablaba
de la interferencia humana en las
Sagradas Escrituras a lo largo del
tiempo, y crecimos un poco dis-
tanciados de los textos.

Pasé el tiempo y comencé a
servir en la Fuerza Aérea Brasilefia.
En ese momento, el Maestro y su
doctrina de amor y caridad llama-
ron a mi puerta. Mi jefe era espiri-
tistay, en 1996, dirigia una Escuela
de Aprendices del Evangelio, ubi-
cada en Santana, al norte de S3o
Paulo. Prepardé una clase y me
pidié que la leyera. Como sentia

mucha curiosidad por el tema,
acepté. El encanto se apoder6 de
mi y mi atraccién por la doctrina
se consolidé. Luego, extraoficial-
mente, comencé a seguir el estu-
dio completo durante tres afios.
De alguna manera, las ensefian-
zas comenzaron a cambiarme y a
despertar en mi una forma de vida
gue nunca antes habia experimen-
tado. Sin embargo, por ser aun
muy joven, no pude profundizar
en la doctrina de forma profunda
y definitiva, pero ya tenia los cinco
libros del Pentateuco Kardecianoy
la semilla plantada en mi corazon.

Pasaron los afios, me casé,
tuve hijos y los problemas de la
vida comenzaron a apoderarse de
mi, obligdndome a replegarme en
mi mismo. Cuatro afios después,
me uni al Cuerpo de Bomberos
del Estado de S3o Paulo, donde
vivi la mejor etapa de mi vida. En
cierto momento, y debido a la si-
tuacion que vivia, decidi dejar la
fuerza y dedicarme a la ingenieria
en el sector privado. A partir de
ese momento, experimenté una
profunda depresién; todo a mi al-
rededor perdid su color. No sabia
por qué estaba asi...

Un dia tuve un sueio.,Es-
taba en una habitacion con 3
personas, ellos empezaron a ad-
vertirme y orientarme sobre mi
conducta, mivida y lo que hacia a
mi alrededor, y recuerdo bien que
uno de ellos dijo:

¢De verdad quieres esto para
ti? Si de verdad disfrutas ayudan-
do, épor qué te quedas anclado en
el pasado? Sigue adelante y ayu-
da sin preocuparte por como. Si te

esfuerzas, sabremos cudndo es el
momento adecuado para ofrecer-
te el trabajo.

Esa misma semana, mi es-
posa me invitd inesperadamente
a unirme a ella en la Escuela de
Aprendices del Evangelio. Ella pro-
venia de una familia evangélica.
Incluso llamé al Centro Espirita
Batuira, en la region de Guarulhos,
y, casualmente, el curso apenas
comenzaba.

Empezamos de inmediato, vi-
vimos 3 afios un matrimonio con
la doctrina misma, lo que en 1996
era solo curiosidad, se convirtié en
una necesidad, esta vez las ense-
flanzas se solidificaron de una ma-
nera diferente y mi oscuridad se
convirtio en una habitacion gran-
de, amplia y acogedora, mi dis-
tancia de Dios y Jesus se convirtio
en el acercamiento mds hermoso.
Comprendi que Jesus no era aquel
ser lejano clavado en la Cruz, sino
un hermano cercano, amoroso y
misericordioso.

Descubri que mi vida actual
estaba completamente ligada a
ayudar a los demas, y eso era lo
gue me mantenia feliz y con ga-
nas de vivir; simplemente no lo
entendia. Mi vida cambid, la ale-
gria regresd, una luz se apoderd
de mi ser, y hoy soy un trabaja-
dor, consciente de mi vocacién y
mi destino.

“Si te esfuerzas, sabremos el
momento adecuado para ofrecer-
te el trabajo”.
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TESTIMONIO DEL DISCIPULO

Renata Teruel B6hme, es volunta-
ria da FAK (Amigos de Allan Kardec
Frankfurt), Francfort, Alemania

EAE fue un hito histdérico que
dividi6 mi jornada en “antes y
después y EAE” Y fue con inmen-
sa alegria que decidi hacerme
“Discipula de Jesus”.

Hija de madre espirita, estu-
ve expuesta al espiritismo desde
pequeia en Aragatuba, S3o Paulo,
asistiendo a un Centro “Mesa
Branca”, donde presencié diver-
SOs procesos espiritas. De nifia, no
entendia del todo lo que ocurria
alli, pero ver a mi madre hablar
otro idioma durante las sesiones
espiritas me hizo comprender que
algo extraordinario estaba suce-
diendo. También asistia a la Iglesia
Catolica, ya que era la religiéon de
mi familia y amigos.

Después de graduarme, me
mudé a Sdo Paulo buscando apoyo
y aceptacion en la Iglesia Catdlica
cerca de mi apartamento. Me sen-
ti cdbmoda alli, pero aun albergaba
muchas dudas, especialmente la
necesidad de encontrar respues-
tas mas profundas sobre el propé-
sito de mi vida.

En diciembre de 2004 sali de
Brasil, al mudarme a un pueblo

pequeiio en el sur de Alemania y
sola con mi marido aleman, bus-
gué nuevamente apoyo espiritual
en la Iglesia, pero debido al pro-
blema del idioma, no me senti
bienvenida y no tuve deseos de
regresar. Pasaron cuatro afos y
habia un gran vacio dentro de mi.
Me sentia extremadamente triste,
extrafiando Brasil, a mi familia, a
mis amigos, el clima, la calidez que
solo los brasilefios poseen en sus
corazones, y especialmente mi co-
nexion con Dios. Queria regresar
a mi tierra natal, y con gran pesar,
lloré, oré y pedi ayuda espiritual
para esos momentos decisivos.
Mis oraciones fueron escuchadas,
y dias después, le ofrecieron a mi
€sposo un ascenso para trabajar
en el aeropuerto de Frankfurt. Ahi
estaba larespuesta que habia esta-
do buscando. Al llegar a Frankfurt,
todo cambid, y para mejor.

Me enteré que habia un
Centro Espirita Brasilefio a una
cuadra de mi edificio -increible
coincidencia- y a partir de en-
tonces (2009) el FAK Frankfurt
- Amigos de Allan Kardec
Francfort, entré en mivida y nun-
ca se fue. Alli encontré refugio,
gente maravillosa, palabras de
aliento y explicaciones espiritu-
ales para los momentos tan difi-
ciles que vivi a lo largo de mi vida.
Y también fue alli donde tuve el
privilegio de participar en la 4.2
EAE de Francfort, ingresando en
FDJ en noviembre de 2018.

Unos meses después, llegd la
pandemia, posponiendo muchos
de los planes y acciones que esta-
bamos llevando a cabo, especial-
mente nuestra Caravana - visitas

Ideas y acciones que nos inspiran — jEnvia la tuya!

mensuales a una residencia de
ancianos de la ciudad- Algo que
todavia me encanta hacer hoy.
Pero con el tiempo, la situacién se
adaptd y volvimos a la normalidad.
He tenido la oportunidad de par-
ticipar en varios cursos ofrecidos
por FAK y AEE, como Asistencia
Fraternal, Escuela Continuada,
Formacion de Dirigentes EAE,
Formacion de Facilitadores, sin
contar que desde abril de 2023
participo como “asistente” del
Equipo de dirigentes de la 62 EAE
Frankfurt. Es una obra magnifica
para Jesus y para mi evolucién es-
piritual. Y se estan presentando en
mi camino muchas otras oportuni-
dades, como conferencias, partici-
pacion en trabajos espiritualistas
en linea, y también Facilitaré una
clase en nuestro EAE en noviem-
bre. Sin contar la enorme grati-
tud de poder participar semanal-
mente en las tareas presenciales
que se realizan en nuestro Centro
Espirita.

Me siento privilegiada de es-
tar aqui al otro lado del océano, le-
jos de mi tierra natal, recordando
siempre de la promesa que hice el
dia que me uni a la FDJ, compro-
metiéndome a llevar las ensefian-
zas de Jesus donde quiera que
esté, y ese es mi objetivo.

Mi corazdn se alegra con cada
gesto de entrega, porque sé que
cuanto mas me ofrezco, mas me
devuelve el Universo en bendicio-
nes para mi evolucién espiritual.

Que Jesus nos ilumine hoy y
siempre.
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PABLO DE TARSO

PLATAFORMA FDJ - LA OBRA

Pablo de Tarso sin Fronteras
iUn llamado a la iniciacion espiritual!

La propuesta de Pablo de Tarso Sin Fronteras es una invitacion a la verdadera iniciacion espiritual, ex-
perimentando el Evangelio de Jesus de forma sencilla, consolando y renovando el corazén de las personas.

La iniciacion espiritual no es un rito externo, sino una profunda experiencia de transformacion interior.
Es un proceso que nos hace diferentes, mas cercanos a nuestra esencia divina, como sucedié con Saulo en el
camino a Damasco, cuando se convirtié en Pablo de Tarso, mostrandonos que cada persona, a su manera, en
este viaje, puedes convertirte en un iniciado en los pasos de Jesus, alguien que presencia y experimenta cam-
bios en su forma de ser, no solo en el estudio de Jesus o la repeticidn de sus palabras, sino mds bien vivirlas.

Jesus es nuestro mayor ejemplo, y su mensaje trascendié cualquier escuela o tradicién. No fundé ningu-
na religion, no se limitd a ritos ni limites, y su Unica ley fue la del amor.

El fruto de esta Ley es la alegria de servir, consolar y ser consolado, y de extender una mano mas alla de
lo esperado, logrando la paz del espiritu, un tesoro que nadie nos puede quitar.

Jesus no hizo distincidn de personas, titulos ni condiciones sociales. Acogid al ciego de Jericd, al general
romano, al fariseo, al publicano, a la adultera, a la samaritana, etc. Guié a pescadores sencillos, hombres de
temperamento dificil y mujeres con cicatrices, transformandolos en apdstoles de Luz. Fue hacia ellos, camind
con ellos, mostrando que la verdadera iniciacién ocurre en el encuentro vivo con la vida y con los demas.

Como Pablo, también nosotros estamos llamados a seguir sin fronteras donde, en cada encuentro con
los demads, sintamos la oportunidad de despertar el mensaje vivo de Jesus.

La invitacidn es clara y urgente: Comencemos con el AMOR, transformando la VIDA en un templo, el CO-
RAZON en un altar y nuestro VECINDARIO en un camino de servicio. Esta es la verdadera iniciacién espiritual:
sencilla, profunda y liberadora.

Mucha Paz y Esperanza, porque en cada corazén libre y en paz, Jesus se revela.

Equipo Paulo de Tarso Sin Fronteras

Mas informacion sobre Pablo de Tarso sin fronteras ingrese: alianca.org.br/site/proyecto-paulo-de-tarso/
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HABLANDO AL CORAZON 365

PLATAFORMA FDJ - REFORMA iNTIMA

FALANDO AO CORACAO 365

En la puerta del centro espiri-
tista, Jane se despidié emotiva de
sus hermanos de trabajo medium-
nico con un saludo fraternal. Al re-
gresar a casa, se sintio ligera, tran-
quila, profunda y como si hubiera
recibido una iluminacién interior.
Ni siquiera parecia la misma per-
sona que, una hora y media antes,
habia llegado sin aliento, tensa e
inquieta a su trabajo mediumnico,
apoyando la labor y los trabajado-
res del centro.

Ella pensd. -No era de extra-
Aar; pasaba 90 minutos concen-
trada, pensando y deseando el
bien. En comunidn con Jesus y en
presencia de sus mentores, irra-
diaba amor y compartia sus dones
mediumnicos con los necesitados,
encarnados y desencarnados. Una
formula bendita para la renova-
cion espiritual que infundia con-
fianza, esperanza y fe en su alma.

Le iba muy bien. Sus obstaculos
y preocupaciones ahora eran pro-
porcionales. Eran pequeios y supe-
rables; se sentia segura y confiada.
Durante dias, se habia sentido des-
animada, pesada, rigida e inquieta.

Entré en casa con energias re-
novadas. Besd a su hijo, que esta-
ba terminando sus tareas. Su hijita
dormia como un dngel. En la sala,
le hablé con ternura y carifio a su
esposo, que dormitaba frente al

TENEMOS EJERCICIOS ONLINE TODOS LOS DIAS, , jUNETE A NOSOTROS!

televisor. Sube, Ricardo, vete a la
cama, aqui es incémodo y no pue-
des descansar. - ¢ Estds bien, Jane?
- Todo genial, carifio.

Se dirigié a la cocina y co-
menzdé a lavar los platos. Era su
momento de meditar. Se dijo a si
mismo: jlesus, qué maravilloso
estado de dnimo tengo! Incluso
esta vdajilla repugnante me parece
atractiva antes. Te pido tu inspira-
cion para aprender a mantenerme
asi, En paz con la vida, sin exigen-
cias excesivas ni autolesiones por
imperfecciones, con ira contenida
y exigencias irrazonables. Tenia
muchisimas ganas de compartir
estos momentos con mis compa-
feros idealistas, para expresar y
escuchar lo que sienten.

Recordaba con carifio a sus
compafieros de trabajo. En par-
ticular, recordaba a Marilia, con
quien, antes de entrar
en la camara esa no-
che, intentd hablar de
un tema intimo, pero
ella, distraida como es-
taba al llegar a la sesion
mediimnica, no pudo
detenerse a escuchar a
su amiga.

Después de termi-
nar de lavar los platos,
al guardar las cosas en
el frigorifico, cerré la

Registrate utilizando el cédigo QR o el enlace:

puerta y vio el mensaje de Erman-
ce pegado a un iman de recuerdo
de Hablando al Corazén. “Haz las
paces con tus imperfecciones...
Perla de Dios.”

Si, habia un espacio para com-
partir sus suefios y contratiempos,
logros y desafios con otros creyen-
tes. Esa misma semana, buscé los
ejercicios de “Hablando al Cora-
z6n”, llamé a Marilia, y escuchd a
su amiga, quien también se ofre-
Cié a participar.

Actia para transformarte.
Usa Hablando al Corazén para mo-
tivarte y apoyarte. A través de ello,
FDJ te acoge y te fortalece.

Paulo Avelino (Basado en
relato de compaiieros de FDJ).
HABLANDO AL CORAZON UN
LUGAR RARO Y MUY ESPECIAL.
Inspirado por Jesus y hecho
para ti, miembro de FD..

Mas informacion sobre
Hablando al corazén ingresa:

alianca.org.br/site/falandoaocoracao/
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ANDRE LUIZ

PLATAFORMA FDJ - EL ESTUDIO

Obreros de la Vida Eterna Es una cancién de esperanza. André
Luiz nos invita a comprender que la muerte no es una ruptura ni un
misterio, sino simplemente una continuacion de la vida, donde cada
alma continda su viaje en el infinito aprendizaje del amor.

Emmanuel, en el prefacio, destaca que el dogmatismo tradicio-
nal se muestra insuficiente, pues no corresponde a las legitimas exi-
gencias de la razén iluminada ni a los anhelos profundos del corazén
en busqueda de luz y de consuelo.

André comienza la obra describiendo el Templo de la Paz, un
espacio de armoniay fraternidad, donde es guiado por el Asistente
Jerénimo en la preparacion para una mision de treinta dias dedi-
cada al cuidado compasivo de seres encarnados y desencarnados
en sufrimiento.

En el templo, los espiritus consagrados a la asistencia fraternal
se reunen, formando un coro silencioso de dedicacién y amor. El ins-
tructor Albano Metelo, un espiritu con experiencia en la ayuda a los
reinos inferiores, toma la palabra y guia a todos en la reflexion. En
sus lecciones, enfatiza la urgencia de la solidaridad espiritual. Ad-
virtiendo sobre el riesgo de buscar solo la propia elevacion, olvidan-
do a quienes aun permanecen en la ignorancia y el dolor. Recuerda,

con ternura y firmeza, el sublime ejemplo de Jesus, para ayudar a nuestros hermanos en las tinieblas:

“(...) Una noche, noté que el valle estaba inundado de una luz brillante. ¢ Qué sol misericordioso visitaba
la oscura guarida del dolor? Seres angelicales descendian velozmente de los pindculos radiantes, precipitan-
dose hacia las zonas mds bajas, obedeciendo al poder de atraccion de la bendita claridad... — “El Sefior Jesus
visita hoy a los que vagan en las tinieblas del mundo, liberando las conciencias esclavizadas.” (Cap. |)

André imparte valiosas lecciones al aclarar que muchos seres encarnados aiin no comprenden la conti-
nuidad de la vida después de la muerte, atrapados en la ignorancia. Atados a creencias inflexibles y apegos
terrenales, algunos distorsionan el Evangelio, fomentando divisiones y rivalidades que oscurecen el valor sa-
grado de la ayuda fraterna. Atrapados en sus propios egos, pintan el mas alla con los colores de sus visiones
personalesy, por lo tanto, no se puede esperar una amplia colaboracion de ellos.

Corresponde, pues, a los espiritus iluminados servir con dedicacidn, superando la vanidad, el dogma
y los intereses personales, y abrir horizontes de luz para nuestros hermanos que aln se encuentran en la
sombra. Inspiré Monos, pues, en las sabias palabras de Asclepio:

“El discipulo que sigue las virtudes del Maestro, aplicindolas a uno mismo, se escapa de la inutilidad
del plano externo, refugidndose en el santuario de uno mismo, y ayuda a nuestros hermanos imprevisores y
perturbados, pendencieros e ingratos, sin contaminarse.” (Cap. 1l1)
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ANDRE LUIZ

Nos invita a reflexionar sobre la necesidad del cuidado en el uso de las palabras y el poder del verbo,
recordando que las conversaciones ociosas e inapropiadas pueden desmoralizar incluso las instituciones mas
respetables.

Sin embargo, en el estado actual de la educacion humana, es muy dificil mantener, durante mds de cinco
minutos, una conversacion digna y cristalina, en una asamblea de mds de tres criaturas encarnadas. (Cap. XIV)

Refuerza que toda misidn espiritual debe estar vinculada al amor, la renuncia y la ayuda al préjimo, y que
el trabajo de socorro es una oportunidad de aprendizaje y crecimiento para quienes se dedican al servicio.
Nos recuerda que Jesus permanece cerca de la humanidad, enviando mensajeros para fortalecer y guiar a
quienes estan dispuestos a servir.

Durante la mision, aprenden que los pensamientos moldean el entorno espiritual y presencian el su-
frimiento de los espiritus, cosechando los frutos del egoismo y la adiccion. Al final, el equipo regresa con el
corazon lleno de gratitud, reconociendo el valor de la cooperacién espiritual y el servicio desinteresado.

Finalmente aprenden que el verdadero camino de la evolucidn no se construye Unicamente sobre la
propia ascension, sino sobre la union de elevacién y servicio fraternal, recordando siempre a los que sufren
y siguiendo el ejemplo de Jesus, que nunca abandona a los necesitados.

éQuieres saber mas? jUnete a un grupo de estudio del Proyecto André Luiz!

Walkiria Palma es voluntaria de
Equipo del PROYECTO ANDRE LUIZ de Ribeiréo Preto.

Mas informacion sobre el Proyecto André Luiz ingresa: alianca.org.br/site/proyecto-andre-luiz/
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CALENDARIO DE ACTIVIDADES 2025

Actividades - 2do semestre de 2025

Coordinacion de la FDJ

regional.

TEMAS FECHAS LOCAL
De acuerdo a los Informacioén de los
INGRESO A LA FDJ 2025 Calendarios de Coordinadores FDJ en su

GIRO CULTURAL 2025

18 y 19 de octubre

Informacién de la FD)J
Coordinadores Regionales.

y

CALENDARIO DE ACTIVIDADES DEL EQUIPO EAE-FDJ- ANO 2025




