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(Trecho extraído do livro “Fonte  Viva”, lição 115)

Guardemos Lealdade
“Além disso, repare-se nos des-

penseiros que cada um se ache fi el”

Paulo (I Coríntios, 4:2)

Vivamos cada dia fazendo o me-
lhor ao nosso alcance.

Se administras, sê justo na distri-
buição do trabalho.

Se legislas, sê fiel ao bem de 
todos.

Se espalhas os dons da fé, não te 
descuides das almas que te rodeiam.

Se ensinas, sê claro na lição.
Se te devotas à arte, não corrom-

pas a inspiração divina.
Se curas, não menosprezes o 

doente.
Se constróis, atende à segurança.
Se aras o solo, faze-o com 

alegria.
Se cooperas na limpeza pública, 

abraça na higiene o teu sacerdócio.
Se edificaste um lar, sublima-o 

para as bençãos de amor e luz, ainda 
mesmo que isso te custe aflição e 
sacrifício.

Não te inquietes por mudanças 
inesperadas, nem te impressiones 
a vitória aparente daqueles que 
cuidam de múltiplos interesses, com 
exceção dos que lhe dizem respeito.

Recorda o Olhar Vigilante da 
Divina Providência que nos observa 
todos os passos.

Lembra-te de que vives, onde 
te encontras, por iniciativa do 

Poder Maior que nos supervisiona 
os destinos e guardemos lealdade 
às obrigações que nos cercam. E, 
agindo incessantemente na extensão 
dos bens no campo de luta que a 

vida os confia, esperemos por novas 
decisões da Lei a nosso respeito, 
porque a própria Lei nos elevará de 
plano e nos sublimará nas atividades 
no momento oportuno.

Queridos companheiros, mais uma 
vez nos encontramos, enquanto Discí-
pulos através deste singelo boletim para 
estreitarmos nossos laços! 

Ajude-nos divulgando e repassando 

este arquivo para outros discípulos e assim 
nos unir fraternalmente, cada vez mais! 

Atualize ou preencha seu cadastro de 
Discípulos e continue a receber nosso

Fale conosco por e-mail: 
fdj@alianca.org.br ou 

alianca@alianca.org.br 

informativo.
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Resgatar e preservar a literatura deixada 
por Edgard Armond é extremamente 
importante e nos faz compreender melhor 
nosso papel enquanto membros da 
Fraternidade dos Discípulos Jesus.

Desejamos a todos uma ótima 
leitura.

(Esta sugestão de leitura é 
indicação da nossa Equipe do 
Boletim da FDJ)

SUGESTÃO DE LEITURA

ESPAÇO DO DISCÍPULO (IDEIAS E AÇÕES QUE NOS INSPIRAM - MANDE A SUA!)

Ercília Pereira Ribeiro é voluntária na 
Fraternidade Espírita Irmão Rodolfo
São José dos Campos - SP  
Regional Vale do Paraíba

A minha história revela que eu estou 
no caminho do Espiritismo por amor e 
a única coisa que faltava era o despertar 
real, o acordar, a virada de chave, em abrir 
a cabeça e o coração, e foi a Escola dos 
Aprendizes do Evangelho em 2016, uma 
escola voltada para a vivência dos ensina-
mentos de Jesus, que me fez encontrar 
tudo isso em mim por meio do autoconhe-
cimento e reforma intima, através da nossa 
lapidação em busca da joia rara, que se es-
conde atrás da pedra bruta, mas, preciosa.

E o ingresso na FDJ em 2021 que me 
fez entender, a minha missão, fazendo 
toda a diferença no meu caminhar. 

Dia 07 de janeiro de 1961, por meio 
de um parto muito complicado nasce uma 
menina que estava grudada na placenta, e 
sua mãe não tinha dilatação e por um erro 
médico (o que deveria ser uma cesariana 
virou em um parto normal complicado) 
mãe e filha quase desencarnaram. 

Nascida com desvio de coluna e fal-
ta de oxigenação no cérebro, trazendo 
posteriormente sequelas motoras e proble-
mas de coluna e pronúncia. Mas, a menina 
estava determinada a lutar por sua vida e 

aprendeu a respirar pela boca durante sua 
estadia na incubadora (UTI natal) e venceu. 

A segunda luta dessa menina foi para 
andar, pois aos dois anos de idade não an-
dava, então passou por uma cirurgia espiri-
tual (José de Arigó – Dr. Fritz) e começou 
a andar com dificuldade, mas andava. 

Ao entrar na escola aos 7 anos de ida-
de, vivenciou e venceu os preconceitos e 
bullying durante a infância e adolescência.

Conclui o colégio técnico de Segurança 
do Trabalho e iniciei minha jornada de 
trabalho aos 17 anos. 

Apesar de todos dizerem que era supe-
rinteligente, mas, nunca ia poder exercer 
profissão alguma devido a sua deficiência 
física, foi incluída na sociedade, na escola, 
no trabalho por duas pessoas maravilhosas; 
Sr. Ernesto e Dona Cecilia (ambos es-
piritas), pais incríveis que fizeram a minha 
inclusão sem existir na época. 

Meu pai sempre foi e sempre será meu 
apoio, amigo, meu herói apesar de sentir 
muita falta dele, sou imensamente grata 
pelo pai maravilhoso que foi e é, foi ele 
esse Gigante da Alma que me ensinou e me 
introduziu no espiritismo com amor. Ele 
me apresentou o Chico Xavier, que sem-
pre quando íamos lá, nosso querido Chico 
conversava comigo com imenso carinho. 

Fui para faculdade com 18 anos e me 
formei aos 22 anos fiz Pedagogia (mas 
meu sonho era outro, porém minha missão 
era essa), fiz todas as especializações deste 
curso (tenho orientação educacional, ad-
ministração escolar, supervisão de escola, 
especialização em educação infantil, magis-
tério), pós-graduação em Psicopedagogia, 
Gestão Administrativa, Biblioteconomia. 

Fui professora do infantil ao ensino 
médio, coordenadora educacional, vice-
-diretora de escola, supervisora de ensino, 
diretora de escola, diretora geral das 
bibliotecas municipais de Caraguatatuba. 
Foram 36 anos trabalhando na área da 

educação e hoje aposentada, trabalho como 
corretora de seguros e consultora de pla-
nos de saúdes e odontológicos. 

Lavo, passo, cozinho, cuido de casa 
também, moro com minha mãe de 99 anos 
uma guerreira que depende de mim ainda, 
pois sendo filha única, cuido dela, a ajudo 
sempre pois é meu bebê. Meu filho de 27 
anos mora comigo depende de mim, já 
tentou se suicidar 5 vezes e segurei as pon-
tas, com Jesus e meu Pai Deus. Mas ele é 
meu cumplice, amigo companheiro, filhão. 

Trabalho na Casa Espírita, 
Fraternidade Espírita Irmão 
Rodolfo, em São José dos Campos, 
SP, atuando na Assistência Espiritual, 
Vibrações Coletivas de Harmonização, 
Amor, Acolhimento e Consolo, 
Evangelho no Lar on-line Universalista, 
sou Dirigente da Evangelização, Pré 
Mocidade e Mocidade, sou expositora das 
EAEs on-line e presenciais, como também 
Preletora na Escola de Pais.

Participo pela Aliança do Paulo de 
Tarso sem Fronteiras e estou coordenadora 
da E.A.E na Regional Vale do Paraíba

Auxílio no Grupo Fraternidade 
Cristã de São Paulo, em uma Assistência 
Espiritual, on-line 

Além desse Eu, que caminha dentro 
da doutrina e além dela, sou a Ercília 
Pereira Ribeiro 62 anos, deficiente, com 
problemas crônicos de coluna, fibro-
mialgia, com muitos defeitos graves. Mas 
apesar de tudo isso romântica, carinhosa, 
brincalhona, carente, simples, autêntica, 
real, sincera, franca em busca de evoluir e 
ser melhor a cada dia. 

Só quero ser útil, servi, ajudar, estou 
tentando ao máximo me organizar man-
ter uma rotina e fazer tudo, mas as vezes 
fi co frustrada pois não dá tempo de fazer 
tudo que gostaria. 

Enfim, estou apenas passando pelas 
provas e expiações que eu mesma escolhi. 
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PAULO DE TARSO

Vamos semear o Evangelho de Jesus!

CHAMAMENTO AOS DISCÍPULOS

Discípulos que ingressaram na Fraternidade e que se encontram espalhados pelo
Brasil e no exterior,  convidamos você a participar deste trabalho pela Expansão do
Evangelho.

Amigos Discípulos, contate-nos pelo e-mail:

Venha participar!

Material de Apoio
Acesse: https://alianca.org.br/site/projeto-

paulo-de-tarso/

FALANDO AO CORAÇÃO 365

O Falando ao Coração 365 surgiu 
da necessidade de apoio a todos os 
aliancistas que, apesar da boa vontade, 
são seres humanos que em algum 
momento, também precisam de apoio.

Realizado todos os dias do 
ano por um facilitador, o programa 
promove uma grande rede de apoio 
mútuo para as dificuldades de todos os 
irmãos de caminhada, proporcionando 
a sensação de alívio após os encontros 
e o compartilhamento de cada 
alegria e de conquistas. Vale a pena 
conhecer!

Nosso pré-requisito é que esteja 
pelo menos no grau de aprendiz da 
Escola de Aprendizes do Evangelho 
da Aliança, ou já ser voluntário de 

alguma casa do movimento.
Em 2 anos de pandemia, 

adquirimos uma boa experiência 
virtual e hoje somos centenas de 
facilitadores espalhados por todas 
as regionais da Aliança, capacitados 
a conduzir os exercícios do Falando 
ao Coração, com dinâmicas 
intimistas em que a base é valorizar a 
confidencialidade. Para participar 
de um exercício, escolha o 
melhor dia e horário e faça sua 
inscrição clicando aqui.

CALENDÁRIO DE ATIVIDADES  2023 

 

TEMAS DATAS LOCAL 

Projeto 50 Anos da Aliança 2023 Informações no site da Aliança 

Encontro de Discípulos 
(Presencial) 

 
22/10/2023 

 
Informe-se em sua Regional 

Processo de Ingresso na FDJ 2023 2023 Informe-se em sua Regional 

 
Algumas regionais através de suas Coordenações de FDJ/EAE, realizarão o Ingresso na Fraternidade 
dos Discípulos de Jesus. Participe no acolhimento dos novos Discípulos. 
 

 

 

  

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeYc_vSoD-SaQuCmWLL7CvZQPJsJb2sMB9oP6cJUpApUNxMbA/viewform
mailto:projetopaulodetarso@equipesalianca.org.br
https://alianca.org.br/site/projeto-paulo-de-tarso



