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F, BOLETIM DA FDJ

Queridos companheiros, mais
uma vez nos encontramos, en-
quanto Discipulos através deste
singelo boletim para estreitarmos
nossos lacos!

Desejamos a todos 6tima leitura.

“Reconhece-se o cristdo pelas
suas obras” E.S.E.

Essa passagem do Evangelho
nos traz a reflexdao da importan-
cia de nossas a¢des no bem, afinal
ndo basta nos chamarmos de cris-
tdos ou de discipulos, é necessério
sempre, estarmos em agdes im-
portantes nessa grande Seara do
Mestre, no entanto o que temos
feito efetivamente em nossas vi-
das a respeito de tudo isso?

Se faz necessario lembrar que
“nem todos os que dizem: Senhor,
Senhor, entrardo no reino dos
céus, mas somente aquele que
faz a vontade de Meu Pai estd nos
céus”, ou seja, ja ndo podemos
simplesmente nos acomodar, é
necessario agao.

“Muitos sdo os chamados”,
como sabemos. Em movimento
de Alianca, eles se mostram em
inimeras situagdes, na Plataforma
FDJ temos os Projetos André Luiz,
Falando ao Coracdo ou Paulo de
Tarso, a¢des sociais e tantas outras
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MENSAGEM AOS DISCIPULOS

Ivone Lemos é voluntdria na Nucleo Batuira em
Guarulhos, Regional SP-Norte e do Boletim da FDJ

frentes nos esperam.

No mundo ou na seara de nos-
so Mestre, também sdo muitos
esses chamados, em atividades
e trabalhos que envolvem nossas
mdos, ouvidos, corpos e senti-
mentos que podemos e devemos
colocar a disposicdo, ou seja, a fa-
vor da fraternidade a ser instalada
definitivamente, numa realidade
tangivel, basta acreditar e traba-
Ihar por isso.

Esta é uma publicacdo que nos
incentiva com exemplos, testemu-
nhos e sugestdes, pois o Evange-
lho clama, evoca e pede a acgdo:
“abre, portanto, vossos ouvidos e
vossos coracdes, meus bem-ama-
dos!”, pois “reconhece-se o cristdao
pelas suas obras”.

Avante e até a proxima publi-
cacdo, nos conhecendo e reco-
nhecendo!

Imagem: Wirestock, Freepik

Seja vocé também um colabora-
dor do nosso Boletim.

Ajude-nos divulgando e repas-
sando este arquivo para outros disci-
pulos e assim nos unir fraternalmen-

te, cada vez mais!

Atualize ou preencha seu cadastro
de Discipulos e continue a receber

nosso informativo.

Fale conosco por e-mail:
fdj@alianca.org.br ou

alianca@alianca.org.br
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ESPAGO DO DISCIPULD 10eias E AGGES UE NOS INSPIRAM - MANDE A SUAD

Inés Lopez

E voluntéria no CEAE Edgard Armond
Espacio de Educacién Integral Casa
del Camino - Mar del Plata, Buenos
Aires - Argentina

Meu nome é Inés Lépez, tenho
73 anos e descobri o espiritismo aos
40, quando fui ao Centro Espirita
Amalia D. Soler, na cidade de Mar
Del Plata, ndo por curiosidade, mas
por dor.

Trés meses depois do meu con-
curso, César Correa apresentou-se
com as novidades da EAE. Ele ndo
apenas me inscreveu, mas depois
de um tempo me tornei secretaria.
Ir para a escola, foi um antes e um
depois para mim.

Em 1997 ingressei na F.D.J e no
ano seguinte Raul Arroyo, que fazia
parte do grupo, convidou-me para
a RGA e |a conheci a Alianca, e co-
nhecer tantas pessoas que falavam
a mesma lingua foi 6timo para mim.

Durante 10 anos participei da
RGA, inclusive em uma ocasido
juntamente com Karina e Adriana
Sdnchez apresentamos um mo-
dulo, chamado “Vivéncia do

Espiritismo Religioso”.

Voltei cheia de energia e com
muitas ideias para continuar tra-
balhando pela minha renovacdo e
pela dos outros. Pouco depois for-
mei uma escola naquele centro e ao
mesmo tempo nos reunimos com
alguns alunos da primeira turma
qgue nao estao mais aqui, para vibrar
pela abertura de um novo centro.

E foi assim que no dia 6 de maio
de 2000, participei da fundacdo do
Centro Espirita Edgard Armond e
da Casa del Camino como a chama-
mos, junto com César, Karina, Cio,
Joaquin Peiré.

Cio e Joaquin ndo estdo mais
aqui, mas foram um grande apoio
naquela época. Mais tarde, outros
amigos juntaram-se para dar forma
e conteudo ao trabalho.

Enquanto isso, fiz o cur-
so de Mediunidade, o curso de
Evangelizacao Infantil, o curso de
Entrevistador e tudo que me per-
mitisse trabalhar como voluntaria.

Nos primeiros 23 anos nunca
deixei de ir ao Centro Espirita, nem
o frio, nem o calor, nem a chuva me
fizeram ndo cumprir os compromis-
sos que havia assumido.

Digo 23 anos, porque em janeiro
de 2024 a vida me travou momen-
taneamente e tive que me afastar
por um tempo, devido a um aciden-
te vascular cerebral que resultou
em hematoma frontal esquerdo.
Mas ja estou assistindo novamente,
por enquanto para receber, mas sei
que em breve retomarei minhas ta-
refas, se Deus assim quiser.

Nestes 23 anos, fui

Evangelizadora Infantil por 6 anos,
Dirigente de Jovens, e realizei o cur-
so de pais por quase 10 anos, en-

guanto dirigi trés EAE presenciais,
fui secretdria do Curso de Médiuns
de 2 ocasides e quando comecou a
pandemia comecei a dar EAE Online
e ja estou na segunda, depois dos
Cursos Basicos e da mesma forma,
trabalhei o tempo todo em circulos
de Assisténcia Espiritual.

Também traduzi muitos dos li-
vros do portugués para o espanhol,
para 0s nossos companheiros, por-
que é uma forma de eles ficarem
a par das ultimas novidades de
Ermance Dufaux, Ignacio Ferreira,
Pai Jodo de Angola e muitos outros
gue nos trazem lindas leituras para
trabalhar em nossa reforma intima,
sem desacreditar nenhum dos auto-
res que deram vida ao espiritismo.

Atualmente estou dirigindo a
segunda E.A.E. Online com a equi-
pe da Alianca.

Sei que sdo poucas as escolas
gue dirigi em 33 anos e isso nao é
desculpa, mas o espiritismo nao
prolifera aqui como no Brasil, por
isso, procurei fazer outras coisas
gue levassem conhecimento as pes-
soas através de diferentes tarefas,
como ler um livro evangélico uma
vez por semana e depois refletir so-
bre cada capitulo.

Também sou facilitadora do
Falando ao Coragdo e junto com o
secretdrio da escola Rodrigo Navarro
estamos ministrando um exercicio
online uma vez por semana.

Me faz muito bem, apesar dos
contratempos e da falta de vontade
do meio ambiente, trabalhar na se-
meadura da boa nova.

Tenho fé e esperanca que tudo
vai melhorar e quanto mais semear-
mos esperanga, mais cedo veremos
aluz e amor de toda a humanidade...
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PAULO DE TARSO

PLATAFORMA FDJ - O TRABALHO

PAU Lo O Paulo de Tarso Sem Fronteiras (PTSF) é um trabalho essencial e

cada vez mais necessario na missao de levar a mensagem de amor de Jesus a
; DE TARSO todos os cantos do mundo. Esta agdo busca propagar o Evangelho com
SEM FRONTEIRAS simplicidade e abrangéncia, sem se importar com crencas religiosas, racas,

VAMOS SEMEAR O EVANGELHO DE JESUS!| culturas ou distancias fisicas e ideolégicas.

O PTSF, uma das bases da plataforma FDJ, procura refletir o espirito de universalidade e caridade, atuando
em sintonia com as outras bases da plataforma: Falando ao Coracéo (Reforma intima) e André Luiz (Estudo).

A plataforma FDJ destaca trés pilares fundamentais: o Paulo de Tarso Sem Fronteiras, voltado para o
trabalho missionario, levando o Evangelho a todos, enquanto o Falando ao Coragao, que foca na transformagao
interior, e o Projeto André Luiz, que promove o estudo e a compreensdo dos ensinamentos espirituais. A agao do
PTSF é uma resposta ao chamado de Jesus, “Ide e Pregai”, e se manifesta em diversas atividades que alcangam
pessoas em situagdes de vulnerabilidade, como hospitais, asilos, orfanatos, e comunidades em geral.

Este esforgo se faz ainda mais relevante em um contexto de rapidas transformagdes tecnolégicas e sociais,
onde a sobrecarga de informagdes e a agitagdo crescente criam um campo fértil, para o trabalho em favor da
harmonizagéao do préximo. As atividades do PTSF séo conduzidas com o objetivo de levar o "remédio" universal
dos ensinamentos de Jesus, de forma que qualquer pessoa, independentemente de sua crenga ou condigao,
possa encontrar conforto e orientagao.

Jesus sempre pregou ao ar livre, como no Serméao do Monte, simbolizando uma mensagem acessivel e
inclusiva. Ele ensinou que os ensinamentos divinos nado estéo restritos a templos ou lugares especificos, mas
devem alcangar todos, sem fronteiras. Da mesma forma, o PTSF busca implementar agées que rompam barreiras
e levem a mensagem de amor e paz a todos os necessitados.

A missao do PTSF é de multiplicar essa ideia de amor universal, sem fronteiras, atendendo as necessidades
das pessoas em qualquer lugar. Esta acéo é crucial para apoiar a fé, a esperanca e a caridade, especialmente a
medida que o mundo se aproxima de novos desafios e mudancgas. O trabalho é visto como uma preparagao para
enfrentar futuros dias turbulentos e para sustentar as verdades eternas em tempos de crise.

Em suma, o Paulo de Tarso Sem Fronteiras € uma manifestagéo pratica do desejo de Jesus de alcangar todos
os coragOes e mentes com sua mensagem de amor, através de uma abordagem simples e universal, promovendo
o0 bem-estar espiritual de todos, como reflexo da esséncia do Evangelho em todas as suas agdes.

Equipe Paulo de Tarso Sem Fronteiras

Maiores informacgodes sobre o Paulo de Tarso Sem Fronteiras acesse: https://alianca.org.br/site/projeto-paulo-
de-tarso/
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FALANDO AO CORAGAD 365

PLATAFORMA FDJ - A REFORMA INTIMA

Equipe FDJ — Falando ao Coragao

FALANDO AO CORAGAO
EXPANDINDO A ESPERANGA SUSTENTANDO A FE

Caro Discipulo de Jesus, por certo, vocé esta nesta Fraternidade pois um dia Jesus falou mais alto ao seu
coracao e te moveu do letargio milenar rumo ao sonho de ser melhor a cada dia e servir ao bem maior como Ele
nos ensinou.

E provavel que a Escola de Aprendizes do Evangelho e todo o seu vigor de nos orientar e motivar, fazer-
nos acreditar e buscar o aperfeicoamento espiritual, manifestar nossos potenciais, sobretudo, a capacidade de
amar é hoje, para ti, algo distante.

Hoje o ambiente acolhedor, fraterno e elevado, os assuntos transcendentes e universais, a metodologia
de trocas de vivencias enriquecedoras, a presencga atenta dos irmaos em fraternidade e o amparo dos mentores
espirituais, que sdo marcas da Escola de Aprendizes do Evangelho, esta presente nos Seminarios e Exercicios
do Falando ao Coracao e ao seu alcance.

Temos online Exercicios do Falando ao Coracao todos os dias e, presencial e mensalmente na
maioria de nossas casas.

Faca uso. Cuide de vocé para poder melhor cuidar dos seus e dos outros. E pequeno investimento de
tempo em que vocé encontra esclarecimentos e forgas espirituais para manter-se firme nos campos do
testemunho espirita semeando amor em companhia do Mestre Jesus.

O Falando ao Coragao é um espago para vocé se manifestar e expressar seus planos e conquistas
existenciais e seus percalgos e reveses de vida. E também um local em que expandiréd sua capacidade de ouvir
e de aprender com a experiencia de vida do outro o que € altamente evolutivo.

A acédo no bem de nossos trabalhos na casa espirita por certo sédo luzes que acendemos e que iluminam
nossos caminhos, mas o que nos faz caminhar é a vontade. Vontade que necessita ser nutrida pela esperancga
e pela fé o que nossos “Falando ao Coragao” tanto propiciam.

Participe! Paz a todos!

Maiores informagdes sobre o Falando ao Coracao acesse: https://alianca.org.br/site/falandoaocoracao/

Segue o link para o Falando ao Coragéao online diario.
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ANDRE LUIZ

PLATAFORMA FDJ - O ESTUDO

Na PLATAFORMA FDJ temos trés pilares com objetivos distintos,
mas igualmente importante no processo evolutivo do ser encarnado:
Falando ao Coracao (Renovacgéo Interior), Paulo de Tarso (Trabalho) e
Projeto André Luiz (Estudo).

Aqui falaremos do Projeto Estudo André Luiz, que visa promover

s % néo so a leitura, mas o estudo aprofundado dos livros da Colecao “A Vida

é,ﬂ. no Mundo Espiritual” do autor espiritual André Luiz psicografados por
s W Francisco Candido Xavier e algumas obras em parceria com Waldo Vieira.

L"')4I£’,ﬂé' “‘%57 André Luiz com imensa generosidade, nos permite acompanhar sua
— evolugado como “SERVIDOR” no plano espiritual na condigdo de desencarnado,
buscando desenvolver novas habilidades e educar as ja adquiridas.

Sao obrasricas em ensinamentos sobre a espiritualidade e os mecanismos que regem avida além
do planofisico, oferecendo aos leitores uma compreensao mais profunda sobre o papel dos espiritos na
orientagéo e protegcdo dos encarnados. Neles encontramos abordagens sobre os seguintes assuntos:

v" Leide Causa e Efeito: proprio André experimenta o retorno de suas agoes;

v Reforma intima: incentiva a autotransformacao e o aprimoramento moral como caminho para a

evolucao espiritual;

Ajuda e Caridade: a importancia do auxilio ao préximo, no plano fisico e espiritual;

Misséo e Servigo Espiritual: servir ao proximo como caminho de redengéao e evolugéo;

Arrependimento e Reparagdo: aborda a trajetdria de espiritos que buscam corrigir os erros do

passado, através do trabalho e do esforgo moral;

v Interagéo Entre Planos: explora a comunicagdo entre os mundos espiritual e fisico;

v" Mediunidade: desenvolvimento e pratica da mediunidade - como os espiritos superiores orientam
e auxiliam os médiuns encarnados;

v" Obsessdo e Cura Espiritual: a obsessdo espiritual e as praticas para promover a cura e o
desligamento das influéncias negativas;

v' Influéncia do Pensamento: os pensamentos influenciam a realidade espiritual e fisica das pessoas
- aimportancia do controle mental;

v/ Saude Mental e Espiritual: como os desequilibrios emocionais e morais podem afetar o corpo e a
mente;

v' Ciéncia e Espiritualidade: uma vis&do integradora sobre a evolugéo, que inclui aspectos fisicos,
mentais e espirituais.

v Evolucgéo Espiritual: o espirito evolui em conjunto com a matéria —explica a interdependéncia entre
o desenvolvimento espiritual e bioldgico.

AN

Cada livro oferece uma perspectiva detalhada e instrutiva sobre a vida espiritual, a reencarnacgéo e a
ética espiritual, uma contribuicao significativa para a literatura espirita. A vida no plano espiritual é a
continuidade da vida na Terra, e o que fazemos aqui reflete diretamente em nossa realidade apds a morte.

“..aleide Deus ndo se firma em condenag¢édo, mas em justica e que a justica de Deus nunca se expressa sem
piedade.” ... se nés outros, os homens imperfeitos, ja conseguimos adicionar compaixdo a justica, por que
motivo Deus, que € Amor infinito, haveria de exercé-la implacavel?” (Sexo e Destino - Parte Il cap. 3)

Maiores informacgdes sobre o Projeto André Luiz acesse: https://alianca.org.br/site/projeto-andre-luiz/
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CALENDARIO DE ATIVIDADES 2024

TEMAS

DATAS LOCAL

Processo de Ingresso na
Fraternidade dos Discipulos de
Jesus 2024

Consulte a Coordenacgao de FDJ da sua Regional

VIRADA ESPIRITUAL

19 e 20 de outubro Todo movimento em Alianga

CALENDARIO DE ATIVIDADES DA EQUIPE EAE-FDJ PARA 2024

Fraternidade dos
Discipulos de Jesus |

2710112024 16:00 as 17:30
10/02 a 13/02/2024
16 e 17/03/2024 sabldom

Equipe de Coordenagao EAE-FDJ
Alianga Espirita Evangélica
Calendario 2024
| Dia_ | Horario |  Evento | local |
Reuniao Equipe Virtual
RGA
Reuniao Coordenadores e CGI - Presencial SP Qeste
Reuniao Equipe Virtual

2710412024 16:00 as 17:30
01-Maio a 30-Julho

05/05/2024
19/05/2024
25/06/2024 16:00 as 17:30
29/05/2024
22 e 23/06/2024 sab/dom
2710712024 16:00 as 17:30
24/08/2024 16:00 as 17:30
21 e 22/09/2024 sab/dom
26/10/2024 16:00 as 17:30
231172024 16:00 as 17:30
07 e 0B/12/2024 sab/dom

Atualizagao Cadastro da FDJ

Efemérides - Aniversario EAE 74 anos

Encontro de Discipulos Todas as Regionais
Reuniao Equipe Virtual

Efemérides — Aniversario FDJ 72 anos

Reuniao Coordenadores e CGI - Hibrida Campinas

Reuniao Equipe Virtual

Reuniao Equipe Virtual

Reuniao Coordenadores e CGl - Hibrida Minas Gerais
Reuniao Equipe Virtual

Reuniao Equipe Virtual

Reuniao Coordenadores e CGI - Hibrida ABC




160 ANDS

EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO

0 livro Evangelho Segundo o Espiritismo comple-
ta 160 anos em 2024 e vamos todos comemorar
" essa data com uma campanha de divulgacao do
Evangelho até o més de dezembro deste ano!
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.~ Voceé Discipulo pode
‘participar, adquirindo
* os KIT'S do Evangelho
- para distribuigao.

. Acesse: www.alian-
ca.org.br/site/esel60/
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