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INTERPRETACAO DO “PAlI NOSSO”

Edgard Armond

(Extraido da série de fitas cassete
"MENSAGENS'", produzida pela
Editora Alianca, a partlr de grava-
goes realizadas por Edgard Ar-
mond em setembro de 1975.)

Ensinando a rezar a prece gue,
dal por diante, passou a ser deno-
minada "“Pai Nosso", Jasus focall-
zou um problema de profundo inte-
resse para a vida espiritual dos dis-
cfpulos de todos os tempos, tra-
gando-lhes rumos certes com a in-
terpretagéo das palavias e dos
conceitos que formulou,

Evocando a Divindadse, na frase
“Pai Nosso, que estas no Céeu”, re-

comendava, ao mesmo tempa, que |.

"sey nome fosse santiflcade”. Mas
como santificar o nome de Deus, (&
de sl mesmo purg & santo, senao
santificando-nos a nés proprios,
criaturas, filhos seus? Sendo elimi-
nando defeitos e impurezas, man-
tendo conduta reta e perfeita, den-
tro da linha do amor aos semelhan-
{es, ha cooperagéo sincera para a
fraternizagdo universal, que teva &
unidads final, ao termg da evolu-
¢80, que & a meta da criagdo?

Ensinou & pedir: “venha a nés
o teu reino’. Mas esse reine sem-
pre existiu e coexistlu com os atos
de criagao, que séo atos de amor,
cujos termos finais séo a felicidade
universal, atos destinados inteira-
mente ac bem eternc das criaturas,
ac reino que compete exclusiva-
mente a nds conquistar, porque na-
da se recebe de graga, 8 nemisso
é justo!

Mas comgo vira esse reino, senao
revelando-c em nés préprios, pslo
prépria esforge? Exteriorizemos,
cada dia com malor intensidade, a
particula divina que somos, e que
gdesde a criagdo se encontra mer-
gulhada na sombra da matéria den-

sa, transformando-nos de esséncia
divina, potencial, em realidade exte-
rior, din&mica, da vivéncia espirl-
tual.

Esse reino de Deus, somente o
conseguiremos, purificando-nos de
corpo e espirito, para que com
maior rapidez, a partfcula se reinte-
gre no conjunio criativo, sobrepen-
do-se & materialidade ambiente,
esplandendo por fim em nés, como
uma chama viva.

Jesus ensinou a conformagéo a
vontade de Deus com a frase: “Se-
ja felta a tua vontade, assim na Ter-
ra como no Cau" Com isso, &x-
pressou uma verdade que existe
por si mesma, porque a vantade de
Dsaus, sobherana ¢ ilimitada em to-
dos os Universos criados, nenhuma
forga ou poder se contrapbe, Po-
de-se antdo perguntar o porgué
desse pedido, E porque a vontade
manifestada na crlagao visivel 8 in-
visivel, nos mundas materiais e eié-
re0s, NOs espagos infinitos @ nas
almas, age através de leis imuta-
veis e eternas. Na prece, isso signi-
fica que nos devemos submeter a
elas e cumprl-las em todos os sen-
tidos, porque justamente existem
para assegurar a felicidade espiri-
tual que nos é destinada no futuro,

Em outro pontg, novo pedido:
"Q pdo nosso de cada dia dé-nos
hoje'.

Refere-se tanto ao pdo do corpo
como ao do esplrito. Do corpo,
porque aste & o sacrério do espiri-
1o encarnado, sem o gqual este naoc
pode realizar as experiéncias inu-
merdveis de que carece para evo-
luir, @ de cuja conservagdo é o res-
ponsdvel. E do espirito, que &e tra-
duz ndo sb como conhecimento in-
telectual do quanto existe, como
das virtudes do campo moral, peios

sentimentos a desenvolver nos sul-
cos do Amor, em todas as suas su-
blimadas manifestagdes.

Também pede: "Perdoa as nos-
sas dfvidas”. Ora, como a vida unl-
versal se rege pelas lels de eterna
duragdio, dentre as gquais existe a
de causas e afeitos, que é Justiga,
g que se exercem com rigor ina-
pelével, porque séo divinas, onde
ha ent&o lugar para o perdédo das
faltas?

O préprio Jesus ndo afirmou que
as dividas se pagam até o ltimo
ceitil?

Como entdo pedir que nossas
dividas sejam perdoadas? E que
olg falava a seres atrasados, bérba-
res, referindo-se aos ates pratica-
dos por ignorancia, antes do escla-
recimento espiritual, & gue se da-
vam em obadiéncia ac Impulso vio-
lento dos instintos e heranga da
animalidade inferior, e nao aos atos
lirerados, praticados em plena
consciéncia de sua ilegalidade, Pa-
ra 0s primeiro, a tolerancia divina
sempre s¢ manitesta, dentro de li-
mites justos, enquanto que para os
Gltimos, as leis é que s& exsrcem
em plenitude, por forga da masma
justica.

E a ressalva que vem depois:
"assim como perdoamos a0s NOs-
sos devedores', esta fala por si
mesma, vale como uma declaragdo,
um compromisso assumido pelo
peticiondrio de superar as imperfei-
¢oes, de ndc voltar &s transgres-
sdes anteriores, e de que perdoa,
@squece os agravos recebidos, eli-
minando de seu coraGio rengos,
odios @ revides, 8 fue, por {sso, &s-
pera receber, da parte de Deus, 0
mesmo beneflcio, que, em seu no-
me, outorga a seus devedores e
desafetos.
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E a Imprecagéo final: "N&o nos
deixes calr em tentaglo e llvra-nos
do mal”, & o reconhacimento huma-
no da propria fraqueza, o temor de
falir ante as dlficuldades que o he-
mem enfrenta ne munde em que
vive, rogdeado de shganos & malda-
des, sabendo que, sem o auxilio
divino, nfio pode vencé-los, porgue
alnda oferece &s forgas do mal ind-
meras afinidades e largas porias de
entrada, & por isso clama pelo aux-
lio. E quem poderé prescindir deie,
dar-se por imune a tentagdes, so-
brepor-se as contingénclas naturais
da vida nos mundos baixos? Por is-
50 & que Jesus, caridosaments, in-
seriu esta sdpiica no rol daquelas
que reuniu para formular esta prece
de tdo elevada significacéo espiri-
tual, que legou aocs homens sofre-
dores da Terra, como alento & es-
peranga,

Que recurso podereso, nas ho-
ras de necessidade, quando o espi-
tito desfalece nos embates dos so-
frimentos, das tristezas e das de-
sesperangas!

Essa prece, repetida hé séculos,
por milhdes de pessoas, constitui
um pederoso mantra, tem poder in-
trinseco, cada frase potenclalizande
forgas conslderéveis, 8 que, ag se-
rem proferidas, libertam-se, desen-
cadeando no aspago largas ondu-
lagbes sonoras, de imenso alcance
vibratério. :

Por iss0, convém que nioc sejam
alteradas essas palavras, como al-
guns costumam fazer, imaginando
completar alge que j& nasceu com-
pleto.

"“"DESPERTAR DA
HUMANIDADE"

O verdadelro discipulo, quando
envolvido no tumulto da vida am-
biente, integra-se, quando necessé-
rio, no siléncle intericr, N&o esban|a
' palavras para expressar pensamen-
t0s cu sentimentos, porque oS atos
melhormente os revelam. Estd sem-
pre atento ao seu munde interior,
para que possa ver-se tal qual é,
e como dasperta e cresce a luz in-
terna, o resplendor eterna de Deus
em i mesmo, pela eclosédo de sen-
timentos purificados.

A vide neste nosso orbe, no pro-
Ximo mildnjo, com a sexta raga, &
apbds o selecionamento previsto,
serd toda integrada no Crlsto e na
vivéncia do seu Evangelho de amor
para todos, com os homens irma-
nando-se entre si, nas suas ativida-

des com desprendimento de bens
materiais exclusivos, e as luzes di-
vinas dominando nos céus, afastan-
do as sombras exteriores e assegu-
rando, inalteradas, paz & harmonia.

E o trabalho serd fecundo, na
justa medida, nac haverda competi-
¢des gerando desentendimentos
ou superioridade de uns sobre os
outros, salvo nas lides do espirito
em s mesmo, buscando vealores
espirituals novos, em novas ascen-
sbas.

O trabalho visara a distribuig&o
dos bans necesséarios a vida fisica,
sem exclufr, mas ao contrario, dei-
xando larga margem de tempo des-
tinado ao repouso, ao entendimen-
10, aos estudos e & busca do aper-
teigoamento crescente, para o in-
gresso nos reinos angelicos.

E $6 entdo paderd haver uma s6
raga @ um s0 Deus. Mas antes que
{sso acontega, haverd, ainda em
nossos dias, oportunidades peara
que todos possam revelar-se, 0s
bons e 0s maus, os esclarecidos e
os ignorantes, 0§ (Mpios e o8 vir-
tuosos, crentes ou descrentes das
realldadas da vida sspiritual. E a
Luz, incidinde sobre tudo e brotan-
do do préspero espirito em impul-
s0QS irresistiveis, mostrara a verda-
tie escondida, e saré& ela masma o
agente imparcial ¢ irrecorrivel do
selacionamento predito gue separa-
rd uns dos outros,

Ninguém se redime ou se liberta
por graga ou favor, e a Lei Divina
impera sobre tudo e todos, com
justica e rigor extremos. O préprio
Jesus, em todos 0s s8us atos, con-
firmou a Lel, viveu & morreu subme-
tendo-se a ela, e disse que cada
um seria juilgadc em seus justos
termos e segundo suas proprias
obras.

Todos temos a nossa lei, isto §,
a parte da lei divina que nos cabs,
pelos atos que praticamos, por
aquelas que ainda temos que prati-
car, 8 pelos quais seremos julga-
dos.

Eis alguns lapidares pensamen-
tos sobre o Amotr, enunciados por
Hilarion, autor medilnico de obras
notaveis da Historia, A exclusivida-
de no amor material & caractaeristica
do sentimento simplesmente huma-
no & uma negagdo completa do
amor espiritual. Para os que deca-
em moralmente, sendo discipulos:
aquelse que apaga a Luz que rece-
beu forma suas proprias trevas,

e nho reencontrard seu caminho,
senfio ap6s mujtos séculos. Se
amas um corpo, de antemao sabes
que logo ¢ verés feito pd. Mas se
amas uma alma, poderéas possul-la
sempre, pela magia do amor eter-
no, sem que ninguém possa arre-
bata-la de ti.

No selo infinlto de Deus, as al-
mas se encontram, se amam, se
asposam em ndpclas seternas, ja-
mais interrompidas pela morte. O
ambiante doméstico, como tados
sabam, & ponto de resncontro de
almas comprometidas am dividas
anteriores, mesmo quando as apro-
ximagbes sejam dadas por meia
peixdo carnal ou convenléncias ma-
teriais, visto que nada se dé por
acaso. Por isso, & sempre Gtil apro-
veitar as oportunidades desses re-
encontros, mesmo sem amor, subs-
tituindo as falhas pela toleréncia @
reclproca compreensfo, para que
assim nos ponhamos em termos
com a lai que nos juigard no futuro.

Quando os pais terrenos néo im-
pbem aos filhos os ¢corratives ne-
cess&rios, no tempo Justo, seja por
tolerancia, negtigéncia ou cansago,
pela inutilidade delas, os estigmas
das paixdes animais prevalecem a
acabam por dominé&-los, exlgindo
repressdes mais drasticas guse, en-
tretanto, nesses casos, lornam-se
indteis, e até mesmo contraprodu-
cenies, peorque geram ressentimen-
tos, mal-guerengas & afastamento.
Mas se os pals, quando o fazem,
nada conseguem, rasta entao con-
fiar que o mundo exterior o fard de
gualquer forma, porque aqusle que
nao aprende com os pais aprende
com a vida, gue nestes casos nun-
ca tem mao leve.

Jesus de Nazaré, encarnado na
Palestina, como rabi gallleu, estava
entre os seus. Mas como Massias,
Ungido de Deus para 0 governo
espiritual do mundo, sofria psela hu-
manidade incrédula e lrreverents.
Desta, porém, esperava que des-
pertasse para as luzes das verda-
des eternas, das quais ele se fazla
arauto divino naquelses dias. E que
evoluisse para Deus, como ale
mesmo ¢ fizera.

Eis como isso consta do Apoca-
lipse 3-21: Ao que vencer, conce-
derel que se assente comigo no
meu trono, assim ¢omo eu venci,
& me assentei com meu Pai no seu
Trono".

Ay
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NOTICIAS E INFORMAGOES

Reciclagemn Evangelizadores-CE-
AE/Gensebra-20 de outubro de 1990
- Sabado 8:30 as 18:00 Horas.

Deixal que venham a mim os pe-
gqueninos, pois que deles é o reina
dos céus. {Jesus)

Quando Jesus nos recomendou
nao desprezar 05 peGUENINCeSs, espe-
rava de nés nao somente medidas
providencials alusivas ao pdo e &
vestimenta.

N&o basta alimentar mintscuias
bocas famintas ou agasalhar corpi-
nhos enregelados. E imprascindfvel
0 abrigo moral que assegure ao es-
pirito renascente o clima de trabalho
necassdrio & sua evoluglo. Muitos
pais garantem o conforto material
dos filhes, mas Ihes relegam a alma
em lamantdvel abandono.

Recordemos, pois, a nossa res-
ponsabilidade no processo de ecdu-
cagéo 8 regducagéo da natureza
animailzada através do nosso fraba-
Iho, atitudes & examplos, avisos a
coiregdes, em tempo oportuno, pois
deixar a crianga no desamparg mo-
ral nos dias de hoje é condena-la
a0 manasprezo de st mesma e agra-
var a nossa responsabllidade peran-
te o Dlvino Mestre.

Portanto, a reciclagem tem por
objetivo a participagdo de represen-
tantes da area de evangelizaglo de
todos os Grupas Integrados (confor-
me circular enviada aos grupas)
para que possamos realizar um tra-
balho consciente e verdadeiramen-
te util com as criangas, levando,
através das estdrias, das hiografias,
dos ensinamentos morais, a preser-
vagdo da Boa Nova de Jesus nesta
época diffeil de tantos contrastes
¢ desajustes.

20 de cutubro!
Nao esquecam.
Participem!
Sugestdes de

Atividades e

Material Didéatico

As diversas
Manifestagdes de Arte

Hé diversas manifestagdes de
arte para o desenvolvimanto da cria-
tividade infantil. S&o elas:

~ Desenho/Pintura

- Madelageam/Escultura

- Misica

~ Dramatizagéo/Teatro

- Jogos

O Desenho desenvolvera a parte
visual ou piastica da ¢rianga, fazen-
do-a ter nogdes melhores do mun-
do que a cerca, descobrindo coisas,
aumentando o seu unjverso sanso-
fal.

A Pintura far4 com que a crianga
entre em contato com diversos ma-
teriais 8 cores, dasenvolvendo a
parte visuai, fazendo com que © pe-
quenoc ser se acostume com as ¢o-
r8s @ sua combinag¢éo, desenvolven-
do o sanso estético.

Modelagem/Escultura - Nos pri-
meiros anos fard com que a crianga
passe para a modelagem toda sua
agressividade e problamas, Na ado-
tescéncia poderd mostrar o auge
do poder criativo.

A Musica podera levar a crianga
a novos habitos, quando for educa-
tiva, que também aprendera a ex-
pressar seus sentimentos através
dela.

Dramatizagéo/Teatro — Far4 com
qua o pequena ser sa desenvolva,
soltandc-se interiormente com o
aprendizadao visual & auditivo,

Os jogos - Desenvolvem a socia-
lizagao da crianga. Soclalizar uma
crianga & torna-la mais altruista, ou
seja, -‘mais aberla em relagdo aos
seus companhasiros,

As Diversas Faixas Etarias & a
arte para crlangas.

De 3 a 5 anos - Segundo pesqui-
sas, 6 a fase da rabiscagéic ou da
garatuja, onde a crianga comega a
desenvolver sua coordenag&o moto-
ra {manejo das maos).

4 anos - A linha aumenta o con-
trole visual, a figura humana conver-
1e-se am tema princlpal, um cfrculo
como cabega, pontos representan-
do os olhos e linhas representanio
as pernas.

De 5 a 6 anos - A figura humana
é representada com toleravel axatl-
dao. Jé existe alguma maneira par-
ticular de desenho.

6 anos — A crianga ja comega a
ter uma nogao de realismo, ou seja,
da realidade do mundo. E muita im-
portante socializar a crianga desde
a mais tenra ldade.

7 a 10 anos — Realismo descritl-
vo (7 a 9 anos) os desenhos séo
mais logicos que visuais. A crianga
ccloca o que ja sabe, ndo © que vé.
Pensa no sentido genérico. Comu-
nica tude o que recorda em um 86
tema. Ha malor nGmero de detalhes
por associagéo da idéias.

9 a 10 anos - Realismo visual.
A crianga passa do desenho de
memoria & imaginagao para ¢ de
observagdo da natureza. Existem
duas fases: Bidimensional - H4 so-
mente © contorno.

Tridimansionai - H& o comeco da
perspectiva juntamente com & super-
posigéo. O claro e o escuro. Eviden-
cla-se a preferéncla por paisagens.

11 a 14 anos - Represséo. O Inte-
resse ird se canalizar para a palavrs,
isto 8, o aluno taré menos interesse
pelo desenho, Fase das longas con-
versas, didlogo, exposicio de idéias.

15 anos em diante ~ Floresce o
desenho como auténtica atividade
artistica, Os desenhos irdo relatar
algo. H& uma evidents distingdo en-
tre os sexos. As meninas tendarm
a usar o desenho como descarga
técnico-mecénica.

Adolescéncia - E quando se usa
o processo giobal, todas as técnicas
e modalidades de arte j& foram da-
das. A parcapcao visual do mundo
6 completa. E Justamente quando
podemos ter um ser humanao criati-
vO péara a sociedade melhorando as
condigdes do mundo,

Receita de Massa

Para Modelagem

— 2 xicaras de farinha de trigo

~ 1 xfcara de sal

- 1 colher de alGmem (compra-
se no Veado de Ouro - Rua S, Ben-
ta)

Mistura-se com agua & amassa-
se como para fazer péo. Divide-sse
em paries, coloca-se anllina de vé-
rias cores. Conservar embruthada
em pano imide & dentro de um sa-
co plastico,
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NAS LUTAS HABITUAIS

Dentre do nosso {ntimo, quando
nos propomos fazer nossa reforma
Interior, devemos aprender a nos
educa:. Educar como?

Nas pequenas coisas do dig, de-
vendo analisar o porqué de néo con-
seguirmos terminar algum trabalho,
algum dever, algo que nos foi soli-
cltado como favor a alguém, etc,

Isso se chama aprender a educar
a sl mesmo, isto §, Iniciar algo e
conseguir termina-lo,

Chamamos também de educa-
¢do, a formagac que cada passoa
recebe no seu lar. Jamals podemos
julgar a educacac de alguém, pois
conhecemos a sua formagao e suas
dificuldades para consegui-la; deve-
mas, isso sim, tratar a todos com
0 Maximo respeito e educagéo, pols
estamos sendo formados e receben-
do coenhecimentos para tanto.

PAZ

Lucia Helena Frigo
CEAE Genebra

Sentir-se am paz

E encontrar-se com a sua censcién-

cia sem medo.

Procurar a Paz

E colocar-se a servigo do Mestre

sem reservas,

Viver em Paz

E entregar-se aa pai celestial com

confianga.

Conguistar a Paz

E Trabalhar dlariamente no Aperfei-

&oamento Moral e Espiritual.

& ue a Paz nos possea envolver & to-
0s.

O CORPO E O
TEMPLO DO ESPIRITO

Helena itami

O nosso corpo fisico & a nossa
casa temporéria a que se racolhe
nossa alma em aprendizado aqut
na Terra,

Através desse corpo se exarciia
para a sua evolugdo moral e espiri-
tual.

Por isso temos & obrigagéo de
cuidar do nossc corpo material,
pois, enguanto astivarmas ancarna-
dos & ele que nos serve de farra-
menta para o' nosso aprendizado,
adquirindo axpetidnclas, fazendo-
nos compreender a diferenga do
bem & do mal, ver as nossas imper-
leigOes, reparar as nossas faltas
para podermos seguir o curso de
nossa evolugaoc espiritual.

SOMENTE APOS SUPERAR O TRANSITORIO PODERA O
APRENDIZ CONQUISTAR A INDIVIDUALIDADE ETERNA

Ludovico Sussmann

Em cada encarnagéo iniciamos
a nossa vida como aprendiz. Antes
de encontrar o caminho cu o ensl-
namento do Evangelho, andamos
sem seguranga ocu sem definigao.
Vivemos uma vida materialista. O
Evangelho & o caminho dapaze a
espititualidade é o amor. Infelizmen-

te ainda somos presos ao mundo
material em vez de aperfelgoar mais
as recomendagdes do nosso Meslre
Jesus, Tudo isso comegou por nés
mesmos. Temos a fazer a nossa de-
vida preparagio. Nada fazer por
obrigagéo, mas sim por considera-

gdo. Infelizmente deixamos muito
a reallzar para o dia de amanha.
Como futures discipulos de Jesus,
temos que dar o maximo de amor
& compreensdo ag nosso préximo.
Assim encontraremos o caminho
transitério & o caminho sterne.

AJUDE SEM EXIGENCIAS

1]

Vera Lucia
@G.E. Tarefeiros do Senhor

IRRITACGAO

Apearecide Maric Campos
C.E. Tarafeirog do Senhor

Queantas vezes fazemos algo com
aspereza, forgando, demonstrando
aquilo que queremos com rudeza.
Fazemos €¢om que 0s outros nos
ajudem impondo certas condigdes
para que aqguilo que exigimos saia
do nosso modo.

Ndo vemos que as pessoas tém
suas préprlas opinides. Nao pedi-
mos por favor, mas impomos. Mui-

tas vezes ndo vemos, mas é claro
que as pessoas, quando séc obrlga-
das a fazer algo, n&c colocam amor
no que fazem e geraiments o servi-
¢0 ndo sai bem feito. Pense bem
antes de pedir, & na forma de pedir,
para ndo agredir os culros. Ajude
£Om amor para que os outros o pos-
sam ajudar com amor também.

Se alrritagdo cria aborrecimentos,

o azedume & simplesmente Uuma
nuvam,

gntre nds e a realidade.

O azedume & ambiente para per-
turbagao e enfermidade.

Qualquer raciccinio rapldo trara,

serenldade para reconhecer a In-
conveniéncia da irritago.

N
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ESPAGO DA

PREVENIR SEM CONSTRANGIMENTOS

DROGAS!

O jovem é uma pegssoa com mui-
ta energla, muita forga de vontade,
mas também com muitas ddvidas
e curlosldades. Quando nés, jovens,
por qualquer motivo que s8ja, ndo
conseguimos responder satisfatoria-
mente as nossas ddvidas, muitas
vezes, infelizmente, recorremos as
drogas.

Drogas em varios sentidos; tanto
drogas alucinégenas, como o cigar-
ro e o élcool. Drogas estas que nao
sé prejudicarm o nosso corpe fisico,
causando depend8éncia e destruin-
do nossos tecidos 8 O6rgéos, mas
também atingem o nosso perispiri-
to, trazendo deformagdes neste. O
pior sdo as conseq{idncias destas

deformacdes; deixamos conosco
por muitas encarnagdes, a respon-
sebilidade daestes desvios, 8 ainda,
ao utilizarmos esses tipos de produ-
tos, atraimos esplritos e vibragtes
dos mais perigosos estilos, aumen-
tandc em nés a vontadse do consu-
mo de drogas e também causan-
do-nos varios problemas de ordem
material e espiritual,

Se o problema é a desinformagéo
e a divida n&o respondida, por que
antdo nac fazemos um trabalho de
prevengdo, gue & muito mais facil
do que tentar corrigir depois? Vames
conversar, tirar duvidas, debater sem
medo nem vergenha. Devemos der-
rubar @sse tabu que nos profbe de

comentar sobra as drogas, afinal ela
6 uma realidade e & nossa obriga-
géo evité-la,

Contamas com & colaboragao
dos '"mais velhos" pois geraiments
possuem mais facilidade a algumas
dvidas. Porém, contamos princlpal-
mente cem os demais jovens, pois
fambém vivemos esse problema,
assim apoiando-nos uns Nes outros,
acharemos um caminho melhor,

Fagamos entde, com que as pes-
soas que |& trabalhavam nesse in-
tanto, continuem sempre nessa luta
e que os demais, comecemos ago-
ra, pols nunca & tarde para comegar
a praticar o bem,

REUNIAO GERAL

Novamente, todas as mocidades
intagradas & Alianga Espirita Evan-
gélica estarfo reunidas para discu-
tir sobre os temas de Interesse ge-

ral: programa de aulas, programa

de atividades, encontros, etc; 8 tam-
bém os temas de interesse para 0S
jovens.

Estar8o reunides no dia 11 de
novembro, sando obrigatoria a pre-
sanga de pelc mencs um represen-
tante de cada grupo, para que, além
do debate dos temas acima citados,
seja fermulado o calendério geral
das mocidades para o proximo ano.

Lembramos que este ano de
1990, estd sendo o primeiro ano de
descentralizacdo da CAM (Comisséo
de Apoic as Mocidades), sendo es-
te mais um motivo para que todos
participemos dessa reunlao, a fim
de analisar como esté a descentra-
lizagéo em todas as regides, fazen-
do uma nova andlise e estruturagao
do processo.

A REIVINDICAGAO

Hildrio Silva

Hé& muito aspirava Saturnino Pei-
x6to ao interesse de algum homem
plblice para favorecé-lo na abertu-
ra de certa estrada.

Para isso, conversou, astudou,
argumentou...

Concluiu, por fim, que a pessoa
Indicada seria o deputado Ctaviano,
recém-elgito, homem ao qual se re-
feriam todos da melhor maneira,
peia atengéo e carinho com que se
dedicava a solugdo dos problemas
da extensa ragido que representava,

Depois de cuvir ¢ escrivao da
cidade, Saturnino redigiu longa car-
ta-memorial, minudenciando a reivin-
dicacéo.

E ficou aguardando a resposta,

Correram dias, semanas, meases.

Nanhum aviso.

Revcitado, Saturning comegou
a exprobar a conduta peiitica do
deputade que nem saquer lhe res-
pondera & carta.

Sempre que se lembrava do as-
sunto, criticava o palitico, censuran-
do-¢ acrements, a envolvar todos
os homens pablicos em condenagao
desabrida. :

Nada valiam ponderagbes da
companheira, D. Estefinia, espfrita
convicta, que the pedia perdoar 8
e@squecar.

Transcorreram traés anos, até que
a solicitagéo caducou.

Saturnino, obrigado a desistir da
idéia, guardou, contudo, profundo
ressentimento do legislador que ter-
minava o0 mandato,

Certo dia, porém, revoivia 0s
guardados de velha pratelsira no
escritéric, quando encontrou, surpre-
endido, entre livros e papéis relega-
dos a traga, o memorial que escre-
vera ao deputado, dentro de anvelo-
pe sobrescritade, selado e recober-
to de po.

Saturnino se esquecera de anviar
a carta...
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JAprendizes

QUEDAS DEFINITIVAS

Casa Assistencial Espitita
Geraldo Ferreira
isabel Andrade Benedito

Nossas conquistas esplirituais
devam ser movidas com o desejo,
a vontade Inabaléave! 8 a determina-
Gao de vencer e construir.

Como um edificio, se n&o houver
um alicerce profundo e sélido, aste
sem divida ird ao chdo no primeiro
temporal. Assim daeve ser na nossa
escalada evolutiva; para perdurar,
devemos fortalecer o alicerce, que
é construido com eqgulilfbrio, com
amor e com fé,

$6 entéo estaremos fortalecidos
o suficlente para suportar as provas
gue nos séo oferscidas, superan-
do-as 8 procurando extrair delas o
melhor para a nossa jornada evolu-
tiva,

O HOMEM RETARDA

Marla das Dores Ferreira Da Costa
CEAE - Santos

Ao reencarnar, 0 homem traz ta-
refas @ compromissos assumidos
com os outros e com else mesmo.

Provas padidas por ele para, atra-
vées de seu cumprimento, alcangar
a evolucéo. Mas aqui chegando, se
esquece de tudo e val se delxando
Ievar pelas coisas materiais. As do
Esplrito ele deixa para depois.

E através dos vicios e defsitos
morais que adquire, retarda o ssu
progresso espirtual. Até que um dia,
através do sofrimento, ele descobre
a Lel de Causa e Efeito, e toma
conscigncia de que tudo o qus fizer
de certo ou errado tera ¢ ratorno.
E procurara ndo ir contra essa lei,
procurando fazer s6 o bem, O bem
que ele deseja para si mesmo, Ele
descobrs uma lei muito linda e ma-
ravilhosa que é a Lei do Amor. E
essa lei ¢ impulsiona, ajudande-o
a gvoluir aspiritualmente.

CAMINHAR COM
CRISTO

Casa Assistencial Espirita
" Geraldo Ferreira
{sabel Andrade Benedito

Caminhar com CRISTO, ndo bas-
ta s6 acreditar em DEUS e rapetir
as palavras do nosso Mestre JESUS
simplesmente para Impressionar seu
semelhante. Devemos sabar que ©
primeiro passo é renunciar, servir
sem rectamar, sofrer resignado sem
se lamentar, ter amor ao proximo,
perdoar, tolerar @ compreender. 86
assim poderemos caminhar com o
Maestra, deixando nosso espirito mais
suave, tendo a grande oporiunida-
de de ingressar na eternidade.

O importante é sabermos aprovei-
tar as ocasides cportunas, ndo des-
perdigando o tempo que nos & da-
do.

A VERDADE
LIBERTA

Ludovico Sussmann

Sem a verdade ndo pode existir
a sociedade, mesmo porque vive-
mos num mundo aonhde a mentira
tenta dominar tudo. Os maldosos
desprezam cs homens de bom ¢om-
peortamento, ignorando a presenca
do plano espiritual, 0s ensinamentos
do Criste. Querem forjar um desatic
a Deus, nosso Pai, Criador do Mun-
do. Vao a luta e a cutros planetas,
sem trazer argumentos positivos,
Fazer gerar contra &tica moral. Fal-
tando fé falta tudo.

Por isso sabemos, seguindo o
Caminho do Evangetho praticando
as leis do nosso Mestre Jesus va-
mos ¢hegar a encontrar a verdade
@ 0 caminho da porta da redengao.

O Corpo 60
Templo do Espirito

Neusa de Fétima Hernandes

Devemos cuidar do Nosso corpo
com carinho e dedicagéo.

Para termos uma boa sadds um
corpo saudéavel.

506 assim poderemos cumprir as
nossgas tarefas, porgue amando nes-
so corpo fica mais facil cumprir as
deveres e obrigagbes, ¢ corpo fica
mais leve.

A medida que ndo gostamos de
nés masmos somos mal amados,

Mal amados sim, s& podemos
amar ao proximo se Nos amarmos,
primealro nos respeitarmos.

Como Jesus o Mestre nos ensi-
nou um dia,

Amai-vos uns aos outros 8 O pro-
ximo come a ti mesmao.

O Corpo é o
Templo do Espirito

Sofia da Silva Martins

O esplrito ao renascer toma um
corpo fisico proprio do plansta on-
de ele pretende resgatar ou recome-
¢ar um aprendizado. Ele necessita
desse corpo, que age como uma
vestimenta para ele usar enguanto
estad em aprendizado. Entdo o cor-
po tem que ser cuidado com carl-
nho, recebendo tudo o que ele pre-
cisa para o seu equilibrio fisico e
emocicnal.

E durante a encarnag&o que o
espirito progride adquirindo experi-
éncias, aprendsndo as licdes da
vida, resgatando carmas, e recupe-
rando de arros do passado,

O corpo fisico & a sua ferramen-
ta de trabalho, por isso tem qua re-
ceber cuidados especlais médicos,
@ através dos pensamentes positi-
vOS, possa se manter saudével,

A
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REGIONAL DE
PIRACICABA

PIRACICABA

Grupo Esplrita Aprendizes d¢ Evan-
gslho

Rua Coronsi Barbosa, 36 — Bairro
dos Alemées.

SERRA NEGRA

Grupo Espirita Humlidade e Frater-
nidade
Rua S&o Roque 122

COSMOPOLIS

Caniro Espirita Aprendizes do Evan-
galho Cosmdpolis
Av. Ester, 856 - Centro

JUNDIAI

Centro Esplrita ''Redengéo”
Rua Lima, 305 - perto Ponte Sao
Jo#do ~ Bairro Vita Joana.

NOVA DIRETORIA

Grupo Espirita e Obras Assisten-
cials “Anjo Ismael"
Rue Scorplos n® 1.610 - Jardim
Satélite
Cep - 12,230 - S&c0 José dos
Campos-SP
Presidente:
José Mauro Biazeto
Vice-Presidante:
Angela Maria O.A. Azevede
1% Secretaria:
Maria José Barbosa Turlbio
27 Secretarla:
Edllaine Persira
Diretor Doutsina:
Ermindo Romé&o
Diretor Est.:
Rui Melle Ribelro
1? Tesoureirc:
Orlandc A. Pereira
28 Tasouwreira;
Beatriz [, de Souza

CORAL

O coral espirite "Ave Luz'' dese-
ja mantar intercambio musical com
outros grupos corais e musicais.

Cartas para; Cora! Esplrita "'Ave
Luz",

Rua Senhora das Gragas n® 51
- Bairro Cruzeiro

Cap 30.310 - Belo Herlzonte-MG

A musica intensifica o rendimento do
servigo, em todos os setores do esfor-
¢o construtive. (André Luiz, livro Nosse

lar.)

NOVA DIRETORIA

Diretoria e 0 Conselho da Casa
de Tim&taa:
Presidente:
- Abner Klarosk
Vice Presidente:
- Francisco de Assis de Souza
Macena
19 Secretério:
- Lincoin Ubirajara Sant'/Anna
2° Secretario;
- Halio Bouchiglioni
12 Tesoureiro:
José Torres
2° Tesoursjra:
« Cirinau Canhassi
Diretor de Doutrina:
- Dallla Nunes Ferrelra
Dir. Promogac Social:
- Milca Grusca Klarosk
r. Assist. Social:
- Sueli Jorres
r. de Patrimbnio:
- Otavio Viana Neto
r. de Mocidade:
- Welson Sgrignoli
r. de Estudos:
- Roberto Qulrino dos Santos
Dir. Evang. Infantil:
- Magali Aparecida Ometto
Conselho Fiscal:
- Weber Sgrignoli
- Cristiane Guerreiro Sgrignol!
- Vera Lucia Canhassi
Conseiheiros:
- Virginia Simdes de Freitas
- Leconar Coballo
- Antonia Matilde V. Bouchiglio-
ne
- Maria Helena de Almeida
-~ Dirce Campos Nascimento
. - Geraldo Tadeu Amaral
- Doralice do Espiritc Santo
- Antonieta Isahbe! Cletc
- Antcnia de Souza
- Paulo Barbosa
- Lea Gaeski Sant'Anna
- Maria Perche de Paula

NOVA DIRETORIA

Di

D

Di

D

O Grupo Socorrista Emmanuel
{Av. dos Vereadores, 255 - J. Los
Angeles — Parulbe) tem nova direlo-
rig, Integrada por:

Presidente:

Licia Tancredo Bochicchio,
Vice-Presidente:

Maria Terasa Bochicchio;
Tesoureiro:

Henbério Lara Lima;
Diretora de Assisténcia Social:

Yvone JuvBncio de Almeids;
Diret. de Estudos:

Aracy Martins Justo,
Secretaria;

Sylvia Regina Cavallari,

AJUDE
SEM
EXIGENCIA

Aparecido Maric Campos

Normalmente, nogsso nivel de exi-
géncia é grande. E muito cémodo
exigir, principalmente quando se
presta um auxf(lio a outrem. Nosso
mundo nos Impde muitas cobrangas,
onde alguém ajudado é alguém gue
deve, e por isso precisa pagar. [sso
faz com que parecamos agliotas,
aguardando a data do vencimento.
Se deixarmos de agir dessa forma,
procurande auxiliar sem cobrar, sur-
preendentemente varificaremos que
no primetro memento que necessi-
tarmos, obteremos ajuda sem pedir,
@ com prazer de quem assim nos
fizar.

AJUDE
CONVERSANDO

Eloy Winther Junlor
@G. 8. Tareleiros do Senhor

Ajude conversando, uma boa pa-
lavra auxilla sempre,

Todos necessitamos uns dos ou-
tros, & a palavra simples é a chave
da simpatia.

Converse motivando as pessoas
para o bem & fazer.

A frase calmante & Ingrediente
de paz.

O verbo agressivo 6 indugao a
doenga.

Conversando pogemos criar sa-
dde ou enfermidadse,

levantar ou abater, recuperar ou
farir.

A nossa palavra, enflm, pode ser
uma pancada ou uma béngao.

E 0 uso dessa forga que equilibra
ou desequilibra,

ohscurece ou ilumina, ergue ou
abate esta em nos.

* Kk *

Quantas vezes SOMOS procura-
dos por pessoas-em busca de uma
palavra amiga? Em muitas dalas,
nao damos a devida atengdo, fazen-
do com que elas se sintam frustra-
das. O que nos custa uma pequena
atengéo com guam tanto esté pre-.
cisanda? Ao nos colocarmes na po-
sigao de quem veio em busca de
algumas palavras de consocio e néo
tem a quem recorrer, poderemos
sentir o quao diflcil & essa situagao.
O simples fato de gastarmos poucos
minutos com poucas palavras a
quem tanto necessita tem um custo
muito baixo e um valor inestimavel.
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VIGILANCIA

Mayr Cunha

“Portanto, orei e vigiai, para nao
cairdes am tentagao." (Mateus) Pau-
lo, 0 grande apéstolo dos gentios,
quando enviou & sua primeira epis-
tola aos tessalonicenses, enfatizou,
am um dos seus tltulos, a necessi-
dade da viglidncia. Lendo aguela
mansagem, parece-nos que fol es-
crita ontem @ que bem podaria ser
dirigida aos cristiios dos dias de
hoje. Pede e{e aos tessalonicanses
que néo durmarn; ao contrario, que
vigiam e sejam sobrios. Ora, é por
todos sabido que os que dormem,
ou seja, aqueles que nada fazem,
aqueies que nédc tém suas maos e
mentes ocupadas, certamente sdo
os mais vulnerévels a toda sorte de
tentagdes. E bem sabemos ¢ quan-
to somos tentados diarlamente, em
todos ©s campos: no lar, na rua ou
no local de trabalhe, tanto pelos
humanos como pelos espiritos néo
esclarecidos. Quando nos sncontra-
mos em ascensdo, fruto do trabatho
@ do nosso esforgo, & que per meti-
vos diversos alguém procura atin-
gir-nos, tentando de alguma forma
que haja tropege e a inevitdvel que-
da. Pelo lado espiritual, a influéncia
6 meior. Inimigos invislveis, desta
e da outras vidas, ndo se confor-

mam com a nossa transformagao.
Obsediam-nos buscando vencar-
nos. Quando isso se torna dificil, nao
hesitam em usar das pesscas que
convivem conosco para atingir o
objetivo. E entdo, paulatinamente,
vamos sendc minadas, até gue um
dia abrimos nossas comportas, pro-
piciando a esses pobres esplritos
a oportunidade de atingir-nos. Dal
para o nosso desaquillbrio, & ques-
tdo de apenas um passo. Nosso
saudoso companheifo Valentim sem-
pre nos trouxe ligdes memoraveis,
enfatizando a respeito da necessi-
dade de manter-nos em vigil&ncia,
a fim de ndo sucumbirmos na tenta-
¢&o. Jesus e Paulo foram tentados
@, com a protegéo e ¢ auxilio do
Alto, conseguiram vencer. VamaQs
mantar-nos ocupados! A farrugem
corrél o arado que nao trabalthal
Néo vamos alegar que néo so-
mos protegldos ou ndo somos favo-
recidas. Aquele que ndo vivencia
os ensinamentos do Cristo podera
sar arrastado pelas tentagdes. Hoje,
mais do que nunca, necessitamos
ser equilibrados, justos e exemplifi-
cadores. Esse dever ndo & soments
dos disc/pulos de Jasus, mas de to-
dos agueles que procuram sua

transformagéo através da reforma
interior 8, principalments, da evan-
gslizagéo.

Como bem salieniou o Cmte. Ar-
mond: '""Devemaos, pois, caminhar
com extremo cuidado, para nao re-
tardarmos nossa evolugdo, no fio
da navatha, como bem dizem os
orientais, no seu modo simbdlico
de expressar-se.”

Encontramos, também, nas pala-
vras de Calrbar Schutel, a seguinte
adverténcia: "E pracise vigiar: pro-
curar a verdade, onde quer que se
encontre. E preciso adquirir conhe-
cimentos, luzes internas que nos fa-
zem ver o Sanhor & nes permitem
ingressar na sua marada’.

Assim, o caminhar e a procura
da vardade, com extremo cuidado,
exigem paciéncia, toleréncia, fé e,
principalmenta, muita vigllancia. Lem-
bremo-nos do que disse Jesus: "'0O-
rai e vigial'’ e "Aquele que perseve-
rar até o fim, seréd salvo'’,

Aguele que persevearar ndo sesé
jamals vencido cu dominado, por-
quantoc caminha para a frente, com
o bem de todos, onde encontrard
sempre 0 maihor,

DEUS VOLTA AO PAIS

SEM NUNCA TER SAIDO

O Estado de 8, Paulo
Gilles Lapouge 2/10/90

Deus nao desiste facilmente.
Afastado em 1917 pela revolugéo
bolchsevista, insultado, vituperado,
controlado, por vezes proibido. Ele
punca se daclarou vencido. Hoje,
apbs 73 anos de ateismo oficial na
URSS, eis que retorna em triunfo,
com o regime soviético se preparan-
do para restabelecer seus Jireit2s
per melo de uma "'lei sobre liberda-
de de consciéncia e de organizagao
raligiosa'.

Quem & esse Deus, vencedor dos
bolcheviques que tentaram criar um
Estado ateu? N&o se sabe exata-
mente, pois a nova lei se aplica a
todos os deuses da URSS, ou mais
precisamente, & todas as religides.

Com destagua, naturaimente, pa-
ra a igreja ortodoxa @ seus 50 mi-
thées de fiéls, que sempre {oi mais
ou mencs tolarada na medida em
fque seus chefes se tornaram uma
espécie de ceolaboradores clandes-
tinos do poder comunista,

Qutro grupo religicso & constitui-
do pelos uniates da Ucrania, uma
igreja singular. Se por um i{ado os

uniates partilham com os ortodoxos
a grande tradigéo bizanting, por ou-
tro se ligaram apaixonadamsante a
Roma a partir de 1526, Em 15946, no
antanto, foram incorporados & forga
aos ortodoxos, por Josef Stalin, de-
pois de um pseudo-sinodc do Pa-
triarca Ortodoxo de Moscou. Ha
também dez ou doze milhdes de
catélicos, principalments do ritoc la-
tino (particularmente na Litu&nia},

Erntre as outras religides, sobres-
sal-sa a mugulmana, com 45 milhdes
de seguidores, seguindo-se o juda-
[smo, com trés milhdes, e algumas
seitas minoritartas,

OPIO DO POVO

Eis, portanto, a URSS bastante
afeita ao velho “'6pic do povo' tao
citado por Karl Marx e Joseph Lenin.
Mais recentamente, Nikita Kruchev
previa a apari¢éo na televiséo "'do
altimo papa”. N&o apenas os papas
ndo acabaram, ou 08 padres ou 03
iméas. Ao contrério na URSS ha ca-
da vez mais religiosos e as igrejas

estdo cada vez mais cheias, tendo-
se tornado uma impressionante for-
¢a soclal e polftica, Daus, portanto,
asta de volta & URSS. Mas tera Ele
algum dia se ausentado, da fato?
O escritor dissidente Andrel Siniavs-
ki me disse, am seu exllio na Fran-
¢a, que em quase todas as choupa-
nas do imenso territério soviético
sa encontravem, escondidas na pa-
lha, imagens e cbjatos sagrados -
aos quais, ha mais de 50 anos, os
cidadéos do Estado ateu rendiam
culio.
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